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శ్రీ ఎమ్మెస్సార్‌ వెంకటరమణ (వెంకూ)కు.. 


“కరోనోస్టాల్దియా', 'ష్‌.. వైరస్‌' శీర్షికలతో మీరు రచించిన రెండు పుస్తకాలను పరిశీలించాను. 
చైనాలో కరోనా వైరస్‌ ఉద్భవించినప్పటి నుంచి తాజాగా టీకా పరిణామాల వరకు ప్రతి అంశాన్ని చక్కగా 
స్పృశిస్తూ.. ప్రజల్లో నెలకొన్న అపోహలను, వాటిని నిర్వీర్యం చేసేందుకు జరిగిన ప్రయత్నాలను కరోనా 
సమయంలో మీతోపాటు, మీ స్నేహితులు, ఇతరుల అనుభవాలను మీ పాత్రికేయ ప్రావిణ్యాన్ని జోడిస్తూ 
రెండు పుస్తకాలను తీసుకొచ్చిన మీ చొరవను మనస్ఫూర్తిగా అభినందిస్తున్నాను. 

కరోనా పుట్టుపూర్వోత్తరాలకు ఆత్మకథను జోడిస్తూ, ఈ మహమ్మారి కారణంగా ప్రపంచం 
ఎదుర్కొంటున్న క్లేశాలను, అంతిమ సంస్కారాలకు ఆ నలుగురు కూడా దొరకని పరిస్థితిని వివరిస్తూ.. 
బాధితుల కుటుంబ సభ్యుల మానసిక సంఘర్షణకు అక్షరరూపం కల్పించిన తీరు హృదయానికి 
హత్తుకుంది. దీనికితోడు కథాంశంలో అక్కడక్కడ సందర్భానుసారంగా గుల్తార్‌, తిలక్‌ వంటి వారి 
కవితలను, రుద్రం నమక చమకాలను, వాల్మీకి శ్లోకాలను ప్రస్తావించడాన్ని ప్రత్యేకంగా 
అభినందిస్తున్నాను. 

ఓవైపు సమాచారాన్ని అందిస్తూనే మరోవైపు జర్నలిస్టుగా ప్రతి అంశాన్ని స్పృశిస్తూ. భూమండలం 
మీద జరుగుతున్న పరిణామాలను సునిశితంగా గమనించాల్సిన అవసరాన్ని, జీవ వైవిధ్యాన్ని 
కాపాడదానికి నడుం కట్టాల్సిన అవసరాన్ని చాలా చక్కగా వివరించారు. 


అంతిమంగా ప్రకృతి పరిరక్షణతోనే మానవ మనుగడ అనే సందేశం ఆకట్టుకునే విధంగా ఉంది. 
పాఠకుడిని తర్వాతి పేజీకి తీసుకువెళ్లేందుకు కావాల్సిన ఉత్సుకతను కలిగించేలా, ఆసక్తిని 
పెంపొందించేలా ఉండే మీ రచనాశైలి ఇకపైనా ఇలాగే కొనసాగాలని ఆకాంక్షిస్తూ మిమ్మల్ని మరోసారి 
అభినందిస్తున్నాను. స్వతహాగానే సాహితీ ప్రేమికుడై శాంతాబయోటిక్స్‌ అధినేత శ్రీ వరప్రసాద్‌ రెడ్డి 
గారు, చక్కటి రచనలను, రచయితలను ప్రోత్సహించేందుకు సంకల్పించిన ప్రయత్నంలో భాగంగా ఈ 
రెండు పుస్తకాలను ప్రచురించేందుకు ముందుకు వచ్చిన నేపథ్యంలో వారికి కూడా అభినందనలను 

తెలియజేస్తున్నాను. 
- మువ్వవరవు వెంకయ్యనాయుడు 


భారత ఉపరాష్ట్రపతి 


తెలుగువారి ముద్దుబిడ్డ, ఉపరాష్ట్రపతి 
శ్రీయుత ఎం.వెంకయ్యనాయుడుగారి ఆశీస్సులు 


ma mm 


Ta ఫె I 


VICE-PRESIDENT OF INDIA 


= 
శ్రీ ఎమ్మెస్సార్‌ వెంకటరమణ (వెంకూ)కు, గ SH ళో 
'కరోనోస్టాల్షియా, ష్‌... వైరస్‌ శీర్షికలతో మీరు నం. రెండు పుస్తకాలను పరిశీలించాను. చైనాలో కరోనా 


వైరస్‌ ఉద్భవించినప్పటినుంచి తాజాగా టీకా పరిణామాల వరకు ప్రతి అంశాన్ని చక్కగా స్పృశిస్తూ... ప్రజల్లో వెలకొన్న 
అపోహలను, వాటిని నిర్వీర్యం చేసేందుకు జరిగిన ప్రయత్నాలను. కరోనా సమయంలో మీతోపాటు, మీ స్నేహితులు, 
ఇతరుల అనుభవాలకు మీ పాత్రికేయ ప్రావీణ్యాన్ని జోడిస్తూ రెండు పుస్తకాలను తీసుకొచ్చిన మీ చొరవను మనస్ఫూర్తిగా 
అభినందిస్తున్నాను. 

కరోనా పుట్టుపూర్వోత్తరాలకు ఆత్మకథను జోడిస్తూ, ఈ మహమ్మారి కారణంగా ప్రపంచం ఎదుర్కొంటున్న 
క్లేశాలను, అంతిమ సంస్కారాలకు ఆ నలుగురు కూడా దొరకని పరిస్థితిని వివరిస్తూ... బాధితుల కుటుంబ సభ్యుల మానసిక 
సంఘర్షణకు అక్షరరూపం కల్పించిన తీరు హృదయానికి హత్తుకుంది. దీనికితోడు కథాంశంలో అక్కడక్కడ 
సందర్భానుసారంగా గుల్లార్‌, తిలక్‌ వంటి వారి కవితలను, రుద్రం నమక చమకాలను, వాల్మీకి శ్లోకాలను ప్రస్తావించడాన్ని 
ప్రత్యేకంగా అభినందిస్తున్నాను. 

ఓవైపు సమాచారాన్ని అందిస్తూనే, మరోవైపు జర్నలిస్టుగా ప్రతి అంశాన్నీ స్పృశిస్తూ... భూమండలం మీద 
జరుగుతున్న పరిణామాలను సునిశితంగా గమనించాల్సిన అవసరాన్ని, జీవ వైవిధ్యాన్ని కాపాడడానికి నడుం కట్టాల్సిన 
అవసరాన్ని చాలా చక్కగా వివరించారు. 

అంతిమంగా ప్రకృతి పరిరక్షణతోనే మానవ మనుగడ అనే సందేశం ఆకట్టుకునే విధంగా ఉంది. పాఠకుడిని తర్వాతి 
పేజీకి తీసుకెళ్లేందుకు కావాల్సిన ఉత్సుకతను కలిగించేలా, ఆసక్తిని పెంపొందించేలా ఉండే మీ రచనాశైలి ఇకపైనా ఇలాగే 
కొనసాగాలని ఆకాంక్షిస్తూ మిమ్మల్ని మరోసారి అభినందిస్తున్నాను. 

స్వతహాగానే సాహితీ ప్రేమికుడైన శాంతాబయోటిక్స్‌ అధినేత శ్రీ వరప్రసాద్‌ రెడ్డి గారు, చక్కటి రచనలను, 
రచయితలను ప్రోత్సహించేందుకు సకల్పించిన ప్రయత్నంలో భాగంగా ఈ రెండు పుస్తకాలను ప్రచురించేందుకు ముందుకు 


వచ్చిన నేపథ్యంలో వారికి కూడా అభినందనలు తెలియజేస్తున్నాను. 
దడపా 
(ముప్పవరపు ) 


జూలై 29, 2021, 


న్యూఢిల్లీ 


కరోనా హైరానా చరిత్ర 


భూగోళం అంతా ఒక్కసారిగా ఆవరించిన కరోనా ఈ శతాబ్దపు ఉత్సాతం.. ఈ 
సృష్టిలో ఎన్నో వింతలూ, శోధనకు అందని పాలపుంతలూ, సమాధానాలు దొరకని 
సంఘటనలూ జరిగాయి - జరుగుతున్నాయి, జరగనున్నాయి. వాటిని ఆయా 
సమయాల్లో అనుభవించినవారికి కొన్ని విషయాలే అతి స్వల్పంగా తెలిసే అవకాశం 
ఉండవచ్చునేమో కానీ, కాలం గడిచిపోయాక, సంవత్సరాలు, దశాబ్దాలు దొర్లిపోయాక, 
ఈ అనుభవాలు, సంఘటనలూ, వాటి పూర్వాపరాలూ ఏవీ గుర్తుండవు - కొన్ని 
సందర్భాల్లో నమ్మశక్యం కానంత వింత విషయాలుగా అభూత కల్పనలుగా 
మిగిలిపోతాయి. 


అలాంటి చారిత్రక సంఘటనలను అచ్చంగా, నిజాయతీగా, జరిగినది జరిగినట్లుగా, 
ఈ కాలంనాటి స్థితిగతుల్ని మానవలోకంలో ఏర్పడ్డ కల్లోల విలాపాల్ని, 
అయోమయాల్ని, అవగాహనా సామర్థ్యాన్నీ (అలాగే అవగాహనా రాహిత్యాన్ని కూడా) 
వివిధ దేశాల స్పందనలనీ, ఆ సమయంలో వాడిన సాంకేతిక, వైజ్ఞానిక మార్గాలనీ, 
ఆర్థిక ప్రతిపత్తుల విపత్తుల కరాళ నృత్యాలనీ, మరణ మృదంగ నాదాల విలయాల 


వలయాల్ని అక్షరీకరించాలి. అలాంటప్పుడే ఆ అనుభవాలు, ఆ విపత్తు నుండి 
కాపాడుకోడానికి చేసిన ప్రయత్నమూ, ఆ ప్రయత్నం ఏ మేరకు ఎలాంటి 
ఫలితానిచ్చిందన్న నిజాలూ, ప్రతి ప్రయత్నం తాలూకూ గెలుపులు, ఓటములు రానున్న 
తరాలకు తెలిసివస్తాయి. అంతేకాకుండా అవకాశవాదుల విజృంభణలూ, దయామయుల 
చేయూతలూ, ప్రభుత్వ చేతనాచేతన అవస్థలూ, శుష్కవాగ్గానాలూ, నిష్మియా పర్వాలూ, 
అటు అతిశయోక్తులూ ఇటు అర్థసత్యాలు లేకుండా అక్షరీకరించినట్లయితే ముందు 
తరాలకు ఈ రచనలు కరదీపికలుగా మిగిలిపోతాయి. 

కరోనా వ్యాప్తి - దాని తాలూకు పరిణామాలు, కరిగిపోయిన జీవనాలూ, 
వెలిసిపోయిన జీవితాలూ, స్తంభించిన వ్యాపారాలు, ఊడిన ఉద్యోగాలు చరిత్రపుటల్లోకి 
ఎక్కాలి. ఇంకా, కార్పొరేట్‌ అసుపత్రుల్లో చేరి బతికి కూడా ఆర్థికంగా 
బలైపోయినవారూ, ఇంత సంక్షోభంలో కూడా అవకాశవాద రాజకీయ నాయకుల 
పదవీవ్యామోహంతో ఎన్నికల నిర్వహణలూ, ఇలా ఎన్నో అర్జాలకు, అనర్థాలకు 
అక్షరరూపం ఇవ్వడం మన సమకాలీన రచయితల ధర్మం. 

ఈ ధర్మాన్ని మిత్రులు శ్రీ వెంకూగారు పాటించి, తనకున్న రచనా విభూతిని, 
వైభవాన్ని వినియోగించి కరోనా మొదటి, రెండో దశలపై 'కరోనోస్తాల్టియా', 
“ష్‌.. వైరస్‌' అనే పుస్తకాలకు పురుడుపోశారు. 

పుస్తకం తెరిచి చదవడం మొదలుపెడితే చివరి పేజీ దాకా చదవనిదే పుస్తకాన్ని 
మూయలేనంత ఉత్సుకతను నింపారాయన. 

ఈ పుస్తకాలు భావితరాలకు కరదీపికలు 

నేటి సమాజానికి జ్ఞాపికలు 

నిన్నటి మొన్నటి కరోనా బాధితులకు 


లేదా కరోనా వంచితులకు సంతాప వాచికలు. 


డా॥కె.ఐ.వరప్రనాద్‌రెడ్డి 


శాంతా బయోటెక్షిక్స్‌ వ్యవస్తాపకులు 
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నః తీపి జ్ఞాపకాలు నేటి చేదు అనుభవాలను మరిపిస్తాయి. 
గతంతో పెనవేసుకున్న అనుబంధాలు వర్తమానంలోని ఒంటరితనాన్ని పోగొడతాయి. 
సమస్యనూ, సవాళ్లనూ ఎదుర్కొనే కొత్త శక్తిని చేకూరుస్తాయి. 
అదే నోస్తాల్షియా.. 

ఇదో జ్ఞాపకాల చికిత్స. గతానుభూతుల వైద్యం. అమ్మ కొంగులాంటి లాలన.. నాన్న భుజం లాంటి 
ఆసరా. 'కుంగుబాటునూ, ఒంటరితనాన్నీ అధిగమించడడానికి మెదడు ఏర్పరచుకున్న గొప్ప రోగ 
నిరోధక వ్యవస్థ ఇది అంటారు పరిశోధకులు. 

గ్రీకు భాషలో నోస్యోస్‌ అంటే “ఇంటికి తిరిగి వెళ్లాలన్న'.. అల్లోస్‌ అంటే 'బాధ' అని అర్థం. 

మొత్తంగా ఇదో ప్రవాస వ్యధ. ఉపాధి వెతుక్కోడానికో, ఉనికి చాటుకోడానికో ఊరి పొలిమెర, 
దేశ సరిహద్దూ దాటి వెళ్లినవారిలో ఏదోక సమయంలో మొదలయ్యే మూలాల గురించిన బెంగ ఇది. 

సంపాదనలూ, పదోన్నతులూ, సొంతిల్లూ, పేరు ప్రఖ్యాతుల కోసం పెట్టిన పరుగులన్నీ ఓ 
కొలిక్కివచ్చిన తర్వాత మనిషిని ఓ మోస్తరు శూన్యం ఆవరించేస్తుంది. ఆబగా ఆకాశానికి 
నిచ్చెనలేస్తున్నవాడిని కాస్తా తీవ్ర వైఫల్యాలో, విధి వైపరీత్యమో మెడ పట్టుకుని నేల మీదకు 
లాక్కొచ్చేస్తాయి. అప్పుడే మన అనువర్తనలోని డొల్లతనాలు బయటపడతాయి. నిన్నటిదాకా గొప్పగా 
అనిపించినవీ, మహాద్భుతంగా తోచినవీ కృతకమేనన్న సత్యం బోధపడుతుంది. నోస్టాల్జియా ఆ 
శూన్యాన్ని భర్తీ చేస్తుంది. 

కరోనా మహమ్మారి తరుముతున్న వేళ ఈ ప్రపంచమంతా తన పరుగును ఆపేసి ఒకసారి 
వెనక్కు తిరిగి చూసుకుంటోంది. అభివృద్ధి పేరుతో ఆకాశానికి నిచ్చెనలేస్తున్న మనిషి ఆగి తన 
మూలాల్లోకి తొంగి చూసుకోవలసిన పరిస్థితి వచ్చింది. 

ఉపాధి కోసం ఊళ్లు దాటి వెళ్లిన వలస కార్మికులు కానీ.. ఏదో సాధించాలన్న తాపత్రయంలో 
విదేశాలకు చేరిన మన బిడ్డలు కానీ.. కరోనా విపత్తు వేళ భ్రమలు తొలగిపోయి.. సొంతూరు మీద, 
అయినవాళ్ల మీద మనసు మళ్లి వేలాది కిలోమీటర్ల దూరం కూడా ఎలాగోలాగ వెళ్లిపోవడానికి 
సిద్దపడ్డారంటే దానికి కారణం ఇదే. నోస్తాలియా- ఓ జ్ఞాపకాల చికిత్స.. గతానుభవాల వైద్యం. 

ప్రపంచాన్ని ఓ మహమ్మారి వణికిస్తున్న వేళ.. ఈ భూమండలం మొత్తం... ప్రతి దేశం... ప్రతి వ్యక్తీ 
ఓసారి వెనక్కు తిరిగి చూసుకోవలసిందే.. అలాంటి ప్రయత్నమే ఇది. 

ప్రపంచాన్ని అల్లకల్లోల పరుస్తున్న కరోనా పుట్టుపూర్వోత్తరాలేంటి.. అసలిది మహమ్మారిగా 
ఎందుకు... ఎలా మారింది... టెలిగ్రాఫ్‌, గార్డియన్‌ వంటి అంతర్జాతీయ పత్రికల నుంచి 'ఈనాడు' 
వరకు... బీబీసీ నుంచి సీఎన్‌ఎన్‌ వరకు వివిధ వెబ్‌సైట్లలో కరోనా మీద వచ్చిన, వస్తున్న సమాచార 
సమాహారం... ఇలాంటి మహమ్మారి కోరల్లో చిక్కినప్పుడు మనసులో చెలరేగే ఆలోచనలెలా 
ఉంటాయి? బాల్యపు జ్ఞాపకాల నుంచి చదువు, ఉద్యోగాన్వేషణ, జీవనపోరాటం.. వీటన్నింటి 
మేళవింపుతో చేసిన ఓ చిన్న ప్రయోగమిది.. 


కరో-నోస్తాల్టియా 
-మీ.. వెంకూ 


అక్షరాలా కృతజ్ఞతలు 
అక్షరాలు దిద్దించిన అమ్మ నాన్నలకు 


అక్షర సేద్యంలో అవకాశమిచ్చి 
జీవితానికొక అర్థాన్ని కల్పించిన 
“ఈనాడు” గ్రూపు సంస్థల బైర్యన్‌ 
శ్రీయుత రామోజీరావు గారికి.. 


అక్షరాలా పాత్రికేయ పాఠాలు నేర్పిన గురువు 
శ్రీయుత బూదరాజు రాధాకృష్ణ గారికి.. 


అక్షరయానంలో అండగా నిలిచిన 
సీనియర్‌ సహచరులకు.. 


ఈ అక్షరాలను చరిత్ర లిఖిత దీక్షగా అభివర్ణించిన 
శ్రీయుత కోడూరు వరప్రసాద్‌రెడ్డి గారికి.. 


నేను రాసిన ప్రతి అక్షరాన్నీ మెచ్చుకుంటూ 
నన్ను పోత్సహించిన ఎందరో మి(తులకు.. 


కరోనా సమాచారం కోసం చాలా వెబ్‌సైట్లను వెతకాల్సి వచ్చింది... ఎన్నో పత్రికల్లోని వార్తలు 
సేకరించాల్గి వచ్చింది. అలాగే ఫేస్‌బుక్‌, ట్విటర్‌ వంటి సామాజిక మాధ్యమాల్లో వచ్చిన సమాచారాన్ని, 
ఎంతోమంది పాత్రికేయులు, రచయితల విలువైన అక్షరాల్లోంచి కొన్నింటిని సంగ్రహించాల్సి వచ్చింది. 
వారందరికీ ప్రత్యేకంగా కృతజ్ఞతాభివందనాలు. 


Very creative and interesting 


Dr Rakesh Mishra 


Indian biological scientist 
CCMB Former Director 


for Venku's book CoroNostalgia. He has touched 

many shades of the pandemic, people and what can 
be expected in future. The book explores origin of 
virus and speculates what might have led to damage of 
this magnitude to the society. The style of the analysis 
and presentation in the book reflect investigative jour- 
nalism that makes his book unique. 

The scientists investigate the biology of the virus, 
its genetic makeup and clinical aspects to look for 
counter measures (vaccines, drugs), preventive meas- 
ures, and to understand the origin and spread of the 
virus. This book, to complement that, uncovers vari- 
ous aspects of the socio, economical and geopolitical 
aspects that might also have influenced the spread of 
the virus. 

This is very important aspect and will probably 
attract more attention of writers in coming months. For 
those who would like to learn multiple aspects the 
pandemic, especially the social aspect, this book will 
go long way. It highlights examples of how a human 
help poured in for those in need - in form of food, 
shelter, or even in graveyards for respectful last rituals. 
In the midst of suffering and disasters, these were 
some of the better displays of humanity. 

I offer my best wishes to Venku for his very cre- 
ative and interesting work and I look forward to read- 
ing many more from him. 


|| is my great pleasure to write a few preface words 


Dr Rakesh Kumar Mishra is an Indian scientist specializing in genomics and 
epigenetics. Mishra retired as the 6th director of CSIR-Centre for Cellular 
and Molecular Biology in Hyderabad, India, on the April 30th, 2021. He is 
currently the Director of Tata Institute for Genetics and Society (TIGS,), 
Bengaluru and holds J. C. Bose Fellowship at CCMB. 


చదివించే పెన్ను 


ఈ పుస్తకం చదువుతుంటే, వెంకూగారిలో బహు పార్య్యాలు 
కనిపిస్తూ విస్తుపరుస్తాయి.. 

ఈ పుస్తకం మొదట్లో ఉత్తమ పురుషలో నవలలా 
ప్రారంభమవుతుంది - చాలా ఇంట్రెస్టింగ్‌ సమయంలో.. 
స్థలంలో... డాక్టర్లు చెకప్‌ చేస్తుంటే సహజంగా అనుభవించినట్లు రాసిన 
కల్పనాచాతురితో విషయ పరిజ్ఞానం అర్ధమవుతుంది... నెమ్మదిగా ఉద్యోగ ప్రవృత్తితో 
రాసినా పాత న్యూస్‌ పేపర్ల ఫ్లాష్‌బ్యాక్‌లతో కొంత భయంవేస్తుంది. 

వందలు దాటి వేలు - లక్షల దాకా కరోనా కేసుల గురించి తెలిసిన కథే కనుక 
ఒకటో స్థానంలో తొలిమరణం సంభవించడం నుంచి ఎంత చాకచక్యంగా నడిపినా 
డేట్స్‌ మనమే చెప్పేయచ్చు అనిపించింది. 

మధ్యలో గుల్జార్‌ కవిత... రుద్ర నమకం.. వాల్మీకి... ఇవన్నీ గుర్తుపెట్టుకుని కోట్‌ 
చేయడం రచయిత విద్యాసంస్కారాన్ని చూపెడుతుంది. దీంతో ఆయనెంత భక్తి 
వేదాంత వైరాగ్య భావాలు కలవారో అర్థమవుతుంది. 

ఒకరకంగా టెన్షన్‌ వార్తలు అనువదించి వడ్డించే ప్రయాణాన్ని కాస్త పక్కకు 
మళ్లించి... సేదతీర్చి.. సామర్లకోటలోని ఉమ్మడి కుటుంబంలోకి చేర్చి. ఈ 
పుస్తకంలో తన ఆత్మకథను పొదగడం అందగించింది. దీనివల్ల కొవిడ్‌ కథ 
చెప్పేవాడితో ఆత్మీయానుబంధం ఏర్పడి.. కథలో కలిసిపోతాం. ఇది నాటి నవలా 
టెక్నిక్‌కు దగ్గరై (పాతరోజుల్లో) కొత్తగా చూపెట్టింది. 

పుస్తకం పూర్తిచేస్తుండేసరికి.. ఇన్వెస్టిగేటివ్‌ జర్నలిస్టు రాసిన వార్హాకథనంలా 
కొంతసేపు... జరుగుతున్న కథని కథనశక్తితో చెప్తున్నప్పుడు.. (వాల్మీకి ఆ పనే 
చేశాడు) ఆ రోజుల్లో యండమూరిగారి నవల్లు చదువుతున్న అనుభవం 
కలుగుతుంది. అసలు వెంకూ ఎవరో.. ఏం చేస్తుంటారో తెలీకుండా చదివితే 
“'యండమూరీయం' మరీ కనిపిస్తుంది. 

రచయితలో కథన చాతుర్యం ఉంది. అనువాదం కానీ అనుసృజన కానీ బేస్‌ ఉంది. 
కనుక ఫ్లాష్‌బ్యాక్‌లో ఆత్మకథనీ... కరోనా వాస్తవ స్థితినీ కన్‌ప్యూజన్‌ లేకుండా.. 
కంగారుపడకుండా.. మన చుట్టూ ఉన్న బీభత్సాన్ని చూపించారు. 

వెంకూ ఉద్యోగం... చిత్రయాత్ర.. జర్నలిజం... ఇల్లు కట్టుకోటం - ఇంట్లో 
వాల్‌పోస్టరు వంటి విషయాలు చెప్తున్న వ్యక్తి అది చెప్పా కానీ.. ఇది కూడా 
వినుమరీ అని దాని కోసం వెనకకు చూసేలా మెజిక్‌ చేయడం బాగుంది. 
మొత్తానికి చదివించే పెన్ను ఈయనది. 


-బ్నిం.. 


రచయిత, చిత్రకారుడు 


ప్రయోజనాత్మకమైన రచన 


ఇదొక వినూత్నమైన, ప్రయోగాత్మకమైన, 
ప్రయోజనాత్మకమైన రచన. చదువరులలో ఉత్కంఠను 
రేకెత్తిస్తూ ఆసాంతం సునాయాసంగా చదివింపజేసే ఈ 
రచనను ఏ తరహాకు చెందిందో వర్ల్గీకరించాలంటే మాత్రం 
కొంచెం కష్టమే. దీనిలోని వస్తువు - కథ, ఆత్మకథ, నవల, యథార్థ గాథ వంటి ఎ 
ఒక్క సంప్రదాయపు మూసలోనూ పూర్తిగా ఇమిడేది కాదు. బిగువైన కథనంతో, 
హృద్యమైన శైలితో ఆత్మకథాంశాలను శోధనాత్మకతతో మేళవించి చేసిన సమకాలీన 
యథార్థ జీవిత చిత్రణ ఇది. 


కొవిడ్‌ బారినపడి, తానెక్కడున్నదీ కూడా తెలియని అపస్మారకం నుంచి 
తెప్పరిల్లుకుని, మరణానికి క్షణక్షణం దగ్గరవుతున్నాననే స్పృహకలిగిన ఒక వ్యక్తి 
మస్తిష్కంలో చెలరేగిన భావ పరంపరలా రచయిత దీనిని రూపొందించారు. తాను 
మరణశయ్య మీద ఉన్నప్పటికీ ధైర్యాన్నీ, బతుకుమీది ఆశనూ ఏమాత్రం 
కోల్పోకుండా, చేదు వాస్తవాల విషకౌగిలి నుంచి ప్రయత్నపూర్వకంగా బయటపడి, 
తన గత కాలపు మధుర స్మృతులలోకి ప్రయాణించటం ద్వారా అతడు 
ఆత్మవిశ్వాసాన్ని పుంజుకోవటం ఇక్కడ (ప్రధానంగా కనిపిస్తుంది. అందుకే మరణం 
ఆసన్నమైనవారిలో కూడా ధైర్యాన్ని నింపగల ప్రయోజనాత్మకమైన రచనగా దీనిని 
నేను భావిస్తున్నాను. కరోనా వైరస్‌ గుట్టుమట్లను శాస్త్రీయ దృష్టితో పరిశీలించి, కోవిడ్‌ 
వ్యాధి మూలాలను వివరించే సందర్భంలో ఈ రచయితలో ఒక శోధనాత్మక 
పాత్రికేయుడు కనిపిస్తాడు. ఆ వ్యాధి విశ్వరూపాన్ని మన కళ్లముందు నిలిపిన 
రచయిత, అది సృష్టిస్తున్న విలయాన్ని వివరించటం ద్వారా సమాజానికి ఎంతో 
ఉపయుక్తమైన ముందస్తు హెచ్చరికలు జారీచేశారు. దాంతో ఈ రచనకు గొప్పు 
ఉపయోగితా విలువ కూడా చేకూరింది. ఉమ్మడి కుటుంబ వ్యవస్థలోని మానవతా 
విలువలను, గత కాలపు ఉత్తమ సంప్రదాయాలు, అలనాటి మానవ సంబంధాలలోని 
ఉన్నతమైన కట్టుబాట్లను వివరించే సందర్భంలో ఈ రచయితలో గొప్ప 
మానవతావాది కనిపిస్తాడు. దిగజారిన ఆర్థిక స్థితి కారణంగా తమ కుటుంబ 
సభ్యులు అనుభవించిన దుర్భరమైన పేదరికాన్ని ఎలాంటి దాపరికం లేకుండా 
వివరించటంలో రచయిత నిజాయతీ వెల్లడైంది. అలా ఈ రచన రచయిత వెంకూ 
గారిలోని భిన్న పార్గ్యాలను పాఠకులకు చూపెడుతుంది. అదే సమయంలో కరోనా 
విలయపు విషవలయంలో చిక్కుకున్న ఎందరో అభాగ్యులకు ఈ రచన 
సాంత్వననిచ్చి, వారిలో కావలసిన ఆత్మవిశ్వాసాన్ని నింపుతుంది. 


కరోనా మొదటిదశ కాలంలో (2020) వచ్చిన ఈ పుస్తకంలో వైరస్‌ మూలాలను 


గురించి వివరించిన సందర్భంలో “ఉత్పాతమేదో రాబోతున్నదని చూచాయగా 
గుర్తించిన కొందరిలో ప్రపంచ ఆరోగ్య సంస్థ పెద్దలు లేకపోవటం మాత్రం 
దురదృష్టకరం” (6వ పేజీ) అంటారాయన. ఇది అక్షర సత్యం. తొలి దశలో వ్యాధి 
తీవ్రంగా ప్రబలటానికి మూలకారణం ప్రపంచ ఆరోగ్య సంస్థ ఆలస్యంగా 
స్పందించటమే ఇప్పటివరకు గుర్తించిన ఆరు రకాల కరోనా వైరస్‌ లలాగా కాక ఈ 
ఏడవ రకం కరోనా వైరస్‌ (019 నావెల్‌ కరోనా వైరస్‌) మానవులపై తీవ్ర ప్రభావం 
చూపుతున్నదనీ, 2002 - 08 మధ్య కాలంలో ప్రపంచాన్ని తీవ్రంగా ప్రభావితం చేసిన 
సార్స్‌ కూడా ఇదే కరోనా కుటుంబానికి చెందినదేననీ వివరిస్తారాయన. అగ్రరాజ్యం 
అమెరికాతో సహా యావత్‌ ప్రపంచం, మీడియా ఈ పెను ఉత్పాతానికి తక్షణ 
కారణమైన చైనాను మాత్రమే కేవలం దోషిగా చూపెట్టే వైఖరిని అవలంబించాయి. 
దీనికి భిన్నంగా ఈ రచయిత.. వైరస్‌ను అదుపుచేయటంలోనూ, పటిష్టమైన చర్యలు 
చేపట్టడం ద్వారా మృతుల సంఖ్యను గణనీయంగా తగ్గించటంలోనూ చైనా ప్రభుత్వం 
చేపట్టిన చర్యలను మెచ్చుకోవటం రచయిత గతితార్కిక దృక్పథానికి ఒక తార్కాణం. 
మంచిని మంచిగా, చెడును చెడుగా హేతు దృష్టితో విమర్శించి విశ్లేషించారాయన. ఈ 
సందర్భంగా వారం రోజులలోనే వెయ్యి పడకల ఆస్పత్రిని నిర్మించి చైనా ప్రపంచాన్ని 
ఆశ్చర్యానికి గురిచేసిందని పేర్కొంటారాయన. 


కొన్ని దేశాలలో “బతకటానికి అవకాశం ఉన్నవారినే” ఆస్పత్రులలో చేర్చుకోవాలనే 
నిర్ణయం తీసుకోవటం పరిస్థితి తీవ్రతకు నిదర్శనమని వివరిస్తారు. అగ్రరాజ్యూలలో 
టిష్యూ పేపర్‌ సైతం దొరకక ప్రజలు ఎంత ఇబ్బందులు పడ్డారో వివరిస్తూ, 
ఆస్ట్రేలియాలోని ఒక ప్రముఖ దినపత్రిక ఎనిమిది పేజీలను ముద్రించకుండా ఖాళీగా 
వదిలేసి, వాటిని టాయిలెట్‌ టిష్యూ పేపర్‌ గా వాడుకొమ్మని తన పాఠకులకు 
సూచించటాన్ని ప్రస్తావించారు. వైరస్‌ వ్యాప్తికి భయపడి అందరూ షేక్‌ హాండ్‌ 
ఇచ్చేందుకు వెనకాడుతున్నారనీ, అమెరికా అధ్యక్షుడు కూడా 'షేకహాండ్‌ ఇవ్వకుండా 
నమస్కారం చేస్తున్నారనీ చెప్పారు. బ్రిటన్‌రాణి తొలిసారిగా బకింగ్‌హాం 
రాజప్రాసాదాన్ని వదిలేసి సురక్షితమైన మరో ప్రదేశానికి వెళ్లక తప్పలేదన్నారు. 
సాధారణంగా విలాసవంతమైన స్వేచ్చా జీవితానికి అలవాటు పడిన ఇటాలియన్లు 
లాక్‌డౌన్‌ నిబంధనలు పాటించని కారణంగా ఎంతటి జననష్టం కలిగిందో వివరించారు. 
కరోనా లాక్‌డౌన్‌ కాలంలో ప్రపంచంలోని విమానయాన సర్వీసులు తప్పనిసరి 
పరిస్థితులలో ప్రయాణికులు లేని ఖాళీ “ఘోస్ట్‌ ఫ్లైట్స్‌ కూడా నడుపుతున్నాయని 
చెపుతూ, ఇరవై శాతం కంటే తక్కువ విమానాలు తిప్పటం విమానయాన నిబంధనల 
ఉల్లంఘన కిందికి వస్తుందని వివరించారు. 


వుహాన్‌ సముద్రజీవుల మార్కెట్‌ నుంచి ఈ వైరస్‌ ప్రపంచానికంతటికీ 
వ్యాపించిందా? లేక అక్కడి ఒక ప్రయోగశాల నుంచా? వుహాన్‌లోని శాస్త్రజ్ఞులు 


గబ్బిలం నుంచి ఈ వైరస్‌ను 2015 లోనే సేకరించారా? అనే విషయాలపై 
ఆసక్తికరంగా చర్చించారు. 'సావన్‌ కో అనే దో అనే హిందీ చిత్రంలోని ఒక చక్కని 
పాటను సందర్భశుద్ధితో వివరించటం చాలా బాగుంది. కరోనాకు సామూహికంగా 
వీడ్కోలు పలకటం, చప్పట్లు కొట్టి దానిని పారదోలటం, అందరూ గుమికూడటం 
వంటి చర్యలు ఎంతమాత్రం ఫలితాన్ని ఇవ్వవని రచయిత గుర్తించారు. అందుకే అవి 
కేవలం తాత్కాలికమేనని, పరీక్షలలో కరోనా పాజిటివ్‌ వచ్చిందని తేలితే అద్దె ఇళ్లలో 
ఉంటున్నవారిని ఖాళీ చేయించటం, అలాంటి వారికి ఇల్లు అద్దెకు ఇవ్వకపోవటం వంటి 
తదనంతర పరిణామాలు రుజువుచేశాయంటారు. లాక్‌డౌన్‌ సందర్భంగా 
విమానయానం నిలిచిపోయి ఘనా దేశానికి చెందిన పుట్‌ బాల్‌ క్రీడాకారుడొకరు 
భారతదేశంలో చిక్కుకుపోయి పడిన ఇక్కట్లను హృద్యంగా వివరించారు. “నిదానంగా 
ప్రయాణించు జీవితమా.. ఇంకా తీర్చాల్సిన రుణాలు కొన్ని ఉన్నాయి” అంటూ గుల్డార్‌ 
రాసిన కవితను సందర్భోచితంగా తన రచనలో పొదగటం నాకు నచ్చింది. 


జీవితపు చేదు వాస్తవాల నుంచి సాంత్వన కోసం రచయిత గతంలోకి తొంగిచూసి 
తన బాల్యపు మధుర స్మృతులను నెమరు వేసుకోవటంతో కథనం ఆసక్తికరమైన 
మలుపు తిరుగుతుంది. సామర్లకోటలో తాతముత్తాతల కాలంనాటి వారి ఇల్లు, ఆ 
ఆవరణలోని పూల మొక్కలు, ఫల వృక్షాల గురించిన వర్ణనలు రక్తి కట్టాయి. జామ 
చెట్టు పండ్లు కోసుకొనేందుకు పిల్లలు గడ్డి వామి పైకి ఎగబాకటం, పర్వదినాలలో 
ప్రసాదాల పేరిట వారికి లభించే చిరుతిండ్లు, చలికాలంలో వారి ఇంటి బావి నుంచి 
తోడుకున్న చల్లటి నీటితో పిల్లలు వణుకుతూ చేసే స్నానాలు, భోగి పండగ 
సందర్భంగా వేసే చలిమంటలు వంటి వాటిని గురించిన వివరణలు ఎంతో ఆసక్తిని 
రేకెత్తిస్తాయి. ఉమ్మడి కుటుంబాలలో జరిగే పండుగలు, పబ్బాలు, వారు వండుకునే 
పిండి వంటల గురించిన వివరణలు బాగున్నాయి. 


“అక్కడ ఎటాచ్డ్‌ బాత్‌రూమ్‌లు లేవు కానీ ఆ ఇంటితో మాకు ఎన్ని ఎటాచ్‌మెంట్లో' 
అని అప్పులపాలై తమ కుటుంబం సామర్లకోటలో అమ్మేసిన తమ పాత ఇంటిని 
గురించి అంటారాయన. ఊహించని పరిణామాల నేపథ్యంలో ఆర్థికంగా చితికిపోయి 
తమ కుటుంబం సొంత ఇంటిని అమ్ముకునే పరిస్థితి రావటం, ఆ ఘటన వృద్ధులకు 
ఎలా శరాఘాతం అయిందో, తనలో తన తమ్ముడిలో ఆ సంఘటన సొంతింటి కలను 
ఎప్పటికైనా నెరవేర్చుకుని తీరాలనే కసిని ఎలా పెంచిందో రచయిత చక్కగా 
వివరించారు. కొంచెం ఆర్థికంగా పుంజుకున్నాక తాత ముత్తాతలనాటి తమ ఇంటిని 
అన్నదమ్ములిరువురూ తిరిగి తామే కొనుగోలు చేయటం, రచయిత ఆ ఇంటిలో తన 
వాటా తమ్ముడికి అమ్మేసి, తన సొంత ఇంటి కలను నెరవేర్చుకోవడం కోసం 
హైదరాబాద్‌లో చిన్న స్థలం కొనుక్కుని దానిలో తన కలల సౌధాన్ని అపురూపంగా 
నిర్మించుకోవటం వంటివన్నీ పాఠకులకు తప్పక నచ్చుతాయి. 


రచయిత సామర్లకోటలోని తమ పూర్వుల ఇంటిని గురించి వివరిస్తూ పెద్ద 
పండుగ (సంక్రాంతి) సందర్భంగా ఆ ఇంటి అటక మీద వెదురుబుట్టలలో ఉండే ఇంటి 
దేవుళ్లను కిందికి దించి వారికి పూజలు చేస్తారని చెపుతూ బహుశా ఈ ఆచారం 
విజయనగరం జిల్లానుంచి వచ్చిన తమ పూర్వులకు పక్కనున్న ఒడిశా ప్రభావం 
కారణంగా వచ్చి ఉంటుందని పేర్కొన్నారు. అయితే ఈ ఇంటి దేవుళ్లను పూజించే 
అలవాటు ఆంధ్ర దేశం అంతటా, ఆ మాటకొస్తే దేశమంతటా ఉన్నదే. మా 
ప్రాంతంలో ముఖ్యంగా గ్రామసీమలలోని వెనుకబడిన కులాలవారిలో ఈ ఆచారం 
ఎక్కువ. ఇంటి దేవుళ్లను మా ప్రాంతంలో 'వీరుళ్లు అంటారు. లక్కపిడతలు దాచుకునే 
తాటాకు బుట్టలలో ఇనప బద్దలతో చేసిన చిన్నసైజు కత్తులు, బల్లెములు, రాగోలలు 
వంటి తమ పూర్వులు ఉపయోగించిన ఆయుధాల ప్రతిరూపాలను ఉంచి, ఇంటి 
అటకల మీదనో, చూరులలోనో వాటిని గుడ్డ మూటలలో కట్టి భద్రపరుస్తారు. 
సంక్రాంతి రోజునో లేక విజయదశమి రోజు చేసే ఆయుధ పూజలో భాగంగానో 
వాటిని కిందికి దించి పసుపు కుంకుమలతో బొట్లు పెట్టి పూజలు చేసి, ఆ తరువాత 
మళ్లీ అటక ఎక్కిస్తారు వాటిని. అజ్ఞాతవాసం ముగిసిన తరువాత పాండవులు ఒక 
శమీ వృక్షం (జమ్మిచెట్టు) మీద దాచిన తమ ఆయుధాలను కిందికి దించి వాటిని 
పూజించి, వినియోగించిన ఘటనకు సూచనగానే అందరూ ఈ ఆయుధ పూజను 
పాటిస్తున్నారని విశ్వాసం. 

ఇలాంటివే ఈ రచన మొత్తంలో ఎన్నెన్నో విశేషాలు ఉన్నాయి. వెంకూ గారి శైలి 
చక్కగా చదివింపజేసేదిగా ఉంది. గ్రామీణ నేపథ్యం, ఉమ్మడి కుటుంబంలోని 
ఆప్యాయతలు, అనుబంధాలు ఆయన విలక్షణమైన ఆలోచనలకు ప్రధాన కారణమని 
నేను భావిస్తాను. 

వెంకూ గారు నాకు కొన్నేళ్లుగా ముఖపుస్తక మిత్రులు. నా రచనలను 
ఆయనెంతగానో ఆస్వాదించి, అభిమానిస్తారు. తాము నిర్మించుకున్న ఇంటిని 
చూసేందుకు ఆయన నన్ను ఆహ్వానించి ఎంతో కాలం అయింది. అయినా నాకు 
కుదరలేదు. ఈ కరోనా ఉత్పాతం వెనుకపట్టు పట్టిన తరువాత ఈసారి హైదరాబాద్‌ 
వెళ్లినప్పుడు తప్పక భాగ్యలత కాలనీకి వెళ్లి, వారి కలల సౌధాన్ని చూసి రావాలి. 


రానున్న కాలంలో వెంకూ గారి లేఖిని నుంచి ఈ తరహా రచనలు మరిన్ని 
రావాలని కోరుకుంటూ వారికి మనసారా విజయోస్తు పలుకుతున్నాను!! 


- ముత్తేవి రవీంద్రనాథ్‌ 
రచయిత, పరిశోధకులు, వాణిజ్య పన్నులశాఖ విశ్రాంత అధికారి 


ఈ పుస్తకం ఒక తీపి జ్ఞాపకం... 


మీకెప్పుడైనా రాత్రి పడుకునే ముందు కళ్లుమూసుకుని.. ఇంక 
రేపు అనేదేదీ లేదని ఊహించుకుని పడుకున్నారా? 


ప్రయత్నించండి ఒకసారి.. 


ప్రతి మనిషి వెనక్కు తిరిగి తన జీవితంలో తాను చేసిన 
మంచి, చెడుల గురించి ఆలోచించుకునే ఒకరోజును కాలం మనకు ఇస్తుంది.. 


సరిగ్గా చెప్పాలంటే. కరోనా కూడా అలాంటిదే! 
౧ 


210 పేజీల ఈ పుస్తకం... ఇదేదో జీవిత చరిత్ర కాదు. కల్పనలు 
చొప్పించడానికి కవిత్వం అసలే కాదు. సమాజంలో ఏర్పడ్డ ఒక విపత్తు గురించి 
ఒక సామాన్యుడు, ఒక పాత్రికేయుడు ఇంతలా ఆలోచిస్తాడా అనిపించింది. 


ఆసుపత్రి అంటేనే అదో ప్రపంచం. అలాంటి ఆసుపత్రి కిటికీలో నుంచి బయటి 
జనాన్ని చూస్తూ ఒక కరోనా బాధితుడు ఎలా ఆలోచిస్తాడో.. గత కాలపు 
జ్ఞాపకాలు ఎలా దొంతరలు దొంతరలుగా తన్నుకువస్తాయో వాటన్నింటికీ అక్షర 
రూపం ఈ పుస్తకం. 

2020 మార్చి నెలలో ఒక కాన్ఫరెన్సుకు వెళ్లినప్పుడు.. నా స్టూడెంటుతో కరోనా 
వ్యాప్తికి, టెంపరేచర్‌కు సంబంధం ఉందేమో డాటా అనలైజ్‌ చేయాలని నేనంటే.. 
యునెస్కో హెల్త్‌ డిపార్ట్‌మెంట్‌ అతను వాళ్ల డాటా చూపించి ఇది మానవుడు 
సృష్టించిందే అని నాతో వాదించిన క్షణాలు ఈ పుస్తకం చదువుతుంటే 
గుర్తొచ్చాయి. అమెరికా అధ్యక్షుడు 'వైనా వైరస్‌' అనడానికి కారణం అదే కావచ్చు. 


చైనాలో 2019 డిసెంబరు నుంచి వివిధ దేశాలకు కరోనా వైరస్‌ ఎలా వ్యాప్తి 
చెందిందో తారీఖులతో సహా వివరించిన విధానం అద్భుతంగా ఉంది. ఆ తేదీలను 
పట్టుకుని ఆరోజు ఆ ప్రాంతాల్లోని టెంపరేచర్‌ను గూగుల్లో చూసి నా పరిశోధన, 
డాటా ఎనాలసిస్‌కు కూడా ఈ సమాచారం ఉపయోగపడింది. 

ఈ పుస్తకం చదువుతున్నపుడు కరోనా చరిత్ర మొత్తం తెలిసింది. ఎక్కడా బోర్‌ 
కొట్టకుండా... తన స్వగతాన్ని మేళవించి చెప్పడంలో రచయిత వెంకూలోని 
పాత్రికేయుడు భావుకతను ధరించి చెప్పినట్లు ఉంది. కరోనా టైమ్‌లో టిష్యూ 
పేపర్ల కొరతను దృష్టిలో ఉంచుకుని ఆ(స్టేలియాలోని ఒక పత్రిక 8 ఖాళీ పేజీలను 
ముద్రించి పంచిందని చదివినప్పుడు మార్చిలో మా సూపర్‌ మార్కెట్‌ వద్ద టిష్యూ 
పేపర్ల కోసం క్యూ కట్టిన రోజులు గుర్తుకొచ్చాయి. 


రచయిత చెప్పినట్లు ఆ టెలిగ్రాఫ్‌ నివేదిక ఎలా బయటపడిందో ఇప్పటికీ అంతుచిక్కని 
రహస్యమే. 2015లోనే వుహాన్‌ ప్రయోగశాలలో కరోనా తయారైందనేది ఆ ఐదు దేశాలు 
నమ్ముతున్న నిజం. 


1990లోనే కరోనా వైరస్‌ను కనుగొన్నారని, అల్మీడా (12వ పేజీ) దీన్ని కని పెట్టిందని 
చెబుతూ అ అల్మీడా జీవితం గురించి కూడా పరిశోధనాత్మకంగా వివరించడం బాగుంది. 
చైనాలో కరోనా తొలి మరణాల మిస్టరీ, గాలిలోనూ వ్యాపిస్తుందంటున్న శాస్త్రవేత్తలు (81 
పేజీ).. అలాంటప్పుడు మాస్కులతో పనేంటి, వ్యక్తుల మధ్య ఎంత దూరం ఉండాలి? వైరస్‌ 
ఏవైనా ఉపరితలాల మీద పడితే ఎంత సమయం ఉంటుంది? ఆ నాలుగు నిమిషాల 
కోసమేనా మాస్క్‌? క్వోరోక్విన్‌ అసలు పనిచేస్తుందా (115 పేజీ) ఇటలీలోని ఓ గ్రామంలో 
కరోనా వచ్చినవారికి అసలు లక్షణాలు ఎందుకు కనిపించలేదు? ఇలాంటి ఆసక్తికరమైన 
విషయాలెన్నో ఇందులో ఉన్నాయి. 

చివరిలో కరోనా సమయంలో ఆర్థిక పరిస్థితులు, ఉద్యోగాల్లో భారీ కోతలు వంటి 
అంశాలను చర్చించడం.. ఇలాంటి విపత్కర పరిస్థితుల్లో వివిధ దేశాల ఆర్థిక పరిస్థితుల్ని 
పోల్చి చూపడం తులనాత్మక అధ్యయనానికి తావిస్తోంది. 

నా మట్టుకు కరోనా రోగులను విభజించి వారి వ్యాధి లక్షణాలను వింగడించి చూడడం 
ఈ పుస్తకంలోనే మొదటిసారిగా చదివాను. క్వారంటెయిన్‌లో ఎలాంటి జాగ్రత్తలను 
తీసుకోవాలి, ఇంటి శుభ్రత నుంచి ఒంటి శుభ్రత దాకా విశదీకరించిన విధానం బాగుంది. 

మౌనం ఒక సింబాలిక్‌ పొయెట్రీ.. ఈ కరోనా టైమ్‌లో ప్రపంచం అంతా ఈ మౌన 
సింబాలిక్‌ పొయెట్రీని పఠిస్తోంది. ఈ మౌనం నుండి పుట్టిన ప్రశ్నే. 'ఏ నాగరికతకు ఈ 
ప్రస్థానం?” (12వ పేజీ) నాకు చాలా నచ్చిన అధ్యాయాల్లో ఒకటి. నాగరికత ఎక్కడి నుంచి 
మొదలైంది అన్నదానికి.. విరిగి అతుక్కున్న తొడ ఎముక ఎక్కడ దొరికిందో అక్కడి నుంచి 
అని చెప్పడం మంచి ఉదాహరణ. 

హాస్పిటల్‌ నుంచి హృదయం దాకా ఒక భావాల దొంతర.. నిన్నటి తీపి జ్ఞాపకాలు.. 
నేటి చేదు అనుభవాలను మరచిపోయేలా చేస్తాయి.. అనే ఈ పుస్తకం మన తెలుగు 
సమాజానికి కరోనా సమయంలో ఒక తీపి జ్ఞాపకమే. 


-ఆచార్య తొట్టెంపూడి శ్రీగణేశ్‌, 
తెలుగు భాషా పరిశోధకులు 
ఎస్‌ఆర్‌హెచ్‌ యూనివర్సిటీ, జర్మనీ 


జీవితసారాన్ని బాగా పంచాడు 


సవ్యసాచి వెంకూ రాసిన 'కరోనోస్టాల్లియా' పుస్తకం ఓ మంచి 
రచన. చేయి తిరగ రాయగలిగిన వ్యక్తి ఎంతమంచి పుస్తకాలు 
రాయొచ్చో వెంకూ నిరూపించాడు. కరోనా వైరస్‌ 
పుట్టుపూర్వోత్తరాలకు, తన - తన కుటుంబ పుట్టుపూర్వోత్తరాలను 
కలగలిపి, ఆసక్తికరంగా రాసిన వైనం అద్భుతం. 


కరోనా బాధలకన్నాా కుటుంబం పడిన బాధలు ఆ పరిణామక్రమం, ఆ 
మనోభావాల సంఘర్షణ, ఆ సెంటిమెంట్లను అక్షరరూపంలో పండించిన తీరు చాలా 
బాగుంది. 

సొంత ఇల్లు ఎంత చిన్నదైనా- పెద్దదైనా, ఎంత పాతదైనా - కొత్తదైనా, పూరి 
గుడిసె అయినా - ఇంద్రభవనమైనా దానితో మనకు ఉండే, ఉండాల్సిన అనుబంధం 
భలేగా చెప్పాడు. 

గత 50 ఏళ్ల తన జీవితసారాన్ని బాగా పంచాడు. ఈ పుస్తకం చదివే 
ప్రతివారికీ చాలా జీవితసత్యాలు బోధపడడం ఖాయం. మానవ ప్రయోజనాలు, 
ప్రజాప్రయోజనాలకు ఉపయోగపడగల పుస్తకం ఇది. 

ముఖ్యంగా, సొంత ఇంటి కల నెరవేర్చుకోవాలనుకునే వారందరికీ ఇదొక మంచి 
గైడెన్స్‌ ఇస్తుందని చెప్పకతప్పదు. 

అందరికీ ఓ మంచి (ఫెండ్స్‌ ఫిలాసఫర్‌, గైడ్‌ ఈ పుస్తకం.. మన వెంకూ 
మాత్రమే కాదు! 


అభినందనలతో.. 


- వీఎస్సార్‌ శాస్తి 
= 


ఎడిటర్‌, ఎన్‌ టీవీ 


పాతకాలపు మధురానుభవాల్తోకి 


(ప్రపంచమంతా కరోనా కోరల్లో విలవిలలాడుతున్న వేళ.. 
కొందరు క్వారంటెయిన్లలో, మరికొందరు ఐసోలేషన్లలో 
చిక్కుకున్న సమయాన.. 


శ 'కరోనోస్టాల్టియా'. రూపంలో మనముందుకొస్తున్న ఈ 
పుస్తకంలో.. వలస కార్మికుల వెతల నుంచి భారీ ఆర్థిక నష్టాల గురించి, చిరు 
వ్యాపారుల నుంచి పారిశ్రామికవేత్తల వరకు ఎదుర్కొన్న వ్యాపార సంక్షోభం 
గురించి స్పృశిస్తూ... కరోనా కష్టాలను, వాస్తవాలను వివిధ రూపాల్లో వివరించారు. 


కష్టకాలంలో ఎవర్సికైనా గతకాలపు మధుర స్మృతులు గుర్తుకురావడం సహజం. 


సందర్భోచితంగా పాఠకులను తమ పాతకాలపు మధురానుభవాల్తోకి.. 
కొండొకచో తమ మూలాల్లోకి తీసుకువెళ్లడం సముచితంగా కనిపిస్తుంది. 


రామాయణ మహాకావ్యం నుంచి ఆధునిక తిలక్‌ కవితల వరకు అన్నింటినీ 
స్పృశిస్తూ ఈ రచన అద్భుతంగా సాగింది. 


కావ్యరచనలో ముఖ్యమైన వర్ణన అందంగా కనిపిస్తుంది వెంకూ గారి రచనలో! 
రామాయణం లాంటి పురాతన రచనలోని అద్భుతమైన వర్ణన గుర్తుకొస్తుంది. 
'కరోనోస్టాల్డియా' సమయోచితమైన రచన. 

అలాగే, అతికినట్లుండే టైటిల్‌! 


ఆపకుండా పాఠకుణ్ని చదివించేలా, ఎక్కడో మొదలై, ఎక్కడెక్కడో తిరిగి, మళ్లీ 
అంతలోనే వెనక్కు రావడం.. వాక్యానికి, వాక్యానికి మధ్య సేతువు కట్టినట్లు 
అద్భుతంగా సాగింది ఈ రచన. 


పాఠకులకు ఉత్కంఠను రేకెత్తిస్తూ మధుర స్మృతులనందిస్తూ, 
ఆపకుండా కడవరకు చదివించే ఈ 'కరోనోస్టాల్జియాను' మనకందిస్తున్న 
వెంకూ గారికి అభినందనలు! వారి నుంచి మరిన్ని రచనలనాశిస్తూ.. 


- ప్రొఫెసర్‌ దా॥ఎం.ఆర్‌.ఎస్‌.రాజు 
(లైఫ్‌ స్కిల్స్‌ కోచ్‌) 


అన్‌ సద్గమయ 
తమసోమా జ్యోతిరమయా 
మృత్యోర్మా అమృతంగమయ ఓం శాంతిః శాంతిః శాంతిః 


ఓ దేవా! అసత్యం నుంచి సత్యానికి నన్ను నడిపించు. చీకటి నుంచి 
వెలుగులోకి నడిపించు. మృత్యువు నుంచి అమృతతత్వానికి (శాశ్వతత్వం వైపు) 
నన్ను నడిపించు! 


కళ్లు తెరిచి చూశా.. 


సీలింగ్‌కు వేలాడుతున్న సాలీడు కనిపించింది. ఎంతో శ్రద్ధగా గూడు 
అల్లుకుంటోంది. అంతలోనే కిందకు జారిపోయింది. 

దాని శరీరంలోంచి స్రవించే ద్రవమే దారమై దాన్ని కాపాడిందనుకుంటా. 
రెండడుగుల కిందకు జారినా మళ్లీ ఆ దారమే ఆధారంగా పైకి చేరుకుంది. 
మళ్లీ గూడు అల్లుకోవడంలో నిమగ్నమైంది. 


పొడవాటి ఆ హాల్లో దూరంగా తెల్లటి దుస్తుల్లో నర్గులు. మూలన ఒక 


1 | venku1968@gmail.com 


కరోనోస్టాల్దియా వెంకూ 


టేబుల్‌ వద్ద డ్యూటీ డాక్టరు అనుకుంటా కేస్‌షీట్లు చూస్తూ నర్భుతో ఏదో 
మాట్లాడుతున్నాడు. 

చుట్టూ పరికించి చూశా.. దాదాపుగా బెడ్డు అన్నీ ఖాళీగానే ఉన్నాయి. 

బెడ్స్‌ వెనుక గోడకు అంటించి ఉన్న కాగితం మీద పెద్ద అక్షరాలతో రాసి ఉంది.. 
'ఐసొలేషన్‌ వార్డ్‌ అని. 

నా ముఖానికి మాస్కు ఉంది. చేతులకు గ్లోవ్స్‌. మణికట్టు వద్ద నుంచి అమర్చిన 


గొట్టం ద్వారా స్టాండుకున్న బాటిల్లోంచి ఒక్కో చుక్కా ద్రవం నా శరీరంలోకి చొరబడుతోంది. 
ఊపిరి పీల్చుకోవడం భారంగా ఉంది. కాస్త రొప్పుతున్నట్లు అనిపించింది. 


కుడి చెయ్యి ఖాళీగానే ఉంది. నేను ఎన్నిరోజులైందో ఇక్కడకు వచ్చి గుర్తు రావడంలేదు. 
బెడ్‌ పక్కనే మొబైల్‌ కనిపించి ప్రాణం లేచి వచ్చింది. చెయ్యి సాచి అందుకున్నా. (ప్రెస్‌ 
చేసి చూశా. థాంక్‌ గాడ్‌.. పనిచేస్తోంది. ఓపెన్‌ చేయగానే తారీఖు కనిపించింది. 


మైగాడ్‌.. అప్పుడే వారం రోజులైందా నేను ఇక్కడికి వచ్చి?! 


గూగుల్‌ ఓపెన్‌ చేశా.. సీఎన్‌ఎన్‌ వరల్డ్‌ న్యూస్‌ పోర్టల్‌ కనిపించింది. బిగ్‌ బ్రేకింగ్‌ 
న్యూస్‌.. 10 లక్షలకు చేరిన కరోనా కేసులు.. మృతుల సంఖ్య 50 వేలు! 


200 దేశాలకు వ్యాప్తి. ఒక్క అమెరికాలోనే .5 లక్షలమంది చనిపోవచ్చంటూ అధ్యక్షుడు 
ట్రంప్‌ హెచ్చరిక.. 


క... రో... నా... 
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నా తల గిర్రున తిరిగిపోయింది. 

కొన్నిరోజులుగా రోజూ చర్చించుకుంటున్న అంశం.. ఒక వార్హాంశంగానే చూసిన 
విషయం... 

ఇప్పుడు నిజంగానే నా ఒంట్లోకి చేరిందా? 

నన్ను ఎందుకు ఇక్కడ ఉంచారు? ఎప్పుడు తీసుకువచ్చారు? 

అన్నీ ప్రశ్నలే..!! 

దూరంగా... ప్రభుత్వ ఆసుపత్రుల్లో సర్వసాధారణమైన చికాకు మొహంతో ఓ నర్గు 
నిర్లక్ష్యంగా కనిపించే ఓ వార్డుబోయ్‌ ఉన్నారు. 

మరొక నర్భుతో మాట్లాడుతూ కనిపించాడు రాధాకృష్ణ... పెద్దక్కగారి అబ్బాయి. 

అతను ఎప్పుడు వచ్చాడో తెలీదు! నర్భుతో మాట్లాడాక నా దగ్గరకు వస్తాడేమో, అన్నీ 
అడిగి తెలుసుకుందాం అనుకున్నాను. అదేమిటో... నా దగ్గరకు రాకుండానే బయటకు 
వెళ్లిపోయాడు. బహుశా డాక్టరు ఏవైనా మందులు తెమ్మని చెప్పారేమో అనుకున్నా. 
మగతగా ఉంది. కళ్లు మూసుకున్నా. 

కాసేపటికి ఇద్దరు వైద్యులు, ఇద్దరు నర్గులు వచ్చారు. ఏదో అడుగుతున్నారు. నాకేం 
అర్థంకాలేదు. అవును, కాదుల మధ్య తల ఆడించాను. 

వారంతా కలిసి మెల్లగా నన్ను లేపి కూర్చోబెట్టారు. మోకాళ్ల మీద కూర్చోమన్నారు. 
అలాగే ముందుకు వంచారు. చిన్నప్పుడు మంచం మీద ఆటలాడినప్పుడు ముందుకు వంగి 
పడుకున్నట్లు పడుకోబెట్టారు. తలను చేతుల మీదకు ఆనించారు. నడుం బాగా విల్లులా 
పైకి లేపారు. 

ఏం చేస్తున్నారో తెలీడంలేదు... కారు బోనెట్‌ పైకి ఎత్తి ఇంజనును సీరియస్‌గా 
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పరిశీలిస్తున్న మెకానికుల్లా అనిపించారు వాళ్లు. ఏం చేస్తున్నారో అడగాలని కూడా తోచలేదు 
నాకు. ఏదో మత్తుగా.. మగతగా ఉంది. ఎర్రగా కాల్చిన ఊచను వెన్నులోకి దింపినట్లు 
నడుం వద్ద ఒక్కసారిగా మంట. బాధతో నేను పైకి లేవకుండా ఇద్దరు జూనియర్‌ డాక్టర్లు 
నడుం మీద, తల మీద చెయ్యి వేసి గట్టిగా అణచి పట్టుకున్నట్లు తెలుస్తోంది. ఇంజక్షన్‌ 
చేసినట్లున్నారు.. కాసేపటికి అక్కడంతా మొద్దుబారిపోయింది. 

అంతలోనే నొప్పి తగ్గింది కానీ... మరో సూది ఏదో దిగుతున్నట్లు బాధ.. బహుశ 
వెన్నులో నీరు తీస్తున్నట్లున్నారు. పరీక్షల కోసం! 

మళ్లీ మామూలుగా పడుకోబెట్టి ఏం జరగనట్లే వెళ్లిపోయారు డాక్టర్లు, నర్ఫులు. 

దూరంగా గోడకు పాత బ్లాక్‌ అండ్‌ వైట్‌ ఫొటో వేలాడుతోంది. నల్లటి కోట్‌లో ఉన్న 
తెల్లటి వ్యక్తి ఎక్కడో చూసినట్లు ఉంది. కానీ గుర్తు రావడంలేదు. 

మెదడుకు పని పెట్టి గట్టిగా మదిస్తే గుర్వొచ్చింది. అది 'సర్‌ రోనాల్డ్‌ రాస్‌ ఫొటో. 
సికింద్రాబాద్‌ ప్రాంతంలో ఉంటూ పరిశోధనలు చేసి మలేరియాకు ఎనాఫిలస్‌ అనే దోమ 
కారణమని తేల్చిన గొప్ప పరిశోధకుడు. నోబెల్‌ గ్రహీత. 

హైదరాబాద్‌ నల్లకుంటలోని ఉష్ణమండల వ్యాధుల వైద్యశాల (ఫీవర్‌ ఆసుపత్రికి ఆయన 
పేరు పెట్టిన విషయం గుర్తుకొచ్చింది. 

ఆయన ఫొటో అంత ప్రముఖంగా కనిపిస్తోంది అంటే ఇది ఫీవర్‌ ఆసుపత్రి అని 
అర్థమైంది. 'కోరంటీ' అంటారు స్థానికులు ఈ ఆసుపత్రిని. అసలు అర్థం 'క్వారంటైన్‌. 

బ్రిటిష్‌ టైమ్‌లో అంటువ్యాధులను అరికట్టడం కోసం వ్యాధిగ్రస్తుల నుంచి అవి 
మరికొందరికి సంక్రమించకుండా ఉండడం కోసం రోగులను మిగతావారి నుంచి 40 
రోజులపాటు విడిగా ఉంచేవారు. దానినే 'క్వారంటైన్‌ అంటారు. ఇటాలియన్‌ భాషలో 
క్వారంటైన్‌ అంటే 40 రోజులు అని అర్థం. 

నిజాం కాలంలో అంటువ్యాధుల రోగులను క్వారంటైన్‌ చేయడం కోసం ఈ దవాఖానాను 
నిర్మించారు. క్రమంగా అది జనబాహుళ్యంలో కోరంటి దవాఖానాగా పేరొందింది. 

ఇప్పుడు మళ్లీ కరోనా కారణంగా 'క్వారంటైన్‌' అనే పదం గురించి అందరికీ తెలిసి 
వచ్చింది. 

నల్లకుంట ఆసుపత్రిని కూడా క్వారంటైన్‌గా మార్చిన విషయం గుర్తుకొచ్చింది. 

ఇంతకీ ఇక్కడకు ఎందుకు వచ్చాను.. ఎవరు తెచ్చారు? 

22? 

అంతు చిక్కని ప్రశ్నలు. 

కరోనా గురించి రాసిన, చదివిన వార్తలు, కథనాలు గుర్తుకొచ్చాయి. 
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2019 డిసెంబరు నెల.. 


ప్రపంచమంతా కొత్త సంవత్సరానికి ఆహ్వానం పలకడానికి ఆసక్తిగా ఎదురుచూస్తోంది. 
దేశ దేశాల్లో ఏర్పాట్లు మొదలయ్యాయి... 

సరిగ్గా అదేసమయంలో... చాపకింద నీరులా ఓ కొత్త మహమ్మారి మానవాళిపై 
దండెత్తడానికి మెల్లగా ఒళ్లు విరుచుకుని సిద్ధపడుతోంది.. తనను మించి ఎదిగిపోతున్నాను 
అనుకుని విర్రవీగుతున్న మానవుడికి గుణపాఠం చెప్పాలనుకుంటున్నట్లు ప్రకృతి శక్తులన్నీ 
ఒక్కొక్కటే ఏకమవుతున్నాయి. 

మనిషికి దూరంగా.. వెలుతురు సోకని చీకటి గుహల్లో సంచరించే ఓ వింత క్షీరదం 
తలకిందులుగా వేలాడుతూ విచిత్రంగా నవ్వుకుంటోంది. జరగబోయే పరిణామాలను 
ఆసక్తిగా గమనించడం కోసం ఎదురుచూస్తోంది. 


ఆ జీవి పేరు గబ్బిలం! 


అదే గుహ వెలుపల బొరియల్లో నివసించే మరో వింత జీవి అలుగు (పాంగోలిన్‌).. 
గబగబా తన కలుగులోకి దూరిపోయి మాయమైంది. 


2019 డిసెంబరు 10 
చైనాలోని వుహాన్‌ నగరం.. 

కోటీ పది లక్షల జనాభాతో కిటకిటలాడే అత్యాధునిక నగరం.. 

సముద్రజీవులు, వన్యప్రాణుల మాంస విక్రయాలు జరిపే మార్కెట్లకు వుహాన్‌ పెట్టింది 
పేరు. ఆ నగరంలో ఉన్నట్టుండి కొంతమంది జలుబు, దగ్గు, న్యుమోనియా వంటి రోగ 
లక్షణాలతో సతమతమవుతూ వైద్యులను ఆశ్రయించడం మొదలైంది. 


2019 డిసెంబరు 20:ఏవో మామూలు మందులు ఇచ్చి పంపుతున్నారు వైద్యులు. 
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రోగుల సంఖ్య అంతకంతకూ పెరుగుతుండడంతో వారికేమీ అర్ధంకాలేదు. అంతవరకు 
ఎవరికీ తెలియని కొత్తరకం వైరస్‌ విజృంభణ మొదలైంది. ఒక్కరి నుంచి మొదలై.. 
మరికొందరికి తోడై... వందలమందిని పీల్చేస్తోంది. రోగుల సంఖ్య భారీగా పెరుగుతోంది. 
స్థానిక వైద్యాధికారులు అప్పటికే ప్రభుత్వానికి తెలియజేశారు. యుద్ధప్రాతిపదికన నియంత్రణ 
చర్యలు మొదలయ్యాయి. 
2019 డిసెంబరు 3। 

జెనీవాలోని ప్రపంచ ఆరోగ్య సంస్థ (డబ్యూహెచ్‌ఓ) కార్యాలయం. 

చైనా ఉన్నతస్థాయి అధికార యంత్రాంగం నుంచి అత్యవసర మెసేజ్‌. 


తమ దేశంలోని వుహాన్‌లో న్యుమోనియా వంటి అంతుబట్టని రోగమేదో 
విజ్బంభిస్తోందన్నది ఆ మెసేజ్‌ సారాంశం! 


అలా.. కరోనా వైరస్‌ తొలి కేసు గురించిన సమాచారం చైనీస్‌ సెంటర్‌ ఫర్‌ డిసీజ్‌ 
కంట్రోల్‌ అండ్‌ ప్రివెన్షన్‌ (సీడీసీ) నుంచి 2019 డిసెంబరు 81న డబబ్యూహెచ్‌ఓకు అందింది. 


ఉన్నట్టుండి మిన్ను విరిగి మీద పడ్డట్లు ప్రపంచమంతా ఉలిక్కిపడింది. 
ఉత్సాతమేదో రాబోతోందని చూచాయగా అర్థమైంది కొందరికి. 
ఆ కొందరిలోనూ 'ప్రపంచ ఆరోగ్య సంస్థ' పెద్దలు లేకపోవడం మాత్రం దురదృష్టకరం! 


య 
2020 జనవరి | 
కోటి ఆశలకు బదులు కొత్త భయాలతో ప్రపంచం కొత్త సంవత్సరంలోకి 


అడుగు పెట్టింది... 


వుహాన్‌ వణికిపోతోంది... రోగుల సంఖ్య పెరిగిపోతోంది. అధికార యంత్రాంగం 
రంగంలోకి దిగింది. నగరాన్ని అష్టదిగ్బంధనం చేసింది. అక్కడి నుంచి 18 పట్టణాలకు 
రాకపోకలను నిలిపేశారు. అప్పటికే ఆలస్యమైంది... కొత్త సంవత్సరంతోపాటే ప్రపంచానికి 
అంతుపట్టని వ్యాధి ఒకటి భూమండలంపై స్ర్వైరవిహారానికి బయలుదేరింది. 


జనవరి 6 ఒక పెద్ద సమూహానికి చెందిన కరోనా వైరస్‌లతో జలుబు వంటి చిన్న చిన్న 
అనారోగ్య సమస్యల నుంచి మెర్స్‌, సార్స్‌ లాంటి తీవ్రమైన శ్వాసకోశ సంబంధిత వ్యాధులు 
వ్యాప్తి చెందుతున్నట్లు చైనా వైద్యులు గుర్తించారు. జ్వరం, దగ్గు, శ్వాసకోశ ఇబ్బందులు ఈ 
వైరస్‌ లక్షణాలు. కొన్ని సందర్భాల్లో ఇది అవయవాలు విఫలం కావడం, న్యుమోనియా లేదా 
మరణానికి కూడా కారణమయ్యే ప్రమాదముందని పరిశోధకులు తేల్చారు. 


కరోనా అంటే కిరీటం! 
ఈ వైరస్‌ను మైకోస్కోప్‌లో చూసినప్పుడు కిరీటం ఆకృతిలో ఉండటంతో దీనికి 'కరోనా 
వైరస్‌ అని పేరు పెట్టారు. లాటిన్‌లో కరోనా అంటే కిరీటం అని అర్ధం! శ్వాస వ్యవస్థపై 
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మీ? 
మూ మాన 


తీవ్ర ప్రభావం చూపించే ఈ వైరస్‌ను 1060ల్లోనే కనుగొన్నారు. మనకు మామూలుగా వచ్చే 
జలుబుకు ఈ వైరసే కారణం. ఇప్పటి వరకూ ఆరు రకాల కరోనా వైరస్‌లను గుర్తించారు. 
ఇవి ఎక్కువగా పక్షులు, క్షీరదాల పైనే ప్రభావం చూపించేవి. 

తాజాగా విజృంభిస్తున్న కరోనా వైరస్‌ మనుషులపై తీవ్ర ప్రభావం చూపుతోంది. ఇది 
2019 నావెల్‌ కరోనా వైరస్‌ అని.. కరోనా కుటుంబంలో ఏడో రకమని గుర్తించారు. 
జనవరి 8 చైనా వెలుపల తొలికేసు థాయ్‌లాండ్‌లోని చియాంగ్‌ మై ఇంటర్నేషనల్‌ 
ఎయిర్‌పోర్టులో నమోదైంది. 

కొత్తరకం వైరస్‌ సోకిన వారు తుమ్మినా దగ్గినా గాలి ద్వారా అది ఇతరులకు 
వ్యాపిస్తున్నట్టు గుర్తించిన వైద్యులు తీవ్ర ఆందోళనకు గురయ్యారు. 'ఈ వైరస్‌ జంతువుల 
నుంచి వ్యాప్తి చెందుతుందని చెప్పగలం. ఏ జంతువు నుంచి వ్యాపించింది అనేది మాత్రం 
కచ్చితంగా చెప్పలేకపోతున్నాం' అని వెల్‌కమ్‌ ట్రస్ట్‌ ఎపిడెమిక్స్‌ లీడ్‌ డాక్టర్‌ జోసీ గోల్టింగ్‌ 
చెప్పారు. 

జనవరి 9 చైనీస్‌ సెంటర్‌ ఫర్‌ డిసీజ్‌ కంట్రోల్‌ అండ్‌ ప్రివెన్షన్‌ (సీడీసీ) 
మొట్టమొదటిసారిగా కరోనా వైరస్‌ జీనోమ్‌ సీక్వెన్స్‌ను ప్రపంచం ముందు పెట్టింది. 

జనవరి 11 చైనాలో కరోనాతో తొలి మరణం నమోదైంది. డిసెంబరు 27న 
అంతుతెలియని జ్వరంతో ఆసుపత్రిలో చేరిన 61 ఏళ్ల వృద్దుడు వుహాన్‌లో కన్నుమూశాడు. 


అదీ ప్రా.. రం.. భం.. 
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కరోనోస్టాల్దియా వెంకూ 


CORONAVIRUS 


ప్రపంచమంతా పాకిపోయింది.. 


జనవరి 15న జపాన్‌లో తొలికేసు బయటపడేసరికి చైనాలో రెండో మరణం నమోదైంది. 
20న దక్షిణ కొరియాలో ఈ అనుమానాస్పద రోగం వెలుగుచూసేసరికి చైనాలో మూడో 
మరణం చోటుచేసుకుంది. జనవరి 20న అటు అమెరికాలోనూ, ఇటు ఆగస్టేలియాలో కూడా 
కరోనా వైరస్‌ కేసులు బయటపడ్డాయి. అలా ఒక్కో కోటనే గెలుచుకుంటూ సాగిపోయినట్లు 
ప్రపంచం మొత్తం పాకిపోవడం మొదలు పెట్టింది కరోనా. 

ఈ వైరస్‌ జన్యుక్రమాన్ని పరిశీలించినప్పుడు, ఇది గబ్బిలాల్లో కనిపించే కరోనా వైరస్‌, 
పాము లేదా మరేదైనా సరీస్ఫపంలో ఉండే వైరస్‌తో కలసి కొత్తగా పుట్టి ఉంటుందని 
శాస్త్రవేత్తలు ప్రాథమికంగా అంచనావేశారు. ప్రపంచవ్యాప్తంగా పరిశోధకులకు చేతినిండా పని 
దొరికింది. పెద్ద పెద్ద పరిశోధన సంస్థలు, ల్యాబ్‌లు, మందుల కంపెనీలు రంగంలోకి దిగాయి. 


అమెరికా అధ్యక్షుడి నుంచి రష్యా అధ్యక్షుడి వరకు.. భారత్‌ ఉంచి బ్రిటన్‌ వరకు.. 
అందరూ.. అన్ని దేశాలవారూ దీనిపైనే తీవ్రంగా దృష్టి పెట్టారు. ఈ మహమ్మారి నుంచి 
మానవాళిని కాపాడడం ఎలా? అసలు మనని మనం కాపాడుకోవడం ఎలా? 


ఇప్పుడదే అందరి లక్ష్యం! 


2019 డిసెంబరు 81న న్యుమోనియా కేసుల సంఖ్య ఒక్కసారిగా పెరిగిందని కారణాలు 
అంతు చిక్కడం లేదని చైనా ప్రపంచ ఆరోగ్య సంస్థకు తెలిపింది. 


సుమారు 9 రోజుల తర్వాత కొన్ని న్యుమోనియా కేసుల్లోనూ కరోనా వైరస్‌ను 
గుర్తించినట్టు చైనా అధికారవర్గాలు వెల్లడించాయి. ఆపై 2020 జనవరి 28 నుంచి వుహాన్‌ 


జాలి ల 


సహా చైనాలోని పలు నగరాల్లో లాక్‌డౌన్‌ మొదలైంది. డబ్యూహెచ్‌ఓ దీనిని అంటువ్యాధిగా 
గుర్తించింది. ఆ తరువాత చైనాకు వెలుపల 82 కరోనా కేసులు నమోదయ్యాయి. 


వం 
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కరోనోస్టాల్సియా వెంకూ 


హఠాత్తుగా మన చుట్టూ ఉన్న గాలి విషతుల్యమైపోతే!? 
మన పక్కనే ఉన్న మనుషులకు దూరంగా జరిగిపోవలసివస్తే?? 


కరోనా ఇప్పుడు అలాంటి పరిస్థితినే సృష్టించింది. ఈ సరికొత్త వైరస్‌ వ్యాప్తిని అరికట్టడం 
కోసం మనుషులు ఒకరి నుంచి మరొకరు ఎడం పాటించాలని ప్రపంచ ఆరోగ్య సంస్థ 
సూచించింది. “వైరస్‌ అంటే లాటిన్‌లో విషం అని అర్ధం! 


మనుషుల నుంచి మనుషులకు సోకే లక్షణం ఉండటం కరోనా వైరస్‌ వేగంగా వ్యాప్తి 
చెందడానికి ప్రధాన కారణం. ఒకరి నుంచి మరొకరికి నోరు, ముక్కు నుంచి వచ్చే తుంపరల 
ద్వారా సోకుతోంది. దీని బారినపడ్డ వారికి సన్నిహితంగా ఉంటే ప్రమాదమేనని తేల్చారు 
పరిశోధకులు. 

వుహాన్‌లోని సముద్ర జీవులు, వన్యప్రాణుల మార్కెట్‌ ఈ వైరస్‌ వ్యాప్తికి కేంద్ర 
స్థానంగా గుర్తింపు పొందింది. ఈ వ్యాధి సోకిన వారికి ముందుగా జలుబు చేస్తోంది. ఆపై 
జ్వరం, దగ్గు, ఛాతీలో నొప్పి, ఊపిరి తీసుకోవడంలో ఇబ్బందులు ఎదురవుతున్నాయి. రుచిని 
గుర్తించలేకపోవడం, వాసన పసిగట్టలేకపోవడం కూడా ఈ వ్యాధిగ్రస్థులకుండే ప్రధాన 
లక్షణాలని బయటపడింది. 


చికిత్స అందకపోతే తీవ్రమైన న్యుమోనియాకు దారితీస్తోంది. లేదా ఊపిరితిత్తులు, కిడ్నీ 
వంటి కీలక అవయవాలు విఫలమై ప్రాణాలు కోల్పోతున్నారు. 


ముఖ్యంగా చలి వాతావరణంలో కరోనా తీవ్రత, వ్యాప్తి ఎక్కువగా ఉంటుందని 
గుర్తించారు. 

ఇది సోకిన వాళ్లు తుమ్మినా, దగ్గినా వారి నుంచి వైరస్‌ ఇతరుల శ్వాసకోశ నాళంలోకి 
ప్రవేశించడం ద్వారా వ్యాప్తి చెందుతోందని జర్నల్‌ ఆఫ్‌ మెడికల్‌ వైరాలజీ ప్రకటించింది. 


దీనికి చికిత్స కానీ, అడ్డుకోగలిగిన వ్యాక్సిన్‌ కానీ ప్రస్తుతానికి అందుబాటులో లేవని 
అర్జమయ్యేసరికే జరగాల్సిన నష్టం జరిగిపోయింది. 

ప్రపంచంలోని సగం దేశాలను చుట్టబెట్టేసింది. 

ప్రస్తుతానికైతే దీని బారిన పడకుండా కాపాడుకోవడమే శరణ్యమని తేల్చేశారు. ప్రజలు 
జాగ్రత్తలు పాటించాలని సూచించారు వైద్య నిపుణులు. 
2020, జనవరి 22 ప్రపంచ ఆరోగ్య సంస్థ అత్యవసరంగా సమావేశమైంది. పరిస్థితిని 
క్షుణ్నంగా పరిశీలించి ప్రపంచ మానవాళికి కొన్ని హెచ్చరికలు జారీచేసింది. 

ప్రపంచవ్యాప్తంగా ఆరోగ్య ఆత్యయిక పరిస్థితి నెలకొన్నట్లు ప్రకటించింది. అప్పటికే 
కేసుల సంఖ్య 500కు చేరింది. 1 మంది చనిపోయారు. అన్ని ఎయిర్‌పోర్టుల్లోనూ హై 
అలర్ట్‌ ప్రకటించారు. భారత్‌ సహా ఆస్ట్రేలియా, జపాన్‌, దక్షిణ కొరియా, థాయ్‌లాండ్‌, 
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హాంగ్‌కాంగ్‌, అమెరికా వంటి దేశాల అంతర్జాతీయ విమానాశ్రయాల్లో చైనా నుంచి వచ్చే 
ప్రయాణికుల్ని క్షుణ్నంగా స్కాన్‌ చేయడం మొదలుపెట్టారు. 


ఈ వైరస్‌ సోకకుండా ఉండాలంటే, ఇతరులను, ముఖ్యంగా _అపరిచితులను 
అంటుకోకూడదని.. మరీ ముఖ్యంగా ఇతరుల కళ్లు నోరు, ముక్కు భాగాలను తాకరాదని 
డబ్ల్యూహెచ్‌ఓ సూచించింది. “నిత్యం మాస్కులు ధరించాలి... జనం ఎక్కువగా ఉండే 
ప్రాంతాల్లో ఉండకూడదు.. సాధ్యమైనంతగా ఇళ్లలోంచి బయటకు రాకుండా ఉంటే 
మంచిది.. దూర ప్రాంతాలకు ప్రయాణాలు చేయకూడదు.. ఎప్పటికప్పుడు చేతుల్ని సబ్బుతో 
కనీసం 20 సెకన్ల పాటు కడుక్కోవాలి.. కుటుంబ సభ్యులు కూడా ఒకరికొకరు దూరంగా 
ఉండటం మంచిది” అని తెలిపింది. 


2002- 2003 మధ్య కరోనా కుటుంబానికి చెందిన సార్స్‌ వైరస్‌ పలు దేశాలకు 
వ్యాపించింది. ఇప్పుడు కరోనా వైరస్‌ 2019 విజృంభిస్తోంది. 


జెనీవా.. 

వైరస్‌ వ్యాప్తిని అరికట్టే మార్గాలపై 
చర్చించేందుకు వివిధ దేశాలకు చెందిన 
శాస్త్రవేత్తలు సమావేశమయ్యారు. 

“టాక్సానమీ ఆఫ్‌ వైరసె 
అంతర్జాతీయ కమిటీ కొత్తగా వ్యాపిస్తున్న 
వైరస్‌ను సార్స్‌-కొట్‌-2గా గుర్తించింది. ఈ 
సరికొత్త వ్యాధికి ప్రపంచ ఆరోగ్యసంస్థ 
(డబ్యూహెచ్‌ఓ) అధికారికంగా కొవిడ్‌-19 
అని నామకరణం చేసింది. 


> 


ల 


ఏదైనా కొత్త జబ్బుకు పేరు పెట్టేటప్పుడు కొన్ని జాగ్రత్తలు తీసుకోవలసి ఉంటుంది. ఆ 
పేరు ఏ ఒక్క ప్రాంతానికి కానీ, జంతువు, వ్యక్తి లేదా సమూహానికి కానీ వర్తించకుండా 
చూడాలి. కేవలం ఆ వ్యాధికి సంబంధించినదై ఉండాలి... అందరూ పలికేందుకు సులభంగా 
కూడా ఉండాలి. అలా జరిపిన కసరత్తు మేరకు 'కరోనా), 'వైరస్‌, 'డిసీజ్‌.. ఈ ఆంగ్ల 
పదాల్లోని కొన్ని మొదటి అక్షరాలను తీసుకుంటూ, ఈ వ్యాధి వ్యాప్తి మొదలైన సంవత్సరం 
కూడా వచ్చేలా... 'కొవిడ్‌-19' అని నామకరణం చేశారు. డబ్యూహెచ్‌ఓ చీఫ్‌ టెడ్రోస్‌ 
అదనమ్‌ జీబ్రెయెసస్‌ ఈ విషయాన్ని వెల్లడించారు. కొత్త మహమ్మారికి పెట్టిన ఈ పేరు 
తరతరాల మానవ చరిత్రలో ఇక చిరస్థాయి కానుంది. 

తగినన్ని వనరులను కేటాయిస్తే, ఈ వైరస్‌ను కట్టడి చేసేందుకు అవకాశాలు మెండుగా 
ఉంటాయని జీబ్రెయెసస్‌ అన్నారు. చైనా తీసుకుంటున్న నివారణ చర్యలను ఆయన 
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ప్రశంసించారు. వాటి ఫలితంగానే మిగతా ప్రపంచానికి వైరస్‌ వ్యాపిస్తున్న వేగం చాలా 
తక్కువగా ఉందని ఆయన అభిప్రాయపడ్డారు. 


అది సహజంగానే అమెరికాకు నచ్చలేదు. ఆయన ధోరణి చైనాకు అనుకూలంగా 
ఉందంటూ దుయ్యబట్టింది. సాక్షాత్తు అమెరికా అధ్యక్షుడే ఇది 'వైనా తయారీ వైరస్‌' అని 
వ్యాఖ్యానించారు. దీనిని చైనా తీవ్రంగా ఖండించింది. అలాగైతే “హెచ్‌ఐవీని అమెరికా వైరస్‌' 
అనాల్సి ఉంటుందని హెచ్చరించింది. ఈ పరిణామాలన్నీ ప్రపంచవ్యాప్తంగా పెద్ద 
దుమారాన్నే లేపాయి. 


అలా.. ప్రపంచంలోని రెండు అగ్రరాజ్యాల మధ్య.. రెండు బలమైన ఆర్థిక శక్తుల మధ్య 
ప్రచ్చన్న యుద్ధం మొదలైంది. ఇది ఏ పరిణామాలకు దారి తీస్తుంది? ప్రపంచ భవితను 
ఎలా మార్చబోతోంది? 

ఇద్దరు ప్రతిభావంతుల మధ్య ఒకరంటే ఒకరికి ఈర్ష్య వుంటే మంచిదే... అది పోటీకి 
దారి తీస్తుంది. ఒకరి మీద మరొకరికి అసూయ ఉంటే అది పతనానికి నాంది అవుతుంది. 

భవిష్యత్తులో ఏం జరగనుందో కాలమే తేల్ప్చిచెప్పాలి!! 


లెక్కతేలని మరణాలు 

ప్రపంచవ్యాప్తంగా ఈ వైరస్‌ సోకినవారు లక్షల్లో ఉంటున్నారు. ఎంతమంది 
చనిపోయారో లెక్కతేలడంలేదు. మహమ్మారిపై ప్రపంచం వీలైనంత గట్టిగా పోరాడాలని 
డబ్య్యూహెచ్‌ఓ పిలుపునిచ్చింది. చైనా ఆర్థిక వ్యవస్థ తీవ్రంగా దెబ్బతింటోంది. దీని ప్రభావం 
మిగతా దేశాల పైనా పడొచ్చని అమెరికా ఫెడరల్‌ రిజర్వ్‌ హెచ్చరించింది. 

తమ దేశంలో 82200 మందికి పైగా ప్రజలకు కరోనా వైరస్‌ సోకినట్లు చైనా 
ధ్రువీకరించింది. కేసుల సంఖ్య అనూహ్యంగా పెరిగిపోతోంది... _ఆసుపట్రులన్నీ 
నిండిపోయాయి.. ఎక్కడా బెడ్స్‌ ఖాళీలేవు.. ఇలాంటి సమయంలో చైనా తన మేధస్సు 
మానవశక్తి గురించి ప్రపంచానికి చాటిచెప్పుడానికి దీన్నొక అవకాశంగా మలచుకుంది. 

వారం రోజుల్లోనే వెయ్యి పడకల ఆసుపత్రిని సిద్ధం చేసి ప్రపంచాన్ని ఆశ్చర్యానికి 
గురిచేసింది. హుబే ప్రావిన్సులో కరోనా కారణంగా తొలినాళ్లలో ఒక్కరోజే రికార్డు స్థాయిలో 
103 మంది చనిపోయారు. దేశవ్యాప్తంగా మరణించినవారి సంఖ్య 3,016కు చేరుకుంది. 
దీంతో అలజడి మొదలైంది. 2002-09లో సార్స్‌ వ్యాప్తి తర్వాత చైనాలో తలెత్తిన అతి పెద్ద 
ఆరోగ్య సంక్షోభం ఇదే. 


క్రమంగా కరోనా దేశాలను దాటేసింది. అగ్రరాజ్యాలైన అమెరికా, బ్రిటన్‌, రష్యా, జర్మనీ 
సహా కెనడా, ఇటలీ, బ్రెజిల్‌, స్పెయిన్‌ వంటి దేశాల్లో మరణాల తీవ్రత చాలా ఎక్కువగా 
ఉంది. ఈ వైరస్‌ వృద్ధుల పాలిట మృత్యుదేవతలా మారింది. 60, 0 ఏళ్లు దాటినవారికి 
ఈ వ్యాధి సోకితే బయటపడడం కష్టంగా మారింది. కొన్ని దేశాల్లో “బతకడానికి అవకాశం 
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Body storage 


ఉన్నవారినే ఆసుపత్రుల్లో చేర్చుకోవాలని నిర్ణయించడం పరిస్థితి తీవ్రతకు నిదర్శనం. 
ఇటలీ, (గ్రేట్‌ బ్రిటన్‌లోని అనేక వృద్ధాశ్రమాల్లో లెక్కలేనంతమంది వృద్ధులు మృత్యువు 

కోరల్లో చిక్కుకున్నారు. ఒంటరి వృద్ధుల గురించి ఆరా తీసే తీరికే లేకుండాపోయింది ఈ 

ప్రపంచానికి. మొత్తంగా ఇది 'ఒక తరాన్ని, సమూలంగా తుడిచిపెట్టే సేలా కనిపిస్తోంది! 


అది రేపు మన కుటుంబంలోనే కావచ్చు! 
ఇప్పుడు ప్రతి ఒక్కరి ధ్యేయం ఒక్కటే. బతకాలి.. 
ఎలాగైనా బతకాలి... ఈ మహమ్మారి కోరల్లో చిక్కుకోకుండా బయటపడాలి..!! 


మన దేశంలో జనవరిలో తొలి కొవిడ్‌ కేసు.. మార్చిలో తొలి మరణం 

మన దేశంలో తొలి కొవిడ్‌ కేసు 2020 జనవరి 30న నమోదైనట్లు కేంద్ర ఆరోగ్య 
మంత్రిత్వశాఖ వెల్లడించింది. వుహాన్‌లో చదువుకుంటున్న కేరళకు చెందిన విద్యార్థిలో వైరస్‌ 
లక్షణాలను గుర్తించారు. రక్త నమూనాలను సేకరించి పుణెలోని నేషనల్‌ ఇన్‌స్టిట్యుట్‌ ఆఫ్‌ 
వైరాలజీకి పంపారు. తొలిరోజుల్లో దేశవ్యాప్తంగా కొవిడ్‌ నిర్ధారణకు ఉన్న ఏకైన పరీక్ష 
కేంద్రం అదొక్కటే. అక్కడ ఆ విద్యార్థికి పాజిటివ్‌ నిర్ధారణ కావడంతో దేశంలో అదే తొలి 
కరోనా వైరస్‌ కేసుగా కేంద్రం ప్రకటించింది. తొలి కొవిడ్‌ మరణం 2020 మార్చి 18న 
నమోదైంది. సౌదీ అరేబియాకు వెళ్లిన కర్ణాటకకు చెందిన 16 ఏళ్ల వృద్దుడు సౌదీ నుంచి 
ఫిబ్రవరి 29న హైదరాబాద్‌కు వచ్చి అక్కడి నుంచి కర్ణాటకకు వెళ్లారు. మార్చి 6న జ్వరం, 
దగ్గు రావడంతో ఇంటి దగ్గరే (ప్రైవేటు వైద్యుడితో చికిత్స పొందారు. మార్చి 9న కరోనా 
లక్షణాలు తీవ్రం కావడంతో కలబురిగిలోని [పైవేటు ఆసుపత్రికి తీసుకువెళ్లారు. కొవిడ్‌-19 
లక్షణాలు ఉన్నట్లు గమనించి రక్త నమూనాలు సేకరించి బెంగళూరుకు పంపారు. ఫలితాలు 
రాకముందే బంధువులు ఆయన్ని హైదరాబాద్‌లోని [పైవేటు ఆసుపత్రికి తరించారు. మార్చి 
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10న అక్కడి నుంచి గాంధీ ఆసుపత్రికి వెళ్లమని సూచించగా బంధువులు తిరిగి కలబురిగికి 
తీసుకువెళ్లిపోదామని నిర్ణయించుకున్నారు. దురదృష్టవశాత్తు ఆయన _మార్గమధ్యలోనే 
మరణించారు. అదే దేశంలో తొలి కరోనా మరణంగా కేంద్ర ఆరోగ్యమంత్రిత్వ శాఖ 
ప్రకటించింది. అప్పటి నుంచి వైరస్‌ తొలిదశ విజృంభణ మొదలైంది. (సరిగ్గా ఏడాది 
కాలంలో... అంటే 2021 మార్చి నాటికి దేశంలో కోటీ 11 లక్షలమందిలో వైరస్‌ 
బయటపడింది. 1.8 లక్షల మందిని ఈ మహమ్మూరి పొట్టన పెట్టుకోవడం విషాదకరం) 


నిత్యావసర సరకులన్నీ ఖాళే.. 

అమెరికా నుంచి అరబ్‌ దేశాల వరకు చాలాచోట్ల నిత్యావసర సరకుల కోసం ఇబ్బందులు 
మొదలయ్యాయి. మాల్స్‌ తెరవగానే లోపలికి పరుగులు తీస్తున్న దృశ్యాలెన్నో సామాజిక 
మాధ్యమాల్లో కనిపిస్తున్నాయి. కొన్నిచోట్ల గంటలకొద్దీ సమయం బారులు తీరి నిల్పోవలసి 
వస్తోంది. అమెరికాలాంటి అగ్రరాజ్యాల్లో కనీవినీ ఎరుగని సంక్షోభమిది. యూఎస్‌, బ్రిటన్‌, 
ఆగస్టేలియాలలో టిష్యూ సేపర్‌ కూడా దొరకని పరిస్థితి పెద్దసమస్యగా మారింది. 
ఆస్టేలియాలో ఎన్‌.టి. న్యూస్‌ అనే పత్రిక వినూత్న ప్రయోగం చేసింది. 8 ఖాళీ పేజీలను 
అదనంగా ఇస్తూ. వాటిని టాయ్‌లెట్‌ పేపర్‌గా వాడుకోవచ్చనే వాటర్‌మార్క్‌తో పంపిణీ 
చేసింది. ఇలాంటి ఆసక్తికరమైన కథనాలెన్నో వెబ్‌సైట్లు, పత్రికల్లో కనిపిస్తున్నాయి. 


వందేళ్లకోసారి ఏదో ఒక మహమ్మారి 

“సరిగ్గా వందేళ్లకోసారి ఏదో ఒక మహమ్మారి ప్రపంచాన్ని వణికిస్తోంది... ఇది చరిత్ర 
చెప్పిన సత్యం' అని ఒక మిత్రుడు ఫేస్‌బుక్‌లో పోస్ట పెట్టాడు. నిజమే.. 1120లో ప్లేగు, 
1820లో కలరా, 1920లో బ్యుబోనిక్‌ ప్లేగు వ్యాధులు ప్రపంచ మహమ్మారుల్లా మారి 
కోట్లమందిని పొట్టన పెట్టుకున్నాయి. ప్రపంచ దేశాలను అల్లకల్లోలం చేశాయి. ప్రపంచ 
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గతిని మార్చేశాయి. 2019లో వుహాన్‌లో పుట్టిన కరోనా వైరస్‌ ఇదే మాదిరిగా ప్రపంచాన్ని 
చుట్టేసింది. వైరస్‌కు భయపడి షేక్‌ హ్యాండ్‌ ఇవ్వడంలేదు ఎవరూ. అమెరికా అధ్యక్షుడు 
కూడా ఎదుటివారిని నమస్కారంతోనే పలకరిస్తున్నారు. బ్రిటన్‌రాణి తొలిసారిగా బకింగ్‌హాం 
ప్యాలెస్‌ను వదిలిపెట్టి సురక్షిత ప్రాంతానికి తరలివెళ్లారు. 


చైనాలో ఒక్కరోజులో గరిష్టంగా 2000 కేసులు నమోదయ్యాయి. కరోనా కట్టడిలో 
రువాండా ఆదర్శంగా నిలుస్తోంది... రద్దీ (ప్రాంతాల్లో శానిటైజేషన్‌ వంటి చర్యలు 
ముమ్మరంగా చేపట్టింది. 


ఇటలీ లాక్‌డౌన్‌ విధించింది. ఆరు కోట్ల ప్రజలను బయటకు రావద్దని ఆదేశించింది. 
పాఠశాలలు, సినిమాహాళ్లు మాల్స్‌. ఇలా సమస్తం మూతపడ్డాయి. సాధారణంగానే 
విలాసవంతమైన, స్వేచ్చా జీవితాన్ని ఇష్టపడే ఇటాలియన్లు ప్రభుత్వ హెచ్చరికలను 
పట్టించుకోలేదు. లాక్‌డౌన్‌ కాలాన్ని వేకేషన్‌ పిరియడ్‌గా భావించారు. పబ్బులు 
కిక్కిరిసిపోయాయి. బీచ్‌లు జనంతో నిండిపోయాయి.. యధేచ్చగా బాలేలు నడిచాయి. 
సరిగ్గా వారంరోజుల్లోనే వారు అందుకు మూల్యం చెల్లించుకోవలసి వచ్చింది. వందల సంఖ్య 
నుంచి మొదలై వేల సంఖ్యకు చేరారు రోగులు. ఆసుపత్రులు సరిపోలేదు. కారిడార్లలో, ఆట 
స్థలాల్లో... చివరకు వీధుల్లో కూడా తాత్కాలిక బెడ్లను అమర్చాల్సి వచ్చింది. 


జనం పిట్టల్లా రాలిపోతున్నారు. సామాన్యులు వణికిపోతున్నారు. 


ప్రయాణాలు తగ్గిపోవడంతో అంతర్జాతీయ విమానాల్లో ఆక్యుపెన్సీ రేషియో భారీగా 
పడిపోయింది. చాలా ఎయిర్‌లైన్స్‌ సంస్థలు సర్వీసుల్ని తగ్గించేయగా మరికొన్ని తప్పనిసరి 
ఫై ౧ 
పరిస్థితుల్లో ఖాళీ విమానాలు (ఘోస్ట్‌ ఫ్లైట్స్‌) తిప్పుతున్నాయి. విమానయాన రంగంలో 
ఉండే నిబంధనల కారణంగా ఇలా చేయాల్సి వస్తోంది. 20 శాతం విమానాలనైనా 
తిప్పకుంటే నిబంధనల ఉల్లంఘన కిందకు వస్తుండడమే దీనికి కారణం. 
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చైనా తీరుపై ఎన్నో అనుమానాలు... 


టైరస్‌ వ్యాప్తి గురించి ముందుగా హెచ్చరించిన చైనా 
వైద్యుడు లీ వెన్‌లియాంగ్‌పై అధికారులు కేసు పెట్టారు. 
కొత్త రోగం వ్యాప్తి, దాని లక్షణాల గురించి సోషల్‌ 
మీడియాలో తన సహాధ్యాయులతో పంచుకోవడం, జాగ్రత్తలు 
తీసుకోవాలంటూ హెచ్చరించడమే ఆయన చేసిన నేరం. 
ఆయనకు తీవ్రమైన ఒత్తిళ్లు ఎదురయ్యాయి. చివరకు ఏ 
రోగం గురించి ఆయన ఆందోళన వ్యక్తం చేశారో అదే 
వ్యాధితో చనిపోవడం విషాదకరం.. నిగూఢం కూడా! 
అదేమరి చైనా అంటే!! 

వైరస్‌ ప్రమాదకరంగా పరిణమిస్తోందని హెచ్చరించిన వైద్యులు, శాస్త్రవేత్తలు 
కనిపించకుండాపోవడం, కొందరు శిక్షలకు గురికావడం అంతుపట్టని రహస్యం. వుహాన్‌లోని 
వైరాలజీ ల్యాబ్‌లో పరిశోధకురాలిగా పనిచేస్తున్న హువాంగ్‌ యాన్‌ లింగ్‌ని పేషెంట్‌ జీరో 
(తొలిరోగి)గా భావిస్తున్నారు. అంతలోనే ఆమె అనుమానాస్పదంగా మాయమైంది. 
ప్రయోగశాల వెబ్‌సైట్‌ నుంచి ఆమె వివరాలు అదృశ్యమయ్యాయి. ఆమె జీవించే ఉన్నారని, 
కొన్నిరోజులుగా కనిపించడంలేదని ప్రయోగశాల ప్రకటించింది. ఈ వైరస్‌ గురించి 
మాట్లాడిన వ్యాపారవేత్త ఫంగ్‌బిన్‌, న్యాయవాది ఛెన్‌క్యూషి, మాజీ టీవీ రిపోర్టర్‌ లీ 
జెహువాలను డిటెన్షన్‌ సెంటర్‌లో పెట్టడమో లేక శిక్షించడమో చేశారు. ఆ దేశానికి ఇవి 
కట్టడి చర్యలుగానే ఉండొచ్చు. బయటినుంచి చూసేవాళ్లకు మాత్రం ఏదో గోప్యం, రహస్యం 


కనిపిస్తున్నాయి. 
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“టెలిగ్రాఫ్‌ పత్రిక బాంబు 


కరోనా వైరస్‌ వ్యాప్తి విషయంలో చైనా వైఖరిపై ఐదు దేశాలు విరుచుకుపడుతున్నాయి. 
ఇది మనిషి నుంచి మనిషికి సోకదంటూ అబద్ధమాడిందని, వైరస్‌ వివరాల్ని (ప్రపంచానికి 
చెప్పిన విజిల్‌ బ్లోయర్స్‌ను మాయం చేసిందని మండిపడుతున్నాయి. ఫైవ్‌ ఐస్‌ (ఐదు 
కళ్లు)గా పేరొందిన అమెరికా, బ్రిటన్‌, కెనడా, ఆస్టేలియా, న్యూజిలాండ్‌ దేశాల కూటమి ఒక 
రహస్య నివేదికను సిద్ధం చేసింది. దాని ఆధారంగానే అమెరికా అధ్యక్షుడు ట్రంప్‌ చైనాపై 
విమర్శలు చేశారు. ఆ నివేదికను దొరకబుచ్చుకున్న టెలిగ్రాఫ్‌ దానిని ప్రపంచం ముందు 
పెట్టింది. వైరస్‌ వ్యాప్తిపై చైనాలో ఏం జరిగింది? అది ప్రపంచానికి ఏం చెప్పింది? అందులో 
నిజాలేమిటి? అనే విషయాల గురించి చర్చించారు. 


ప్రయోగశాలలో పుట్టిందా? 

అ వుహాన్‌ సముద్ర జీవుల, వన్యప్రాణుల మార్కెట్‌ నుంచి వైరస్‌ వ్యాపించిందని చైనా 
చెప్పడం పచ్చి అబద్ధం. అది అక్కడి పీ! ప్రయోగశాల నుంచి బయటకు వచ్చింది. ఈ 
నిజం బయటపడకుండా చైనా అధికారులు ప్రయోగశాలలోని నమూనాలను నాశనం చేశారు. 
వుహాన్‌ మార్కెట్‌ను పూర్తిగా రసాయనాలతో ప్రక్షాళన చేసేశారు. 

ఏ కరోనా వైరస్‌ మనిషి నుంచి మనిషికి సోకదంటూ చైనా అబద్ధమాడింది. తైవాన్‌ 
వంటి సరిహద్దు దేశాలు ఖండిస్తున్నా జనవరి ఆఖరు వరకు డబ్య్యూహెచ్‌ఓ సైతం బైనాకే 
వంతపాడింది.. ఇది అంతర్జాతీయ పారదర్శకతను దెబ్బతీయడమే. 

ఏ కరోనా వివరాలను ప్రపంచానికి చెప్పిన, అక్కడేదో జరుగుతోందని ముందుగా 
వెల్లడించినవారిని (విజిల్‌ బ్లోయర్స్‌) చైనా మాయం చేసింది. 

ఏ చైనాలో ఆరోగ్య ఆత్యయిక పరిస్థితిని, వైరస్‌ గురించి తెలిపే సమాచారాన్ని ఇంటర్నెట్‌ 


ద్వారా ప్రజలు తెలుసుకోకుండా అడ్డుకుంది. 
ఎ టీకా తయారీకి ఇతర దేశాలకు సాయం చేయడానికి నిరాకరించింది. 


ఏ వైరస్‌ కేసులు, తీవ్రతను తగ్గించి చెప్పడంతో ఇతర దేశాలు వెంటనే అప్రమత్తం 
కాలేకపోయాయి. 


ఏ వైరస్‌ వ్యాప్తిలో అత్యంత ప్రమాదకారులైన వాహకుల గురించి దాచి ఉంచింది. 


డ్రాగన్‌కు డిసెంబరులోనే తెలుసా? 
ఏ చైనాలో డిసెంబరు తొలిరోజుల్లోనే వైరస్‌ విజృంభణ ప్రారంభమైనట్లు టెలిగ్రాఫ్‌ 
బయటపెట్టిన రహస్య నివేదిక వెల్లడించింది... 
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వ మనిషి నుంచి మనిషికి వైరస్‌ సోకుతుందని ముందే తెలిసినా జనవరి 20 వరకు ఆ 
విషయాన్ని చైనా ఖండిస్తూనే ఉంది. 

ఎ డిసెంబరు 81 నుంచి.. సార్స్‌, వుహాన్‌, వన్యప్రాణుల మాంసం మార్కెట్‌, వుహాన్‌లో 
న్యుమోనియా వంటి పదాలు ఇంటర్నెట్‌లో లేకుండా చేసింది. 


ద వైరస్‌ నమూనాలను నాశనం చేయాలని, వాటి గురించి ఎలాంటి సమాచారాన్ని 
ప్రచురించవద్దని జనవరి 8న జాతీయ ఆరోగ్య కమిషన్‌ను ఆదేశించింది. 


ఏ వైనా.. అన్నిరకాల ప్రయాణాలను జనవరిలోనే నిలిపేసింది. మిగిలిన ప్రపంచానికి 
మాత్రం అసలు ప్రయాణాలు ఆపాల్గిన అవసరం లేదని చెబుతూ వచ్చింది. దీనివల్ల 
ఫిబ్రవరి నెలంతా లక్షలమంది అంతర్జాతీయ ప్రయాణాలు చేశారు. అమెరికా, ఇటలీ, భారత్‌, 
ఆస్టేలియా, దక్షిణాసియా దేశాలు రాకపోకలపై నిషేధం విధించాలని ఆలోచిస్తే చైనా 
తీవ్రంగా విమర్శించింది. తమ దేశంలో మాత్రం ఆంక్షలను అమలుచేసింది. 


ఆ నివేదిక విప్పిన మరిన్ని రహస్యాలివి.. 

2013 చైనా పరిశోధకులు గబ్బిలం నుంచి వైరస్‌ సేకరించారు. దాని జన్యుక్రమం 

కొవిడ్‌-19లోని జన్యుక్రమంతో 96 శాతం సరిపోలింది. 

2015 నవంబరు 9 కరోనా వైరస్‌ను సృష్టించినట్లు వుహాన్‌ ప్రయోగశాల ప్రకటించింది. 

2019 డిసెంబరు 6 వుహాన్‌ మార్కెట్లో జ్వరం, దగ్గు, జలుబుతో బాధపడుతున్న భర్తను 

తాకిన భార్యకు అవే లక్షణాలు వచ్చాయి. మనిషి నుంచి మనిషికి సోకిన తొలి కరోనా 

కేసు అద అని కొందరి అంచనా. 

డిసెంబరు 27 తమ దేశంలో 180 మందికి కరోనా సోకినట్లు చైనా ప్రకటించింది. 

2020 జనవరి | వైరస్‌ వ్యాప్తిపై హెచ్చరించిన వుహాన్‌లోని వైద్యుల అరెస్టు. 

జనవరి 10 వైరస్‌ వ్యాప్తి నియంత్రణలోనే ఉందంటూ చైనా అధికారుల ప్రకటన. 

జనవరి ॥ చైనాలో తొలి కరోనా మృతి నమోదు 

జనవరి 23 వుహాన్‌లో పూర్తి లాక్‌డౌన్‌ 

జనవరి ౩౦ వైరస్‌ వ్యాప్తిని మహమ్మారిగా గుర్తించిన డబ్బూ హెచ్‌ఓ 

ఫిబ్రవరి 7 కరోనా గురించి మొదటిసారిగా మాట్లాడిన వైద్యుడు లీ వెన్‌లియాంగ్‌ అదే 

వ్యాధితో మరణించారు. ఈ వైద్యుడి మృతి ఓ పెద్ద మిస్టరీ. ఆయన చనిపోయాక చైనా 

చాలామంది సీనియర్‌ అధికారులను తొలగించింది. పదవులు కోల్పోయినవారిలో హుబే 

హెల్త్‌ కమిషన్‌ హెడ్‌, కమ్యూనిస్ట్‌ పార్టీ ఆఫ్‌ చైనా నుంచి దానికి సెక్రటరీగా ఉన్న వ్యక్తి 

కూడా ఉన్నారు. ఆ వైద్యుడితో అధికారుల వ్యవవారించిన తీరు గురించి దర్యాప్త 

జరిపేందుకు ఓ అత్యున్నత బృందాన్ని చైనా కేంద్ర ప్రభుత్వం హుబేకు పంపింది. 
గూగుల్‌ నిండా ఇవే అంశాలు.. అన్నింటికన్నా ముఖ్యమైనది ప్రపంచ ఆరోగ్య సంస్థ 

దీనిని ప్రపంచ మహమ్మారిగా (ప్రకటించడం! 


పరిస్టితి తీవ్రతకు ఇదే నిదర్శనం! 
ఇ 
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సాయంత్రానికి వెన్నులో నొప్పి కొంచెం తగ్గింది 
లేచి కూర్చోగలుగుతున్నాను.. 


ఘీపిక చేసుకుని లేచి కిటికీ దగ్గరకు నడిచాను. బయటకు చూస్తే ప్రాణం లేచి 
వచ్చినట్లయింది. 

రోడ్ల మీద వాహనాలు పరుగులు తీస్తున్నాయి. నగరమంతా ఎంతో ఉత్తేజితంగా 
కనిపించింది. భారతదేశమంతా ఎంతో ఉత్సాహంగా ఉరకలు వేస్తున్నట్లు అనిపించింది. 
ధనికులు.. పేదవారు.. యువకులు.. వృద్ధులు... నిరంతరం ఏదో ఒక పనిలో మునిగితేలే 
పేదవారు.. సంతోషంగా ఉన్నవాళ్లు. కోపంగా లేదా నిరాశతో నిండినవాళ్లు.. రకరకాల 
ఆకారాలు.. వికారాలు.. మనో వైకల్యాలు.. ఉత్సాహవంతులు.. పనిమంతులు.. అన్ని రకాల 
మనుషులూ కనిపిస్తున్నారు. 

దూరంగా ఓ గల్లీలో పిల్లలు ఇటుకలే వికెట్లుగా పెట్టి క్రికెట్‌ ఆడుతున్నారు. వారి 
ముఖాల్లో పరిపూర్ణమైన సంతోషం కనిపిస్తోంది. వారిలోవారే కేకలు వేసుకుంటున్నారు. ఆట 
నియమాల గురించి విభేదాలు వచ్చినపుడల్లా ఒక దగ్గరకు చేరి చర్చించుకుంటున్నారు. కాస్త 
పెద్దగా ఉన్న ఇద్దరు కుర్రాళ్లు సర్దిచెబుతుండగా మిగిలినవారంతా అనుసరిస్తున్నారు. 

ఫుట్‌పాత్‌ మీద మూసి ఉన్న దుకాణం వద్ద ఇద్దరు బిచ్చగాళ్లు కూర్చుని ఉన్నారు. 
వారిద్దరి కళ్లలోనూ రేపటి గురించిన బెంగ కనిపించడంలేదు. చేతిలోని బీడీని నోట్లో 
పెట్టుకుని తనివితీరా దమ్ము లాగిన ఒకతను తర్వాత దానిని పక్కవాడికి అందించాడు. 
ఇప్పుడు అతను ఆ బీడిని నోట్లో పెట్టుకుని బలంగా పీల్చి పొగను గుప్పున వదిలాడు. 
ఉన్న ఒక్క బీడీనే ఇద్దరూ ఆస్వాదిస్తుండడం చూస్తే ముచ్చటేసింది. 

ఓహ్‌... సజీవమైన... సంపూర్ణమైన దేశమిది. ఇక్కడి పేదలు కూడా తమకున్నంతలో 
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పక్కవారి అవసరాలు తీర్చడానికి వెనుకాడని దేశం నాది. 


అతి సాధారణమైనదే అయినా.. తరచి చూస్తే అదొక అద్భుతమైన దృశ్యం. ఆ 
సాయంసంధ్యా సమయాన నా కళ్లముందు కనిపిస్తున్న దృశ్యాలు నా మస్తిష్కం మీద చాలా 
సానుకూల ప్రభావం చూపుతున్నాయి. ప్రపంచం కొంత ఆశావాహంగా కనిపిస్తోంది. 


దూరంగా గాలిలోంచి అలలు అలలుగా తేలివస్తున్న ఓ పాట మాత్రం నా ఆలోచనలకు 
భిన్నంగా ఉంది. 


'సావన్‌ కో అనేదో' అనే పాత హిందీ సినిమాలోని పాట అది. 
“గగన్‌ యె సంరూ చాంద్‌ సుఖీ హై.. చాంద్‌ కహె సితారే”.. 


“గగనం అనుకుంటుంది చంద్రుడు సుఖంగా ఉన్నాడని.. 
చంద్రుడు అనుకుంటాడు తారలు సుఖంగా ఉన్నాయని.. 
సాగరహరులనుకుంటాయి.. తమకన్నా తీరం సుఖంగా ఉందని. 
ఓ మిత్రుడా! దుఃఖంలోనే సుఖం దాగి ఉంది.. 
కొండ దూరంగా ఉన్నపుడు నున్నగా కనిపిస్తుంది. 
దగ్గరకు పోయి చూస్తే రాళ్ల గుట్టలమయం..” 
ఇలా సాగిపోతోంది ఆ పాట. 


నిజమేనేమో.. ఎవరి జీవితాల్లోకైనా తరచి తరచి చూస్తే అనేక ఎత్తుపల్లాలు 
కనిపిస్తాయేమో కదా! 


శ 
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మాటి .. వెండి! మౌనం.. బంగారం!! 


నిరంతరం నోటిని అదుపులో ఉంచుకుంటూ.. అవసరం అయినప్పుడు మాత్రమే 
మాటను జాగ్రత్తగా వాడుతూ.. “మౌనాన్ని అభ్యాసం చేయడం' అన్నది ఒక గొప్ప శాస్త్రం! 

మాట అవసరం లేకుండానే 99% జీవితాన్ని మనం హాయిగా, ఆనందంగా మరింత 
ఉన్నతంగా జీవించవచ్చు.. పిరమిడ్‌ సొసైటీలో ఇదే బోధిస్తుంటారు... 


అవును.. ఇప్పుడు ప్రపంచం మౌనంగా ఉంది.. కానీ ఈ నిశ్శబ్దం ఎందుకో ఆహ్లాదంగా 
లేదు.. ఒకింత భయంకరంగానూ ఉంది.. శ్మశాన నిశ్శబ్దంలా అనిపించింది... తరచి తరచి 
యోచించాక ఇదొక యోగ ముద్ర కావచ్చని కూడా తోచింది. 


ప్రపంచాన్ని కలవరపరుస్తున్న కొత్త వైరస్‌ను అరికట్టడం కోసం దేశమంతా 'జనతా 
కర్ఫ్యూ (2020 మార్చి 22) పాటిస్తోంది. ఒక్కరోజులో జనజీవనమంతా స్తంభించిపోయింది. 
రవాణా, దుకాణాలు, వ్యాపారాలు కూడా మూసివేశారు. ఇళ్లలోనే ఉండాలని, బయటకు 
రావద్దని ప్రజలకు సూచించారు. సంఘజీవి అయిన మనిషి ఒక్కసారిగా తనమూలాల్లోకి 
వెళ్లిపోయి గుహల్లో (గృహాల్లో) తనను తాను బందీ చేసుకోవాలంటే చాలా కష్టమే. 


కిటికీలోంచి బయటకు చూస్తే ఎటు చూసినా భయంకరమైన నిశ్శబ్దం 
రాజ్యమేలుతోంది.. నగరవాసంలో ఎప్పుడూ పెద్దగా వినిపించని పక్షుల కిలకిలారవాలు 
ఈరోజు పెద్దగా వినిపిస్తున్నాయి.. అవి ఎందుకో ఆహ్లోదకరంగా అనిపించడంలేదు. 


ఒక్కరోజే జనతా కర్ఫ్యూ అని చెప్పినా... ఇది మరికొన్నిరోజులపాటు కొనసాగవచ్చేమో 
అనే శంక మనసులో తొలుస్తోంది. ఏం చేయాలో ప్రజలకు అర్థం కావడంలేదు. అది 
ఎంతకాలం ఉంటుందో, ఆ సమయంలో ఎలాంటి ఏర్పాట్లు చేసుకోవాలో కూడా 
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తెలీడంలేదు. అదో వింత అనుభవం.. సరికొత్త సంక్షోభం! 


బతకడానికి ఆహారం అవసరం. అందుకే, తగినన్ని సరకులు నిల్వ చేసుకోవాలని 
కొందరు (ఫెండ్స్‌ సోషల్‌ మీడియా ద్వారా సలహాలు, సూచనలు ఇస్తున్నారు. చాలా 
షాపుల్లో బియ్యం, సరకులు అప్పటికే ఖాళీ అయిపోయాయని మరికొందరు వాపోతున్నారు.. 
ఒకాయన చాలా పప్పులు కొంటున్నాడట.. 'ఎందుకన్ని? ' అని అడిగితే 'నెలో రెండునెలలో 
'లాక్‌డౌన్‌' ఉంటే ఏం చేయాలి అన్నారట. నిజమే ఎవరి భయం వాళ్లది! కానీ ఏ పూటకు 
ఆ పూటే తప్ప మరో పూటకు కొనుక్కోలేని బీదసాదల పరిస్థితి ఏమిటి? 

ఇది చాలా చిన్న ప్రశ్నే. ముందుముందు అదో పెద్ద సంక్షోభంగా మారిపోతుందని 
ఎవరూ ఊహించలేదు. చాలామంది జీవితంలో ఎప్పుడూ వినని 'లాక్‌డౌన్‌ వంటి 
మాటలను వినాల్సి వస్తోంది. 

మాస్కులు, ఆల్కహాల్‌, శానిటైజర్లు ఇప్పటికే అయిపోయాయి. కొందరిది ప్రాణభయం 
కావచ్చు... మరికొందరిది ఎప్పటిలా నిర్లక్ష్యం కావచ్చు. చాలామంది విదేశాలనుంచి వచ్చినా... 
వైరస్‌ సోకే ప్రమాదం ఉందని తెలిసినా, జాగ్రత్తలు తీసుకోవడంలేదు. మొండిగా... బయట 
తిరిగేస్తున్నారు. ఇతర దేశాల నుంచి వచ్చినవాళ్ల చేతిపై ఎయిర్‌పోర్టుల్లో 'క్వారంటైన్‌' ముద్ర 
వేస్తున్నారు. 14 రోజులపాటు ఇళ్లలోంచి బయటకు రావద్దనేది దానికర్ణం. అయినా 
చాలామంది. రైళ్లలో, బస్సుల్లో దొంగచాటుగా ప్రయాణిస్తున్నారు. అక్కడకక్కడా జనం 
పట్టుకుని నిలదీస్తున్నారు. ఇలాంటివారి తప్పిదాల వల్ల వైరస్‌ మెల్లగా చాపకింద నీరులా 
జనంలోకి పాకిపోయింది. దేశదేశాలు తిరిగినవారు.. ప్రపంచం ఎలా గగ్గోలు పెడుతుందో 
చూస్తున్నవారు, విద్యావంతులు కూడా ఇలా చేయడం నెటిజన్లకు కోపం తెప్పిస్తోంది. 

వీధిలోకి తొంగి చూశాను. కొంతమంది మాస్కులు వేసుకున్నారు. రోడ్డుపై కార్లు 
కనిపించడంలేదు. పాదచారుల సంఖ్య తగ్గిపోయింది.. కాదు కాదు.. నగరంలో అన్నీ 
హఠాత్తుగా ఆగిపోయినట్ట అనిపించింది. 


నగరంలో మళ్లీ జీవం ఎప్పుడొస్తుంది? 

ప్రపంచం నిశ్శబ్దంగానూ, మౌనంగానూ ఉంది.. 

నేను ఒక్కడినే ఒంటరిగా ఉన్నట్లు అనిపించింది. బయటి నుంచి అప్పుడప్పుడు 
వినిపిస్తున్న శబ్దాలను బట్టి నా చుట్టుపక్కల, ఇంకొంతమంది మనుషులున్నారని తోస్తోంది. 

ఎలా బయటపడాలా అని ఆలోచించడానికి కూడా మనసు కుదుటపడడంలేదు. 
అనారోగ్యం బారిన పడకుండా ఉండడం ఎలా అనేదే ఇప్పుడు అందరి లక్ష్యం. 

బయటకు చూస్తుంటే ఇంకా ప్రపంచంతో సంబంధాలు ఉన్నట్టు అనిపిస్తోంది. ఒంటరిగా 
ఉన్న వృద్ధులు, అంగవైకల్యం ఉన్నవారు, అనాథలు, బిచ్చమెత్తుకుని బతికేవారు ఈ 
పరిస్థితిని ఎలా తట్టుకుంటున్నారా అనేది ఊహించడానికే కష్టంగా ఉంది... నిస్సహాయంగా 
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అనిపిస్తోంది. కోపంగా, బాధగా ఉంది. చచ్చిపోదామా అనిపించింది! 


నాకు పెద్దగా చింతలేవీ లేవు. ఎందుకంటే జీవితంలో ఎంతో ముఖ్యం అనుకునే 
చిన్నచిన్న కోరికలను ఇప్పటికే నెరవేర్చుకోగలిగాను!! 


కానీ నా జీవితం ఇలా అర్ధంతరంగా ముగిసిపోవాలని నేను అనుకోవడం లేదు!!! 


దూరంగా వీధిలో బైక్‌ మీద వెళ్తున్న కుర్రాడిని ఎవరో తిడుతున్నారు. భయం ప్రజల 
మధ్య చీలికను తీసుకొచ్చింది. తిరిగి విశ్వాసం, బంధం ఏర్పరుచుకోవడం అంత సులభం 
కాదు!! నగరం భయంభయంగా మసలుతోంది. బయట తిరగాలంటే మాస్క్‌ వేసుకోవాల్సి 
వస్తోంది. కొంతమంది మాస్క్‌ లేకుండానే కనిపిస్తున్నారు. బహుశా 
కొనుక్కోలేకపోయారేమో!! లేదంటే ఈ మహమ్మారి గురించి తెలిసుండదు అనిపించింది. 


మాస్క్‌ వేసుకోవడంలో అర్థం లేదు, అనవసరం అని కొందరు అనుకుంటున్నా 
ఎక్కువమంది భయం అంతా నాణ్యత లేని మాస్కుల గురించే. చాలామంది మొహాలకు 
గుడ్డతో కుట్టిన మాస్కులే కనిపిస్తున్నాయి. సర్జికల్‌, ఎన్‌-95 మాస్కులు ఎక్కడా 
కనిపించడంలేదు. ఒకవేళ ఉన్నా మనలాంటి దేశంలో చాలామంది వాటిని కొనుక్కుని 
వాడడం కష్టమే. ఇలాంటి పరిస్థితుల్లో జనం మరింత జాగ్రత్తగా ఉండాలేమో!. 


బయట ఇంకా నిశ్శబ్దంగానే ఉంది. అప్పుడప్పుడు ఒకరో ఇద్దరో దూరంగా 
నడుచుకుంటూ వెళ్తున్న శబ్దం వినిపిస్తోంది. చూస్తుంటే, వాళ్లకు ఇళ్లలో బందీల్లా ఉండడం 
ఇష్టం లేదేమో అనిపించింది. అంతా తలకిందులైనప్పుడు, మన రోజువారీ జీవితాన్ని మళ్లీ 
చక్కదిద్దుకోవడం కొత్త సవాల్‌గా మారుతుంది. 

మొబైల్‌ చూస్తూ కూర్చున్నా. ఏవేవో ఆలోచనలు వస్తుండడంతో దానిపై దృష్టి 
పెట్టలేకపోయా. ఆన్‌లైన్‌లో కొన్ని వీడియోలు సర్క్యులేట్‌ అవుతున్నాయి. చాలామంది 
తలుపులు బిగించుకుని తమను తాము లోపల బందీలుగా మార్చేసుకున్నారు. బయటకు 
అడుగు పెట్టిన ప్రతీసారీ యుద్ధరంగంలోకి వెళ్తున్న ఒంటరి సైనికుల్లా వారిని కొండంత 
దిగులు చుట్టుముడుతోంది... గుర్తు తెలియని.. కనిపించని శత్రువుతో... అదీ మనకు 
సంబంధంలేని శత్రువుతో యుద్ధం చేయాల్సి రావడం ఎంత దయనీయమో కదా ఎవరికైనా! 


సాయంత్రం 5 గంటలకు ఒక్కసారిగా కలకలం.. ప్రధాని మోదీ పిలుపు మేరకు 
జనమంతా రోడ్ల మీదకు.. బాల్యనీల్లోకి వచ్చి కేకలు వేస్తున్నారు.. కిటికీలోంచి 'బైబై 
కరోనా' అంటూ అరుపులు వినిపించాయి. స్వీయ-సాధికారత రూపంలో అదొక సామూహిక 
ప్రార్థన లాంటిది. కానీ ఇది తాత్కాలికమేనని తెలుసు. పక్కవాడికి వ్యాధి సోకిందని తెలిస్తే 
చాలు.. ఈ ఇళ్ల తలుపులన్నీ మూసుకుపోతాయనేది కాదనలేని వాస్తవం. 


తర్వాతి రోజుల్లో అదే నిజమైంది. కరోనా పాజిటివ్‌ వచ్చిందని తెలిస్తే అద్దె ఇళ్లలోకి 
రానివ్వకపోవడం.. ఇల్లు ఖాళీ చేయించడం వంటి ఉదంతాలెన్నో వెలుగుచూశాయి. 


ఇది నాంది మాత్రమే... 
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గడప దాటితే జైలుకే.. 


కేంద్ర ప్రభుత్వం కరోనా నియంత్రణ కోసం దేశవ్యాప్తంగా లాక్‌డౌన్‌ విధించింది. 
నిబంధనలు ఉల్లంఘించిన వారిపై కఠిన చర్యలు తీసుకుంటామని పోలీసులు 
హెచ్చరిస్తున్నారు. అవసరమైతేనే ఇళ్లనుంచి బయటకు రావాలని ప్రజలకు విజ్ఞప్తి 
చేస్తున్నారు. అనవసరంగా రోడ్ల మీదకు వచ్చేవారి పట్ల కఠినంగా వ్యవహరిస్తున్నారు. 
చాలాచోట్ల లారీలకు పనిచెప్పడం.. యువకులతో గుంజీలు తీయించడం.. కొన్నిచోట్ల 
తీవ్రంగా కొడుతున్న ఘటనలు సోషల్‌ మీడియాలో వైరల్‌ అవుతున్నాయి. అయితే 
లాక్‌డౌన్‌ను కొందరు అంత సీరియస్‌గా తీసుకోవడం లేదు. రకరకాల కారణాలు చెప్పి 
ఇష్టానుసారం రోడ్ల మీద తిరుగుతున్నారు. అలాంటి వారికి పోలీసులు స్టాంగ్‌ వార్నింగ్‌ 
ఇస్తున్నారు. అవసరం లేకున్నా వాహనాలతో బయటకు వస్తే జైలుకు పంపిస్తామని 
హెచ్చరిస్తున్నారు. ప్రజలు సహకరిస్తేనే కరోనా వైరస్‌ వ్యాప్తిని అడ్డుకోగలుగుతామని 
లాక్‌డౌన్‌ను ప్రతి ఒక్కరూ కచ్చితంగా పాటించాలని విజ్ఞప్తి చేస్తున్నారు. ఉల్లంఘనులకు 
దడ పుట్టించేలా ఢిల్లీ పోలీసులు వినూత్న చర్యలు చేపట్టారు. అనవసరంగా రోడ్ల మీదకు 
వచ్చే వారికి డమ్మీ కరోనా మృతదేహాన్ని చూపించి వణుకు పుట్టిస్తున్నారు. కరోనాతో 
చనిపోయినట్లుగా ఓ పోలీసు (స్టెచర్‌పై పడుకుని ఉండగా ఉల్లం'ఘనులతో' ఆ స్టేచర్‌ 
మోయిస్తున్నారు. అది నిజంగా శవమే అనుకుని వారు హడలిపోతున్నారు. మరికొన్నిచోట్ల 
పోలీసులు రోడ్ల మీదకు వచ్చేవారిని కరోనా రోగులు ఉన్న అంబులెన్సులోకి ఎక్కించి 
హడలగొడుతున్నారు. చాలాచోట్ల లారీలకు గట్టిగా పనిచెబుతున్నారు. 


పంజాబ్‌లో మరో రకమైన ఘోరం జరిగింది. లాక్‌డౌన్‌ వేళ పటియాలాలో చెక్‌పోస్టు 
మీదుగా దూసుకువెళ్లిన ఓ కారును ఆపి పోలీసులు ప్రశ్నిస్తుండగా అందులోంచి దిగిన ఓ 
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దుండగుడు హర్టీత్‌ సింగ్‌ అనే ఏఎస్‌ఐ చేతిని కృపాణంతో నరికేసి పరారయ్యారు. రెక్కలు 
విరిగిన పక్షిలా అచేతనంగా రోడ్డు మీద పడిపోయిన ఆయనను ఆసుపత్రిలో చేర్చి కోలుకునే 
వరకు కంటికి రెప్పలా చూసుకున్న ఉన్నతాధికారులు ఆయన ఆసుపత్రి నుంచి విడుదలైన 
రోజున అధికారిక లాంఛనాలతో ఎర్రతివాచి పరచి వాయిద్యాల నడుమ ఊరేగింపుగా 
తీసుకువెళ్లి ఇంట్లో దిగబెట్టారు. ఇరుగుపొరుగువారు ఆయనపై పూలు చల్లి స్వాగతం 
పలికారు. ఈ ఉదంతం దేశవ్యాప్తంగా ఎంతోమంది మనసులను ద్రవింపజేసింది. ఈ 
కేసులో 9 మంది దుండగులను పోలీసులు అరెస్టు చేశారు. 


తండ్రిని భుజం మీద మోసుకుని వెళ్లిన కొడుకు.. 

అనారోగ్యంతో ఉన్న తన తండ్రిని ఒక మధ్య వయస్కుడు భుజాల మీద మోసుకువెళ్లిన 
ఘటన కేరళలోని కొల్లం జిల్లాలోని వునలూర్‌ పట్టణంలో చోటుచేసుకుంది. కులతుపుళాకు 
చెందిన 65 ఏళ్ల వ్యక్తిని పునలూర్‌ తాలూకా ఆసుపత్రి నుంచి డిశ్ళార్డ్‌ చేశారు. కొడుకు 
అతడిని ఆటోలో తీసుకుని వస్తుండగా పోలీసులు అడ్డుకున్నారు. ఇంటికి ఇంకో కిలోమీటరు 
దూరమే ఉంది.. ఆసుపత్రిలో చికిత్స పొందిన వివరాలు, పత్రాలు చూపించినా ఆటోలో 
వెళ్లడానికి అనుమతించలేదు. తప్పని పరిస్థితుల్లో ఆ వ్యక్తి తండ్రిని భుజాల మీద 
మోసుకుని తీసుకు వెళ్లాడు. ఈ వీడియో వైరల్‌ అవ్వడంతో మానవ హక్కుల సంఘం 
స్పందించి వివరాలు సేకరించింది. వృద్ధుల్ని భుజాల మీద మోసుకువెళ్లడం.. పిల్లలను ట్రాలీ 
బ్యాగుల మీద తీసుకువెళ్లడం.. సైకిళ్ల మీద.. తోపుడు బండ్ల మీద తోసుకుంటూ పోతున్న 
విచలిత దృశ్యాలు మీడియాలో కనిపిస్తున్నాయి.. మనసును వికలం చేస్తున్నాయి! 


శః 
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74 రోజులు ఎయిర్‌పోర్ట్‌లోనే.. 


ఓవైపు ఇంటర్నేషనల్‌ ట్రావెల్‌ బ్యాన్‌.. మరోవైపు లాక్‌డౌన్‌.. ఈ రెండింటినీ మించి 
ముంబయిలో విపరీతంగా పెరుగుతున్న కరోనా.. వీటన్నింటి మధ్య ఇండియాలో 
చిక్కుకుపోయిన ఘనా పుట్‌బాల్‌ ప్లేయర్‌ రాండీ హవాన్‌ ముల్లర్‌.. తన జీవితాన్ని 
కాపాడుకోవడానికి పెద్ద సాహసమే చేశాడు. ముంబయి ఎయిర్‌పోర్ట్‌ టెర్మినల్‌ పక్కన 74 
రోజుల పాటు ఒంటరి జీవితాన్ని గడిపాడు. చేతిలో ఉన్న వెయ్యి రూపాయలతో కాలం 
వెళ్లదీశాడు. 24 ఏళ్ల ముల్లర్‌.. కేరళ పాపులర్‌ సెవెన్‌ ఏ సైడ్‌ టోర్నీ కోసం మార్చిలో 
ఇండియాకు వచ్చాడు. అప్పటికే కరోనా వ్యాప్తి ఎక్కువవుతుండటంతో.. స్వదేశానికి 
వెళ్లేందుకు త్రిసూర్‌ నుంచి ముంబయికి రైల్లో బయలుదేరాడు. అక్కడ హోటల్‌ నుంచి 
ఎయిర్‌పోర్ట్‌కు చేరుకున్నాక ఇంటర్నేషనల్‌ ఫ్లైట్స్‌ ఆపేశారని తెలిసింది. “ఫ్లైట్స్‌ బంద్‌ 
కావడంతో అక్కడే నిద్రపోయా. ఓ పోలీసు వచ్చి లేపాడు. అక్కడి నుంచి వెళ్లిపోవాలని 
చెప్పాడు. కానీ నేను కేరళ తిరిగి వెళ్లలేను. అలాగని హోటల్‌లో ఉండలేను. ఎందుకంటే 
డబ్బులు లేవు. ఏం చేయాలో తోచలేదు. నాకు చావు తప్పదని భావించా. చివరకు ఎవరూ 
చూడని టెర్మినల్‌ దగ్గర ఒక మూల ఉండిపోయా. పోలీసులు ఆ ప్రాంతాన్ని అంత 
సులువుగా గుర్తించలేరు. కొన్నిరోజుల తర్వాత వారు కనిపెట్టినా.. నా పరిస్థితి చూసి 
సాయం చేశారు. అలా అక్కడే రెండున్నర నెలలు ఉన్నా. పోలీసులు ఇచ్చే కొద్దిపాటి 
ఆహారం తింటూ.. వాళ్ల మొబైల్స్‌లో సినిమాలు చూస్తూ గడిపా. మా ఊరు విషయాలను 
వాళ్లకు చెప్పా" అని ముల్లర్‌ పేర్కొన్నాడు. నిసర్ల తుపాను వచ్చినప్పుడు పోలీసులు తమ 
క్యాబిన్‌ను ఇచ్చి ఆదుకున్నారన్నాడు. తర్వాత మహారాష్ట్ర మంత్రి ఆదిత్య ఠాక్రేకు ఈ 
విషయం తెలిసి హోటల్‌ రూమ్‌ ఏర్పాటు చేయడంతో పాటు ఎంబసీతో మాట్లాడించారు. 
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తర్వాత విమానాలు మొదలయ్యాక ఘనాకు వెళ్లే ప్లైట్‌ ఎక్కించారు. 


చనిపోయానని అనుకున్నారు.. 

తన ఫోన్‌ పాడవడంతో ౧0 రోజులపాటు ఇంట్లో వాళ్లతో మాట్లాడలేదని ముల్లర్‌ 
చెప్పాడు. కుటుంబ సభ్యులంతా తాను చనిపోయానేమో అనుకున్నారని వాపోయాడు. 
“పోలీసులే నాకు ఓ ఫోన్‌ ఇచ్చారు. నేను మొదట కాల్‌ చేసినప్పుడు ఇంట్లోవాళ్లు నేను 
చనిపోయానేమో అని భావించామని చెప్పారు. నేను క్షేమంగానే ఉన్నా. ఇక్కడి ప్రజలు 
చాలా మంచివారు. నా కోసం రోటీ, బిస్కట్‌, సాఫ్ట్‌ డ్రింక్స్‌ తీసుకొచ్చేవారు. కాకపోతే బట్టల 
విషయంలో కాస్త ఇబ్బందులు ఎదుర్కొన్నా. ఒకే జతను వారంరోజులు వేసేవాడిని. తర్వాత 
ఎండలో ఆరబెట్టి, కొద్దిగా పెర్ఫ్యూమ్‌ కొట్టి మళ్లీ వేసుకునేవాడిని అని ముల్లర్‌ వివరించాడు. 


న! 


నాకేమీ తోచడంలేదు.. ఆసుపత్రి బెడ్‌ మీద దొర్లడం విసుగ్గా ఉంది. 
మొబైల్‌ ఒక్కటే బయటి ప్రపంచంతో సంబంధాన్ని కలుపుతోంది. 
చైనా వార్తల కోసం గూగుల్‌ చేశా... 

వుహాన్‌ నగరాన్ని పూర్తిగా మూసేశారు. బయటివాళ్లు రాకుండా, స్థానికులు నగరాన్ని 
విడిచి వెళ్లకుండా ఆంక్షలు విధించారు. దుకాణాలు, వ్యాపారాలను కూడా మూసేశారు. 
నగరంలో ఉంటున్న 1.10 కోట్ల ప్రజలకు కనీస అవసరాలు తీర్చుకోవడం కూడా కష్టంగా 
తయారైంది... ముఖ్యంగా ఆహారం సమకూర్చుకోవడానికి వారికెన్నో ఇబ్బందులు 
ఎదురవుతున్నాయి. 

చైనాలో అతిపెద్ద సోషల్‌ మీడియా వేదికైన వీబోలో చాలామంది వుహాన్‌వాసులు తిండి 
దొరకడంలేదంటూ ఫిర్యాదు చేస్తున్నారు. అక్కడక్కడా దొరుకుతున్న కూరగాయల ధరలు 
మండిపోతున్నాయి. అసలు బయటకు వెళ్లి కొనుక్కోవడానికి కూడా జనం 
భయపడుతున్నారు. ఆన్‌లైన్‌లో ఆర్డర్‌ చేద్దామంటే అదో రిస్కు అని భయం! 
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“ఫుడ్‌ డెలీవరీకి వచ్చే బయటి వ్యక్తులను కలవడానికి భయంగా ఉంది” అని వుహాన్‌లో 
ఉంటున్న ఓ విద్యార్థి చెప్పారు. ఈ సమస్యలను సాంకేతికత సాయంతో పరిష్కరించేందుకు 
ఒక పుడ్‌ డెలివరీ సంస్థ మార్గం కనిపెట్టింది. ఆ సంస్థ పేరు మీటువాన్‌. దానికి 44 
కోట్లమంది వినియోగదారులున్నారు. రోజూ అది దాదాపు 1 లక్షల పుడ్‌ డెలివరీలు 
చేస్తుంది. డెలీవరీ బాయ్స్‌, కస్టమర్లు నేరుగా కలుసుకునే పని లేకుండా ఆహారాన్ని 
అందించేలా ఏర్పాట్లు చేసింది. అందుకోసం ఓ యాప్‌ను తీసుకువచ్చింది.. కస్టమర్లు 
ఆహారాన్ని ఎక్కడ పెట్టాలో చెబితే అక్కడ పెట్టి వెళ్లిపోతారు. డెలివరీ బాయ్స్‌, కస్టమర్లను 
నేరుగా కలుసుకునే అవసరం ఉండదు. ఈ పద్ధతి సత్ఫలితాలను ఇవ్వడంతో మరికొన్ని 
సంస్థలు కూడా ఇదే బాటపట్టాయి. అవును కొత్తదనం ఎప్పుడూ అనుసరణీయమే. . 


ఇంటి నుంచే పని 

ఈ కొత్తరకం వైరస్‌ ప్రపంచవ్యాప్తంగా అనేక కంపెనీల ఆదాయాలను తలకిందులు 
చేసేయడమే కాకుండా ఉద్యోగాల తీరును మార్చేస్తోంది. 

ఫేస్‌బుక్‌, మోర్లన్‌ స్టాన్లీ, వీవర్క్‌ లాంటి చాలా సంస్థలు సిబ్బందిని ఇంటి నుంచే 
పనిచేయమని చెప్పేశాయి. ఈ సంస్థలు ఆఫీసులో సాధారణంగా సిబ్బందికి ఉచితంగా 
ఆహారాన్ని అందిస్తాయి. కానీ, ఉద్యోగులు ఇంటి దగ్గరే ఉండి పని చేస్తుండడంతో ఆన్‌లైన్‌ 
పుడ్‌కు డిమాండ్‌ మరింత పెరిగింది. వైరస్‌ బయటపడ్డాక మీటువాన్‌ సంస్థ 'హ్యూమన్‌ 
కాంటాక్ట్‌ ఫ్రీ' డెలివరీ సదుపాయాన్ని 184 నగరాలకు విస్తరించింది... 


వేలాది వైద్య సిబ్బందికి ఈ సంస్థ అందిస్తున్న ఉచిత భోజనం వరంలా మారింది. 
వైరస్‌ బారిన పడ్డ రోగులకు చికిత్స అందించే క్రమంలో అక్కడి వైద్య సిబ్బంది చాలా 
ఒత్తిడిని ఎదుర్కొంటున్నారు. ఇళ్లకు వెళ్లడం, వంట చేసుకోవడానికే కాదు, కనీసం భోజనాన్ని 
ఆర్డర్‌ చేస్తే వెళ్లి తెచ్చుకునే సమయం కూడా ఉండట్లేదు. ఆ సమస్యను మీటువాన్‌ సంస్థ 
తీరుస్తోంది. వైద్య సిబ్బంది కోసం 'మీటువాన్‌' రోజూ ఉచితంగా భోజనాలను అందిస్తోంది. 
ఇందుకోసం ఆసుపత్రుల బయట కాంటాక్ట్‌లెస్‌ లాకర్లను ఏర్పాటు చేసింది. డెలివరీ బాయ్స్‌ 
లాకర్లను ముట్టుకోకుండా ఒక క్యూఆర్‌ కోడ్‌ సాయంతో వాటిని తెరిచి ఆహారాన్ని అందులో 
పెడుతున్నారు. తరువాత వైద్య సిబ్బంది కూడా కోడ్‌ సాయంతోనే వాటిని తెరిచి ఆహారాన్ని 
తీసుకుంటున్నారు. 

కాసేపటికి చైనా వార్తలతో విసుగొచ్చి మొబైల్‌ కట్టేశాను. 

నేను మళ్లీ వాస్తవ ప్రపంచంలోకి వచ్చి పడ్డాను... ఆసుపత్రిలో ఎన్నాళ్లు ఉండాలో 
ఏమిటో తెలీడంలేదు. నా మనసులో ఎన్నో ప్రశ్నలు.. సందేహాలు. కానీ తీర్చేవారేరి? 
అసలు ఈ గండం నుంచి గట్టెక్కుతానా? బతికి బట్టకడతానా?? 


వయసు గడుస్తున్నకొద్దీ... ముఖ్యంగా మృత్యువు దగ్గరవుతున్నదన్న భావన 
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కలుగుతున్నకొద్దీ మనల్ని శోకభరితం చేసే అంశం ఒకటి ఉంటుంది. 


అది మనకు మరింత విషాదకరంగానూ, దుర్భరంగానూ అనిపిస్తుంది. అయితే.. అది 
“మనం ఇంకెంతో కాలం బతకమేమో' అనే భావన కాదు, రేపటికి మరికొంత జీవితం 
ఉండదనే భయం కాదు. మన జ్ఞాపకాలు, మన గతం మనతో పాటే 
తుడిచిపెట్టుకుపోతాయనే ఆలోచనే దుర్భరంగా అనిపిస్తుంది. 


ఇంతవరకు మనకు జీవితంలో అనుభవానికొచ్చినదంతా.. మనం చూసింది, విన్నది, 
ఆలోచించింది, అనుభూతి చెందిందీ, ఏదీ ఇంక ఈ (ప్రపంచంలో మిగలదనే భావనే భారంగా 


అనిపిస్తుంది.. అది ఇంకా దూరంగా ఉంటే బావుణ్ను అనిపిస్తుంది! 


ఎందుకోకానీ “గుల్తార్‌' కవిత పదేపదే గుర్తుకొస్తోంది. 


“నిదానంగా ప్రయాణించు జీవితమా... 
ఇంకా తీర్చాల్సిన రుణాలు కొన్ని ఉన్నాయి 
ఉపశమింపచేయాల్సిన బాధలెన్నో ఉన్నాయి 
నిలబెట్టవలసిన వాగ్జానాలింకొన్ని ఉన్నాయి 
నువ్వు ఆగకుండా వెళ్లిపోతుంటే, కొన్ని ఆత్మలు బాధపడ్డాయి 
నువ్వు వేగంగా పరిగెడుతుంటే, కొన్ని ఆత్మలు తప్పిపోయాయి 
బాధపడ్డవారిని బుజ్జగించడం మిగిలే ఉంది 
తప్పిపోయిన వారిని కలిసి నవ్వించాలని ఉంది 
కొన్ని సంకల్పాలు ఇంకా సిద్దించాల్సి ఉంది 
కొన్ని కర్తవ్యాలు అవశ్యం చేయాల్సి ఉంది 
ఇన్నాళ్లుగా ఎదలో ఈదిన ఎన్నో దుర్గుణాలను 
సమూలంగా కాల్చి బూడిద చేయాల్సి ఉంది 
కొన్ని బంధాలు ఏర్పడి తెగిపోయాయి 
కొన్ని ఏర్పడుతూ ఏర్పడుతూ జారిపోయాయి 
తెగిపోయే, జారిపోయే బంధాలు చేసిన 
గాయాలను మానుకోవటం మిగిలే ఉంది 
ఈ ఊపిరి మీద ఎవరికి హక్కు ఉందో 
వారిని సమాధానపరచాల్సి ఉంది 
నిదానంగా ప్రయాణించు జీవితమా 
ఇంకా తీర్చాల్సిన రుణాలు కొన్ని ఉన్నాయి” 


చూద్దాం... ఈ యుద్ధంలో మనిషి గెలుస్తాడో.. ప్రకృతిశక్తులే పైచేయి సాధిస్తాయో!! 
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జ్ఞాపకాలలో సుదూర ప్రయాణం 


“ఈనాడు' పత్రికలో పాతికేళ్ల కొలువు.. 
పదేళ్లపాటు కలలుగని ఎట్టకేలకు కట్టుకున్న మా కొత్త ఇల్లు.. 
అన్నీ గుర్తుకొచ్చాయి.. 
తడబడే అడుగులతో నడుస్తున్న పసివాడి పాదం తగిలితే చాలు... పుడమితల్లి 
పుత్రవాత్సల్యంతో పులకిస్తుంది. అలాగే.. నాలుగడుగులు తనవైపు వేసి పలకరిస్తే చాలు.. 
గుమ్మంలో చుట్టాల్ని చూసిన చిన్నపిల్లలా సముద్రం అలలతో అల్లరి చేస్తుంది.. 
మధురమైన జ్ఞాపకాలు కూడా అంతే. 


ఒకసారి తలపులోకి వస్తే చాలు తెలియని అనుభూతి ఏదో తెమ్మెరలా మనసును 
చుట్టేస్తుంది. అలా నేను నా గతంలోకి జారిపోయాను. ఆలోచనలు నిన్న మొన్నటి జ్ఞాపకాల 
నుంచి సుదూరంగా ప్రయాణిస్తూ పోతున్నాయి.. పాతికేళ్ల కొలువు.. ఇల్లు.. వీటన్నింటినీ 
దాటి బాల్యం వరకు తొంగి చూడాలనే తపన మొదలైంది. 
ఇదీ నాంది.. 

తూర్పుగోదావరి జిల్లాలో సామర్లకోటకు ఓ ప్రత్యేకత ఉంది. గానుగ నూనెకు (నువ్వుల 
పప్పుతో తయారు చేస్తారు) ఎంతో విశిష్టత ఉంది. ఊరగాయ పచ్చళ్లకు ఇది చాలా 
ప్రాశస్యం. ఇప్పటికీ పచ్చి బాలింతలకు ఈ నూనె శ్రేష్టమైనదని పెద్దలు చెబుతారు. ఒంట్లో 
98 డిగ్రీల ఫారెన్‌ హీట్‌ ఉష్ణోగ్రతను స్థిరంగా నిలిపి ఉంచగల ప్రత్యేకత ఈ నూనెకు 
ఉంటుంది. ఇక దీపారాధనకు ఈ నూనెనే వాడడం తెలిసిందే. అలాంటి గానుగ నూనెకు 
సామర్లకోట పెట్టింది పేరు. భానుమతిగారి “అత్తగారి కథలు' పుస్తకంలో కూడా సామర్లకోట 
ఛాయపప్పు నూనె ప్రస్తావన ఉందండోయ్‌! 

ఇవన్నీ ఎందుకు చెప్పాల్సి వచ్చిదంటే.. మాది అదే వృత్తి కనుక. 


ఎన్నడో దశాబ్దాల క్రితం.. విజయనగరం ప్రాంతం నుంచి మా పూర్వీకులు 
సామర్లకోటకు వలస వచ్చారని మా అమ్మచెబుతూ ఉండేవారు. మా ఇంటి పేరు 
మురపాక. సాధారణంగా తెలుగువారి ఇళ్లపేర్లు వృత్తిని బట్టి లేదా పూర్వం వలస వచ్చిన 
ఊరి పేరును బట్టి వస్తాయంటారు. శ్రీకాకుళం జిల్లా లావేరు మండలంలో మురపాక అనే 
గ్రామం ఉంది. మరి అది మా సొంతూరో కాదో తెలీదు. 


అలా తూర్పు నుంచి (మా ఊరికి తూర్పున ఉంటాయి విశాఖ, విజయనగరం జిల్లాలు) 
తూర్పు గోదావరి జిల్లాకు వచ్చినవాళ్లు ఆ ఊళ్లోని మఠం సెంటరు వద్ద స్థిరపడ్డారు. దాదాపు 
ఓ సందు మొత్తం మా తాత, పెద్దతాతల పేరిటే ఉండేదట. ఇప్పటికీ మున్సిపల్‌ రికార్డుల్లో 
సీతన్నగారి సందు అనే ఉంటుంది ఆ వీధి పేరు. 
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 ) 


మా ఇంట వసంతకాలం... 


“అధికం ప్రతిభాత్యేతన్‌ నీలపీతంతు శాద్వలం 
ద్రుమానాం వివిధైః పుష్పైః పరిస్తోమైరివార్పితం” 
“చెట్లనుంచి రాలిన రకరకాల పువ్వులు. నీలం, పసుపు రంగులు కలగలసినట్లున్న ఈ 
పచ్చిక మీద పడటంవల్ల అది మొత్తం చిత్రకంబళం పరచినట్టుగా మెరిసిపోతోంది..” 
అంటారు వాల్మీకి మహర్షి 'రామాయణ' మహా కావ్యంలో. 


పొడవాటి మా లోగిలి కూడా అలాగే ఉండేది. గుమ్మం మీదుగా పెరిగిన సన్నజాజి 
తీగ సాయంత్రానికి విరగబూసేది. తెల్లవారేసరికి వాకిటి నిండా సన్నజాజి పూల రేకలు 
రాలిపడి ఉండేవి. నూతి పక్కనున్న నందివర్ధనం తెల్లటి పూలతో రారమ్మని పిలిచేది... ఆ 
పక్కనే ముద్దమందారం. దాని పక్కన కమ్మటి సువాసనలు పరిమళించే కరివేపాకు చెట్టు.. 
అటు పక్కన మల్లెతీగ.. రేకమందారం.. మధ్యలో మెట్టతామర.. వాహ్‌.. 
“అమృతం కురిసిన రాత్రిలో తిలక్‌ అన్నట్లుగా.. 
“ఆ రోజుల్ని తలచుకున్నపుడల్లా 
ఆనందం లాంటి విచారం కలుగుతుంది.. 
నేటి హేమంత శిథిల పత్రాల మధ్య నిలిచి.. 
నాటి వాసంత సమీర ప్రసారాల తలచి. 
ఇంతే కదా జీవితం అన్న చింత... 
అంతలోనే ముగిసిందన్న వంత 
చెమ్మగిల్లిన నా కళ్లను చెదిరిన మనస్సుతో ఇటు తిప్పుకుంటాను.. 
ఎవరైనా చూస్తారేమో అని!” 
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అమ్ముకున్నవి అమ్ముకోగా, వాటాల్లో కొన్ని పోగా.. నా ఊహ తెలిసేనాటికి ఆ సందులో 
ఓ వైపు భాగం మాత్రం పూర్తిగా మా స్వాధీనంలోనే ఉండేది. ఓ పెద్ద పెంకుటిల్లు.. 
దాదాపు 820 గజాల్లో నిర్మించిన బంగళా పెంకుల ఇల్లు... ఈశాన్యాన నుయ్యి.. పెద్ద 
వాకిలి.. పక్కనే 120 గజాల మేర గానుగుశాల. ఆ తర్వాత మరొక 160 గజాల్లో బ(రైల 
కోసం ఒక పెరడు. అందులో పెద్ద గడ్డివామి ఉండేవి. దానికి చివర జామచెట్టు ఉండేది. 
చిలకలు కొరికిన జామకాయల కోసం పిల్లలంతా గడ్డివామి పైకి ఎక్కి మరీ పోటీ 
పడేవాళ్లం. 

ఓహో.. ఆ ఇల్లే ఓ స్వర్గసీమ.. అనిపించేది. 

వేసవి సెలవులు వస్తే ఇంటి నిండా సందడే. మామయ్య, పెదనాన్న, పెద్దన్నయ్య, 
అక్కయ్యల పిల్లలు.. అంతా కలిసి పదిమందైనా పోగయ్యేవాళ్లం. 

వైశాఖ మాసం వస్తే ఇంటినిండా ఉత్సవాల సందడి. మా ఇంటి దేవుడు వీరభద్రుడు. 
అందుకే వైశాఖంలో ఉత్సవాలు తప్పనిసరి. 

కనీసం 100 గజాల వరకు ఉండే వాకిలి మధ్యలో పెద్ద తులసి కోట. దాని మీద 
కొబ్బరాకులతో పందిరి. వీరముష్టోళ్ల నృత్యాలు... భాజాభజంత్రీలు.. పల్లకిలోకి ఎక్కించి 
వీరభద్రుడిని ఊరేగించడం.. ఎంత వైభవమో!! 

భారతదేశపు విశిష్టత, వైభవంతా ఇలాంటి మతపరమైన, ధార్మిక కార్యక్రమాల్లోనే 
బయటపడుతుందనుకుంటా. 

“తున పూర్వీకులు తమ కవిత్వంలో ప్రకృతిని, పువ్వుల్ని, మంచుని, మలయానిలాల్ని.. 
చంద్రుడిని, పర్వతాలను, పోటెత్తే నదుల్ని నింపేవారు.. ఇప్పుడు మనం మన కవిత్వంలో 
ఇనుమును, పదునైన ఉక్కును చేర్చాలి. ధిక్కారం ఒక్కటే కవి వ్యక్తీకరణ కావాలి” 
అనేవారట వియత్నాం పూర్వ అధ్యక్షుడు, విప్లవ నాయకుడు హోలిమిన్‌. 

ఈ మాటలు వింటే “ఇనుప కండరాలు, ఉక్కునరాలు, వజ సంకల్ప బలమున్న యువత 
ఈ దేశానికి కావాలి” అన్న మన వివేకానందుడి వ్యాఖ్యలు గుర్తుకొస్తాయి. 


పూజలు ముగిసేసరికి వేడివేడిగా విందు భోజనం సిద్ధం. పిల్లా పెద్దా అంతా కలిసి 50 
అడుగుల వరండాలో పొడవునా దుప్పట్లు పరచి కూర్చునేవాళ్లం. ఇల్లంతా గోలగోల.. 
కమ్మని బూరెలు.. పరమాన్నంతో షడ్రసోపేతమైన భోజనం. 

మా పెదనాన్న, పెద్దమ్మ, మావయ్య, అక్కయ్యల పిల్లలు, పెద్దలు కలిస్తేనే 60, 70 
మందికి పైగా అయ్యేవాళ్లు. ఇలా ఆరు నెలలకోసారైనా బంతి లేవాల్సిందే. ఇక పెళ్లో, 
'పేరంటమో వస్తే చెప్పనక్కర లేదు. పెద్ద వాకిట్లో పందిరేసి రెండేసి పెళ్లిళ్లు ఒకేసారి 
చేసేవారు మా నాన్నగారు. ఇద్దరేసి అక్కయ్యలకు లేదా మా అన్నయ్యకు, పెదనాన్న 
కొడుకుకు ఒకసారి.. ఇలా ఒకే పందిట్లో రెండేసి పెళ్లిళ్లు జరిగేవట. 
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పెళ్లిళ్లయితే నెలరోజులపాటు సందడే. పసుపు రాట పాల డం దగ్గరనుంచి 
మొదలయ్యేది హడావుడి. ఇల్లంతా సున్నాలేయడం, మిద్దె మీద అలికి ముగ్గలేయడం, 
శుభలేఖలు పంచడం, కొత్త బట్టలు కుట్టించుకోవడం, వాకిట్లోనూ, వీధిలోనూ కొబ్బరాకుల 
పందిళ్లు. నెల రోజుల ముందు నుంచే సున్నుండలు, అరిసెలు చేయడం, వాటి కోసం కొత్త 
బియ్యం, మినుములు సిద్ధం చేయడం... ఒకటని కాదు ఎన్ని పనులో. ఒకరికని కాదు 
అందరికీ హడావుడే. చెరువు నుంచి కావిడితో నీళ్లు తెచ్చే జోగులు దగ్గర నుంచి బ(రైలకు 
గడ్డి తెచ్చే అప్పన్న. అంట్లు తోమడానికి వచ్చే సన్నాసమ్మ వరకు అందరిలోనూ ఒకటే 
హడావుడి ఉండేది. 

ఇక అక్కయ్యల సంగతైతే చెప్పనక్కరలేదు. స్టేషన్‌ దగ్గర ఉండే వీరభద్రరావు, సన్నయ్య 
గారి దుకాణాలకు వెళ్లి కొత్త చీరలు, జాకెట్లు కొనుక్కుని వచ్చి వాటిని ఇంట్లోనే 
కుట్టుకునేవారు. నాలుగు రోజుల ముందు నుంచే రాటలు పాతి కొబ్బరాకులతో 
పందిరేసేవాళ్లు పనోళ్లు. వాటికి మామిడి తోరణాలు కట్టడం మా పెద్దన్నయ్య కొడుకు 
సీత్రారాం, పెద్దమ్మ కొడుకు అప్పారావు, పెదనాన్న కొడుకు అప్పలరాజు, మా అత్తయ్య 
పిల్లలు రత్నం, రమణమ్మ, మేము చూ సేవాళ్లం. రంగురంగుల ఉల్లిపొర కాగితాలను మడిచి 
అందమైన డిజైన్లుగా కత్తిరించి పందిట్లో కట్టేవాళ్లం. అవే అప్పట్లో పెద్ద అలంకారం! . 

నాలుగు గదుల పెంకుటింటికి ఆనుకుని ఓ గది పట్టు డాబా ఉండేది. దానికో ప్రత్యేకత 
ఉండేది. ఏడుగురు ఆడపిల్లల తర్వాత మగ పిల్లాడు (నేను) పుట్టడంతో ఆ సంతోషంలో 
కట్టారని మా అమ్మగారు చెప్పేవారు. నెలల బిడ్డను భుజం మీద ఎక్కించుకుని మా 
నాన్నగారు ఇంటి పని చూడ్డానికి వస్తే. పనోళ్లు మగపిల్లోడు పుట్టడంతోనే అప్పలస్వామి 
(మా నాన్నగారు) మేడ కట్టేస్తున్నారని వెటకారం చేసేవారట.. 

మేం మొత్తం పదిమంది సంతానం. మొదట పెద్దక్కయ్య. రెండో సంతానం అన్నయ్య. 
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తర్వాత వరసగా ఆరుగురు ఆడపిల్లలు. తొమ్మిదో సంతానంగా నేను.. చివరగా తమ్ముడు. 


ఇంతమంది సంతానం కావడం.. మేం పుట్టేసరికే మా పెద్దక్కకు పెళ్లయి పిల్లలు కూడా 
ఉండడం.. మా పెదనాన్న కుటుంబం, అత్తయ్య (మా నాన్న చెల్లెలు) కుటుంబాలు కూడా 
ఉమ్మడిగానే ఉండడం వల్ల ఇల్లంతా జనంతో కళకళలాడేది. పెళ్లయి అత్తారిళ్లకు వెళ్లిన 
అక్కయ్యలు, బావలు, వారి పిల్లలు వస్తే. ఇల్లంతా ఓ టూరింగ్‌ టాకీసే! 


బంతి భోజనాలంటే సందడే సందడి 


అసలు ఆ రోజుల్లో సహపంక్తి భోజనాలంటే ఎంత బాగుండేవో! భోజనాలకు పిలుపుల 
దగ్గర నుంచి వంటలు, వడ్డింపుల వరకు ఆ కార్యక్రమమంతా పెద్ద వేడుక. 


మండువాలో ఒక పక్క దుప్పట్లు లేదా చద్దర్లు పరచి ఆకులేస్తే పాతికమందికి 
సరిపోయేది. మరో పక్కన పాతికమంది. అంటే ఒక బంతికి దాదాపు యాభైమంది. 
సాధారణంగా అరటాకులే వాడేవారు. తప్పనిసరైతే అడ్డాకులు (విస్తర్లు) వాడేవారు. 

పంక్తులుగా ఆకులేసి అందరూ కూర్చున్నాక వడ్డన మొదలయ్యేది. ప్రత్యేకంగా స్వీట్లు 
ఉండేవి కాదు. బూరెలే. వడ్డనకూ ఒక క్రమత ఉంటుంది. బూరెలు, పచ్చళ్లు, ఊరగాయ, 
వంకాయో, బంగాళాదుంపల కూరో ఏదైనా ఒకటి. ఉండేది. పులిహోర ముందు 
వడ్డించేవారు. బూరె చిదుముకుంటే అందులో నెయ్యి వడ్డించేవారొకరు. వేడి బూరెలో 
నెయ్యి వేసుకుని తింటే నోట్లో లాలాజలం ఊరడం ఖాయం. 


'నెయ్యండి.. నెయ్యండి అంటూ గిన్నెలో నెయ్యి పట్టుకుని ఒకరు తిరుగుతుంటే 'ఇలా 
వెయ్యండి.. ఇలా వెయ్యండి అంటూ అతిథులు పిలుస్తుండేవారు. వడ్డన గిన్నెలకు ప్రత్యేక 
పేర్లు ఉండేవండోయ్‌. నెయ్యి వడ్డించే పాత్రను గోకర్ణం అనేవారు.. దానికొక కాడ ఉండేది 
అందులోంచి వడుపుగా వంపేవారు. అలాగే అన్నం వడ్డించే గరిటెను హస్తం అని పులుసు 
లేదా సాంబరు వడ్డనకు కాడ గరిటె ఉండేవి. పెద్దపెద్ద డేగిశాల వంటి వంట సామగ్రి 
అంతా చాలావరకు ఇళ్లలోనే ఉండేవి. కొన్నింటిని అద్దెకు తెచ్చేవారు. సిల్వరు గ్లాసులు 
ఉండేవి మొదట్లో. మధ్యలో ష్లాస్టికివి, ఆ తర్వాత స్టీలు గ్లాసులు ఉండేవి. అవి 
చెదిరిపోకుండా వాటి మీద అద్దెకు ఇచ్చినవారి పేర్లు కూడా ఉండేవి. 

వడ్డన పూర్తయ్యాక పెద్దలు ఎవరైనా ఇక కానివ్వండి అనేవారు. అంతే... ఆరగింపు 
ప్రారంభమయ్యేది. బంతి మధ్యలో ఒకరు తాటాకు బుట్టలో వేడి వేడి అన్నం నింపుకొని 
వచ్చేవారు. బుట్ట జారి పడకుండా ఒడుపుగా అరచేతిలో పెట్టుకునేవారు. చెయ్యి కాలకుండా 
అరిటాకు వేసుకునేవారు. హస్తంతో అన్నం వడ్డించేవారు. ఇప్పటిలా 'వైట్‌ రైస్‌ అని 
కాకుండా 'అన్నమండి 'అన్నమండి' అనేవారు. వెనకే ఒకరు సాంబారు లేదా పులుసు 
పట్టుకుని వచ్చేవారు. 


బావా మరదళ్లు మామా అల్లుళ్ల వరసయ్యేవారి వేళాకోళాలు, వెటకారాలు, 
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చమత్కారాలతో బంతి భోజనం ఎంతో హాయిగా ఉండేది. సందర్భాన్ని బట్టి చల్ల 
మిరపకాయలో, వేయించిన వడియాలో ఉండేవి. అప్పడాలు మాత్రం తప్పనిసరి. 


బంతి చివరిలో చిక్కటి మజ్జిగ ఉండేది. ఇప్పటిలా పెరుగు ఉండేది కాదనుకుంటా నాకు 
గుర్తున్నవరకు. మజ్జిగ తర్వాత మంచి మిగలముగ్గిన అరటిపండ్లు వేసేవారు ఆకు మీద. 
అక్కడితో వడ్డన పూర్తయినట్లే. మారు వడ్డన కోసం ఒకటి రెండుసార్లు అన్నం బుట్టతో 
తిరిగేవారు. 


అందరూ తినేవరకు పంక్తిలో కూర్చున్నవారంతా లేచేవారు కాదు. ముందుగా పెద్దవాళ్లు 
లేచాక తర్వాత అందరూ లేచేవారు. అదొక గౌరవ భావం. సమష్టి తత్వం. 


పిల్లలు, లేదా పెద్దలు ఎవరైనా బూరెలు, స్వీట్లు వంటివి తినలేకపోతే వాటిని 
నిస్సంకోచంగా తీసి జేబురుమాల్లో చుట్టుకుని ఇళ్లకు తీసుకువెళ్లేవారు. ఇప్పటిలా 
మొహమాటానికి ఆకు మీదే వదిలేయడం, వాటిని పారేయడం ఉండేవి కాదు. ఇప్పట్లా 
పాతిక రకాల వంటకాలు ఉండేవి కాదు.. (పేమ, అభిమానం, అప్యాయత లనే ఆకులో 
వడ్డించేవారు. అది ఏవైనా సరే.. అమృతప్రాయంగా ఉండేవి. 


బంతి తర్వాత వంటకాలు, బూరెల వంటివి మిగిలితే వాటిని మా అమ్మగారు 
పనివాళ్లకు సరిపడా ఇచ్చి ఇంకా మిగిలితే పొట్లాలు కట్టి ఇళ్లకు పంపేవారు. 
ఆరోజులే వేరు! 


పెద్దపండగ (సంక్రాంతి) వచ్చిదంటే ఎంత హడావిడో.. ఎంత పనో! 

ఇల్లంతా దులపడం.. సున్నాలు వేయడం ఒక ఎత్తు అయితే మిద్దె మీదకు ఎక్కి మూల 
మూలలా దులిపి శుభ్రం చేయడం... పేడతో అలకడం పెద్ద పని. మా నాన్నగారికి మఠం 
సెంటరులో కిరాణా దుకాణం ఉండేది. ఊరిలోని వ్యాపారస్థుల్లో ఆయనకు మంచి పేరు 
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ఉండేది. నెమ్మదితనం.. నమ్మదగినతనం.. నిజాయతీ ఇవే ఆయనకున్న ఆస్తులు. 


సెంటర్లో భోగీమంట ఆయన వేయాల్సిందే. వ్యాపారస్థులంతా కొద్దోగొప్పో చందాలు 
ఇచ్చినా సింహభాగం మా నాన్నగారిదే ఖర్చు. రాత్రే దుంగలు తెచ్చి పేర్చి.. 
తెల్లవారకముందే పూజచేసి వెలిగించేవారు. పదిరోజుల ముందు నుంచి ఇంట్లో పిండి 
వంటల సందడి. సున్నుండలకు వేయించిన మినుములు, బియ్యం తిరగట్లో పిండి ఆడేది 
మేమే. భోగి నాడు ఉదయం వరకు అమ్మ సున్నుండలు చేస్తూనే ఉండేది. 


పుష్యమాసం నెల్లాళ్లూ మా అక్కయ్యలకు నడుం వంగిపోయేంత పని.. అంత పెద్ద 
వాకిట్లో... బయట వీధిలో ఈ చివరి నుంచి ఆ చివరి వరకు కళ్లాపి చల్లి ముగ్గులు 
వేయడానికి వారంతా వంతులు వేసుకోవడం.. తగవులు పెట్టుకోవడం ఇప్పటికీ గుర్తే రాత్రి 
తొందరగా పడుకునే మేం పొద్దున్నే లేచేసరికి వాకిలితో పాటు వీధి మొత్తం పచ్చటి కళ్లాపి 
చల్లిన వాకిట్లో తెల్లగా మెరిసిపోయే ముగ్గులు చూస్తే ఆశ్చర్యం వేసేది. దీపంబుడ్డి 
వెలుతురులో అంత చక్కగా ఎలా వేశారా అనిపించేది. ఆకాశంలో వెళ్తూ వెళ్తూ ఏ దేవతలో 
ఆగి ముగ్గులేసిపోయారా అన్నంత [శ్రద్ధగా తీర్చిదిద్దినట్లు ఉండేవి ఆ ముత్యాల ముగ్గులు. 


నెలరోజుల ముందు నుంచి నాయనమ్మ మజ్జిగ చిలికినప్పుడు వచ్చే వెన్న తీసి దాచేది. 
పండగ ముందు దానిని మరగబెట్టి నెయ్యి తయారుచేసేది. అడుగున మిగిలే మాడు 
(నెయ్యి గోదారి అంటారు మా గోదావరి జిల్లావాళ్లు) కోసం పిల్లలం పోటీ పడేవాళ్లం. 
అందులో బెల్లం కలుపుకొని తింటే నాసామిరంగా అనాల్సిందే! 


సంక్రాంతికి మరో కీలక ఘట్టం పెద్దలకు బట్టలు పెట్టడం.. అటక మీద ఉండే ఇంటి 
దేవుణ్ని దింపడం.. ఆ పూర్వీకులది తూర్పు (విజయనగరం) అని చెప్పా కదా.. ఒడిశా 
ప్రభావం కావచ్చు.. అక్కడి పద్ధతుల ప్రకారం 'ఇంటి దేవుడు అని ఉంటాడు మా ఇళ్లలో. 
అటక మీద వెదురుతో చేసిన పెద్ద బుట్టల్లాంటి పెట్టెలు ఉంటాయి. వాటిలో కొన్ని కుండలు, 
పిడతలు, కోల (కాగడాల్లా వెలిగించేవి) మరికొన్ని సామగ్రి ఉండేవి. వాటిని ఎందుకు 
వాడేవారో తెలీదు కాని, ప్రతి సంక్రాంతికి, కార్తిక పౌర్ణమికి అటక మీంచి దేవుణ్ని దింపి 
దీపారాధన చేసి మర్నాడు మళ్లీ అటక మీదకు ఎక్కించడం ఆనవాయితీ. 


పుష్యమాసం వెళ్లాక చైత్రంలో వచ్చే ఉగాదికి మరోసారి ఇల్లంతా దులపడం... వెల్ల 
(సున్నం) వేయడం... షరా మామూలే. మధ్యలో భాద్రపదంలో వచ్చే వినాయక చవితికి 
ఇంకోసారి.. 


ఇక కార్తికం వచ్చిదంటే ఎంత హడావిడో.. తెల్లవారుజామునే లేపేసేవారు.. ఈ 
నెల్లాళ్లూ స్నానానికి వేణ్నీళ్లు కల్ల. నూతి దగ్గర నిలబడి నీళ్లు తోడుకుని పోసుకోవలసిందే. 
శరదృతువు ప్రవేశిస్తున్న తరుణంలో చలి చల్లచల్లగా ఒళ్లంతా చుట్టుముట్టే వేళ నూతిలోకి 
చేద వేసి తోడిన నీళ్లు పోసుకుంటే నులి వెచ్చగా ఉండేవి. ఆ వేడి కాసేపే. అంతలోనే 
ఆత్మీయ మిత్రుడిలా చలి కౌగలించుకునేది. వణుకుతూనే స్నానం ముగించి 
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ఆ నెల్లాళ్లూ పొద్దున్నే సందుచివరి శివాలయం నుంచి నమకం, చమకం, లింగాష్టకం, 
బిల్వాష్టకం.. వంటివి కంఠతా వచ్చే సేంతగా వినిపించేవి. ఆ నెలరోజులూ కాలం 
శివమయంగా మారిపోయేది. 


“శివం'.. ఎంత అందమైన పదం! 

ఆ మాటకు మంచిది, చల్లనిది, శుభప్రదమైంది, అనుగ్రహించేది అని అర్థం. 

జీవితమంతా శివమయం కావడం కన్నా కోరుకునేదేముంటుంది? 

కార్తికమాసంలో.. గిలిగింతలు పెట్టే చలిలో ఊరవతల ఉండే భీమేశ్వరాలయానికి 
వెళ్తుంటే గుండెల నిండా ఓంకారం.. 

ఊరంతటినీ వదిలిపెట్టి కాలవకు అవతల శ్మశానవాటిక వద్ద కొలువుదీరిన శివయ్య.. 
అందుకే ఆయనను యోగీశ్వరుడు అంటారు. ఏటి ఒడ్డున దట్టంగా మొలిచి గర్వంగా 
తలలూ పే గడ్డిదుబ్బులు.. దూరంగా కొబ్బరితోట.. ఆ పక్కనే సువిశాలమైన కోనేరు.. కాళ్లు 
కడుక్కోబోతే గిలిగింతలు పెట్టే చేపలు.. లింగాభిషేకానికి బిందెలతో జలాలను తీసుకువెళ్లే 
బ్రాహ్మలు... 

“గంగ ఉదకము తెచ్చి నీకు.. లింగపూజలు చేతమంటే 
నీటిలోని చేపకప్ప.. ఎంగిలంటున్నాయి లింగా..” అనే పాట గుర్తుకొస్తుంది. 

దూరం నుంచి చూస్తే ఆ కోనేటి ఒడ్డున పొగమంచులోంచి లీలగా కనిపించే శివాలయం 
పరమాద్భుతం.. లోపలికి అడుగుపెట్టాక... రెండంతస్తులు ఉండే శివలింగాన్ని చూస్తే 
మనసంతా శివమయమే. 


విద్యాసాగరుణ్ణి చూస్తూనే పరమహంస అన్నాడట... “ఇన్నాళ్లూ కాలవలూ, కయ్యలూ, 
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మహా అయితే ఒక నదిని మాత్రమే చూశాను. ఇదిగో ఇప్పుడే సాగరం ఎదుట నిలబడ్డాను” 
అని. ఈ భూనభోనాంతరాలను మొత్తం తనలో నింపేసుకుని.. విశ్వమంతటా వ్యాపించి 
ఉండే శివుడి ఎదుట నిలబడితే అదే భావన కలుగుతుంది. 

అసలు కార్తిక మాసాల్లో పొగమంచుతో నిండి ఉన్న ఉదయాలు ఎంత అందంగా 
ఉంటాయో కదా? 

చలికి ముణగదీసుకునే శరీరం... దూరంగా మంచు తెరల మధ్య బిల్వాలను కుప్పలా 
పోసినట్లు కనిపిస్తుండే గుడి... దూరం నుంచి చూస్తుంటేనే మనసంతా ఓంకారం. 

గుడి చుట్టూ పొదల మధ్య గొబ్బిపూలూ, నందివర్గనాలూ తలలూపుతుంటాయి. ఎర్రగా 
విచ్చిన మందారాలు ఆ మంచు గాలికి మెడలను ఊపుతూంటే ఎంత బాగుంటుందో... 

కోనేట్లో తామరాకుల మీది నీటి బొట్లు మెరుస్తూ ఉంటాయి.. గట్టు మీద గడ్డి దుబ్బుల 
మధ్య సాలిగూడులోని సన్నని దారాలకు మంచుబిందువులు అంటుకుని వేళాడుతూ 
ఉంటాయి. తొలి ఉషస్సు సింధూరపు కాంతి వాటిని వర్ణశోభితం చేసినప్పుడు చూడాలి.. 
లోకంలో ఇంత చిన్న విషయాల్లో కూడా ఇంత ఆనందం, సౌందర్యం ఉన్నాయా? 
అనిపిస్తుంది.. 

ఇంత అందంగా నిత్యవసంతంలా సాగిపోయే మా జీవితాల్లోకి (గ్రీష్మం క్రూరంగా 
(ప్రవేశించింది!!! 

“మాయంటావా.. అంతా మిథ్యంటావా? నా ముద్దుల వేదాంతీ” అన్న శ్రీశ్రీ మాటలు 
గుర్తొస్తున్నాయి. 

జ్ఞాపకాలు, ఆలోచనలు చాలా బరువైనవి. వీలైనంత తొందరగా వాటిని దించేసుకుంటేనే 
మనసు తేలికపడుతుంది. చెదిరిన మనసును కూడదీసుకోవాలనే ఆరాటమే జీవితమంటే. 

దేహాలకు కాకుండా మనసుకు కలిగే గాయాలకు మందు పూయాలంటే అనుభవాల 
సుడిలో కొన్నాళ్లు విలవిలలాడాల్సిందే! 

నిర్ణయాలను సందిగ్ధపు జాలంలో బంధించే వారు ఆనందానికి చేరువకాలేరు. త్యాగాల 
పునాదుల మీదనే (ప్రేమ కట్టడాలు నిలబడతాయి! 
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నేను జ్ఞాపకాల్లోంచి బా 


య చిన్న సుత్తిలాంటి పరికరంతో మోకాళ్ల మీద తాటించి చూశారు. అందులోంచి ఏవో 
వైబ్రేషను వస్తున్నట్లుంది. 

ఆపై దానిని వెనక్కు తిప్పి సూదిగా ఉన్న పిడి భాగంతో అరికాల్లో కింది నుంచి పైకి 
గట్టిగా గీశారు. ఆ స్పర్శకు అరికాలి నుంచి శిరసు వరకు నరాలు జివ్వుమన్నాయి. 
ఒక్కసారిగా కాలిని ముడుచుకోబోయాను. నర్భు అదిమిపట్టి ఉంచడంతో సాధ్యం కాలేదు. 
రెండు నిమిషాల వరకు కాలిలో తీపు తగ్గలేదు. 

తర్వాత వారిలో ఒకరు నుదుటిమీద చెయ్యి వేసి చూశారు. ఆ స్పర్శకు నాకు నిజంగా 
ఆనందం అనిపించింది. వైద్యులు, సిబ్బంది ఆమాత్రం గ్రద్ధ చూపిస్తే.. ఆత్మీయత అందిస్తే 
రోగి త్వరగా కోలుకోవడం ఖాయం. 

“మరి...” ఏదో అడగబోయాను నేను నా మాట వినకుండానే వారిలో వారు 
మాట్లాడుకుంటూ వెళ్లిపోయారు. నేనో ప్రయోగ సాధనంలాగా.. వాళ్లంతా ప్రయోగాలు 
నేర్చుకుంటున్న విద్యార్థుల్లా కనిపించారు. నిజమే చాలా ఆసుపత్రుల్లో రోగుల మీదే 
ప్రయోగాలు జరుగుతుంటాయి. 

క్లినికల్‌ ట్రయల్స్‌ అంటే ప్రత్యేకంగా ఉండవేమో! అది భారత్‌ కానీ.. బీజింగ్‌ కానీ..!! 
న్యూస్‌ పోర్టళ్లలో కనిపించిన ఓ కథనం ప్రపంచాన్ని కలవరపరచింది. 
వుహాన్‌లో ఇద్దరు రిపోర్టర్ల మిస్సింగ్‌కు సంబంధించిన కథనమది. 

నిజమే చైనాలో ఏదైనా జరగొచ్చు. అసలు అదొక మార్మిక రాజ్యం! చీకటి పాలన! 


El venku1968@gmail.com 


కరోనోస్టాల్షియా వెంకూ 


కరోనా మూలాల గురించి అన్వేషించబోయిన రిపోర్టర్లు కనిపించకుండాపోవడంలో 
ఆశ్చర్యమేముంది? ఇద్దరు పాట్రికేయులు.. కరోనావైరస్‌ పుట్టినిల్లయిన వుహాన్‌లో అసలేం 
జరుగుతోందో ప్రపంచానికి అందించాలని ఉత్సాహపడ్డారు. మిగిలిన దేశంతో పూర్తిగా 
సంబంధాలు తెగిపోయిన ఆ నగరంలో పరిస్థితిపై ఆన్‌లైన్లో వీడియోలు పోస్ట్‌ చేసేవారు. 
అక్కడ దయనీయ స్టితిపై కథనాలను అందించేవారు. ఒక్కసారిగా వారిద్దరూ 
మాయమైపోయారు. 


ప్రశ్నించే గళాలను నొక్కేయడంలో బీజింగ్‌ పెట్టింది పేరు. అందులోనూ కరోనా వైరస్‌ 
విషయంలో వాళ్లు ఏ విషయమూ బయటకు పొక్కకుండా జాగ్రత్తపడుతున్నారు. చైనా ఇలా 
వ్యవహరించడం పెద్దగా ఆశ్చర్యపరచలేదన్నది మానవ హక్కుల ఉద్యమకారుల మాట. 

ఆ రిపోర్టర్ల పేర్లు ఫాంగ్‌ బిన్‌, షెన్‌ కిషి.. ఇద్దరూ హూబే ప్రావిన్స్‌ రాజధాని 
వుహాన్‌లో తలెత్తిన సంక్షోభం గురించి సోషల్‌ మీడియా ద్వారా షేర్‌ చేసే వీడియోలను 
వేలాదిమంది వీక్షించారు. అంతలో ఒక్కసారిగా వాళ్ల ఛానెల్స్‌ మూగబోయాయి. వాళ్లను 
సామాజిక మాధ్యమాల్లో ఫాలో అవుతున్నవారంతా ఆందోళన చెందారు. 


ఎవరీ ఫాంగ్‌ బిన్‌? 

వుహాన్‌లో ఓ వ్యాపారి ఫాంగ్‌ బిన్‌. కరోనా కారణంగా అక్కడ తలెత్తిన పరిస్థితులకు 
సంబంధించిన వీడియోలను పోస్ట్‌ చేసేవారు.. 2020 జనవరి 25న తన మొదటి వీడియోను 
యూట్యూబ్‌లో పెట్టారు. చైనా ప్రభుత్వం దాన్ని నిషేధించింది. అయినప్పటికీ వర్చువల్‌ 
(ప్రైవేట్‌ నెట్‌ వర్క్‌ (వీపీఎన్‌) ద్వారా ఆ వీడియో అందుబాటులో ఉంది. ఆయన 
నగరమంతా తిరుగుతూ, వివిధ ప్రాంతాలను చూపుతూ చేసిన వీడియోలను వందలమంది 
వీక్షించేవారు. ఫిబ్రవరి 1న వుహాన్‌లోని ఆసుపత్రి ముందు వ్యాన్‌లో 8 శవాలను ఎక్కిస్తున్న 
వీడియో వైరల్‌ అయింది. జనం ఏకంగా ? లక్షలసార్లు చూశారు. అదేరోజు పోలీసులు తన 
ఇంట్లో చొరబడి ఆ వీడియోల గురించి (ప్రశ్నించారని ఆయన వాపోయారు. తనను తీసుకెళ్లి 
హెచ్చరించి విడిచిపెట్టారని వెల్లడించారు. ఫిబ్రవరి 9న మరో వీడియోను పోస్ట్‌ చేశారు. 
అందులో ప్రభుత్వంపై తిరగబడ్డ జనం.. ప్రజలకు తిరిగి అధికారం రావాలంటూ నినాదాలు 
చేస్తున్నట్టు ఉంది. అప్పటి నుంచే ఆయన అకౌంట్‌ సైలెంట్‌ అయిపోయిందని, ఆయన 
కనిపించకుండాపోయారని బీబీసీ రిపోర్ట్‌ చేసింది. ఇంతకీ ఫాంగ్‌ బిన్‌ ఏమైనట్లు? 


షెన్‌ క్విషీ ఎవరు ? 

షెన్‌ హ్యూమన్‌ రైట్స్‌ న్యాయవాది. తర్వాత వీడియో జర్నలిస్ట్‌గా మారారు. 2019 
ఆగస్టులో హాంకాంగ్‌లో ఆందోళనల్ని కవర్‌ చెయ్యడం మొదలుపెట్టినప్పటి నుంచి ఆయన 
బాగా పాపులర్‌ అయ్యారు. ఆ కవరేజ్‌ కారణంగా ఆయనకు వేధింపులు ఎదురయ్యాయి. 


El venku1968@gmail.com 


కరోనోస్టాల్దియా వెంకూ 


తిరిగి స్వదేశానికి రావడానికి చైనా అధికారుల నుంచి తీవ్ర ఇబ్బందులు ఎదుర్కొన్నారు. 
చైనీస్‌ సోషల్‌ మీడియాలో సుమారు 7 లక్షలమంది ఫాలోయర్లు ఉన్న ఆయన అకౌంట్లను 
అధికారులు డిలీట్‌ చేశారు. అయినా ఆయన వెనక్కు తగ్గలేదు. 2019 అక్టోబర్లో 
యూట్యూబ్‌ అకౌంట్‌ క్రియేట్‌ చేశారు. ఆయన ఛానెల్‌కు సుమారు 4 లక్షలమంది సబ్‌(సై 
గ్రబర్లున్నారు. ట్విటర్లో సుమారు ఓ లక్షల 65 వేలమంది ఆయన్ను ఫాలో అవుతున్నారు. 
జనవరి నెలాఖరులో వుహాన్‌ వెళ్లి అక్కడి దారుణ పరిస్థితుల్ని రిపోర్ట్‌ చెయ్యాలని ఆయన 
నిర్ణయించుకున్నారు. వుహాన్లో ఆసుపత్రులను సందర్శించారు. రోగులతో మాట్లాడారు. ఇది 
తనను (ప్రమాదంలోకి నెడుతుందన్న విషయం ఆయనకు తెలుసు. నిషేధాజ్ఞలు చాలా 
కరినంగా కొనసాగుతున్నాయని. తన వీడియోలను ఎవరు షేర్‌ చేసినా వాళ్ల అకౌంట్లను 
మూ సేస్తున్నారని ఆయన ఒక వార్తా సంస్థతో అన్నారు. 2020 ఫిబ్రవరి 1న షెన్‌ ట్విటర్‌ 
అకౌంట్లో ఓ వీడియో పోస్ట్‌ అయింది. ఆ తర్వాత ఆయన కనిపించకుండాపోయారని బీబీసీ 
న్యూస్‌ పోర్టల్‌ పేర్కొంది. 

ఈ విషయంలో చైనా అధికారవర్గాలు ఎప్పటిలాగే మౌనం వహిస్తున్నాయి. వాళ్లిద్దరూ 
ఎక్కడున్నారన్న విషయంలో ఎలాంటి ప్రకటన చెయ్యలేదు వాళ్లద్దర్నీ పోలీసులు అదుపులోకి 
తీసుకున్నారా లేక బలవంతంగా ఎక్కడైనా దాచారా అన్న విషయంలో ఇప్పటికీ స్పష్టత 
లేదని ఆమ్మెస్టీ ఇంటర్నేషనల్‌ పరిశోధకుడు పాట్రిక్‌ పూన్‌ అన్నారు. అసలు ఈ వైరస్‌ 
గురించి డిసెంబర్లో మొట్టమొదట హెచ్చరించిన వైద్యుడిని ఇలాంటి అసత్య ప్రచారాలు 
చెయ్యద్దంటూ హెచ్చరించారు. తర్వాత ఆయన అదే వైరస్‌ కారణంగా ప్రాణాలు 
కోల్పోయారు. ఆయన మరణంపై సామాజిక మాధ్యమాల్లో తీవ్ర ఆగ్రహావేశాలు 
వెల్లడయ్యాయి. నివ్వెరపోయిన చైనా అధికారవర్గాలు సోషల్‌ మీడియాలో ఆయన 
మరణంపై వెల్లువెత్తిన విమర్శలన్నింటినీ సెన్సార్‌ చెయ్యడం మొదలు పెట్టాయి. 


మహిళా జర్నలిస్ట్‌కు నాలుగేళ్ల జైలు శిక్ష 

వుహన్‌లో కరోనా వ్యాప్తికి సంబంధించిన వార్తలు కవర్‌ చేసిన మహిళా జర్నలిస్టుకు 
నాలుగేళ్ల జైలు శిక్ష పడింది. వుహాన్‌లోని ఆసుపత్రుల్లో పరిస్థితుల గురించి బయటి 
(ప్రపంచానికి తెలియని అనేక విషయాలను బహిర్గతం చేయడమే కారణం! నిజానికి 2003లో 
సార్స్‌ వైరస్‌ వణికించిన సమయంలోనూ, ఆ తర్వాత 2008లో వాంచువాన్‌ భూకంపం 
సమయంలోనూ, 2015లో టియాంజిన్‌ రసాయనిక పేలుడు సందర్భంలోనూ వాస్తవాలు 
బయటకు రాకుండా చైనా ప్రభుత్వం ప్రజల గొంతును అణిచివేసే ప్రయత్నం చేసిందని 
మానవహక్కుల కార్యకర్త యాకి వాంగ్‌ ఆరోపించారు. సమాచార స్వేచ్చ, పారదర్శకత, 
మానవహక్కుల్ని గౌరవించడం, వ్యాధిని నిర్మూలించడానికి తగిన సౌకర్యాలను ఏర్పాటు 
చేసే విషయంలో గతానుభవాలనుంచి నేర్చుకోవాలే తప్ప వాటిని దాచకూడదని ఆమె 
అభిప్రాయపడ్డారు. నిజమే గతానుభవాలే భవితకు బాట ఎవరికైనా! 


venku1968@gmail.com 


కరోనోస్టాల్షియా వెంకూ 


జ 


మా ఇంట గ్రీష్మం... 


“కృష్ణవేణమ్మ గొనిపోయె నింతఫలము.. బిలబిలాక్షులు తినిపోయె తిలలుపెసలు! 
బొడ్డుపల్లెను గొడ్డేరి మోసపోతి.. నెట్లుచెల్లింతు టంకంబు లేడునూర్లు?” 
“కవి సార్వభౌముడు” శ్రీనాథుడు చెప్పిన చాటువు ఇది. 

రెడ్డి రాజుల కాలంలో శ్రీనాథుడికి అపూర్వ సన్మానాలు జరిగాయి. ఇంద్ర భోగాలను 
అనుభవించాడు. తర్వాత రెడ్డి రాజుల రాజ్యం అంతరించి, వడ్డె రాజుల రాజ్యం 
ఆరంభమైంది. వారికి కవిత్వమంటే గిట్టదు. దీంతో పోషకులు లేక శ్రీనాథునికి తిండి కూడా 
కరవైంది. కృష్ణా జిల్లాలో బొడ్డుపల్లె అనే గ్రామాన్ని 100 బంగారు నాణాలకు గుత్తకు 
తీసుకుని సేద్యం చేశాడు. కాని దురదృష్టం వెన్నాడింది. సగం సేద్యాన్ని పక్షులు తినేశాయి. 
మిగిలిన సగం కృష్ణా నది వరదల పాలైంది. పన్ను చెల్లించమని వడ్డె రాజులు శ్రీనాథుణ్ని 
లాక్కొచ్చారు. ఆయన చెల్లించలేని స్థితిలో ఉన్నాడు. మహాకవి అని కూడా చూడకుండా 
కరచరణాలను గొలుసులతో బంధించి, భుజాలపై నల్లని పెద్ద గుండు పెట్టి ఊరేగించారట. 
ఆ అవస్థలో ఆయన చెప్పిన హృదయ విదారకమైన పద్యమిది.. 

ఒకప్పుడు ఊళ్లోని వైశ్యవర్తకులతో సమానంగా వ్యాపారం సాగించిన మా నాన్నగారి 
పరిస్థితి కొన్నాళ్లకు ఇలాగే తయారైంది. 

చేతికి అందివచ్చిన కొడుకు అత్యాశకు పోయి దుర్వ్యసనాల బాట పట్టాడు. కిరాణా 
దుకాణం, నూనె గానుగ కాకుండా ఇంకా పెద్ద వ్యాపారం ఏదో చేసేద్దామనుకున్న మా 
అన్నయ్య రైస్‌మిల్లు పెడదామనే ఉద్దేశంతో ఒక వైశ్య వర్తకుని వద్ద ఎవరికీ తెలియకుండా 
మా ఇంటి దస్తావేజులు తాకట్టు పెట్టి రూ. 4000 అప్పుగా తీసుకున్నాడు. హైదరాబాద్‌కు 
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వెళ్లి అనుమతులు అవీ తీసుకువచ్చాడు. పశువుల కొట్టాన్ని పడగొట్టి పెద్ద షెడ్డు 
నిర్మించాడు. అంతవరకు బాగానే ఉన్నా అంతలో ఏమైందో కానీ ఆ ప్రయత్నం 
మూలనపడింది. నిరాశతో అతగాడు తాగుడు మొదలుపెట్టాడు. తీసుకున్న అప్పుపై వడ్డీ 
పెరుగుతోంది. అప్పటికే ఆడపిల్లల పెళ్లిళ్లతో దిగాలు పడి ఉన్న మా నాన్నగారికి ఇదో పెద్ద 
షాక్‌. ఇటు వ్యాపారం మందగించింది. అప్పు తీర్చలేని పరిస్థితుల్లో వడ్డీ వ్యాపారి కోర్టులో 
కేసు పెట్టారు. 

దాని కోసం మా నాన్నగారు పొద్దున్నే సైకిల్‌ వేసుకుని సామర్లకోట నుంచి 19 
కిలోమీటర్ల దూరంలోని కాకినాడకు వెళ్లడం.. అక్కడి ప్లేడరును కలిసి బతిమిలాడడం నాకు 
బాగా గుర్తు. వెళ్లినప్పుడల్లా అతికష్టం మీద దాచిపెట్టిన నోట్ల దొంతర (అన్నీ రూపాయి, 
రెండు రూపాయల నోట్లే ఉండేవి ఆయన చేతిలో పెట్టడం చూ సేవాబ్ని. 

ఇలా కొన్నేళ్లు గడిచాయి. వడ్డీ మీద వడ్డీ పెరిగి రూ. 4000 అప్పు కాస్తా 24,000 
అయ్యింది. తీర్చే మార్గంలేదు. వ్యాపారం దెబ్బతింది. అందివస్తాడనుకున్న కొడుకు 
వ్యసనాలపాలయ్యాడు. నేను మా తమ్ముడు చిన్నవాళ్లం. ఇంకా పెళ్లికెదిగిన ఇద్దరు 
ఆడపిల్లలు. తెలిసినవాళ్లు, బంధువులకు ఉత్తరాలు రాయడం వాళ్లు తలకో రూ. 500, రూ. 
1000 చొప్పున మాత్రమే సర్దుబాటు చేయగలగడం నాకు గుర్తే. ఇలాంటి పరిస్థితుల్లో ఏం 
చేయాలో తోచక నాన్న కోర్టులో ఐపీ పెట్టేశారు. కోర్టులో కొన్నాళ్లు నడిచింది. 

ఉన్నట్టుండి ఒకరోజు కోర్టు జామీన్లు వచ్చారు. మా ఇంటిని జప్తు చేస్తున్నట్లు 
ప్రకటించారు. ఉన్నపళంగా ఖాళీ చేయాలని హుకుం జారీ చేశారు. వాళ్ల మనుషులే 
అనుకుంటా వచ్చి మా ఇంట్లోని తట్టా బుట్టా, మంచాలు, కుంచాలు.. ఇలా యావత్‌ 
సామగ్రిని ఇంట్లోంచి తెచ్చి వీధిలో పెట్టేశారు. నాలుగు గదుల మండువా ఇల్లు, ఒక డాబా 
గది, వసారా, కొట్టు గది, వంట గది.. చావడి.. ఇలా వీటన్నింటిలోని సామగ్రిని బయటకు 
మోయడానికి వాళ్లకు ఒకరోజంతా పట్టిందంటే ఎంత పెద్ద ఇల్లో అర్థం చేసుకోవచ్చు. దేవుడి 
గదిలోని వీరభద్రుడిని మాత్రం ముట్టుకోలేదు వాళ్లు ఎందుకోమరి!! 


100 మీటర్ల పొడవున్న వీధి ఆ చివరి నుంచి ఈ చివరి వరకు మా సామాన్లతో 
నిండిపోయింది. పెట్టే, బేడా.. పట్టెమంచాలు, కావడి పెట్టెలు, పాతకాలం భోషాణాలు, 
తిరగళ్లు, రోకళ్లు, రుబ్బురోళ్లు.. ఇదీ అదీ అని కాదు.. సమస్తం రోడ్డున పడ్డాయి. జీవితంలో 
మరచిపోలేని దుర్దినమది.. తరతరాలకూ కళ్లముందు కదలాడే చేదు జ్ఞాపకమది!! 


ఊళ్లో పెద్ద మనిషిగా తలెత్తుకు తిరిగి... ఇప్పుడిలా కావడంతో మొహం చెల్లని నాన్న 
కన్నీళ్లు దాచుకునే ప్రయత్నం కూడా చేయకుండా కూలబడిపోయారు. ఇలాంటి పరిస్థితుల్లో 
ఎలాంటి అఘాయిత్యానికీ పాల్పడకుండా కాపలా కాయడం మా వంతయింది. మా అమ్మ, 
నాయనమ్మల పరిస్టితి అయితే చెప్పనవసరం లేదు. 


ఒకప్పుడు మా ఇంటికి అప్పుడప్పుడు పనుల్లో సాయానికి వచ్చే ఒకావిడ అభిమానంతో 
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అక్కున చేర్చుకుని వాళ్ల ఇంట్లోకి తీసుకువెళ్లి తలదాచుకోడానికి ఇంత చోటు ఇచ్చింది. 
ఇరుగుపొరుగులే టీ నీళ్లు అవీ చేసి ఇచ్చారు పాపం. 

ఫలానా అప్పారావుగారి ఇల్లు జప్తు చేస్తున్నారనే వార్త ఊరంతా గుప్పుమంది. 

ఊరు ఊరంతా కదిలివచ్చింది. మా ఇంట్లో వీరభద్రుడి సంబరానికి వచ్చే వీరముష్టివాళ్ల 
దగ్గర నుంచి గానుగు ఆడించుకోడానికి వచ్చే పెద్ద కమ్మోరి వరకు అంతా తరలివచ్చి 
సానుభూతి ప్రకటించారు. 

ఊళ్లోని పెద్దమనుషులంతా పెద్ద మనసు చేసుకున్నారు. ఆ వీధిలో మా నాన్నగారికి 
ఉన్న మూడు ఆస్తుల్లోనూ మేం ఉండే బంగాళా పెంకుటింటిని అప్పటికప్పుడు బేరం పెట్టి 
ఓ పెద్ద చౌదరిగారు కొనుక్కుని.. ఆ సొమ్మును అప్పులవాళ్లకు తీర్చేలా ఒప్పందం రాసి 
సంతకాలు చేసి ఇచ్చారు. 

పరువు బజారున పడ్డాక సాయంత్రానికల్లా సమస్య పరిష్కారమైంది. కోర్టు జామీన్లు 
వెళ్లిపోయారు. ఇరుగుపొరుగులే సాయం చేసి సామగ్రి తిరిగి ఇంట్లోకి చేర్చారు. 

పెద్దకొడుకు పత్తాలేడు. మా మూడో బావగారే (ఇప్పుడు మా మావగారు కూడా) పెద్ద 
కొడుకై మా నాన్నగారికి అండగా నిలిచారు. ఉన్న పాత ఇంటిని చౌదరిగారికి అమ్మేశారు. 
ఒకప్పుడు గానుగుశాల కోసం, నువ్వులు నిల్వ చేయడానికి, గేదెల్ని కట్టడానికి, కోళ్లను 
ఉంచడానికని కట్టిన ఓ రెండు గదుల గోదాంను చిన్నచిన్న మార్పులతో నివాసయోగ్యంగా 
మార్చారు. 
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మా మకాం అందులోకి మారింది. సువిశాలమైన గోదారిలో ప్రయాణించిన నావ 
ఒక్కసారిగా పిల్లకాలవలోకి వచ్చి పడ్డట్లు ఏదో తెలియని ఇరుకుతనం అనిపించేది! 


వంట గది అనేదే లేక వరండాలోనే వెదురుచాప అడ్డంకట్టి వంట చేసుకునేవాళ్లం. 
ఒకప్పటి పశువులశాల కావడం వల్ల దోమలు విపరీతంగా ఉండేవి. అన్నింటికంటే పెద్ద 
సమస్య నీళ్లు! పాత ఇంట్లో మా తాతగారు తవ్వించిన నుయ్యి ఉండేది. వీధిలోనివారంతా 
వచ్చి నీళ్లు తోడుకుని వెళ్లేవారు. ఇప్పుడు పరిస్థితి తలకిందులైంది.. ఒకప్పటి మా ఇంటి 
నూతిలో నీటి కోసం మేం వాళ్లను దేబిరించాల్సిన దుస్థితి. అయినా ఏమీ అనేవారుకాదు 
కాని... మా నాయనమ్మ మాత్రం చాలా బాధపడేది. పాతకాలం మనుషులు కదా.. అంత 
త్వరగా అడ్జస్ట్‌ కాలేక! ఒకప్పటి మా ఆస్తి... తరతరాల దీప్తి. ఒక్కసారిగా మావి 
కాకుండాపోయాయి. 


ఆ ఇల్లు అప్పటికి రెండుమూడు తరాలను చూసింది.. మా పెద్దనాన్న, అత్తయ్యలు, 
మేనమామల కుటుంబాలన్నీ అందులోనే ఉండేవి. దాదాపు పాతిక ముప్పైమందికి పెళ్లిళ్లు 
అయ్యాయి. ఏటా సంబరాలు, సంతర్పణలకైతే లెక్కేలేదు. పురుళ్లు పుణ్యాలు, సమర్తలు, 
సమారాధనలతో కాశీలోని దశాశ్వమేధ ఘాట్‌లా కళకళలాడుతుండే ఇల్లు కాస్తా ఒక్కసారిగా 
హరిశ్చంద్రఘాట్‌ మాదిరిగా శృ్శశానంలా మారిపోయింది. బోసిపోయింది.. 
వెలవెలబోయింది. మా గుండె గదుల్లాంటి ఆ ఇంటి గదులు ఖాళీ అయిపోయాయి! 


ఆ ఇంటిలో గచ్చుమీద టిన్యాక్లైడ్‌ ప్రతిబింబాలు కనిపించవు కానీ ఎన్ని సుందర 
బింబాలో! అక్కడ గోడలకు లప్పం ఫినిషింగ్‌లేదు.. కానీ ఎన్ని లాలనలో! అటాచ్‌డ్‌ 
బాత్రూమ్స్‌ లేవు.. కానీ ఎన్ని అటాచ్‌మెంట్లో!! 

నేను పుట్టక ముందెపుడో కట్టిన ఇల్లు. బతికినంతకాలం అందులోనే కాలం గడపాలనే 
కోరిక ఉండేది మా నాన్నకు, అమ్మకు.. నాయనమ్మకు కూడా! దురదృష్టం వెన్నాడి అది 
చేజారిపోయింది. తాము పుట్టి పెరిగిన ఊరితో.. తాము గడిపిన ఇంటితో బలమైన 
అనుబంధం ఉంటుంది ఎవర్తికైనా!! ఒక భావోద్వేగ సంబంధం ఉంటుంది. అనుకోని 
పరిస్థితుల్లో ఆ ఇంటిని అమ్మేసినా.. కూల్చేసినా వారి ఆవేదన చెప్పనలవి కాదు. అలాంటి 
పరిస్థితి వారిది. దానికితోడు దారిద్ర్య్యం..!! 


ఒకటని కాదు.. ఆనాటి దుర్భర పరిస్థితులు ఎన్నో. పెరట్లో పెంచుకున్న సన్నజాజి తీగ 
నుంచి పువ్వులు కోసి పావలాకో పది పైసలకో అమ్మి నాన్నకు చుట్టలు తెచ్చి ఇచ్చిన 
సందర్భం.. దొడ్లోని చిక్కుడు పాదు నుంచి కాయలు కోసి వాటిని బజారులోని కొండమ్మకు 
ఇచ్చి వస్తు మార్చిడి పద్ధతిలో ఉల్లిపాయలో మరొకటో తెచ్చుకున్న ఘట్టాలు..! 

ఏపుగా పెరిగిన తోటకూర కాడలనే రోజుల తరబడి పులుసు చేసుకుని తినడం.. 
అన్నంవార్చిన గంజితో చేసి లచ్చించారుతోనో.. ఒక్కోపూట అంబలి లేదా గోధుమ రవ్వ 
ఉప్మాతోనో సరిపెట్టుకున్న దౌర్భాగ్యం..! 
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దుర్భర దారిద్ర్యం అంటే ఏమిటో స్వయంగా అనుభవించిన రోజులవి. మా అక్కయ్య 
ట్యూషన్లు చెప్పి, జాకెట్లు, లంగాలు కుడితే వచ్చే రూపాయి, రూపాయిన్నర కూడా ఎంతో 
ఆదుకునేవి!! ఊళ్లో కొందరు ఇంటింటికీ తిరిగి స్టీలు సామాన్లు ఇచ్చి పాత బట్టలు 
సేకరిస్తుంటారు కదా.. వాటిని కొద్దికొద్దిగా రిపేర్‌ చేసి మళ్లీ సంతల్లో అమ్ముతుంటారు. మరీ 
వాడడానికి పనికిరానివాటిని అంటే ప్యాంట్లు కుట్లు విడదీసి నిక్కర్లుగా రూపుమార్చి 
అమ్ముతుంటారు. అలాంటి బట్టలు తెచ్చి వారిచ్చిన కొలతల మేర కుట్టి ఇచ్చేవాళ్లం. అలాగే 
కొబ్బరి ఆకుల్ని తెచ్చి వాటి ఈనెలకు ఉండే ఆకుల్ని తీసేసి పుల్లలను మాత్రం జమచేసి 
కట్టకట్టి ఇచ్చేవాళ్లం. మేటలకొద్దీ పోగైన ఆకుల రద్దు మాకు పొయ్యిలోకి పనికివచ్చేది. 


దరిద్రుడు తల కడగబోతే వడగళ్ల వాన కురిసినట్లు ఎప్పుడూ లేనిది ఒకరోజు 
దొంగలుపడి, వాకిట్లో ఆరేసిన బట్టలన్నీ ఎత్తుకుపోయారు. నాన్నకు ఉన్న రెండు మూడు 
పంచెల్లో కొన్ని అమ్మ చీరలు, అక్కయ్యల బట్టలు కొన్ని మూటగట్టుకుపోయారు దొంగలు. 
అగ్ని పరీక్ష అంటే ఇదేనేమో! దెబ్బ మీద బెబ్బ.. చాలా గట్టి దెబ్బ! 


“మామూలుగా బతకడంలో మధురభావమేముంది.. గానుగెద్దు జీవితాన 
గడుసుదనమేముంటుంది?..” అంటాడు ఓ కవి. పెద్దగా చదువుకోలేదు కనుక మా 
నాన్నగారికి ఈ కవిత్వం గురించి తెలిసే అవకాశం లేదు. అందుకేనేమో.. ఆయన 
జీవితమంతా వృత్తికి తగినట్లుగా గానుగెద్దులాగే సాగిపోయింది పాపం! 


పదిమంది సంతానం. అందులోనూ ఏడుగురు ఆడపిల్లలు. రెండో సంతానమే అయినా 
చేతికి అందిరాని పెద్ద కొడుకు. అసలు ఆయన జీవితమే కష్టాలమయం. నెలల 
పసికందుగా ఉన్నపుడే తల్లి చనిపోగా సవతి తల్లి పెంపకం. (ప్రేమ అనేదే తెలియని 
జీవితం. ఉదయం లేచినప్పటి నుంచి ఇంటి పని.. గానుగ పని.. నువ్వులు ఆరబోయడం.. 
పనివాళ్లతో సమానంగా కష్టపడడం. నేను పుట్టకముందు 40 ఏళ్లు. ఆ తర్వాత 20 ఏళ్లు 
కూడా దాదాపుగా ఇదే ఆయన జీవన విధానం. ఇప్పుడు అదీ చేయలేని పరిస్థితి. 


ఒకప్పుడు తనతో సమానంగా వ్యాపారం చేసినవారి ఫ్యాక్టరీకి వెళ్లి కూలి పని చేయాల్సి 
రావడం దుర్భరం! 'పూజ బ్రాండ్‌ పేరుతో నువ్వుల నూనె అమ్ముతుంటారు కదా 'అంబటి 
సుబ్బన్న అండ్‌ కో కంపెనీ.. వరసకు మా పెద్ద తాతయ్యగారిదే. అందులో నూనె డబ్బాలు 
తూకం పట్టేపనికి కుదిరారు. తోడుగా నేనూ వెళ్లేవాడిని. ఒకప్పుడు మా నాన్నగారి దగ్గరకు 
వచ్చి చేబదులు తీసుకువెళ్లేవారు వాళ్లు. ఇప్పుడు మా పరిస్థితి బాగోక వాళ్ల దగ్గర పనికి 
వెళ్లాల్సి వచ్చిందన్నమాట. విధి వైపరీత్యమంటే ఇదేనేమో మరి! 


“అమృతం కురిసిన రాత్రిలో 'తిలక్‌'.. అన్నట్లు... 
“చావు పుట్టుకల మధ్య సందేహంలాంటి జీవితంలో నలువైపులా అంధకారం 
మలుపు మలుపుకీ అలసిపోతున్నాం.. మజిలీ మజిలీకీ రాలిపోతున్నాం..” 
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శని ప్రభావంతో సాక్షాత్తు ఆ పరమేశ్వరుడే చెట్టు తొర్రలో దాక్కున్నటువంటి దుస్థితి. 
ఒకప్పుడు ఇంట్లోని నాలుగు గేదెల్లో ఏది ఈనినా అమ్మ జున్ను చేసి బంధుమిత్రులందరికీ 
పంపేది. ఇప్పుడు గేదెలన్నింటినీ అమ్మేయడంతో పావు లీటరు పాలు కొని తెచ్చుకుని 
బతులకు ఈడ్చిన పరిస్థితులు. 


బడిలో పైతరగతిలోకి వెళ్లగానే మా ఇంటి వెనుక ఉండే పటేలోరి అబ్బాయిలకు మా 
పాత పుస్తకాలు దానం చేసే స్థితి నుంచి వారినే పుస్తకాలు ఎరువు అడిగి తెచ్చుకునే దుస్థితి. 

కాలేజీకి వెళ్లినా అదే పరిస్థితి. కడుపు నిండా మంచినీళ్లు మాత్రం తాగి సైకిల్‌ వేసుకుని 
కాకినాడలోని పాలిటెక్నిక్‌ కాలేజీకి వెళ్లడం.. మిత్రుల టిఫిన్‌ బాక్సుల్లోంచి తలాకాస్తా పెడితే 
తిని చదువుకుని రావడం.. కాలేజీలోని మిత్రుడి చొక్కాలను వేసుకు తిరగడం.. 


కాలేజీ చదువు అయిపోయాక రైల్వేస్టేషన్లోని సైకిల్‌ స్టాండ్‌లో చిరుద్యోగం.. ఖాళీ 
సమయాల్లో ఎలక్ట్రీషియన్‌ వెనుక వెళ్లి వైరింగ్‌ పనులు చేయడం... తెలిసిన పోస్టమాన్‌ 
సెలవు పెడితే ఆయన ప్లేస్‌లో స్టాండ్‌బై డ్యూటీ చేసి టెలిగ్రామ్‌లు పట్టుకుని సైకిల్‌ మీద 
ఐదారు కిలోమీటర్లు వెళ్లి ఇచ్చి రావడం.. కొన్నాళ్లు సైకిల్‌ మీద గానుగనూనె పట్టుకుని 
కాకినాడ, చుట్టుపక్కల (గ్రామాలకు వెళ్లి అమ్మడానికి ప్రయత్నించినా, వ్యాపార ధోరణి, దక్షత 
లేనందున నెగ్గుకురాలేకపోయాను. ఎలాగూ ఆర్ట్‌ మీద ఆసక్తి ఉందని మా బావగారు 
రాజమండ్రిలో సినిమా కటౌట్లు తయారుచేసే ఆర్టిస్టు దగ్గరకు తీసుకువెళ్లారు కానీ ఆ 
పెయింటింగ్‌ వర్క్‌ పెద్ద ఆసక్తికరంగా అనిపించలేదు. ఒక ఫైనాన్స్‌ కంపెనీలో చిట్టీ సొమ్ము 
కలెక్షన్‌ బోయ్‌గా పెట్టారు. సత్యనారాయణగారని ఆ కంపెనీ యజమాని... నా ఆర్ట్‌వర్క్‌లు 
చూసి ముచ్చటపడి ఇండియన్‌ ఇంక్‌, (బ్రష్ణలు అవీ కొని పెట్టేవారు. చాన్నాళ్లపాటు అదే 
కార్టూనిస్టుగా నా చిరునామా. 

మొత్తంమీద ఇలా ఒకటని కాదు.. ఏది దొరికితే ఆ పని చేసిన రోజులు... 

దాదాపు ఏడెనిమిదేళ్లపాటు ఇలాంటి 'స్టగుల్‌ ఫర్‌ ఎగ్జిస్టెన్స్‌... ఈ పని ఆ పని అని 
లేకుండా దొరికిన ప్రతి పనీ చేశా. ఆఫీస్‌ బాయ్‌ నుంచి చిట్టీ కలెక్షన్‌ వరకు.. టెలిగ్రామ్‌ 
మెసెంజర్‌ నుంచి లాడ్జిలో రిసెష్టనిస్టుగా, హైదరాబాద్‌ బిర్లా సైన్స్‌ సెంటర్‌లో 
డెమానిస్ట్రేటర్‌గా పనిచేయడం వరకు.. ఇళ్లలో ఎలక్ట్రికల్‌ వైరింగ్‌ నుంచి విజయ్‌ 
ఎలక్టికల్స్‌లో వైండింగ్‌ సూపర్‌వైజర్‌ వరకు. సరస్వతీ శిశుమందిర్‌లో మాస పత్రిక ఎడిటర్‌ 
నుంచి “ఈనాడు'లో చేరేవరకు ఎన్నో కష్టాలు. మొత్తానికి 'ఈనాడు'లో సబ్‌ఎడిటర్‌ అయి.. 
నెలకు ఐదారు వేల జీతం కళ్లపడిన తర్వాత మా ఏలినాటి శని ప్రభావం కొంత తగ్గింది. 
తమ్ముడు ఊళ్లోనే చిన్నగా నూనెవ్యాపారం మొదలు పెట్టాడు. 

తర్వాత కొన్నాళ్లకు... మా పాత ఇంటిని కొన్నవాళ్లు దానిని అమ్మకానికి పెట్టారని తెలిసి 
కొందామని చూశాం. అప్పుడు 1999 అనుకుంటా... రూ. 8.5 లక్షలకు ఇస్తారని తెలిసింది. 
కానీ ఐదారు వేల జీతంతో హైదరాబాద్‌లో బతుకుతున్న నాకు 3.75 లక్షలు కాదు కదా 
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35 వేలు కూడా చేతిలో లేక ఊరుకున్నాం. 


ఇంటిలో పుట్టి పెరిగిన వాళ్లకే ఆ ఇంటితో ఇంత అనుబంధం ఉంటే.. భూమి పూజ 
చేసి... పునాదులు తవ్వి స్వయంగా ఆ ఇంటిని కట్టిన వాళ్లకి ఎలా ఉంటుందో కదా? 
ఎలాగైనా మళ్లీ ఆ ఇంటిని దక్కించుకోవాలని మా అమ్మా, నాన్న చివరి వరకు 
కలవరించారు. అదేం దురదృష్టమో కానీ వాళ్లిద్దరూ బతికుండగా మా ప్రయత్నం కలిసి 
రాలేదు. చివరకు 2008లో మరోసారి ఆ ఇల్లు అమ్మకానికి వచ్చిందని తెలిసింది. 


1982లో 32,000కు అమ్మేసిన ఇల్లు.. 1995లో రూ. 8.715 లక్షలు చెప్పిన ఇల్లు.. 2008 
నాటికి 10 లక్షలకు చేరింది. ఏది ఏమైనా దానిని కొని తీరాల్సిందేనని నిర్ణయించుకున్నాం 
నేను, మా తమ్ముడు. ప్రావిడెంట్‌ ఫండ్‌ లోన్‌ పెట్టా. 9.5 లక్షలు వచ్చాయి. మా 
అక్కయ్యలు తలాకాస్తా సర్దుబాటు చేయగా... మా తమ్ముడు కొంత కలిపి మొత్తానికి 
దాదాపు 80 ఏళ్ల తర్వాత మా పూర్వీకుల ఇంటిని మళ్లీ మేం చేజిక్కించుకున్నాం. 

ఎంత సంబరం అనిపించిందో అప్పుడు! 


చిన్నపాటి మరమ్మతులతో ఆ ఇంటికి పూర్వ వైభవం వచ్చింది. మా తాతలు కట్టిన 
ఒకప్పటి మా ఇంట్లోకి మళ్లీ మేమే గృహప్రవేశం చేయడం మరచిపోలేని అనుభూతి. 

అప్పటి వరకు గుడిలో అప్పగించేసిన వీరభద్రుడిని మళ్లీ ఇంటికి తెచ్చి.. అక్కయ్యలు, 
అత్తయ్యలు, మామయ్యల సమక్షంలో అంగరంగ వైభవంగా జరిగింది గృహప్రవేశం. ఊళ్లో 
మా నాన్నగారి సమకాలీకులు, ఆయనతో కలిసి తిరిగినవాళ్లయితే పిలిచినా పిలవకున్నా ఆ 
సంరంభానికి విచ్చేశారు. “మీ నాన్న కోరిక నెరవేర్చారంటూ' మా అన్నదమ్ములు ఇద్దరి 
చేతులూ పట్టుకుని నొక్కి మరీ చెప్పారు. 


ఇది జరిగి పదేళ్లయింది.. ఈ పదేళ్లలోనూ జరిగిన పరిణామాలెన్నో. ఆ ఇంట్లోని నా 
వాటాను మా తమ్ముడికే అమ్మేసి నేను హైదరాబాద్‌లో కట్టుకునే ప్రయత్నం 
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మొదలుపెట్టగా.. మా తమ్ముడు అక్కడే ఇంటి నిర్మాణం మొదలుపెట్టాడు. 

పాత ఇంటిని కూల్చేస్తుంటే బాధ అనిపించింది. ఒక్కో గునపం పోటుతో ఆ గోడలను 
తొలగిస్తుంటే నా పూర్వీకుల ఆకాంక్షలేవో ముక్కలుముక్కలవుతున్నట్టుగా తోచేది. 
ఆకాశంలోంచి విలపిస్తున్నట్టుగా అనిపించేది! మొత్తానికి అక్కడే కొత్త ఇల్లు పూర్తయింది. 

గత పదేళ్లుగా ఆ వీధిలో ఏటా కార్తీక మాసం చివరిరోజున మా తమ్ముడు జరుపుతున్న 
కార్తిక సమారాధన సరికొత్త ఘట్టం.. దాదాపు నాలొగదు వేల మంది భోజనానికి 
వస్తుంటారు. ఊళ్లో పేరున్నవాళ్లంతా వచ్చి తలా చేయి వేసి సాయం చేస్తుంటారు. 
వండుతారు.. వడ్డిస్తారు... మంచినీళ్లు పంచేవారు కొందరైతే ఎంగిలాకులు ఎత్తేవాళ్లు 
మరికొందరు. మిఠాయిలు తెచ్చి ఇచ్చేవారు.. బియ్యం పంపేవారు మరికొందరు. 

కార్తికమాసం పౌర్ణమి నోములు వస్తే 50, 60 మందికి భోజనాలు పెట్టిన ఇల్లు అదే.. 
వీరభద్రుడి సంబరం జరిగితే రెండు మూడు వందలమందికి సంతర్పణలు చేసిన వీధి 
అదే.. ఆ త్వరాత కాలం తిరగబడిపోగా పువ్వులమ్మిన చోట కట్టెలమ్మే పరిస్థితి ఏర్పడి 
(నిజంగానే మా నాన్నగారు పుల్లల అడితి పెట్టారు కొన్నాళ్లు... కిరాణా దుకాణం తీసేశాకు.. 
పూట గడవక తిండి కోసం చేయిచాచిన ఇల్లు అదే.. ఇప్పుడు మళ్లీ నాలుగైదు వేలమందికి 
సంతర్పణలు, అన్నదానం చేయగలుగుతున్న చోటు అదే కావడం ఆ ఈశ్వర సంకల్పమే 
కావచ్చు. 

మొత్తానికి దేవుడు ఇచ్చిన వీధి ఇది.. మా పూర్వీకుల బంధమిది. 

అందుకే సొంత ఇల్లంటే నాకంత పిచ్చి వ్యామోహం... అభిమానం... (పేమ..!! 


ఆ కోరికతోనే పదేళ్లపాటు తిరిగితిరిగి హైదరాబాద్‌లో ఇంటి నిర్మాణానికి పూనుకున్నా.. 
అలా అలా మా కొత్త ఇంటి నిర్మాణం దగ్గర ఆగింది నా ఆలోచనల సుడి..! 


* * * 
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'మేడంటే మేడా కాదూ... గూడంటే గూడూ కాదు.. 


పదిలంగా అల్లూకున్న పొదరిల్లు మాది.. పొదరిల్లూ మాది" 


ఈ పాట విన్నపుడల్లా గూటి మీదకు తలపు మశ్లేది.. ఎన్నడో ఎనిమిది దశాబ్దాల క్రితం 
మా తాతగారు.. ఐదు దశాబ్దాల క్రితం మా నాన్న గారు ఇంటి నిర్మాణానికి భూమి పూజ 
చేశారు. ఇప్పుడు.. ఇన్నాళ్లకు మాకు అవకాశం వచ్చింది. రెండు నెలల ముందు మా 
తమ్ముడు.. తర్వాత నేను.. తమ్ముడు సామర్లకోటలో... నేను హైదరాబాద్‌లో. 

పుట్టి పెరిగి అర్ధశతాబ్దానికి చేరువవుతున్న సమయంలో హైదరాబాద్‌లో అడుగుపెట్టి 
మూడు దశాబ్దాలవుతున్న తరుణంలో ఈ కోరిక నెరవేరనున్న క్షణాలవి.. 


28.07.17 తేదీ శుక్రవారం తెల్లవారుజామున 04.27 నిమిషాలకు శంకుస్థాపన.. 
స్థలం... వనస్థలిపురం పక్కనే ఉండే భాగ్యలత కాలనీలో.. 


నిజానికి హైదరాబాద్‌లో ఇంటి కోసం పదేళ్లుగా నేను చూడని ప్రాంతం లేదేమో! 

అప్పటికే శివార్లలో పాతవి, కొత్తవి కలిపి ఎన్నో ఇళ్లను చూశా నేను కొందామని. అటు 
శేరిలింగంపల్లి నుంచి ఇటు ఉప్పల్‌, బోడుప్పల్‌ వరకు.. హయత్‌నగర్‌; కుంట్లూరు నుంచి 
ఇటు కూకట్‌పల్లి, గాజుల రామారం వరకు.. ఈ పదేళ్లలో చూడని ప్రాంతం లేదేమో! 

అప్పటికే కొందరు కొలీగ్స్‌ వెటకారమాడేవారు.. “చూస్తుండగానే నువ్వు రిటైరైపోతావేమో 
కానీ.. ఇల్లు మాత్రం కొనవేమో' అని. 

ఎక్కడ చూసినా నాకు నచ్చితే మా వాళ్లకు నచ్చేది కాదు.. వాళ్లకు నచ్చితే వాస్తో 
ఇంకేవో కుదిరేవి కాదు.. అన్నీ బాగున్నాయనుకుంటే రేటు నప్పేది కాదు. అలా పది, 
పన్నెండు లక్షల రూపాయల నుంచి మొదలు పెట్టిన ఇళ్ల అన్వేషణ చివరకు నలభై, యాభై 
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లక్షలకు ధరలు పెరిగిపోయాయే తప్ప అదేం విచిత్రమో.. విధి రాతో కానీ నాకేవీ నప్పేవి 
కాదు. 


“ఈనాడు'లో పనిచేసి బయటకు వెళ్లిపోయిన మిత్రుడు శేఖర్‌ ఒకరోజు అనుకోకుండా 
కలిశారు. అప్పటికే పదేళ్ల క్రితమే హయత్‌నగర్‌ దగ్గరలోని భాగ్యలత కాలనీలో మరి 
కొందరు మిత్రులు, ఈయన కలిసి ఇళ్లు కట్టుకుని ఉంటున్నారు. వారిలో ఒకరు 
అమ్మేద్దామనుకుంటున్నారని ఒకసారి చూస్తే బాగుంటుందని సలహా ఇచ్చారు. 

సరేనని మర్నాడు బయలుదేరి వెళ్లా. 

రోడ్డు నుంచి చూస్తే చాలా దూరం ఉంది. డ్యూటీ అయ్యాక ఇంటికి చేరడం కష్టంగా 
కనిపించింది. అదీగాక తర్వాతి సంవత్సరం డిగ్రీలో చేరనున్న మా అమ్మాయి కాలేజీకి వెళ్లి 
రావడం కష్టమవుతుందని ఆయనతో చెబితే... అప్పట్లో నాకు ప్లాటు చూపించిన బ్రోకరు 
దాసుగారిని అడుగుదాం ఏమైనా ఉంటే చూపిస్తారని చెప్పారు. 

సరేనని ఆయన దగ్గరకు వెళితే... రెండూ మూడు ఇళ్లు చూపించాడు. ఎప్పటిలాగా 
అవేవీ నప్పలేదు.. చివరిగా ఇళ్ల మధ్య ఉన్న ఒక ప్లాటు చూపిస్తూ 'ఇది చూడండి సార్‌ 
మీకు బాగుంటుందేమో” అన్నాడు. 

అప్పటి దాకా నేను ప్లాట్‌ గురించి ఎప్పుడూ వెతకలేదు. అసలు ఇల్లు కట్టుకోవాలనే 
ఉద్దేశం ఎప్పుడూ లేదు నాకు. ముఖ్యంగా ఇంటి నిర్మాణ ప్రక్రియలో అసలు అనుభవం 
కాదు కదా ప్రవేశం కూడా లేదు. 

అదే విషయం దాసుగారితో చెప్పాను. “మీరెందుకు కట్టుకుంటారు సార్‌.. కాంట్రాక్టుకు 
ఇచ్చేస్తే వాళ్లే కట్టి ఇస్తారు కదా అన్నారు. 

అప్పటికే నా ధోరణిని గ్రహించాడేమో ఆయన.. మీకు నచ్చినట్లు కట్టుకోవచ్చు కూడా 
అని ఊరించాడు. 

పెద్ద ఆసక్తి చూపలేదు కానీ జస్ట్‌ ప్లాటు మాత్రం చూశా. అసలే హైదరాబాద్‌లో రియల్‌ 
ఎస్టేట్‌ మోసాలు కోకొల్లలు. పాతికేళ్లుగా వార్తలు రాస్తున్న అంశమది. కాంట్రాక్టు తీసుకునే 
బిల్డర్ల లీలలు చెప్పలేనన్ని. మొదట ఒకలా చెప్పి తర్వాత ఒకలా పనిచే సేవాళ్లు కొందరైతే 
మధ్యలో ధరలు పెరిగిపోయాయి ఇంకా ఎక్కువ డబ్బులివ్వాలని గొడవ పెట్టేవారు 
మరికొందరు. 

మొత్తానికి ప్లాట్‌ చూశా. చక్కగా సిమెంటు రోడ్డు ఉంది. అటు, ఇటు, ముందు, వెనుక 
ఇళ్లున్నాయి. నైరుతిలో పెద్ద చెట్టు. దాని కింద చిన్న గ్రామదేవత గుడి. 

ఆ వీధి దాటి ముందుకు రాగానే ఎప్పుడో కాకతీయుల కాలంనాటి పాత శివాలయం... 


దాని ఆవరణలో నాలుగైదు మారేడు వృక్షాలు. గుడి వెలుపల పెద్ద అశ్వత్ల వృక్షం.. 
విశాలమైన ప్రాంగణం. ప్రశాంతమైన ఆవరణ. 


El venku1968@gmail.com 


కరోనోస్టాల్షియా వెంకూ 


నిజంగానే 'శివమయం'గా కనిపించింది ఆ ప్రాంతం. 
పెద్దగా రణగొణ ధ్వనులు లేకుండా ఆహ్లాదంగా ఉన్నాయి పరిసరాలు. 


కొంత నచ్చింది కానీ వెడల్పు మరీ తక్కువ, లోతు ఎక్కువగా అనిపించింది. నిజమే 
పాతిక అడుగుల వెడల్పు, 50 అడుగుల వరకు లోతు ఉండొచ్చని, కాగితాలు చూశాక 


వివరాలు చెబుతానని అన్నారు దాసు. 


ప్లాటు ఓనరు మంచివాడని, ఎలాంటి లిటిగేషన్లు లేవని, ఎల్‌ఆర్‌ఎస్‌ కట్టి ఉందని 
చెప్పాడాయన. ధర కూడా తక్కువేనని... అన్నారు! కాకపోతే దక్షిణ ముఖం. 


సరే అవన్నీ పెద్దగా తెలీదు కనుక ప్లాటు, పరిసరాల ఫొటోలు తీసుకుని ఇంటికి 
చేరుకున్నాను. భార్యామణితో చెబితే రేపు చూసి వద్దాలెండి పోనీ అంది. 


మర్నాడు సతీ, పుత్రికా సమేతంగా బండి మీద ఊరేగింపుగా బయలుదేరి చూడ్డానికి 
వెళ్లాం. అదేంటో మరి.. ఇప్పటి దాకా ఎక్కడ ఏ ఇల్లు చూసినా ఏదో ఒక వంక పెట్టిన 
వారికి ఈ ప్లాటు, ప్రాంతం మాత్రం బాగా నచ్చేశాయి. 


ముఖ్యంగా నైరుతిలో చెట్టుకింద కొలువైన గ్రామదేవత, నాలుగు అడుగులు వేస్తే వచ్చే 
శివాలయం వారిని బాగా ఆకట్టుకున్నాయని అర్థమైంది. 


సరేనని.. సామర్లకోటలోని మా తమ్ముడికి ఫోన్‌ చేసి వివరాలు చెప్పాను. నచ్చితే 
చూడండి అని సలహా ఇచ్చాడు. పాతిక అడుగులు మాత్రమే వెడల్పు ఉంది.. ఇల్లు ఏమి 
అందంగా ఉంటుంది... సన్నగా, పొడవుగా రైలు బోగీలా ఉంటుంది కదా అంటే 
పర్వాలేదన్నాడు. సరేనని.. అటునుంచి అటే బ్రోకరు దాసు దగ్గరకెళ్ణాం. 


ప్లాటు బేరం ఎంత చెబుతున్నారని అడిగితే గజం ఇరవై వేలకు పైగా ధర నడుస్తోందని, 
122 గజాలు కనుక పాతిక లక్షల వరకు చెబుతున్నారని, రూ. 24 లక్షలకు ఇవ్వొచ్చని 
చెప్పారు. ఎల్‌ఆర్‌ఎస్‌ ఉంది కనుక లోన్‌ వస్తుందని అంచనా వేసుకున్న నేను మరోసారి 
అదే విషయం అడగమని చెప్పి కాగితాలు చూపించమని అడిగాను. 


కాసేపు కూర్చోబెట్టి అవతలి ఓనర్‌తో మాట్లాడిన దాసు.. కాగితాలు తర్వాత పంపిస్తా 
అన్నారని చెప్పారు. అప్పటికే సామర్లకోటలో కొనుక్కున్న పాత ఇంట్లో నా వాటాను మా 
తమ్ముడికే ఇచ్చేయడానికి అంగీకరించడంతో దానికి రూ. 15 లక్షలు విలువ కట్టి 
ఇస్తానన్నాడు తను. అవొక 15, సేవింగ్స్‌ 5 లక్షలు కలిపి మరో రెండు మూడు లక్షలు 
సంపాదిస్తే ప్లాటు కొనేయవచ్చని, ఇంటి నిర్మాణానికి మాత్రం లోన్‌ పెట్టుకోవచ్చనేది నా 
ఆలోచన. అయితే సరిగ్గా అదే సమయంలో తానూ ఇంటి నిర్మాణానికి పూనుకోవడంతో మా 
తమ్ముడు అప్పుడే డబ్బులు ఇచ్చే పరిస్థితి ఉండకపోవచ్చని అర్థమైంది. ఏం చేయాలో 
అర్థంకాక ఊరుకున్నా. 


El venku1968@gmail.com 


కరోనోస్టాల్దియా వెంకూ 


ఓ నెలా రెండు నెలలు పోయాక మళ్లీ బ్రోకర్‌ దాసు కాల్‌ చేశారు. 
మీరొక ధర చెప్పండి మాట్లాడదాం అని.. కాగితాలు పంపమన్నాను. 


వాట్సప్‌లో పంపాడు. తీరా చూస్తే వెడల్పు ముందు చెప్పినట్లు 25 అడుగులు కాకుండా 
కాగితాల్లో 22.5 అడుగులే ఉంది. పాతిక అంటేనే వెనుకా ముందు ఆడిన నేను మరింత 
తక్కువ ఉందనేసరికి పూర్తిగా నిరాశపడ్డాను. అదీగాక మాటలో తేడా రావడమంటే ఇందులో 
ఏదో మోసం ఉందేమోననే సందేహం ఒకటి. అసలే జర్నలిస్టు బుర్ర కదా.. అన్నీ నెగెటివ్‌ 
ఆలోచనలే మరి! 


కథ మళ్లీ మొదటికొచ్చింది. మాకు వద్దులే సార్‌ అని చెప్పేశాను. 


మళ్లీ కొన్నాళ్లకు ష్లాట్‌ ఓనరే ఫోన్‌ చేశారు. కృష్ణారావు ఆయన పేరు. సొంతూరు కడప. 
ఆర్టీసీలో పనిచేసి రిటైర్‌ అయ్యారట. పిల్లలకు పనికి వస్తుందని 2005లో ఆ ప్లాట్‌ కొని 
పెట్టుకున్నారట. వివరాలన్నీ చెప్పాక ప్లాట్‌ బేరం ఏం చేశారని అడిగారు. 


నేను మాకు అక్కర్లేదులే అన్నట్లుగా ఎల్‌ఆర్‌ఎస్‌ లేదని.. వెడల్పు తక్కువగా ఉందని 
దానికున్న రకరకాల వంకలు పెట్టి.. రూ. 20 లక్షలకు ఇస్తానంటే చూడండి మాట్లాడదాం 
అని పెట్టేశాను. 

* * * 

ఈలోపు చిన్న పని పడి సామర్లకోట వెళ్లాను. అక్కడ ప్లాటు గురించి మరోసారి 
ప్రస్తావన రావడంతో మా తమ్ముడు 18 అడుగుల వెడల్పులో ఉన్న ష్లాటులోనే ఊళ్లో 
తెలిసినవాళ్లు ఒకరు ఇల్లు కట్టుకున్నారని, బాగుంది చూద్దాం రమ్మని తీసుకువెళ్లాడు. 

మా నాన్నగారికి బాగా తెలిసినవారే ఆయన. నువ్వులు గానుగ పట్టించడం కోసం మా 
ఇంటికి వచ్చేవారు. చిన్నప్పటి నుంచీ బాగా తెలిసివారే కావడంతో చనువుగా ఇంట్లోకి వెళ్లాం 
చూడ్డానికి. 

వెడల్పు 18 అడుగులు, లోతు 90 అడుగులు ఉన్న స్థలంలో డూప్లెక్స్‌ కట్టారు. 
నిజంగానే బాగుంది. హైదరాబాద్‌లో చూసిన ఇల్లులాగా కనిపించింది. సామర్లకోటలాంటి 
చిన్న పట్టణంలో అంత ఆధునికంగా ఇల్లు కట్టడం విశేషంగానే అనిపించింది. 

అదే మాట ఆయనను అడిగాను. “ఎవరు కట్టారండీ' అని.. 

“మా అల్లుడు సివిల్‌ ఇంజినీరు... మీ హైదరాబాద్‌లోనే ఉంటారు” అని చెప్పారు. 


నా అంచనా నిజమైంది అనుకున్నా. ఏమి చేస్తుంటారండీ ఆయన అని అడిగితే బిల్డర్‌ 
అని చెప్పారు. వెంటనే ఫోన్‌ చేసి వారి అల్లుడు, బిల్డర్‌ రాజాతో మాట్లాడాను. 


విశేషమేమిటంటే.. ఆయన మేం చూసిన ప్తాటుకు దగ్గరలోనే వనస్థలిపురంలో 
ఉంటామన్నారు. ఫలానా చోట ప్లాట్‌ చూశామని చెప్పి, దాని కొలతలు వివరించి ఇల్లు బాగా 
వస్తుందా.. అంటే, భేషుగ్గా వస్తుందన్నారు. మీరు కట్టిపెడతారా మేం పాట్‌ తీసుకుంటే.. 
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అని అడిగితే సరేనన్నారు. అక్కడి నుంచే ప్లాట్‌ అడ్రస్‌ చెప్పి దగ్గరే కనుక ఒకసారి వెళ్లి 
చూసి వస్తారా అంటే సరేనని వెళ్లి చూసి వచ్చి కాల్‌ చేశారు. “ఏరియా బాగుందండీ.. ఇల్లు 
కూడా మంచిగానే వస్తుంది" అని చల్లగా చెప్పారు. 


సరేనని.. ప్లాట్‌ ఓనర్‌కు కాల్‌ చేశాను. ఇలాంటి వ్యవహారాల్లో మా తమ్ముడైతేనే మేలు. 
వ్యాపార దక్షత ఉన్నవాడు, మాట కూడా మంచి వ్యవహర్తలా ఉంటుంది. వాడైతే ఏదైనా 
నిమిషాల్లో సెటిల్‌ చేసేస్తాడు. ఏం మాట్లాడాడో ఏమో కాని నిమిషాల్లో రూ. 20 లక్షలకు 
సెటిల్‌ చేసేశాడు. అలా సొంత ఇంటి నిర్మాణానికి నాంది పడింది.. ఊళ్లో భీమేశ్వరుడి 
గుడికి వెళ్లి దర్శనం చేసుకుని వచ్చా. 


హైదరాబాద్‌ రాగానే బ్యాంక్‌ లోన్‌కు అవసరమైన కాగితాలను సమకూర్చుకోవడంలో 
పడ్డాను. ప్లాట్‌ కొనుగోలుకు, ఇంటి నిర్మాణానికి కలిపి లోన్‌ ఇస్తారని ఒక మిత్రుడు 
చెప్పడంతో అన్వేషణ మొదలు పెట్టా. 

ఇంతలో చావు కబురు చల్లగా చెప్పినట్లు దాసు ఒక మాట చెప్పారు... ఆ ప్లాటుకు 
ఎల్‌ఆర్‌ఎస్‌ లేదనే మాట వినగానే నా గుండెల్లో రాయి పడింది. 

అదే మాట నేను అప్పటికే సంప్రదించిన ఎస్‌బీఐ లైజన్‌ ఆఫీసరుకు చెబితే మా 
బ్యాంకులో అయితే ఇవ్వటంలేదండీ.. ఎల్‌ఐసీ లేదా (పైవేటు ఫైనాన్స్‌లో సంప్రదించమని 
తేల్చి చెప్పేశారు. 

మళ్లీ ఎల్‌ఐసీ బ్రోకరు ఒకరిని, డీఎల్‌ఎఫ్‌ మేనేజరు ఒకరిని పట్టుకుని వివరాలు చెబితే 


El venku1968@gmail.com 


కరోనోస్టాల్దియా వెంకూ 


వాళ్లు కూడా ఇవ్వడం కష్టమని తేల్చారు. లాభం లేదనుకుని బ్రోకరుకు కాల్‌ చేసి 
ఎల్‌ఆర్‌ఎస్‌ లేనప్పుడు ఇంకెందుకు.. ప్లాటు వద్దులెండి అని చెప్పేశాను. 


జర్నలిస్టు జీవితాలకు లోన్‌ లేకుండా ఇల్లు కట్టే భాగ్యమెక్కడ ఉంటుంది? 
ఎల్‌ఆర్‌ఎస్‌ లేకపోతే లోన్‌ ఎవరిస్తారనేది నా ఆలోచన. 
అలా.. ప్లాటు చూడగానే మురిసిపోయిన నాకు అంతలోనే చుక్కెదురైంది. 


ఒకరోజు మా రిపోర్టరుతో మాట్లాడుతుంటే ఎల్‌ఆర్‌ఎస్‌ గురించిన ప్రస్తావన వచ్చింది. 
ప్రభుత్వం 2015 డిసెంబరు వరకు ఎల్‌ఆర్‌ఎస్‌ దరఖాస్తుల్ని తీసుకుంది. తర్వాత అది కాస్తా 
కోర్టుకు వెళ్లడంతో బ్రేక్‌ పడింది. కొన్ని లక్షల దరఖాస్తులు పెండింగ్‌లో పడిపోయాయి. 


అవసరం ఉన్నా యజమానికి అమ్ముకునే అవకాశం లేదు... ఎవరైనా ఇల్లు 
కట్టుకుందామన్నా అనుమతులు రావు. ఎందుకింత రెడ్‌టేపిజం? 

కనీసం ఇల్లు కట్టుకునేవాళ్లకు ప్రభుత్వం అనుమతులు ఇస్తూ నిర్మాణానికి కట్టించుకునే 
ఫీజుతోపాటే ఎల్‌ఆర్‌ఎస్‌ కట్టించుకోవచ్చు కదా అని నేనన్నాను. 


జీహెచ్‌ఎంసీ అధికారులతో మాట్లాడతానని ఆయన హామీ ఇచ్చారు. 


అనుకున్నట్లే ఆ అధికారి వద్ద ఈ అంశాన్ని ప్రస్తావించగానే నిజమే అలా చేస్తే 
ప్రభుత్వానికి ఆదాయం కూడా వస్తుంది.. ఇళ్లు కట్టుకోవాలనుకునేవారికి సౌలభ్యంగా కూడా 
ఉంటుందని అన్నారట. ఇదే మాట చెప్పి పైఅధికారుల నుంచి అనుమతి తీసుకున్న ఆయన 
అందుకు సంబంధించి ఒక లెటర్‌ తయారుచేసి భూ పరిపాలనా శాఖకు, పట్టణ ప్రణాళికా 
విభాగానికి పంపి ఆమోదం సంపాదించారు. అలా స్వామి కార్యం.. స్వకార్యం కూడా 
పూర్తయ్యేలా దేవుడు అనుగ్రహించాడనే చెప్పాలి. 

ఇప్పుడు మరో చిక్కు వచ్చి పడింది. అదేమిటంటే... ఇంటి నిర్మాణానికి అనుమతి 
తీసుకోవాలంటే ముందు ప్లాట్‌ మన పేరిట బదలాయింపు కావాలి. షాట్‌ కొనాలంటే 


డబ్బులుండాలి. 


సామర్లకోటలోని నా వాటా ఇచ్చేసినందుకు మా తమ్ముడు కొంత డబ్బులు ఇస్తాడని 
అనుకున్నాం ముందు. ఆ ఊళ్లో తనకున్న మరో ప్లాటును అమ్మేసి ఇస్తానన్నాడు. వాళ్లతో 
బేరం కూడా కుదుర్చుకున్నాడు. 

సరిగ్గా అదే సమయంలో మన గౌరవ ప్రధానమంత్రి గారు ఉన్నట్లుండి “పెద్ద నోట్ల 
రద్దు అనే ఒక మహత్తర కార్యక్రమం ప్రకటించడం... ఎక్కడి డబ్బులు అక్కడే 
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నిలిచిపోవడంతో ఆ బేరం ఆగిపోయింది. వాడి నుంచి డబ్బులు వచ్చే పరిస్థితి లేదు. 

మరి ఎలా??? 

ఈలోపు అటు పాట్‌ ఓనరు, ఇటు (బోకరు కూడా వెంట పడుతున్నారు. మా తమ్ముడు 
ఏదైతే అయింది సరే అని చెప్పమన్నాడు. 

ఒకరోజు మా పెద్దన్నయ్య కొడుకు ప్లాట్‌ గురించి ఏం చేశావని అడిగితే ఇలా జరిగిందని 
చెప్పాను. నచ్చితే వదల వద్దని.. కావాలంటే తాను కొంత డబ్బు తెస్తానని చెప్పాడు. 


అన్నట్లుగానే ఓ పాతికవేలు పట్టుకుని వచ్చాడు. ఇద్దరం కలిసి ప్లాట్‌ చూడ్డానికి వెళ్లాం. 
చాలా బాగుందని చెప్పిన వాడు అప్పటికప్పుడు బ్రోకరు దగ్గరకు వెళ్లి ఆ పాతికవేలు రిసీప్ట్‌ 
అడ్వాన్స్‌ కింద ఇచ్చి కాగితాల జెరాక్సులు తీసుకున్నాడు. మొత్తం మీద నాలుగైదు నెలలుగా 
కొలిక్కిరాని వ్యవహారం వాడి చొరవతో ముందడుగు వేసింది. 

ఇల్లు కొనుక్కోడానికి, లేదా పాప పెళ్లినాటికి పనికి వస్తుందనుకుని అపుడప్పుడు కొంత 
కొని పెట్టిన బంగారం బయటకు తీస్తే సుమారు 100 గ్రాములు అయింది. అప్పుడున్న ధర 
ప్రకారం రూ. 8.15 లక్షలు వచ్చింది. సేవింగ్స్‌, కిడ్డీ బ్యాంకుల్ని పగలగొడితే మరో రూ. శి 
లక్షలు రాలాయి. హమ్మయ్య అనుకుని ముందుగా ప్లాట్‌ ఓనరుతో అగ్రిమెంటు రాసుకుని 
రూ. $5 లక్షలు అడ్వాన్సు చెల్లించడానికి, బ్యాంకు లోన్‌ రాగానే మిగతాది మూడు నెలల్లో 
ఇవ్వడానికి ఒప్పందం చేసుకున్నా. 

ప్లాట్‌ ఓనర్‌ పేరుతోనే ఇంటి నిర్మాణానికి దరఖాస్తు చేశాను. కొత్తగా వచ్చిన జీఓ 
ప్రకారం నిర్మాణ అనుమతితోపాటు ఎల్‌ఆర్‌ఎస్‌, ఖాళీ షాటు పన్ను, చెత్తాచెదారం పన్నుల 
వంటివి అన్నీ కలిపి లక్షా పాతిక వేల రూపాయల వరకు కట్టాలని చెప్పారు. 


కాకినాడ అక్కయ్యకు, బావకు కాల్‌ చేసి చెబితే రూ. 2 లక్షలు సర్దుబాటు చేస్తాం 
కట్టేయమన్నారు. 

ఒకప్పుడు రూ. 81 వేలు అప్పు తీర్చలేక మా నాన్నగారు లంకంత ఇల్లు నిలబెట్టుకోలేక 
కోర్టులో ఐపీ పెట్టేసి వేలం వరకు దారి తీసిన దయనీయ పరిస్థితులు గుర్తుకొచ్చి బాధ 
కలిగింది. పాపం మా నాన్నగారు ఇలాంటి చేయూత ఏదీ దొరకక ఎంత సతమతమయ్యారో 
తలచుకుంటే బాధ అనిపించింది. 


అలా.. ప్లాట్‌ ఓనర్‌ పేరుమీదనే ఇంటి నిర్మాణానికి దరఖాస్తు చేసుకుంటే 'ఈనాడు' 
అనే మూడక్షరాల పుణ్యాన మూడురోజుల్లోపే పని పూర్తయింది. 

ఇంటి నిర్మాణానికి అనుమతి మంజూరైంది. 

అవసరమైన మిగతా పత్రాలన్నీ సిద్ధం చేసి ఎస్‌బీఐ ఆఫీసరుకు కాల్‌ చేస్తే ఒకరోజు 
ఆయనే ఇంటికి వచ్చి సంతకాలు అవీ తీసుకుని.. కావలసిన పత్రాలు పట్టుకుని వెళ్లారు. 
సరిగ్గా వారం రోజుల్లోనే రూ. 28 లక్షలు లోన్‌ మంజూరైంది. 
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Pons 


బ్యాంకు లావాదేవీ కనుక నేరుగా ప్లాట్‌ ఓనరు పేరుతోనే చెక్‌ వస్తుందని చెప్పారు. 
మన చేతికి ఏమీ ఇవ్వరన్నమాట. 


అది జరగాలంటే ముందుగా రిజిస్టేషన్‌ పూర్తి కావాలి కదా.. అదే విషయాన్ని ఓనర్‌ 
కృష్ణారావుగారికి కాల్‌ చేసి చెప్పా. పాపం చాలా మంచాయన. సరేనన్నారు. 

డబ్బులు పూర్తిగా ఇవ్వకముందే మరో వారం రోజుల్లో రిజిస్టేషన్‌ అయిపోయింది. 

రిజిస్టేషన్‌ డాక్యుమెంట్లు పట్టుకుని బ్యాంకుకు వెళ్లగానే ఆయన పేరిట ఉన్న చెక్కును 
పువ్వుల్లో పెట్టి అందజేశారు. 

అనుకున్న ప్రకారమే బిల్డర్‌ రాజా రంగంలోకి దిగారు. అద్భుతమైన మూడు రకాల 
డిజైన్లను ఆయనే స్వయంగా తయారుచేసి ఇచ్చారు. 

అదీ.. హైదరాబాద్‌లో మా ఇంటి నిర్మాణానికి పునాది! 
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పొద్దున్నే శ్రీనివాస్‌ ఫోన్‌ చేశాడు.. 
క్షేమ సమచారాన్ని అడిగాడు.. 


తౌమంతా నాకోసమే బెంగపడుతున్నామని చెప్పాడు. నా మనసు అర్ధతతో 
నిండిపోయింది. ఒకసారి వచ్చి చూద్దామన్నా కుదరని పరిస్థితులు నెలకొన్నాయని 
వాపోయాడు. 

నిజమే.. ఇప్పుడు అందరి ధ్యేయం ఒక్కటే.. 

“నన్ను నేను ఎలా కాపాడుకోవాలి?” అనేదే అందరిలోనూ మెదులుతున్న ప్రశ్న. 

కరోనా వైరస్‌ వేగంగా విస్తరిస్తూనే ఉంది. ప్రపంచవ్యాప్తంగా కొవిడ్‌-19 కేసుల సంఖ్య 
వేలు దాటి లక్షల్లోకి చేరింది. 5 లక్షలమంది ప్రాణాలు కోల్పోయారు. అమెరికాలో 
అత్యధికంగా కొవిడ్‌ కేసులు నమోదయ్యాయి. 1.5 లక్షలమందికి పైగా చనిపోయారు. 
భారత్‌లో మొత్తం కేసుల సంఖ్య కూడా లక్షల్లోకి చేరింది. మరణాల సంఖ్య వేలల్లో 
నమోదవుతోంది. 


నన్ను నేను ఎలా కాపాడుకోవాలి? అనే ప్రశ్నకు రకరకాల సమాధానాలు, పరిష్కారాలు 
వినిపిస్తున్నాయి. అన్నింటికన్నా ఉత్తమమైన మార్గం చేతులను సబ్బు, నీళ్లతో శుభ్రంగా 
కడుక్కోవడమే అని చెబుతున్నారు వైద్య నిపుణులు. 

వైరస్‌ సోకిన వ్యక్తి దగ్గినప్పుడు పడే తుంపర ద్వారా కరోనా వ్యాప్తి చెందుతుంది. 
గాలిలోకి ఎగజిమ్మే ఆ చిన్న చిన్న నీటి రేణువులతో నిండిన వైరస్‌, మరొకరికి శ్వాస ద్వారా 
వ్యాపించే అవకాశం ఉంటుంది. ఆ తుంపర పడిన ప్రదేశాన్ని చేతులతో తాకి, ఆ తరువాత 
అదే చేత్తో కళ్లు, ముక్కు లేదా నోటిని ముట్టుకుంటే వైరస్‌ సంక్రమిస్తుంది. 
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కాబట్టి దగ్గినా, తుమ్మినా టిష్యూ పేపర్‌ లేదా జేబురుమాలు అడ్డుగా పెట్టుకోవడం, 
కడుక్కోని చేతులతో ముఖాన్ని తాకకుండా ఉండడం, ఇన్‌ ఫెక్షన్‌ సోకిన వారికి దూరంగా 
ఉండడం ద్వారా కరోనా వైరస్‌ వ్యాప్తిని అడ్డుకోవచ్చు. ముఖానికి వేసుకునే మాస్కుల వల్ల 
పెద్దగా ప్రయోజనం ఉండదని కొందరు భావిస్తున్నా కొంతవరకు అరికట్టవచ్చనేదే 
ఎక్కువమంది నిపుణుల అభిప్రాయం. 


కరోనా వైరస్‌ ఊపిరితిత్తులపై ప్రభావం చూపిస్తుంది. జ్వరంతో మొదలై, పొడి దగ్గు 
రావడం, ఆ తరువాత శ్వాస తీసుకోవడంలో కాస్త ఇబ్బంది తలెత్తడం దీని లక్షణాలు. ఇది 
సోకితే దగ్గు ఆగకుండా వస్తుంది. ఒక్కోసారి గంటకు పైగా వస్తూనే ఉంటుంది. 24 
గంటల్లో అలా రెండు మూడుసార్లు వస్తుంది. ఎవరికైనా మామూలుగానే దగ్గు సమస్య 
ఉంటే, వైరస్‌ వల్ల అది మరింత తీవ్రమవుతుంది. శరీర ఉష్ణోగ్రత 100 డిగ్రీల ఫారెన్‌హీట్‌ 
దాటుతుంది. కొందరి శరీరం వణికిపోతుంటుంది. గొంతు మంటపుడుతుంది. తలనొప్పి 
వస్తుంది. నీళ్ల విరేచనాలు కూడా ఉండొచ్చు. 


ఈ వైరస్‌ సోకినవారు వాసన, రుచి గ్రహించే శక్తి కోల్పోవచ్చు. సాధారణంగా ఈ 
లక్షణాలు కనిపించడానికి 5 రోజుల సమయం పట్టొచ్చు. అయితే, కొందరిలో ఇంకా ఎక్కువ 
సమయం కూడా పట్టొచ్చని వైద్యులు, శాస్త్రవేత్తలు చెబుతున్నారు. 

ఈ కొత్త వ్యాధికి సంబంధించి ఎన్నో వివరాలు, ఫొటోలు, దృశ్యాలు. ప్రధాన 
మీడియాతోపాటు సోషల్‌ మీడియాలో విపరీతంగా వ్యాప్తిలోకి వచ్చాయి. కనీవినీ ఎరుగని 
ఈ అసాధారణ వ్యాప్తి, లక్షణాలు బలహీన మనస్కులపై చాలా తీవ్రమైన ప్రభావం 
చూపుతున్నాయి. ముఖ్యంగా చైనా నుంచి వస్తున్న వీడియోలు ప్రజలను తీవ్ర ఆందోళనకు 
గురిచేస్తున్నాయి.. అక్కడ రోడ్డ పైన మనుషులు ఉన్నట్టుండి కింద పడిపోతున్నారు.. 
పక్కన ఉన్న వారు వచ్చి లేవదీసేలోపే స్పృహ కోల్పోతున్నారు. కరోనా సోకిన వారు 
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బయటకు రాకుండా ఇళ్ల తలుపులకు మేకులు వేసేస్తున్న సీన్స్‌. చైనాలో కొన్ని లక్షలమంది 
చనిపోయారనే వార్తలు.. ఇటలీలో ట్రక్‌లో సవాలు తీసుకొని వచ్చి గోతుల్లో సామూహికంగా 
పడేస్తున్న దృశ్యాలు.. ఇవన్సీ సరికొత్త భయాందోళనకు కారణమవుతున్నాయి. 

దిల్లీలో కరోనా భయంతో ఓ పంజాబీ వ్యక్తి ఐదంతస్తుల భవనం మీదినుంచి దూకి 
ఆత్మహత్యకు పాల్పడ్డాడు. ఇదొక్కటే కాదు.. హైదరాబాద్‌లో, కర్ణాటకలో, మధ్యప్రదేశ్‌లో 
కూడా ఇలాంటి ఉదంతాలెన్నో బయటికొచ్చాయి. తర్వాత కుటుంబ సమేతంగా 
ఆత్మహత్యలు చేసుకున్న దురదృష్టకర సంఘటనలు కూడా చోటుచేసుకున్నాయి. 


చిత్తూరు జిల్లాలో బాధాకరమైన ఘటన.. 

చిత్తూరు జిల్లాలోని తొట్టంబేడు మండలం, శేషయ్యనాయుడు కండ్రిగ గ్రామానికి చెందిన 
బాలకృష్ణయ్య వయసు 50 సంవత్సరాలు. సాధారణ అనారోగ్యాన్ని కరోనా వైరస్‌ కావచ్చనే 
భయంతో ఆయన ఆత్మహత్య చేసుకున్నారు. ఒకవైపు స్వల్ప ఆనారోగ్యం, మరోవైపు సోషల్‌ 
మీడియా, వార్తా చానళ్లలో హోరెత్తుతున్న కరోనా వార్తలతో బాలకృష్ణయ్య భయాందోళనకు 
గురైనట్లు తేలింది. 


అనారోగ్యం కారణంగా ఆసుపత్రిలో చేరి చికిత్స పొందుతున్న తన బంధువును 
పరామర్శించేందుకు బాలకృష్ణయ్య 2020 ఫిబ్రవరి 5న తిరుపతి రుయా ఆసుపత్రికి వెళ్లాడు. 
కొంతకాలంగా తనను ఇబ్బంది పెడుతున్న కడుపు నొప్పి, గొంతు నొప్పి గురించి పనిలో 
పనిగా అక్కడి వైద్యులను సంప్రదించారు. అదే ఆయన పాలిట శాపమైంది. 

బాలకృష్ణయ్యకు రక్తం, మూత్ర పరీక్షలు చేసిన వైద్యులు ఆయనకు మూత్రనాళ ఇన్ఫెక్షన్‌, 
నోటి అల్సర్‌ ఉన్నట్లు గుర్తించి మందులు ఇచ్చారు. అల్సర్‌ తీవ్రతరం కాకుండా నోటికి 
మాస్కు ధరించాలని సూచించారు. వైరస్‌, అల్సర్‌ వంటి మాటలు వినగానే... ఆయన తనకు 
కరోనా సోకిందని భయపడ్డారు. . 


అప్పటికే కరోనా వార్తలను, వీడియోలను మా నాయన అదేపనిగా చూసేవారు. 
“టీవీలో చెప్పే లక్షణాలన్నీ నాకున్నాయి, నాకు కరోనా సోకింది, దగ్గరికొ స్తే మీకు, ఊరోళ్లకు 
కూడా వ్యాపిస్తుంది. దగ్గరికొస్తే గొంతు కోసుకుంటా.. అని అరిచారు. అదేం కాదని 
నచ్చజెప్పేందుకు దగ్గరకు వెళ్ళే రాళ్లు విసిరారు. చేతిలోని కత్తి చూపించి, దగ్గరికొస్తే గొంతు 
కోసుకుంటానని బెదిరించారు” అని బాలకృష్ణయ్య కొడుకు బాలమురళి వాపోయాడు. 

బాలకృష్ణయ్య, లక్ష్మీదేవి దంపతులకు ఒక కొడుకు, ఇద్దరు కుమార్తెలు. ఆడపిల్లలిద్దరూ 
ఇంకా చదువుతున్నారు. పెద్దకొడుకు బాలమురళి డిగ్రీ పూర్తి చేసి, 'గ్రామ వాలంటీర్‌గా 
పనిచేస్తున్నాడు. కొన్నేళ్లుగా బాలకృష్ణయ్య _ గ్యాస్తో ఎంటిరైటిస్‌ సమస్యతో 
బాధపడుతున్నారని, మూడేళ్ల కింద సర్జరీ చేయించుకున్నారని, చనిపోయేముందు ఆయనకు 
హైపర్‌ టెన్షన్‌ కూడా ఉందని వైద్యులు గుర్తించారు. “ఆయనకు ఎలాంటి దురలవాట్లూ 
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లేవు. వైద్య పరీక్షల్లో మూత్రనాళ ఇన్‌ఫెక్షన్‌, నోటి అల్సర్‌ ఉన్నట్లు తేలింది. అవేమీ పెద్ద 
సమస్యలే కావు.. మందులు వాడితే తగ్గిపోయేవి. మాస్క్‌ వాడమని వైద్యులు చెప్పగానే, 
తనకు కరోనా సోకిందని ఆందోళనకు గురయ్యారు” అని చిత్తూరు డీఎంహెచ్‌వో 
వివరించారు. 

రుయా ఆసుపత్రిలో వైద్యులను సంప్రదించాక బాలకృష్ణ తన స్వగ్రామానికి 
చేరుకున్నారు. ఊరికి వచ్చినప్పటి నుంచి తమకు దూరంగానే మసిలేవాడని, పలకరించినా 
ఎక్కువ మాట్లాడేవారు కాదని అతడి భార్య చెప్పింది. నోటికి అడ్డంగా గుడ్డ పెట్టుకుని, 
ఎవరైనా దగ్గరికొస్తే కోప్పడేవాడని, రాళ్లు విసిరేవాడని ఆమె తెలిపింది. “మా ఇంటాయన 
ఆదివారం ఇంటికి వచ్చారు. తనకు కరోనావైరస్‌ సోకిందని, దగ్గరకు రావొద్దని అన్నారు. 
ఆరోజంతా దూరదూరంగా తిరిగారు. దగ్గరికొస్తే మీరు కూడా సచ్చిపోతారని కేకలేశారు. 
సోమవారం తెల్లవారుజామున ఇంట్లోంచి వెళ్లిపోయి పొలంలో చెట్టుకు ఉరిపోసుకుని 
వేలాడుతూ కనిపించారు” అని కన్నీటిపర్యంతం అయ్యారామె. 


ఫోన్‌ చేస్తే ఎవరూ స్పందించలేదు 

“మనిషి చచ్చిపోవడానికి కరోనా వైరస్‌ అవసరం లేదు సార్‌... డాక్టర్లు పేషెంటుకు 
అర్థంకాని భాషలో మాట్లాడినా చాలు. మా నాయన విషయంలో అదే జరిగింది. తిరుపతి 
రుయా ఆసుపత్రిలో డాక్టర్లు ఎవ్వరూ తెలుగులో మాట్లాడరు. వైద్యం కోసం అక్కడికి 
వచ్చేవాళ్లంతా పల్లెటూరివాళ్లని తెలిసి కూడా వారికి అర్ధమయ్యేలా మాట్లాడరు. అంతా 
ఇంగ్లిషే! ప్రపంచమంతా కరోనా.. కరోనా అని ఆందోళన చెందుతుంటే, అల్సర్‌, ఇన్‌ ఫెక్షన్‌, 
నోటికి మాస్క్‌ కట్టుకో అంటే మా నాయనకు ఏమర్థం అవుతుంది... ఈ డాక్టర్ల కారణంగానే 
మా నాయన చనిపోయారు" అని ఆరోపించాడు బాలమురళి. ఆరోజు మధ్యాహ్నం తన 
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Dafc:24-3-2020 క 
లళనికి వబఎనాబో 31- 3 9620 


తండ్రిని వెతికిపట్టుకున్నాక, 2 గంటల పాటు అన్ని ప్రభుత్వ టోల్‌ ఫ్రీ నంబర్లకు ఫోన్‌ 
చేశానని బాలమురళి అన్నాడు. ఎవరూ స్పందించలేదని ఆరోపించాడు. “అధికారులు 
ఎవరైనా వచ్చి నాయనకు కౌన్సెలింగ్‌ ఇస్తారన్న ఆశతో, కనిపించిన అన్ని టోల్‌ ఫ్రీ నంబర్లకు 
ఫోన్‌ చేశాను. కరోనా వైరస్‌ నోడల్‌ ఆఫీసర్‌ నంబరు తెలుసుకుని ఫోన్‌ చేసి విషయం 
చెబితే, 'మీ నాయన చైనా, జపాన్‌ పోలేదుకదా, ఏమీ కాదులే” అని నిర్లక్ష్యంగా మాట్లాడారు. 
100కు ఫోన్‌ చేస్తే గొడవలు, కొట్లాటలు చేస్తే వస్తాం కానీ, ఇలాంటివాటికి మేం 
రాలేమన్నారు. చివరికి ప్రాణం పోయింది” అన్నాడు బాలమురళి. 


కోట్లాదిమంది అమాయకులు, నిరక్షరాస్యులు ఉన్న దేశంలో జవాబుదారీతనం లేని 
నాయకులు, అధికారుల కారణంగా ఇలాంటి దుర్శటనలు మంన్ని జరుగుతాయో 
తలచుకుంటే నాకు నిద్ర పట్టలేదు. బాలకృష్ణయ్య అంతగా బెంబేలెత్తిపోవడానికి తగిన 
కారణమే ఉంది. అవును ఈ వ్యాధి లక్షణాలు.. వ్యాప్తి వైద్యం కూడా అసాధారణంగానే 
ఉంటున్నాయి. జనం బయటకు రావాలంటేనే భయపడిపోతున్నారు. ఊళ్లకు ఊళ్లు కంచెలు 
వేసేసుకున్నాయి. కొత్తవారెవరినీ ఊళ్లోకి అడుగు పెట్టనివ్వడంలేదు. కాలనీల్లో కూడా 
అడ్డంగా కర్రలు కట్టేసి ఎవరినీ రానివ్వకపోవడం మామూలైపోయింది. పొరుగూరి నుంచి 
వచ్చిన తల్లిదండ్రుల్ని కూడా ఇళ్లలోకి రానివ్వని దురంతాలు వెలుగుచూశాయి కొన్ని పల్లెల్లో! 

ప్రస్తుతం నెలకొన్న ఇలాంటి పరిస్థితుల్లో అసలు సొంత గూడు అనేది ఉండడం ఎంత 
అదృష్టమో నాకు అర్ధమైంది. కానీ మనలాంటి పేద దేశంలో ఎంతమందికి ఆ అదృష్టం 
దక్కుతుంది? 

ఇల్లు ఎలా కట్టుకోవాలో... రామాయణంలో రాముడు లక్ష్మణుడికి వివరించిన ఘట్టాలు... 
కల్వంచలోని మా కొత్త ఇంటి నిర్మాణం వంటివన్నీ కళ్లముందు మెదిలాయి.. 
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కల్వంచలో మా పరశాల.. 
(x) 


కేల్వంచ గ్రామం.. ఇక్కడే పుట్టి పెరిగిన స్థానికులకు తప్ప హైదరాబాద్‌లో పెద్దగా 
ఎవరికీ తెలియని పేరు ఇది. ప్రస్తుతం హైదరాబాద్‌ మహానగరంలో భాగంగా ఉన్న ఈ 
గ్రామం హయత్‌నగర్‌ పరిధిలోని కుంట్లూరు పంచాయతీకి అనుబంధ గ్రామంగా ఉండేది. 
2013లో శివారు గ్రామాలను హైదరాబాద్‌ నగర పాలక సంస్థలో విలీనం చేసినప్పుడు 
ఖానాపూర్‌, మణికొండ జాగీర్‌, మంచిరేవుల, కోకాపేట, కిస్మత్‌పూర్‌, బండ్లగూడ జాగీర్‌, 
హిమాయత్‌సాగర్‌, పీరం చెరువు, 'హైదర్షాకోట్‌, ప్రగతినగర్‌, బాచుపల్లి, నిజాంపేట, కొంపల్లి, 
దూలపల్లి, జిల్లెలగూడ, కొత్తపేట గ్రామాలతోపాటు కల్వంచ కూడా మహానగరంలో 
భాగమైపోయింది. నిజానికి అప్పటికే రెవెన్యూ రికార్డుల్లో తప్ప మరెక్కడా ఈ గ్రామం పేరు 
వినిపించడం తక్కువనే చెప్పాలి. మా అమ్మాయి ఇంటర్‌ మొదటి సంవత్సరం పరీక్షలకు 
సెంటర్‌ కల్వంచలో పడింది అనగానే నేను ఆశ్చర్యపోయాను. ఇదెక్కడి ఊరురా బాబూ.. 
నగరానికి ఎన్ని కిలోమీటర్ల దూరంలో ఉందో.. అనే సందేహం వచ్చి ఎంక్వయిరీ 
మొదలుపెట్టినప్పుడు తెలిసింది ఏమిటంటే.. వనస్థలిపురంలో భాగంగా ఉన్న భాగ్యలత 
కాలనీకి ఉన్న పూర్వ నామధేయమే కల్వంచ అని.. రెవెన్యూ రికార్డుల ప్రకారం అదే ఈ 
ప్రాంతానికున్న పేరని అర్థమైంది. అలా 2017లో ఈ గ్రామంలో అడుగుపెట్టా. 


హైదరాబాద్‌ - విజయవాడ హైవే నుంచి భాగ్యలత కాలనీలో దాదాపు కిలోమీటరు 
దూరం వెళితే అక్కడ ఉంది మా అమ్మాయికి పడిన ఇంటర్‌ సెంటర్‌. చుట్టూ పంట 
పొలాలు.. అక్కడక్కడా నిర్మాణంలో ఉన్న ఇళ్లు.. దూరంగా నారాయణ కాలేజీ, హాస్టల్‌.. 
పక్కనే శ్రీగాయత్రి కాలేజీ. అప్పుడప్పుడే అభివృద్ధి చెందుతున్న కాలనీ. నగరీకరణ 
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కొండచిలువలా ఊరిని చుట్టేసి.. పాతకాలం పెంకుటిళ్లను, పంట పొలాలను ప్లాట్లుగా 
మార్చేస్తున్న ప్రాంతమది.. మొత్తంమీద అక్కడ అడుగుపెట్టిన వేళావిశేషం ఏమిటో కాని 
చివరకు మా సొంత ఇంటి అన్వేషణ అనుకోకుండా అక్కడితో ముగిసింది. 


అక్కడొక ఖాళీ ప్లాటు ఉందని బ్రోకరు దాసు చెప్పగానే ముందుగా అనుకున్నది అసలది 
మనకు నప్పుతుందా? శివారుల్లో బాగా లోపలికి ఉండే ప్రాంతాల్లో నివాసం కొంత ఇబ్బందే. 
వేళకాని వేళ ఇంటికి వెళ్లడం పెద్ద సమస్య అందుకే ఈ ప్రాంతం నివాసయోగ్యమేనా? 
ఇంటి నిర్మాణానికి అనువైనదేనా? అనే ఆలోచన రాగానే మనసులో మెదిలినది రామాయణ 
మహాకావ్యం. 

ఇంటి నిర్మాణానికి ఎలాంటి స్థలం అనువైనదో రాముడు లక్ష్మణుడికి వివరించిన 
సన్నివేశాన్ని వాల్మీకి మహర్షి గొప్పగా వర్ణించారు. (బ్రహ్మశ్రీ చాగంటి కోటేశ్వరరావుగారు తన 
అద్భుత ప్రసంగంలో ఓసారి ఆ వర్ణన గురించి వివరించారు. 

వనవాసం కోసం దండకారణ్యానికి చేరుకున్న రాముడు ఓ పర్ణశాల నిర్మాణం కోసం 
అన్వేషిస్తున్నాడు. పంచవటి ప్రాంతాన్ని చూడగానే అది అనుకూలమైన ప్రాంతమనే 
నిర్ణయానికి వచ్చాడు. లక్ష్మణుడిని పిలిచి “లక్షణా! అగస్త్య మహర్షి చెప్పిన ప్రదేశానికి 
చేరుకున్నాం. ఇక్కడ ఆశ్రమాన్ని నిర్మించుకుంటే చాలా బావుంటుంది. ఇక్కడ సమతలంగా 
ఉండి, కావలసినంత నీరు దొరికేది, దర్భలు, పండ్లు, కందమూలాలు, తేనె మొదలైనవి 
విస్తృతంగా లభించేది, దేవతారాధన చేసుకోడానికి కావలసిన ఫలపుష్పాదులు సమృద్దిగా 
దొరికే ప్రదేశాన్ని ఎంపికచేసి పర్ణశాల నిర్మించు... అన్నాడు. 

ఇక్కడ ఆశ్రమాన్ని నిర్మించుకుంటే గలగలా పారే గోదావరి కనబడుతుంటుంది, 
దూరంగా పెద్ద పెద్ద పర్వతాలు దర్శనమిస్తాయి... ఆ పర్వత శిఖరాలమీద విహరించే అనేక 


మృగాల గుంపులు కనబడతాయి. హంసలు మొదలైన జలపక్షులు కనిపిస్తుంటాయి, ఈ 
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ప్రాంతం చాలా అందంగా, పనస, పున్నాగ, నేరేడు, మామిడి మొదలైన దేవతా వృక్షాలతో 
అలరాడుతోంది. అగస్త్యుడు మనల్ని ఉండమని చెప్పిన ప్రదేశం ఇదేనని నాకు అనిపిస్తోంది, 
అందుకని లక్ష్మణా, ఇక్కడే పర్ణశాల నిర్మించు... అన్నాడు. 


ఈ సందర్భంగా అసలు నివాసయోగ్యమైన ప్రదేశం ఎలా ఉండాలో చెబుతాడు 
రాముడు... ఇక్కడ సర్పాలు ఎక్కువగా తిరుగుతుంటాయి... మృగాలు కూడా ఎక్కువగా 
తిరుగుతున్నాయి. ఈ రెండూ ప్రమాదకరమే కాబట్టి వాటి నుంచి రక్షణయోగ్యంగా ఉండేలా 
ఇంటి నిర్మాణం ఉండాలి. నలు చదరంగా ఉన్న స్థలం మనకు కావాలి. అలాంటి స్థలంలోనే 
నువ్వు పర్ణశాల నిర్మించాలి. 

అసలు ఇంటి నిర్మాణం గురించి రాయాయణంలో ఇన్నిరకాల వివరణలు ఉన్నాయని 
తెలీదు నాకు. చదివాక ఆశ్చర్యమేసింది. 

లక్ష్మణా ఇంటిని విశాలంగా కట్టుకోవాలి. ఎందుకో తెలుసా?.. 

“రమతే యత్ర వైదేహీ త్వమ్‌ అహం చైవ లక్ష్మణ 
తాద్భశో దృశ్యతాం దేశః సన్ని కృష్ణ జలాశయ?” 

సీత ఆ పర్ణశాలలోనే తిరగాలి. ఆవిడకు సౌకర్యంగా ఉండాలి. నేను తిరగాలి... నాకు 
సౌకర్యంగా ఉండాలి. తోడుగా నువ్వు ఉంటావు కనుక నీకు సౌఖ్యంగా ఉండాలి. 
వీటితోపాటు అగ్నిహోత్రం చేసుకోడానికి అగ్నిశాలలు ఉండాలి. వేది.. అంటే దేవతార్చన 
చేయడానికి పెట్టుకోవలసిన వేదికా నిర్మాణం అవసరం. ఇల్లు కట్టుకోవడానికి స్థలం బాగుంది 
కదా అనుకుంటే సరిపోదు. నీటి సౌకర్యం పుష్కలంగా ఉండాలి. నీటికి ఇబ్బంది కలిగేచోట 
ఇల్లు కట్టుకోకూడదు. 


ఎంత పెద్ద మాట అన్నాడో చూడండి! ఇల్లు కట్టుకుని మంచినీళ్ల కోసం రోజు ఎక్కడికో 
వెళ్లి తెచ్చుకోవలసిన పరిస్థితి ఉన్నా.. లేక రోజూ డబ్బులిచ్చి డబ్బానీళ్లు తెప్పించుకునే 
దుస్థితి ఉన్నా ఇల్లు ఎంత బాగున్నా ఆ ఇంట్లో సుఖం ఉండదు. ఎందుకంటే తాగే నీళ్లు 
దొరకకపోతే.. స్నానం చేయడానికి నీళ్లు లేకపోతే ఇంక సౌఖ్యమేముంటుంది? కాబట్టి.. నీళ్లు 
సమృద్ధిగా ఉండాలి. 


మేం కడుతున్న ఇల్లు 12? గజాల్లోనే అయినా డ్యూప్లెక్స్‌ కనుక ఇంట్లోవారికి.. ఇంటికి 
వచ్చేవారికి సరిపడా విశాలంగానే వచ్చింది.. 


నీటి లభ్యత విషయానికి వస్తే... సాహెబ్‌నగర్‌ రిజర్వాయర్‌ దగ్గరలోనే ఉన్నందున 
కృష్ణాజలాలకు కొదవ లేదు. రోడ్డుకు అవతల హరిణ వనస్థలి, మెట్ట ప్రాంత వ్యవసాయ 
పరిశోధన కేంద్రం (క్రిడా) ఉండడం.. కాలనీ దాటగానే కొద్దిదూరంలోనే పొలాలు ఉండడం 
వల్ల భూగర్భజలాలకూ కొరత లేనట్లే. మా ఇంట గంగమ్మ పొంగింది కనుక బోరు నీటికీ 
ఇబ్బంది లేదు. కాకపోతే నలుచదరంగా ఉండే ప్లాటైతే దొరకలేదు మరి.. ఏం చేస్తాం? 
దీర్గచతురస్రాకారంలోనే మా ఇంటిని తీర్చిదిద్దడానికి మా భవన నిర్మాత రాజా (బిల్డర్‌) 
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ప్రతి ఇంటి ముందు ఉండవలసిన చెట్లు కొన్ని ఉంటాయట. వాటిని దేవతా వృక్షాలు 
అంటారు. మామిడి చెట్టు, పనస, పున్నాగ, ఉసిరి, నేరేడు.. ఇలాంటివన్నమాట. వాటికి 
స్థలం లేదనో లేకపోతే అవి ఇక్కడ ఉండొచ్చా ఉండకూడదా అనే సందేహం అవసరం 
లేదు. దేవతా వృక్షాలు కనుక ఎటైనా, ఎక్కడైనా ఉండచ్చు. ఇంట్లో అటువంటి చెట్లు 
ఉండాలన్నాడు రాముడు. అదృష్టవశాత్తు మా ఇంటిని ఆనుకునే ఓ మామిడి చెట్టు ఉంది. 
కనుక మేం ప్రత్యేకంగా పెట్టుకోనవసరం లేదు. అయినా జాగా వదిలామనుకోండి.. అది 
వేరే సంగతి. ఇక కూతవేటు దూరంలో ఉండే శివాలయంలో పెద్ద పెద్ద వటవృక్షాల్లాంటి 
మారేడు చెట్లు, అశ్వత్థ వృక్షం ఉన్నాయి. మేడ ఎక్కితే ఆలయ గోపురంతోపాటు వాటినీ 
దర్శించుకోవచ్చు. 

కడుతున్నది గూడా? గుడా?! నిజమే..ఆ ఈశ్వరుడి కోసం ఓ గద్దె. ఆ పక్కనే మేం 
తలదాచుకోడానికి మరికొన్ని గదులు.. నా ఊహ, ఆలోచనలు ఇవే..! 


“సుసారథిరశ్వానివ యన్మనుష్యాన్నే నీయతభీ శుభిర్వాజినివ! 
హృత్పత్రిష్టమ్‌ యదజిరమ్‌ జవిష్టమ్‌ తన్మే మనః శివసంకల్పమస్తు!!” 

(చక్కటి సారధి కళ్లెం చేతపూని తన అశ్వాల్ని నడిపించినట్లుగా. అత్యంత వేగవంతమూ, 
హృదయంలో ప్రతిష్టితమూ, చలనశీలమైన నా మనసుకు చక్కటి సంకల్పం తోచుగాకు 

శుక్ల యజుర్వేదంలోని శివసంకల్ప సూక్తం ఇది. 

శివసంకల్పమంటే మన తలపులు, కోర్కెలు, తీర్మానాలు శుభప్రదం కావడమని అర్థం. 

అన్నిటికన్నా ముందు మనుషులు కోరుకోవలసింది తమ తలపులు పరిశుద్ధంగా 
ఉండాలనీ, తమ కోరికలు పరిశుభ్రంగా ఉండాలని! ఎందుకంటే అవే మన జీవితాన్ని 
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వాట్స్‌ 


sl 


ముందుకు నడిపిస్తాయి కనుక! 
అందుకే మన పూర్వులు ఏ పనిచేసినా సంకల్పం చెప్పుకుని మరీ చేసేవారు. 'నేనిది 
చెయ్యాలనుకుంటున్నాను', నేనిది కావాలనుకుంటున్నాను.. అని _ చెప్పుకుని 
చెయ్యడమన్నమాట. పూజాది క్రతువుల్లో కూడా మొదట సంకల్పం చెప్పించడం తెలిసిందే. 
అసలు సొంత ఇల్లంటే ఇండిపెండెంట్‌ ఇల్లే కావాలని.. అపార్ట్‌మెంట్‌లో ఫ్లాట్‌ వద్దే 
వద్దనేది మొదటినుంచీ నా సంకల్పం. చివరికి ఆ సంకల్పం ఇన్నాళ్లకు నెరవేరింది... ఆ 
ఈశ్వరుడి కరుణా కటాక్షాలతో.. ఆ విశ్వేశ్వరుడి దయతో... 


“నమస్తే రుద్ర మన్యవ ఉతోత ఇషవే నమః 
నమస్తే అస్తు ధన్వనే బాహుభ్యాముత తే నమః” 
(ఓ రుద్రా! నీ కోపానికి, బాణానికి, నీ ధనుస్సుకు, నీ చేతులకు నమస్కారం - రుద్రం) 


పర్ణశాల నిర్మాణ సమయంలో లక్ష్మణుడు ఇలా అన్నాడట రాముడితో.. 


“పరవాన్‌ అస్మి కాకుత్స త్వయి వర్ష శతం స్థితే! 
స్వయం తు రుచిరే దేశే క్రియతామ్‌ ఇతి మాం వద!!” 

రామా.. మీరు నిండు నూరేళ్లు సంతోషంగా ఇలాగే ఉండి నాచేత సేవలు 
అందుకోవాలి. నాకు నేనుగా ఇల్లు కట్టడం ఏమిటి రామా? నేను ఎప్పుడూ నీ సేవకుడిని. 
నీకు నచ్చిన ప్రదేశాన్ని చూపించి, ఇలా కట్టు అని నీవు చెబితే.. నీ సంకల్పం ఇలా ఇల్లుగా 
మారింది! 

నాకైతే అదే అనిపిస్తుంది... మనమూ ఇల్లు కట్టుకుంటున్నాం అనో.. లేదంటే మేమూ 
ఇల్లు కట్టుకుంటున్నాం అనో అంటుంటాం. కాని.. “ఈశ్వరా నువ్వు నాకీ స్థలాన్ని చూపించి 
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ఒక ఇల్లనేది ఇక్కడ కట్టించి.. పూజాది క్రతువుల్లో చెప్పే సంకల్పంలో 'స్వగృ్భహే' అని 
చెప్పుకునే అదృష్టాన్ని నాకు కల్పిస్తున్నావు.. ఈ స్థలం, ఈ ఇల్లు నీవి. నీ సేవకుడినైన నా 
చేత కట్టించి వీడు కట్టాడు అనే కీర్తిని నాకు ఇస్తున్నావు అనాలట”.. ఎంత గొప్పమాట! 

నిజమేమరి.. హైదరాబాద్‌లో అడుగుపెట్టి 25 ఏళ్లయినా సొంత గూడు లేక పడిన 
ఇబ్బందులు ఎన్నో! కిరాయిదారులతో.. అంటే ఇంటి యజమానులతో వచ్చే పేచీలు అద్దెకు 
ఉండేవాళ్లు అందరికీ తెలిసిందే... ఇక ఇల్లు మారినప్పుడల్లా బ్యాంకు.. ఓటర్‌కార్డు, 
ఆధార్‌కార్డు... గ్యాస్‌ చిరునామా మార్చుకోవలసి రావడం చాలా చిన్నతనంగా అనిపించేది. 
సొంత చిరునామా లేకుండా పోయిందే అనే కొండంత విచారం గుండెను పిండేసేది. 
నిజంగానే ఆ ఈశ్వరుడి అనుగ్రహంతో 'స్వగృ్భహే' అని చెప్పుకునే అదృష్టం కలిగింది. 
అందుకాయనకు కృతజ్ఞతలు! 

రాముడు స్థలాన్ని ఎంపిక చేసి... పర్ణశాల కట్టమనగానే లక్ష్మణుడు సన్నద్ధమైపోయాడు. 
గోతులు తీశాడు. వెదురు బొంగులు తీసుకొచ్చి నాటాడట. కొన్ని బొంగుల్ని అడ్డంగా కట్టి 
తాళ్లతో బిగించాడు. పైకప్పు నిర్మించాడు... దాని మీద జమ్మి వంటి చల్లదనం కలిగించే 
ఆకులతో (పర్ణాలతో) కప్పాడు, వాటి మీద పెద్ద ఆకులు పెట్టాడు. లోపలంతా చల్లగా 
ఉండేలా గోడలు మట్టితో మెత్తి ఇల్లు కట్టాడట. 

ఇప్పుడు వెదురుబొంగులు కాదు.. అన్నీ ఇనుప కమ్మీలే. వాటిని కలిపి సిమెంటు, 
ఇటుకలతో కట్టుకోవలసిందే కదా! ఇటుక అంటే మట్టిని కాల్చి చేసేది. సిమెంటు కూడా 
అంతే. భూమిలో దొరికే సున్నపురాతిని వెలికితీసి 1500 డిగ్రీల సెంటిగ్రేడ్‌ ఉష్ణోగ్రత వద్ద 
కాల్చి అందులో జిప్పమ్‌ వంటి రసాయనాలను కలిపితే సిమెంటుగా మారుతుంది. 


నిజానికి భూమిని కాల్చి కట్టుకోవడమన్నది మన సనాతన ధర్మంలో లేదు. భూమిని 
కాల్చ కూడదని పెద్దలు చెబుతారు. అంటే మట్టిని కాల్చి ఇటుక తయారు చేసి కట్టడమన్నది 
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శాస్త్రంలో లేదట. అలా కట్టకూడదంటారు పెద్దలు. అందుకనే పూర్వం ఇళ్లన్నీ మట్టితోటే 
కట్టేవారు. మట్టితో మెత్తుకోవడం.. దానిపై పేడతో అలుక్కోవడం.. చక్కగా ముగ్గులు 
పెట్టుకోవడం.. ఆలా ఉండేవి పూర్వం. 


కాలం మారిపోయింది కనుక ఆ భూదేవికి క్షమాపణలు చెప్పుకుంటూ 
ముందుకువెళ్లడమే! 

మా బిల్డర్‌ రాజా మేం చెప్పిన మార్పు చేర్పులన్నీ చేస్తూ. మాకు కావలసినట్లు 
కట్టారాయన. _అనుభవరాహిత్యం, ఆభిజాత్యంతో మేం ఎన్ని రకాలుగా విసిగించినా 
చికాకుపడకుండా పాపం ఎంతో ఓపిగ్గా పూర్తిచేశారు. ఇల్లు బ్రహ్మాండంగా వచ్చింది. 


అంతా ఆ ఈశ్వరుడి దయ అనుకోవాలి. 


పదేళ్లపాటు తిరగని ప్రాంతం లేదు.. చూడని ఇల్లు లేదు. అలాంటిది అయిదారు 
నెలల్లోనే ప్లాట్‌ కొనడం.. మరో ఎనిమిది నెలల్లో ఇల్లు పూర్తవడం ఒక కలలా అనిపించింది. 

అందుకే అంటారేమో పెద్దలు.. “ఏదైనా టైమ్‌ రావాలి' అని! 

ప్లాటు కొనడానికి రూ. 20 లక్షలు అయితే, కట్టుబడికి రూ. 25 లక్షలు అయింది. 
రిజి(స్టేషను, ఎల్‌ఆర్‌ఎస్‌, బ్యాంకు లోన్‌ ఖర్చులు, గృహప్రవేశం వంటివి వాటికి రూ. 5 
లక్షలు అయింది. అంటే అప్పటికే రూ. 50 లక్షలు సమర్పయామి! వుడ్‌వర్క్‌.. అంటే 
కప్‌బోర్డుల వంటి వాటికి మరో రూ. 5 లక్షలు మమ! 


మొత్తానికి హైదరాబాద్‌ మహానగరంలో 122 గజాల జాగాలో చిన్నపాటి డూ ప్లెక్స్‌ ఇల్లు 
కట్టుకోడానికి అయిన ఖర్చు రు. రీల్‌ లక్షలు. నెత్తిమీద మిగిలిన అప్పు రూ. ౫ లక్షలు. 
మరో ఆరేడేళ్లలో రిటైర్మెంట్‌. బ్యాంకువాడు ఏకంగా 15 ఏళ్ల వ్యవధి పెట్టాడు. రిటైర్‌ 
అయ్యాక కిస్తులు కట్టేది ఎలాగరా బాబూ అంటే.. 15 ఏళ్లు పెట్టకపోతే మీకు లోన్‌ రాదండీ 
అనేశాడు. అంటే ఇప్పుడు కొత్త ఇంటి కల తీరడం సరదాగా ఉన్నా నెత్తిమీద అప్పు 
తలంచుకుంటే మాత్రం కొండంత బెంగగానే ఉంటుంది! మధ్య తరగతి జీవితాలు 
ఇంతేనేమో... సరదాకు, సంతృప్తికి మధ్య నలిగిపోయే పిపీలికాలం మనం! 

మొత్తం మీద రుణాల సంగతి ఎలా ఉన్నా కానీ.. 
అనేక వర్గాలతో మా ఇల్లు పూర్తయింది. 


శ 
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వ ఆణి (నాం 
పోరాడాల్సింది రోగితోనా? రోగంతోనా?! 


కరోనాతో ప్రపంచం అల్లాడిపోతోంది. రోజురోజుకు కేసుల సంఖ్య పెరుగుతుందేగానీ 
తగ్గడంలేదు. సకాలంలో వైద్యం అందక ఎంతోమంది ప్రాణాలు కోల్పోతున్నారు. వైరస్‌తో 
పోరాడి జయించినవారు ఎంతోమంది ఉంటున్నా జనంలో భయం తొలగడంలేదు. 
అంటురోగం కనుక జాగ్రత్తగా ఉండడం కోసం ప్రభుత్వం రకరకాల మార్గాల్లో ప్రచారం 
చేస్తుంటే మనుషులు మాత్రం మానవత్వానికే సమాధి కట్టేస్తున్నారు.. కరోనా సోకిందంటే 
మానసికంగా కుంగిపోవాల్సిన పరిస్థితులు ఏర్పడుతున్నాయి. దేశంలో కొవిడ్‌ ఉద్ధృతి 
ప్రారంభమైనప్పటి నుంచి కేంద్ర ప్రభుత్వం ఫోన్లలో ఒక రింగ్‌టోన్‌ ప్రవేశ పెట్టింది. “మనం 
పోరాడాల్సింది రోగంతో కాని.. రోగితో కాదు” అంటూ జనానికి అవగాహన పెంచే 
ప్రయత్నం మొదలుపెట్టింది. కానీ ఆ మాటలు ప్రచారానికే పరిమితమయ్యాయి. వైరస్‌ 
సోకిన నాటినుంచి మృతుల అంత్యక్రియల వరకు ప్రవర్తిస్తున్న తీరు చూస్తుంటే మానవత్వం 
మంట కలిసిందా? అన్న సందేహం కలుగుతోంది. వైరస్‌ సోకినవారు అనారోగ్యంతో కంటే 
సమాజం ప్రవర్తిస్తున్న తీరుతో మరింత కుంగిపోతున్నారు. హైదరాబాద్‌ సనత్‌నగర్‌ 
ప్రాంతంలో ఓ యువకుడు కరోనా అనుమానంతో వృద్ధురాలైన తల్లిని నడిరోడ్డు మీద 
వదిలేసి పోయాడు. ఉపాధి కోల్పోయి... ప్రయాణ సాధనాలు కూడా లేక అలో లక్షణా 
అంటూ వృద్ధులు ఎంతో దూరం నడిచి వచ్చి ఇంటికి చేరినా ఇళ్లలోకి రానివ్వని వాళ్లున్నారు. 


చెత్త బండిలో కరోనా రోగుల తరలింపు... 
ఈ మహమ్మారి మనిషి ప్రాణాలనే కాదు మనిషిలో మిగిలి ఉన్న కొద్దిపాటి 
మానవత్వాన్ని చంపేస్తోది. పబ్లిక్‌ ప్లేస్‌లో ఒంట్లో బాగోలేనట్టుగా కనిపించినా, దగ్గినా 
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తుమ్మినా అనుమానంగా చూస్తున్నారు. అలాంటి వాళ్లను నిర్దాక్షిణ్యంగా తరిమేస్తున్నారు. 
దేశంలో ఏదో ఓ మూల రోజూ ఇలాంటి ఘటనలు జరుగుతూనే ఉన్నాయి. విజయనగరం 
జిల్లా నెల్లిమర్ల మండలం జరజాపుపేట బీసీ కాలనీలో ముగ్గురు వ్యక్తులకు కరోనా సోకింది. 
ప్రోటోకాల్‌ ప్రకారం వారిని అంబులెన్స్‌, లేదా ప్రభుత్వ 108, 104 వాహనాల్లో తరలించాల్సి 
ఉంది. ఏమైందో ఏమో వారిని చెత్త డంపింగ్‌ చేసే వ్యానులో వారిని తరలించిన దృశ్యాలు 
వెలుగులోకి వచ్చాయి. 


అంతిమ సంస్కారాలకు 'ఆ నలుగురు' కూడా దొరకని పరిస్థితి 

ఎవరైనా చనిపోయారని తెలిస్తే అటువైపు అడుగేయడానికే జనం వణికిపోతున్నారు. 
అంత్యక్రియలకు 'ఆ నలుగురు కూడా దొరకని దారుణ పరిస్థితులు ఉన్నాయి. దగ్గరి 
బంధువులు, కుటుంబ సభ్యులు మరణించినా అనుమానంగా చూసే దుస్థితి నెలకొంది. 
కరోనా మహమ్మారి కారణంగానే చనిపోయారని తెలిస్తే గుండెల్లో దడే. కొవిడ్‌-19తో 
మరణించిన రోగుల అంత్యక్రియలు నిబంధనలు పాటిస్తూ సంప్రదాయబద్ధంగా జరిగేలా 
చూడాలని కోర్టులు ఆదేశిస్తున్నా అధికారులు, వైద్య సిబ్బంది నిర్లక్ష్యంతో దారుణాలు 
జరిగిపోతున్నాయి. కనీస మానవత్వం లేకుండా.. రోగుల మృతదేహాలను విసిరి 
పారేస్తున్నారు. అప్పటికే పుట్టెడు దుఃఖంలో ఉన్న మృతుల కుటుంబాలను సర్కారీ 
సిబ్బంది తీరు మరింత క్షోభకు గురిచేస్తోంది. 

మృతులకు దక్కాల్సిన అంతిమ సంస్కారం కరోనా కారణంగా సంస్కార హీనంగా 
మారిపోయింది. కర్ణాటక రాష్ట్రం బళ్లారిలో కరోనాతో చనిపోయిన 18 మంది మృతదేహాలను 
గోతుల్లోకి విసిరి పారేస్తూ నిర్వహించిన సామూహిక అంత్యక్రియల ఘటన అందరి 
హృదయాలనూ కలిచివేసింది. బళ్లారి కొవిడ్‌ ఆసుపత్రిలో వేర్వేరు ప్రాంతాలకు చెందినవారు 
2020 జూన్‌ 29న 12 మంది, జూన్‌ 80న ఆరుగురు చనిపోయారు. స్థానికుల అభ్యంతరాల 
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కరోనోస్టాల్షియా వెంకూ 


కారణంగా అధికారులే అంత్యక్రియలు నిర్వహించాలని నిర్ణయించారు. గుగ్గరహట్టి దగ్గర 
తుంగభద్ర ఎగువ కాలువకు సమీపంలోని ఒక వంకలో పూడ్చడానికి 18 మృతదేహాలను 
అంబులెన్స్‌లో తీసుకొచ్చారు. విడివిడిగా సమాధి చేయకుండా పొక్లెయినర్‌తో రెండు పెద్ద 
గోతులు తవ్వారు. నల్లటి కవర్లలో చుట్టిన మృతదేహాలను గోతుల్లోకి విసిరేశారు. ఆ 
సమయంలో అక్కడే ఉన్న ఓ వ్యక్తి వీడియో చిత్రీకరించాడు. అది సోషల్‌ మీడియాలో 
పోస్టు చేయడంతో వైరల్‌గా మారింది. 


కామారెడ్డి పట్టణం ఎన్టీఓస్‌ కాలనీలోని ఓ _ అపార్ట్‌మెంట్‌లో ఉంటున్న 
సుభాష్‌చంద్రబోస్‌(72) ఆరోగ్యం బాగాలేదని హైదరాబాద్‌కు తరలించారు. అక్కడ కరోనా 
పాజిటివ్‌ అని తేలడంతో గాంధీ ఆసుపత్రిలో 15 రోజులపాటు చికిత్స పొందారు. తగ్గాక 
హైదరాబాద్‌లోనే ఉంటున్న కుమార్తె నివాసంలో ఉన్నారు. పదిరోజుల తర్వాత ఒకరోజు 
గుండెపోటు వచ్చి చనిపోయారు. స్వస్థలం కామారెడ్డికి తీసుకురాగా అపార్ట్‌మెంట్‌వాసులు 
మృతదేహాన్ని లోపలికి రానివ్వలేదు. సొంత ఇల్లు ఉన్నప్పటికీ, కరోనా తగ్గిపోయినప్పటికీ 
మృతదేహాన్ని రోడ్డుపక్కన ఉంచాల్సి వచ్చింది. అంత్యక్రియలు అయ్యేవరకు 
కుటుంబసభ్యులను కూడా అనుమతించకపోవడం విషాదం. 

బాన్సువాడ పట్టణంలో ఓ వృద్దుడు కరోనాతో మృతిచెందగా బంధువులెవరూ అంత్య 
క్రియలకు ముందుకురాలేదు. చివరకు స్థానిక యువకులు కొందరు మానవత్వాన్ని చాటుతూ 
దహన సంస్కారాలు నిర్వహించారు. 


ఇలా కరోనా వేళ మానవ సంబంధాలు మంటగలుస్తున్నాయి. 


శ 
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కరోనోస్టాల్దియా వెంకూ 


ఏ నాగరికతలకు మన ప్రస్థానం? 


అందరూ భయపడినట్లు వైరస్‌ వ్యాప్తి, రోగుల కట్టడి కాకుండా ప్రభుత్వాలకు అంతకు 
మించిన పెద్ద సమస్య ఎదురైంది. స్వతంత్ర భారత చరిత్రలో ఎన్నడూ ఏ ప్రభుత్వమూ 
ఎదుర్కోనంతటి పెద్ద సమస్యగా తయారైంది అది.. 

రోజుల తరబడి లాక్‌డౌన్‌ విధించడం... ఎప్పుడు ఎత్తేస్తారో తెలీకపోవడం.. 


పనుల్లేకపోవడంతో వలస కార్మికులు మూట ముల్లె సర్దుకుని స్వస్థలాల బాట పట్టారు. 


వందలూ వేలూ కాదు... లక్షలమంది. అదీ కాలినడకన! 
ఒకసారి ఒక పెద్ద ఆంత్రోపాలజిస్టును ఒక విద్యార్థి అడిగారట.. 'ఏ ప్రాచీన మానవ 
జీవనంలోనైనా నాగరికతకు మొదటి చిహ్నంగా దేన్ని తీసుకోవాలి?” అని.. 


ఆంత్రోపాలజిస్టులు లేదా చరిత్రకారులు కొన్ని నిర్దేశిత ప్రాంతాల్లో తవ్వకాలు జరిపి 
అక్కడ దొరికిన ఆధారాలను బట్టి మానవ చరిత్రను శతాబ్దాల వెనక్కు అంచనా 
వేసుకుంటూ వెళ్తుంటారు. 


సాధారణంగా నాగరికతకు ఆనవాళ్లు అనగానే మనం కుండలు, మట్టి పాత్రలు వాడడం 
అనో లేదా రాతి పనిముట్లు, ఇనుప గొడ్డళ్ల వంటి వాటిని వాడిన కాలం అనే అనుకుంటాం. 


ఆ ఆంత్రోపాలజిస్టు చెప్పారట 'విరిగి అతుక్కున్న తొడ ఎముక (ఫెమర్‌)' ఎక్కడ 
దొరుకుతుందో అక్కడ నాగరికత విలసిల్లినట్లు అని. 
ఆశ్చర్యంగా ఉంది కదూ! 
అలా ఎందుకు చెప్పారని అడిగితే చాలా సుదీర్షంగానే వివరణ ఇచ్చారట! 
యు 
ఏ జంతువుకైనా తొడ ఎముక విరిగిందంటే ఇక దానిపని అయిపోయినట్లే. 


venku1968@gmail.com 


ముంచుకొచ్చిన ప్రమాదం నుంచి అది పరిగెత్తలేదు. కదల్లేదు కనుక వేటాడో, వెతుక్కునో 
ఆహారం సంపాదించుకోలేదు. ఏ నది వరకో వెళ్లి దాహం తీర్చుకోలేదు. 


చివరకు నిస్సహాయంగా పడి ఉండి తానే ఇతర జంతువులకు ఆహారమైపోవలసిందే. 
నిజమే మరి.. విరిగిన తొడ ఎముక ప్రకృతిసిద్ధంగా అతుక్కోడానికి చాలా సమయం 
పడుతుంది. అంతవరకూ తిండీ, నీళ్లూ లేకుండా ఏ జంతువూ బతకలేదన్నమాట. 


సంఘజీవిగా, సమూహంగా బతికే మనిషికి ఒక సౌలభ్యం ఉంది. అదేమిటంటే.. 
ఆపదలో సాటి మనిషి ఆదుకుంటాడు... తొడ ఎముకకు దీనికి సంబంధం ఏమిటి 
అనుకుంటున్నారు కదా.. అక్కడే ఉంది అసలు నాగరికత. 

తొడ ఎముక (ఫెమర్‌) అతుక్కున్న మనిషి శరీరపు ఆనవాళ్లు ఎక్కడైనా దొరికాయంటే 
ఏమిటి అర్ధం? ఆ మనిషి పడిపోయినప్పుడు అతడిని ఎవరో ఆదుకున్నారని తెలుస్తుంది. 
అతడికైన గాయానికి కట్టు కట్టారని... భద్రమైన చోటుకు మోసుకు వెళ్లారని. గాయం 
మానేవరకూ పోషించారని అర్థమవుతుంది. 


అదీ.. అసలైన నాగరికతకు మొదటి అడుగు. అంటే సంఘజీవిగా బతికే మనుషుల 
మధ్య అలాంటి పరస్పర సహకారం ఉన్నప్పుడే అక్కడ నాగరికత విలసిల్లినట్లు అర్ధం. 

ప్రస్తుత పరిస్థితుల్ని చూస్తుంటే మనం నాగరికులమేనా? అనే అనుమానం 
తలెత్తుతోంది. కరోనా మహమ్మారిపై పోరాడుతున్న వైద్యులను ఇళ్లలోకి రావద్దనడం.. 
ఆసుపత్రుల్లోనూ వైద్యులు, నర్భులపై దాడులకు పాల్పడుతుండడం.. ఎవరైనా కరోనాతో 
చనిపోయారనగానే శ్మశానవాటికల్లో వారి శవాలను పూడ్చడానికి కూడా ఒప్పుకోకుండా 
అడ్డంపడడం, దాడులకు దిగడం.. అసలు ఆ రోగంతో కాదు మామూలుగా చనిపోయినా 
శవాలను ఇంటికి తీసుకురావద్దంటూ గొడవ పెట్టడం.. ఏమిటిదంతా? 


మన ఆసుపత్రుల తీరు మరో ఘోరం. కొండంత జబ్బుతో పడుతూ లేస్తూ దిక్కులేని 
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అభాగ్యుడొకరు సర్కారీ దవాఖానా వరకు వస్తే. చిన్న చిటీ రాసి ఇచ్చేసి ఫలానా చోటకు 

పొమ్మన్న సిబ్బంది. అలో లక్షణా అంటూ మరో దవాఖానాకు పోయేలోపే రోడ్డుపక్కనే 

ప్రాణాలు విడిచాడు ఓ నిర్భాగ్యుడు. ఇదేనా సర్కారీ సిబ్బంది వ్యవహరించాల్సిన తీరు? 
(పైవేటు ఆసుపతుల్లో కాసుల వేట మరో దారుణం. ఏ తీరాలకు పోతున్నాం మనం? 


వలస జీవుల ఘోష వీటన్నింటినీ మించిన విషాదం. హఠాత్తుగా దేశం మొత్తం 
లాక్‌డౌన్‌ ప్రకటిస్తే దిక్కుతోచక చిక్కుకుపోయిన అభాగ్యులను చేరదీయలేని కర్కశత్వం... 
ఉన్న గూడునే ఖాళీ చేసేయమన్న కరినత్వం.. ఎక్కడి నుంచి వచ్చాయి? 


కరోనాను కట్టడి చేసేందుకు గత్యంతరం లేదంటూ ప్రభుత్వాలు లాక్‌డౌన్‌ విధించినా ఆ 
సమయంలో వలస జీవుల కష్టాల గురించి అంచనా వేయకపోవడం అమానుషం. 


చేసేందుకు పనిలేక.. కడుపు నిండా తిండి కరవై.. పిల్లలకు గుక్కెడు పాలు కూడా 
కొనలేక కాపాడే దిక్కు కానరాక ఎక్కడివక్కడే వదిలిపెట్టి కన్నతల్లిలాంటి సొంతూరిని 
తలచుకుంటూ... మైళ్ల తరబడి కాళ్లీడ్చుకుంటూ గుంపులు గుంపులుగా... విడతలు 
విడతలుగా.. మిడతల దండల్లే కదిలిపోతున్న పల్లె జనాన్ని చూస్తే కొండంత విషాదం.. 
కాళ్లకు జోళ్లయినా లేకుండా.. పిల్లలు, పెద్దలు, నిండు గర్భిణులు కూడా పొలోమంటూ 
సాగిపోవలసి రావడం ఎంత దయనీయం? ఇదేమి నాగరికతకు చిహ్నం? 

'సంబంధ్‌ అనే పాత హిందీ సినిమాలోని 'చల్‌ అకేలా.. చల్‌ అకేలా.. చల్‌ అకేలా..” 
ఒక పాట గుర్తుకొస్తోంది.. 

“ఒంటరిగానే నడువు... 
నీ బంధుగణం నీ వెనకే ఆగిపోయింది. 
యాత్రీకుడా.. ఒంటరిగానే నడువు 


వేల మైళ్ల రహదారులు నిన్ను పిలుస్తున్నాయి 
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కరోనోస్టాల్షియా వెంకూ 


అక్కడి దుఃఖాన్ని చవిచూడమని పిలుస్తున్నాయి! 
లోకంలో ఏ మనిషైనా ఇక్కడి దుఃఖంతో జ్వలించకుండా ఉన్నాడా? 
ఎవరూ తోడురాకున్నా నీకు నువ్వే తోడుగా నిలువు 
భూమిని నీ పడకగా మార్చ్పుకో.. ఆకాశాన్ని నీ దుప్పటి చేసుకో.. 


ఇంకా జీవన క్రీడను నువ్వు పూర్తిగా ఆడిందెక్కడ?” 


కొండలను.. బండలను పిండి చేసే కాయకష్టానికి అలవాటుపడ్డ చేతులవి. ఎర్రటి 
ఎండలో చెమటోడ్చి పనిచేసే కష్ట జీవులు వాళ్లు. ఎంతటి విపత్తునైనా మొండిగా గుండె 
ధైర్యంతో ఎదుర్కొనే నిరుపేదలు వారు. ఆకలి తప్ప భయమంటే తెలియని శ్రమజీవులు 
సైతం మొట్టమొదటిసారి కరోనా దెబ్బకు విలవిలలాడిపోయారు. 


“కూటి కోసం కూలి కోసం పట్టణంలో బ్రతుకుదామని... 
తల్లి మాటలు చెవిని పెట్టక బయలుదేరిన బాటసారికి 
ఎంత కష్టం.. ఎంత కష్టం” 
వలస జీవుల కష్టం గురించి నలభయ్యేళ్ల క్రితం శ్రీశ్రీ రాసిన అక్షరాలివి.. 


పొరుగూరికో.. పొరుగు రాష్ట్రానికో.. ఇతర దేశానికో వలస పోవడం మామూలే. కానీ 
మూట ముల్లె సర్దుకుని పిల్లాజెల్లతో ఎల్లలుదాటి రావడం.. ఒక విషాదమైతే.. ఇంతకాలం 
సేవ చేసినా, పట్నం ఆపత్కాలంలో ఆదుకోకపోవడం దారుణం. చేసేదిలేక.. ఎక్కడివక్కడే 
వదిలి పెట్టి కన్నతల్లిలాంటి సొంతూరిని తలచుకుంటూ... మైళ్ల తరబడి కాళ్లీడ్చుకుంటూ 
పల్లెజనం గుంపులు గుంపులుగా.. కదిలిపోవలసి రావడం ఎంత విషాదకరం! 


ఇంతమంది బడుగులు పొట్టచేత పట్టుకుని వచ్చి బస్తీల్లో బతుకుతున్నారని తెలిసీ 
ప్రభుత్వాలు సరైన ప్రణాళికతో వారిని గమ్యస్థానాలకు చేర్చకపోవడం ఎంత తప్పు! 
ఇన్నాళ్లుగా ఇక్కడ పనిచేస్తున్నవారికి వారి యజమానులు భరోసా ఇవ్వకపోవడం ఒక 
దారుణమైతే.. ప్రభుత్వాలు వారి గురించి పట్టించుకోకపోవడం మరో దుర్మార్గం. ఎలాగో 
సొంతూళ్లకు పయనమైనా.. దారిలో.. ఊరి పొలిమేరలో ఆగినవారిని కూడా అడ్డుకున్న 
దుర్మార్గులు ఉండడం ఇంకా ఘోరం! 
ప్రసిద్ధ కవి, తాత్వికుడు కబీర్‌ మాటలు గుర్తుకొస్తున్నాయి... 
“బురా జొ దేఖన్‌ మై చలా బురా న మిలియా కోయి 
జో దిల్‌ ఖోజా ఆపనా ముర్సు స బురా న కోయి.”. 
(చెడ్డవాడిని వెతుకుతూపోయాను. ఒక్కడూ దొరకలేదు. నా మనసును వెతికాను. నా 
అంత చెడ్డవాడు ఎవడూ లేదని తెలిసింది!) ఎవరికివారు నిజాయతీగా తనను తాను 
ప్రశ్నించుకుంటే ఇదే సమాధానం వస్తుందేమో. ఒకవేళ అలాంటి సమాధానం రాకపోతే 
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మనం మనుషులమే కాదు. మనది నాగరికత అనుకోనక్కరలేదు. ఏదో సమూహాలుగా 
బతుకుతున్న గుహ జీవులమే ఇంకా. కాదంటారా? 


నిండుగర్భిణులు.. కాలినడకన సొంతూళ్లకు... 

ఆంధ్రప్రదేశ్‌లోని ప్రకాశం జిల్లా పొదిలికి చెందిన సలోని తన కుటుంబంతో కర్ణాటక 
రాష్ట్రంలోని చెల్లికెరకు వలస వెళ్లింది. ఆమె 8 నెలల గర్భిణి. ప్రసవ సమయానికి పుట్టింటికి 
వెళ్లాలనుకున్న ఆమె హఠాత్తుగా లాక్‌డౌన్‌ విధించడంతో హతాశురాలైంది. ఎలాగైనా 
పుట్టింటికి చేరుకోవాలనే ఆశ. ప్రయాణ సాధనాలు లేకపోవడంతో భర్తతో కలిసి 115 
కిలోమీటర్ల దూరం నడిచి అనంతపురానికి చేరుకుంది. అధికారుల దృష్టికి వెళ్లడంతో ఆమెను 
వాహనంలో పుట్టింటికి పంపారు.. 


వకీల్‌ ఉత్తర్‌ప్రదేశ్‌ షహరాన్‌పుర్‌లోని ఓ కర్మాగారంలో కార్మికుడు. లాక్‌డౌన్‌ వల్ల ఉపాధి 
కోల్పోవడంతో పాటు ఇంటిని ఖాళీ చేయాల్సి వచ్చింది. సొంతూరికి వెళ్లడానికి 
యాజమాన్యం చిల్లిగవ్వ కూడా చేతిలో పెట్టలేదు. చేసేదిలేక వకీల్‌ గర్భిణి అయిన భార్య 
యాస్మిన్‌తో కలిసి 200 కిలోమీటర్ల దూరంలోని స్వగ్రామమైన అమర్‌గఢ్‌కు కాలినడకనే 
బయల్దేరాడు. జాతీయ రహదారి వెంట ఉన్న భోజనశాలలన్నీ మూతపడడంతో 
రెండురోజులుగా ఏమీ తినకుండానే కాళ్లీడ్చుకుంటూ నడిచారు. మేరట్‌ సమీపంలోని 
బస్టాండు వద్ద వారి దీనస్థితిని గమనించిన స్థానికులు ఖర్చుల కోసం కొంత డబ్బు చేతిలో 
పెట్టడంతోపాటు పోలీసులకు సమాచారం అందించారు. వారు సానుకూలంగా స్పందించి 
బులాంద్‌ షహర్‌ జిల్లాలోని స్వగ్రామాన్ని చేరుకోడానికి అంబులెన్సు ఏర్పాటుచేశారు. 


ఇలా ఎన్నో దీనగాథలు.. దయనీయ వ్యధలు.. పిల్లా జెల్లలతో, వృద్ధులతో కలిసి 
దండుగా తరలిపోయిన కార్మికుల సంఖ్య కోట్లలో ఉండడం విషాదకరం. 
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కరోనోస్టాల్షియా వెంకూ 


వలస కార్మికుల కవాలపె కదిలించిన గీతం 


బట ఈ 


కరోనా కారణంగా వలసజీవుల కష్టాలు దేశవ్యాప్తంగా అందరినీ కదిలించాయి. 
ఒక్కసారిగా దేశమంతా లాక్‌డౌన్‌ విధించగా... ఉన్న ఊరికి, అయినవాళ్లకు దూరంగా 
ఉండిపోయిన కోట్లాది వలస జీవుల పరిస్థితి దయనీయంగా మారింది. చేసేందుకు పనిలేక. 
అటు సొంతూళ్లకు చేరుకోవడానికి దారిలేక వారు పడుతున్న దీనావస్థను ప్రతిబింబిస్తూ 
“ఆదేశ్‌ రవి పాడిన పాట తెలుగునాట ఓ సంచలనంగా మారింది. 'పిల్లాజెల్లా ఇంటికాడా 
ఎట్లవుద్రో.. నా ముసలితల్లి ఏమివెట్టి సాదుతుందో... ఇడిసి పెడితే.. నడిసి నేను పోతా 
సారూ' అంటూ... అభాగ్య వలస జీవుల వెతలకు అద్దం పట్టిన ఈ పాట యూట్యూబ్‌లో 
వైరల్‌ అయింది. దాదాపు అన్ని టీవీ ఛానల్స్‌లో ప్రసారమవుతోంది. ప్రపంచవ్యాప్తంగా 
మనసున్న తెలుగువారందరితో కంటతడి పెట్టిస్తోంది. హృదయపు లోతుల్లోంచి ఏదో 
తెలియని వేదన తన్నుకొస్తుంది ఆ పాట వింటే. 


చిత్ర పరిశ్రమలోనివారే కాదు ఆ పాట విన్నవారంతా 'ఎవరీ ఆదేశ్‌ రవి?” అని ఆరా 
తీస్తున్నారిపుడు. పాలకుల్లోనూ కొంత కదలిక తీసుకొస్తున్న ఈ పాటకు... అక్షరరూపమిచ్చి.. 
తన గళంలోనే ప్రాణం పోసిన “ఆదేశ్‌ రవి' సినీ పరిశ్రమలో సౌండ్‌ ఇంజినీర్‌. ప్రవృత్తిరీత్యా 
మంచి కవి. కామర్స్‌లో పోస్ట్‌ గ్రాడ్యుయేషన్‌ చేసి, న్యాయశాస్త్రంలోనూ పట్టా పొందిన 
ఈయన జన్మస్థలం తెలంగాణలోని జమ్మికుంట. చిన్నప్పటి నుంచి సంగీతం, 
సాహిత్యంతోపాటు.. సినిమా పట్ల మక్కువ పెంచుకున్న ఆయన.. 'సౌండ్‌ ఇంజినీరింగ్‌ 
రంగం ద్వారా సినీరంగంలోకి ప్రవేశించారు. చెన్నైలోని 'ఎస్‌.ఎ.ఇ' (సౌండ్‌ ఆఫ్‌ ఆడియో 
ఇంజినీరింగ్‌) అనే ఆస్ట్రేలియాకు చెందిన ప్రతిష్టాత్మక సంస్థలో 15 ఏళ్ల క్రితమే... 4 లక్షలు 
వెచ్చించి ఆడియో విభాగంలో డి. ఎఫ్‌.టి. (డిప్లొమా ఇన్‌ ఫిలిం టెక్నాలజీ) చేసి.. సినిమా 
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రంగంలోకి ప్రవేశించారు. రమణ గోగుల, చక్రి, మిక్కి జె.మేయర్‌ వంటి ప్రముఖ సంగీత 
దర్శకుల వద్ద తొమ్మిదేళ్లు సౌండ్‌ ఇంజినీర్‌గా పని చేసిన ఆదేశ్‌ రవి.. గత అయిదేళ్లుగా 
సొంతంగా స్టూడియో నిర్వహిస్తున్నారు. సినిమా పోస్ట్‌ ప్రొడక్షన్‌ పనుల్ని ఇందులో చేస్తారు. 

ఎంతోమంది ప్రముఖ గాయకులు పాడిన వేలాది పాటలకు శబ్దాల సొబగులద్ది.. ఈ 
విభాగంలో గుర్తింపు తెచ్చుకున్న ఆదేశ్‌ రవి. తను స్వయంగా రాసి, పాడిన పాటకు 
మాత్రం అలాంటి హంగులేమీ అద్దలేదు. సొంత స్టూడియో ఉన్నప్పటికీ... ఈ పాటను 
ఆయన తన సెల్‌ఫోన్‌లోనే రికార్డ్‌ చేయడం విశేషం. 'మట్టి మనుషుల పాటకు- సెంటు 
వాసనలు అద్దడం నాకు ఇష్టం లేదు అన్నారాయన ఒక ఇంటర్యూలో. . 


తెరాస నేత రసమయి బాలకిషన్‌ నిర్మాణంలో బిత్తిరి సత్తి టైటిల్‌ పాత్రలో సీనియర్‌ 
డైరెక్టర్‌ టి. ప్రభాకర్‌ దర్శకత్వంలో రూపొందిన 'తుపాకి రాముడు' చిత్రానికి డైలాగ్‌ రైటర్‌, 
సౌండ్‌ ఇంజినీర్‌, క్యాస్టింగ్‌ డైరెక్టర్‌, కో-డైరెక్టర్‌గా పని చేయడంతోపాటు.. అందులో ఓ 
ముఖ్య పాత్ర కూడా పోషించారు ఆదేశ్‌. 'డాటర్‌ ఆఫ్‌ వర్మ' చిత్రానికి సంగీతం అందించారు. 


లక్షలాది హృదయాలను కదిలించిన తన పాట గురించి మాట్లాడుతూ... “ఈ స్థాయి 
స్పందనను నేను ఊహించలేదు. వలస కార్మికుల కష్టాలకు గుండె చెరువై.. రాసుకుని 
పాడిన పాట అది. పేదోళ్ల కోసం పురుడు పోసుకున్న ఈ పాట. ఇదంత వైరల్‌ 
అవుతుందని కానీ... ఇంతమంది పెద్దోళ్ల ప్రశంసలు పొందుతుందని కానీ ఊహించలేదు. 
ఈ బాధ అందరి హృదయాల్లోనూ ఉంది. అందుకే ఈ పాట ఇంతగా చేరువవుతోంది. వారి 
సమస్య పరిష్కారం దిశగా ప్రయత్నాలు కూడా మొదలయ్యాయని వింటుంటే.. నా జన్మ 
ఎంతోకొంత ధన్యమైందనే భావన కలుగుతోంది” అంటున్నాడు. 


నిజమైన కళాకారుడు కోరుకునేది ఇలాంటి స్పందననే కదా! 
మనసుల్ని కదిలించిన ఆ పాటను ఓసారి చూద్దాం.. 
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కరోనోస్టాల్షియా 


వెంకూ 


ఎందరినో కరిగించిన 'ఆదేశ్‌ రవి' పాట 


పిల్ల జెల్లా ఇంటికాడ ఎట్ల ఉండ్రో 

నా ముసలి తల్లి ఏమివెట్టి సాదుతుందో 
పూట పూట చేసుకొని బతికేటోల్లం 

పూట గడవ ఇంత దూరం బచ్చినోల్లం 
దేశమేమో గొప్పదాయె 

మా బతుకులేమో చిన్నవాయే 

మాయదారి రోగమొచ్చి 

మా బతుకు మీద మన్నువోసే 

ఏమి బతుకూ ఏమి బతుకూ ఏమి బతుకూ 
చెడ్డ బతుకు.. చెడ్డ బతుకు... చెడ్డ బతుకు!! 


పేద రోగం కంటే పెద్ద రోగముందా.. 
అయిన వాళ్ల కంటే పెద్ద అండ ఉందా 
కష్ట కాలం ఇంటి కాడా ఉంట సారు.. 
కలిసిమెలిసి కలోగంజో తాగెటోల్లం 
పిల్లగాన్లు కన్నులల్ల 

విడవకుండా మెదులవట్టె 

ఇంటిదాని దుఃఖమెమో 

ఆగకుండా తరుమవట్సె 

ఏమి జేతు.. ఏమి జేతు.. ఏమి జేతు! 


బస్సులొద్దు, బండ్లు వద్దు అయ్యా సారూ 
ఇడిసి పెడితే నడిసి నేను పోతసారు 

బస్సులొద్దు, బండ్లు వద్దు అయ్యా సారూ 
ఇడిసి పెడితే... నడిసి నేను.. పోతసారు! 


ఇంటికాడ పిల్ల జెల్లా ఎట్ల ఉండ్రో.. 

నా ముసలి తల్లి ఏమివెట్టి సాదుతుందో 
ఇంటికాడ పిల్ల జెల్లా ఎట్ల ఉండ్రో 

నా ముసలి తల్లి ఏమివెట్టి సాదుతుందో 
ఇడిసి పెడితే.. నడిసి నేను.. పోతసారు 

ఇడిసి పెడితే.. నడిసి నేను.. పోతసారు!! 
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ఇప్పటి తరం చూడని గతం.. ఓ పెనువిషాదం 


ఎప్పుడో... ఇప్పటి తరం చూడని గతంలో... 1941లో దేశ విభజన సమయంలో ప్రజలు 
ఇలా మూటాముల్లె సర్దుకుని, పిల్లా, జెల్లతో వలస పోయారనేది నిన్నటి చరిత్ర. ఈ 
భూమండలం మీదే అతి పెద్ద మైగ్రేషన్‌. ప్రపంచ చరిత్రలో జరిగిన అతి పెద్ద హింసాత్మక 
వలసలలో ఒకటిగా గుర్తింపు పొందిన విషాదమది. 


మానవత్వం కుత్తుకపై మతం కత్తితో తెల్లవాడు గీసిన గీత! 


ఒక్కమాటలో చెప్పాలంటే అదొక తరిమివేత. అప్పటిదాకా కన్నతల్లి అనుకున్న.. పుట్టి 
పెరిగిన ఊరే పరాయిదైపోయింది. రాడ్‌ క్లిఫ్‌ గీసిన ఒక్క గీత రెండున్నర కోట్లమంది తల 
రాతను మార్చేసింది. మతం ఉన్మాదమై.. మానవత్వం మంటగలిసి.. వ్యక్తి స్వార్థం 
విజృంభించి... మనిషి తన స్వభావాన్ని మరచిపోయి, మానవ సమూహ మూలాలకు 
నీళ్లొదిలి... తనలాంటి మామూలు మనిషినే తన శత్రువని తలపోసి.. మానవతను 
తెగటార్చిన వేళ.. ప్రపంచంలోనే అతిపెద్ద వలస విషాదానికి తెర లేచింది. 

కావిళ్లలో వృద్ధులను కూర్చోబెట్టి, మంచం సవారీ మీద గర్భిణులతో, చంకల్లో ఏడుస్తున్న 
పసివాళ్లతో, ఎడ్లబండ్ల మీద, గాడిదల మీద, చిన్న చిన్న వాహనాల మీద సామగ్రితో.. 
రోజుల తరబడి ప్రయాణం.. అంతుచిక్కని, గమ్యం తెలియని సుదీర్హ పయనం. 
తిండీతిప్పలు లేక నీరసించిన ముఖాలతో కళ్లల్లో ప్రాణాలు పెట్టుకుని, అనంతంగా 
సాగిపోయిన వ్యథార్త జీవుల యథార్థ దృశ్యాలు ఆ కాలాన్ని విచలితం చేశాయి. 


చిన్న చిన్న గుంపుల నుంచి ఎనిమిది మైళ్ల మేర బారులు తీరిన మానవ సమూహాలు 
కనిపించాయట. ఇది 194లో జరిగిన భారత విభజన నాటి విషాదం. కోటిన్నర నుంచి 
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కరోనోస్టాల్షియా వెంకూ 


రెండు కోట్ల మంది పాకిస్థాన్‌ నుంచి భారత్‌కు, భారత్‌ నుంచి పాకిస్థాన్‌కూ తరలిపోయారు. 


తిండి లేక, నీళ్లు లేక దారిలోనే కడతేరిపోయినవారు కొందరైతే.. రోగాల బారిన పడి 
రాలిపోయినవారు మరికొందరు. పక్కవాడి స్వార్థానికో, తమ ప్రారబ్దానికో బలైపోయినవారు 
ఇంకొందరు. తెల్లవాడు గీసిన గీత దాటే తపనలో తెల్లారిపోయిన బతుకులెన్నో.. (ఈ 
విషాదంపై ఇండియా బర్న్‌స్‌' తదితర పేర్లతో బీబీసీ రూపొందించిన డాక్యుమెంటరీలు 
యూట్యూబ్‌లో చూడవచ్చు.) 


వెంటాడి చంపడం, యువతులపై అత్యాచారాలు 

భారత్‌ నుంచి పాక్‌కూ, పాక్‌ నుంచి భారత్‌కూ సాగిన ఈ వలస యాత్ర దారుణ 
హింసకు ప్రతీకగా నిలిచింది. వెంటాడి చంపడం, యువతులపై అత్యాచారాలు సర్వ 
సాధారణంగా సాగిపోయాయట. (మొత్తం "5,000 మందికి ఇలాంటి దుస్థితి ప్రాప్తించిందని 
ఊర్వశి బుటాలియా, తన అదర్‌ సైడ్‌ ఆఫ్‌ ది సైలెన్స్‌ అనే పుస్తకంలో చెబుతారు. ఈమె 
కూడా అలాంటి బాధలు పడ్డ పంజాబీ కుటుంబానికి చెందినవారే). అలాగే ఊర్జూ కథకుడు 
సాదత్‌ హసన్‌ మంటో రాసిన కథలు దేశ విభజన నాటి విషాదానికి అద్దం పడతాయి. 


తేనెతుట్టెను పట్టిన ఈగల్లా మనుషులు రైళ్లను పట్టుకుని వేళాడుతూ తరలిపోతున్న 
దృశ్యాలు, విభజన విషాదానికి ప్రతీకలు. ఎముకల గూడులైపోయిన బడుగుజనం భయంతో, 
నీరసంతో, పంటిబిగువున నడుస్తున్న ఫొటోలు మనసును విచలితం చేస్తాయి. 
చంకన మోయలేక పసిబిడ్డలను నూతుల్లో పారేశారని, వృద్దులనూ పెద్దలను నిర్దయగా 
దారిపక్కన వదిలేసి ముందుకు సాగిపోయారని తెలిస్తే ఆనాటి విషాదకర చరిత్ర మనసుల్ని 
ద్రవింపజేస్తుంది. మొత్తం మీద ఆ సుదీర్ణ వలసల విషాదం ముగిసేసరికి ఇరవైరెండు 
లక్షల మంది ఆచూకీ దొరకలేదు. 
ఇప్పుడు.. మళ్లీ ఇన్నాళ్లకు అంత కాకపోయినా.. అప్పటితో పోల్చదగినది కాకపోయినా... 
అలాంటి విషాదకర చిత్రమే కళ్లముందు కనిపించడం మన అభివృద్ధి ప్రస్థానంలోని 
డొల్లతనాన్ని ప్రశ్నిస్తోంది. 
నాగరికత ముసుగును తొలగిస్తోంది!! 
ఇంతమంది బడుగులు పొట్టచేత పట్టుకుని వచ్చి బస్తీల్లో బతుకుతున్నారని తెలిసీ 
ప్రభుత్వాలు సరైన ప్రణాళికతో వారిని గమ్యస్థానాలకు చేర్చితే ఇంకా బాగుండేది కదా అనే 
ఆవేదన మనసును పిండేస్తుంది. . 
అందుకే 'తిలక్‌ అంటారు.. 
“స్వార్థం ఒక ప్రాథమిక శక్తి... క్రౌర్యం మీద అభిరక్తి 
అజ్ఞాతంగా మనిషిలో, పశువులో సమానం.. 
ఆశయాలూ ఆదర్శాలు అంగవస్తాల లాంటివి 
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కరోనోస్టాల్దియా వెంకూ 


హఠాత్‌ పవన వీచికకి అట్టే తొలగిపోతవి 
అసలైన మనిషి కాస్త అలజడిలో బయటపడతాడు”.. 


కూకటివేళ్లతో సహా పెళ్లగింపునకు గురైన కుటుంబాలు చెదిరిన జీవితాలను అతి కష్టం 
మీద పునాదుల నుంచీ పునర్నిర్మించుకోవాలి. మళ్లీ నమ్మకాన్ని పాదుగొల్పుకోవాలి. అవి 
ఇతరుల నుంచి తిరస్కారానికి గురవుతాయి... ఇతరులను అనుమానిస్తాయి.. ఒకసారి 
చెదిరిపోయాక తమ నీడను చూసి తామే భయపడతాయి. కుదురుకుంటున్న తమను 
తమకన్నా బలమైన శక్తి ఏదైనా వచ్చి మళ్లీ దూరంగా విసిరేస్తుందేమోనన్న అనుమానంతో, 
భయంతో బతుకులీడుస్తాయి.. హఠాత్తుగా దుర్చలమైపోయిన తలుపుల వెనుకనుంచి 
తమను తాము రక్షించుకోడానికి కంచెలు నిర్మించుకుంటాయి. 


ఒక్కోసారి ఆ కంచెలు రక్తమోడుతాయి కూడా! ! 


శ 
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క్స్‌ లెక్కలు... ఫేస్‌బుక్‌ అంచనాలు... 


పుట్టిన వాడు గిట్టక తప్పదు అంటుంది వేదాంతం. ప్రతీ జీవికీ మరణం ఒక్కసారే 
వస్తుంది. ఆ మరణం బాధాకరంగా ఉన్నా మరణం తరువాత ఇక ఏమీ ఉండదు. అంతా 
శూన్యమే! నాస్తికుడిగా ఆలోచించినా లేక ఆస్తికుడిగా ఆలోచించినా అదే విషయం. 


అసలు మరణం అంటే ఏమిటో తెలుసా? కొన్నిరోజులు లేదా నెలలపాటు.. ప్రతిరోజూ.. 
ప్రతి గంట.. ప్రతి నిమిషం మరణం గురించి ఆలోచిస్తూ బతకడమే! 


దేశదేశాల్లోని సామాన్యజనం _ బెంబేలెత్తిపోతున్నారు. కాయగూరలను ఎలా 
శుభ్రంచేయాలో అడిగేవాళ్లు కొందరైతే... తాము ఉప్పు నీళ్లలో కడుక్కుంటున్నామని 
చెప్పేవారు మరికొందరు... తమ అపార్ట్‌మెంట్‌లో ఆడుకోడానికి కిందకు వచ్చిన పిల్లలు ప్రతి 
గ నిమిషాలకు శానిటైజర్‌ను చేతిలో వేసుకొని రుద్దుకుంటున్నారంటూ ఓ మిత్రుడు 
వాట్సప్‌లో పంపిన వీడియో చూస్తే నవ్వుతోపాటు విచారం కలిగింది. కార్యాలయాల్లో పక్కనే 
శానిటైజర్‌ పెట్టుకుని పది నిమిషాలకోసారి చేతులకు రుద్దుకుంటున్న దృశ్యాలు 
కనిపిస్తున్నాయి. అది భయమో.. ఆందోళనో తెలీదు. మొత్తానికి జీవితానికి కనీస భద్రత 
లేకపోయిందని మాత్రం అర్ధమవుతుంది. శవాల గుట్టలు లేస్తాయని అమెరికాలో స్థిరపడ్డ 
కొందరి హెచ్చరికలు.. సెకండ్‌ వేవ్‌ వస్తుంది అని ఇంకొందరి అంచనాలు.. వాట్సప్‌ 
లెక్కలు... ఫేస్‌బుక్‌ అంచనాలు మరింత ఆందోళనకు గురిచేస్తున్నాయి. అసలు వుహాన్‌ 
నగరంలో వ్యాధి లక్షణాలున్నవారిని బంధిస్తున్న తీరు, పెద్దపెద్ద యంత్రభూతాలతో క్రిమి 
సంహారక (ద్రావణాలను వెదజల్లుతుండడం.. వైద్య సిబ్బంది నుంచి పోలీసుల వరకు 
అందరూ ఏదో అంతరిక్ష యాత్రికుల్లా నిలువెల్లా ప్లాస్టిక్‌ వస్రాలను (పీపీఈ కిట్లు) ధరించిన 
తీరు వంటివి చూస్తే ఎవరి గుండెలైనా అవిసిపోవడం ఖాయమే. 
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మానవత్వం బతికే ఉంది! 


దొతృత్వం అనేది మనుషుల్లోని ఓ గొప్ప సుగుణం. లోకంలో ఉదారచరితులైన 
మహాత్ములు సాటి మనుషులందరినీ తమవారిగానే భావించి దానధర్మాలు చేస్తారని, 
సంకుచిత బుద్ధి ఉన్న అల్పులు మాత్రమే స్వపర భేదాలను సృష్టించుకుంటూ భేదభావం 
ప్రదర్శిస్తారని ప్రాచీన నీతి చెబుతుంది. దానం చేసేవారి చేయి ఎప్పుడూ ఉన్నతంగా 
ఉంటుంది. అందుకే పురాణేతిహాసాల నుంచి నేటి కలియుగం వరకు దానధర్మాలు 
చేసేవారు ఎప్పుడూ ఉన్నతస్థానాన్ని పొందుతూనే ఉన్నారు. 


“కారే రాజులు? రాజ్యముల్‌ కలుగవే? గర్వోన్నతిం బొందరే? 
వారేరీ సిరి మూట(గట్టుకుని పోవం జాలిరే? భూమి పై( 
బేరైనం గలదే! శిభి ప్రముఖులుం బ్రీతిన్‌ యశఃకాములై 

యీరే కోర్కులు! వారలన్‌ మటిచిరే యి క్కాలమున్‌ భార్గవా!” 

“ఆచార్యా! పూర్వం రాజులు ఉన్నారు. వారికీ రాజ్యాలు ఉన్నాయి. వారంతా ఎంతో 
అహంకారంతో విర్రవీగారు. వారెవరూ ఈ సంపదను మూట కట్టుకొని పోలేదు. 
ప్రపంచంలో వారి పేరు కూడా మిగల్లేదు. శిబి చక్రవర్తి వంటివారు కీర్తి కోసం సంతోషంగా 
అడిగినవారి కోర్కెలు తీర్చలేదా? వారిని లోకం మరవలేదు కదా!” బలి చక్రవర్తి తన 
గురువైన శుక్రాచార్యుడితో పలికిన మాటలివి. 

దానం అడగడానికి వచ్చిన వామనుడు బలిని నాశనం చేయడానికి వచ్చిన విష్ణుమూర్తి 
అని గ్రహించిన శుక్రాచార్యులవారు దానం ఇవ్వవద్దని హెచ్చరించినప్పుడు బలి చక్రవర్తి ఈ 
మాటలన్నాడట. పోతన 'భాగవతం'లోని గొప్ప పద్యమిది. 

నిజమే... దానగుణం మన కీర్తిని ఇనుమడింపజేస్తుంది. మనసుకు అత్యంత 
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సంతృప్తినిస్తుంది. అందుకే అన్నారు మనసు కవి ఆత్రేయ.. “ఇచ్చుటలో ఉన్న హాయి.. 
వేరెచ్చటనూ లేనే లేదని! కరోనా సంక్షోభ సమయంలో ఈ దాతృత్వం మరింతగా 
వెల్లివిరిసింది. దేశంలో మునుపెన్నడూ చూడనంతటి ఉదారత సమాజంలో కనిపించింది. 

ఈ మహమ్మారితో ప్రత్యక్షంగా, పరోక్షంగా ఇబ్బందులు పడుతున్నవారికి దాతలు 
అండగా నిలుస్తున్నారు. లాక్‌డౌన్‌ వేళ ఆకలితో అలమటిస్తున్నవారికి ఆహారం 
అందిస్తున్నారు. సొంతూరుకు చేరడం కోసం జాతీయ రహదారుల వెంబడి కాలినడకనే 
వేలాదిగా తరలిపోతున్న నిరుపేదలకు ఆహారం, నిత్యావసర వస్తువులు పంపిణీ చేస్తున్నారు. 
రాజకీయ నాయకులు, స్వచ్చంద సంస్థల ప్రతినిధులు... పోలీసులు, ధార్మిక సంస్థలవారు 
ఇలా ఎంతోమంది.. వ్యక్తిగతంగా _ కొందరు, వ్యవస్థాగతంగా మరికొందరు సేవా 
కార్యక్రమాల్లో పాల్గొంటూ మానవత్వాన్ని చాటుకుంటున్నారు. మందులు, ఆహారం, ఆసుపత్రి 
అవసరాలు, అంత్యక్రియలు ఇలా దేనికీ, ఎవరూ ముందుకు రాని పరిస్థితి. కుటుంబ 
సభ్యులు కూడా ముందుకు రాకపోయినా, మేమున్నామంటూ దేశవ్యాప్తంగా వందలు, వేలాది 
స్వచ్చంధ సంస్థలు కరోనా రోగులకు, మృతులకు సేవలు అందిస్తున్నాయి. కొందరు కరోనా 
భయంతో మరికొందరు ఇతర అనారోగ్యాలతో ఊపిరి వదులుతుండగా, వారికి 
అంత్యక్రియలు నిర్వహించడం కష్టంగా మారుతోంది. అలాంటి వారికోసం కొన్ని స్వచ్చంద 
సంస్థలు, సేవా సమితులు, ఛారిటబుల్‌ ట్రస్టులు... అంత్యక్రియలు కూడా నిర్వహిస్తున్నాయి. 

ఇలాంటి దానశీలత, దయార్ధగుణాలే జాతి కీర్తిని ఇనుమడింపజేస్తాయి. నిజానికి 
మనందరి మధ్యా ఎంతోమంది సహాయం చేసే మనుషులున్నా, సాయం చేయాలనే 
మనసున్నా వారందరినీ సూత్రబద్ధం చేసే వ్యవస్థ లేకపోవడమే సమస్య. అందుకే 
చాలామంది దేవుడి హుండీల్లో వేలకు వేలు సమర్పించుకోడానికి ఇష్టపడతారు తప్ప 
ప్రభుత్వానికి స్వచ్చందంగా విరాళం ఇవ్వడానికి పెద్దగా ఇష్టపడరు. అవి సద్వినియోగం 
అవుతాయోలేదో అనే సందేహమే కారణం. 


కైక venku1968@gmail.com 
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14 రోజుల వరకు ష్‌ గప్‌చుప్‌... 


కరోనా వైరస్‌ సోకిన వ్యక్తిలో లక్షణాలు కనిపించడానికి (ఇంక్యుబేషన్‌ వ్యవధి) 14 
రోజుల వరకూ పట్టవచ్చని ప్రపంచ ఆరోగ్య సంస్థ (డబ్యూహెచ్‌ఓ) తేల్చింది.. 

చాలామంది విశ్రాంతి తీసుకుని, పారాసెటమాల్‌ వంటి మాత్రలు వేసుకుని 
కోలుకుంటున్నారు. శ్వాస తీసుకోవడంలో ఇబ్బంది ఎదురైతే మాత్రం ఆసుపత్రిలో వైద్యం 
అవసరమవుతుంది. ఊపిరితిత్తులు ఎంతగా దెబ్బతిన్నాయో డాక్టర్లు పరీక్షించి అవసరాన్ని 
బట్టి ఆక్సిజన్‌ లేదా వెంటిలేటర్‌ సపోర్టుతో వైద్యం అందిస్తారు. ఎవరైనా తీవ్రంగా 
జబ్బుపడి, రోజువారీ పనులు కూడా చేసుకోలేకపోతున్నప్పుడు ప్రభుత్వ ఆరోగ్య కార్యకర్తలను 
లేదా ప్రభుత్వం ఇచ్చిన హెల్ప్‌లైన్‌ నంబర్లను సంప్రదించాలి. శ్వాస తీసుకోవడంలో 
తీవ్రమైన ఇబ్బందులు ఎదురవుతుంటే, కొన్ని పదాలకు మించి మాట్లాడలేకపోతుంటే 
మాత్రం తక్షణం 104, 108 వంటి ఎమర్జెన్సీ నంబర్లకు ఫోన్‌ చేయాలని ప్రభుత్వం 
విస్తృతంగా ప్రచారం చేస్తోంది... 

కరోనా సోకి తీవ్రంగా జబ్బుపడ్డ పేషెంట్లకు ఇంటెన్సివ్‌ కేర్‌ యూనిట్లు (ఐసీయూలో 
ఫేస్‌ మాస్కు లేదా ముక్కులోంచి లోపలికి వేసిన గొట్టం ద్వారా ఆక్సిజన్‌ సరఫరా చేస్తారు. 
ఇంకా ఎక్కువగా ఇబ్బందిపడుతున్న రోగులకైతే వెంటిలేటర్ల ద్వారా ప్రాణవాయువును 
అందిస్తారు. నోరు, ముక్కు ద్వారా లేదా గొంతు వద్ద కోసి ఒక గొట్టాన్ని లోపలికి పంపించి 
ఊపిరితిత్తులకు నేరుగా ఆక్సిజన్‌ అందేలా చేస్తారు. 


కరోనా బారినపడ్డవారికి సంబంధించిన గణాంకాలను చూస్తే చనిపోయినవారి శాతం 
చాలా తక్కువే కనిపిస్తోంది. ఇది కాస్త ఊరట కలిగించే విషయం. వైరస్‌ ఇన్‌ఫెక్షన్‌ 
కారణంగా మరణాల రేటు 1 లేదా 2 శాతం మాత్రమే ఉంటుండడం ఊరట కలిగించే 
అంశం. ప్రపంచవ్యాప్తంగా నిత్యం రోడ్డు ప్రమాదాలు, గృహహింస, ఇతరత్రా దాడులు లేదా 
కాలుష్యం కారణంగానో, మలేరియా, నీళ్ల విరేచనాల వంటి చాలా స్వల్ప రుగ్మతలతో 
చనిపోతున్నవారి సంఖ్యతో పోలిస్తే ఇది చాలాచాలా తక్కువే. కానీ దీని వ్యాప్తి తీరు, 
ప్రచారం వల్ల జనంలో తీవ్ర భయాందోళనలు సృష్టిస్తోంది. 


ఇన్‌ ఫెక్షన్‌కు గురైన 56,000 మందిపై డబ్యూహెచ్‌ఓ చేసిన ఓ అధ్యయనం ప్రకారం, 
కరోనా కారణంగా 6 శాతంమంది తీవ్ర అనారోగ్యానికి గురయ్యారు. వారిలో ఊపిరితిత్తుల్లో 
సమస్యలు, అవయవాలు పనిచేయకపోవడం ద్వారా మరణం సంభవించే అవకాశం ఎక్కువ. 
14 శాతం రోగుల్లో తీవ్ర లక్షణాలు అంటే... శ్వాస తీసుకోవడంలో సమస్యలు 
ఎదురయ్యాయి. 80 శాతంమందిలో ప్రాథమిక లక్షణాలే కనిపించాయి. జ్వరం, దగ్గు 
వంటివి. ఇవి న్యుమోనియాకు కూడా దారితీయవచ్చు. వృద్దులు, అప్పటికే ఆస్తమా వంటి 
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శ్వాస సంబంధ సమస్యలతో బాధపడుతున్నవారు, డయాబెటిస్‌, గుండె జబ్బులున్నవారిపై 
కరోనా తీవ్ర ప్రభావాన్ని చూపించే ప్రమాదముంది. మహిళలకన్నా పురుషులే ఈ వైరస్‌ 
వల్ల ఎక్కువగా చనిపోతున్నారు. దానికి ఎక్స్‌ వై (క్రోమోజోముల మధ్య తేడానే 
కారణమంటూ మరో లెక్క చెబుతున్నారు. . 


రోగనిరోధక శక్తిని పెంపొందింపచేసి, వైరస్‌తో శరీరం పోరాడేలా చేయడం ద్వారా రోగి 
శ్వాస తీసుకునేందుకు సహకరించేలా చేయడమే కరోనాకు చికిత్స. 


గాలిలోనూ వ్యాపిస్తుందంటున్న శాస్త్రవేత్తలు 

కరోనా ఉన్నవారు దగ్గడం, తుమ్మడం వల్ల బయటికొచ్చిన కొవిడ్‌-19 బిందువుల 
ద్వారానే అది ఇతరులకు వ్యాపిస్తుందని ప్రపంచ ఆరోగ్య సంస్థ కొన్ని నెలలుగా చెబుతూ 
వస్తోంది. ఇప్పుడు ఆ మాట మారింది. కొవిడ్‌ బిందువులు గాలిలో తేలియాడుతూ 
ఎక్కువసేపు ఉండవని, అవి ఏదో ఒక ఉపరితలంపై పడిపోతాయని మొదట్లో చెప్పింది. 
అందుకే దాని వ్యాప్తిని నివారించడానికి చేతులు శుభ్రంగా కడుక్కోవడం కీలక నివారణ 
చర్యగా గుర్తించామంది. కానీ 82 దేశాలకు చెందిన 289 మంది శాస్త్రవేత్తలు వైరస్‌ గాలిలో 
కూడా వ్యాపిస్తుంది అనడానికి బలమైన ఆధారాలు ఉన్నాయని అంటున్నారు. కరోనా 
రోగులు మాట్లాడిన లేదా శ్వాస వదిలిన తర్వాత ఆ సూక్ష్మ కణాలు కొన్ని గంటలపాటు 
అక్కడ తేలుతూనే ఉంటాయని చెప్పారు. చివరకు ప్రపంచ ఆరోగ్య సంస్థ కూడా ఈ 
విషయాన్ని అంగీకరించింది. మూసి ఉన్న (ప్రదేశాలు, రద్దీగా ఉన్న ప్రాంతాల్లో కరోనా 
సోకినవారి నుంచి అది గాలిలో వ్యాపించి ఇతరులకు సోకీ అవకాశం ఉందని, అయితే ఆ 
ఆధారాలను నిశితంగా పరిశీలించాల్సి ఉందని చెప్పడం విశేషం. ఒకవేళ ఈ విషయం కనుక 
పూర్తిగా నిర్ధారణ అయితే ప్రపంచానికి మరింత ప్రమాదం పొంచి ఉన్నట్లే... 

గాలిలో వ్యాప్తిని ్రువీకరిస్తే వైరస్‌ వ్యాప్తిని అడ్డుకోడానికి మాస్కులు మరింత 
విస్తృతంగా వాడాల్సిందేనని, భౌతిక దూరం తప్పనిసరిగా పాటించాల్సిందేనని మరింత 
గట్టిగా హెచ్చరించవలసి రావచ్చు. కరోనా వైరస్‌ బారినపడ్డ వ్యక్తితో నేరుగా కాంటాక్ట్‌ 
పెట్టుకుంటే మాత్రం వైరస్‌ సోకే ప్రమాదం ఎక్కువగా ఉంటుంది. యూకే నేషనల్‌ హెల్త్‌ 
డిపార్ట్‌మెంట్‌ ఇచ్చిన నివేదిక ప్రకారం.. నేరుగా కాంటాక్ట్‌ పెట్టుకోవడం అంటే.. వైరస్‌ 
బారిన పడ్డ వ్యక్తితో రెండు మీటర్ల కన్నా తక్కువ దూరంలో 15 నిమిషాల కన్నా 
ఎక్కువసేపు గడపడం అన్న మాట. 

ఇలాంటి కనీస జాగ్రత్తల గురించి ప్రధాన మీడియాతోపాటు సోషల్‌ మీడియాలో కూడా 
ప్రచారం వెల్లువెత్తుతోంది. 

శ 
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నూ సీనియర్‌ కొలీగ్‌ ఒకరు వాట్సప్‌ గ్రూపులో కరోనా గురించిన తాజా సమాచారాన్ని 
ఎప్పటికప్పుడు షేర్‌ చేస్తున్నారు. కొత్తకొత్త పరిశోధనలు, సరికొత్త ఆవిష్కరణలు అందులో 
కనిపిస్తున్నాయి. బీబీసీ రూపొందించిన వీడియో ఒకటి కరోనా గురించిన సమగ్ర 
సమచారాన్ని విపులీకరించింది. 


వైరస్‌లు... మన శరీరంలోని కణాలలోకి వెళ్లి, వాటిని తమ స్వాధీనంలోకి 
తెచ్చుకుంటాయి. మన గొంతు, శ్వాస నాళాలు, ఊపిరితిత్తుల్లో ఉన్న కణాలలోకి ఇది 
వ్యాపిస్తుంది. వాటిని 'కరోనావైరస్‌ కర్మాగారాలు'గా మార్చేస్తుంది. అంటే.. అక్కడ వైరస్‌ 
విపరీతంగా పెరిగిపోతుంది. అక్కడి నుంచి మరిన్ని శరీర కణాల మీద దాడి చేస్తుంది. 
ఇది ప్రాథమిక దశ. ఈ దశలో మనం జబ్బుపడం. అసలు కొంతమందికి ఎటువంటి 
లక్షణాలూ కనిపించకపోవచ్చు. వైరస్‌ తొలుత సోకినప్పటి నుంచి వ్యాధి మొదటి లక్షణాలు 
కనిపించే వరకూ పట్టే కాలం- ఒక్కొక్కరిలో ఒక్కో రకంగా ఉంటుందని తేల్చారు వైద్యులు. 


కరోనా వల్ల వచ్చే దగ్గు ఆరంభంలో పొడిగా ఉంటుంది. అంటే తెమడ వంటిదేమీ 
రాదు. వైరస్‌ సోకినపుడు కణాల్లో కలిగే అలజడి బహుశా దీనికి కారణం కావచ్చు. కొన్ని 
రోజుల తర్వాత కొందరిలో దగ్గుతో పాటు తెమడ వస్తుంది. వైరస్‌ వల్ల చనిపోయిన 
ఊపిరితిత్తుల కణాలు ఈ తెమడ రూపంలో బయటకు వస్తాయి. ఆ సమయంలో శరీరానికి 
పూర్తి విశ్రాంతినిస్తూ.. ఎక్కువ మోతాదులో ద్రవాలు పారాసెటమాల్‌ మందులతో చికిత్స 
అందిస్తారు. ఆసుపత్రిలో చేరాల్గిన అవసరం ఉండదు. ఈ దశ ఒక వారంపాటు 
కొనసాగుతుంది. అప్పటికే చాలామంది కోలుకుంటారు. ఎందుకంటే.. వారిలోని రోగనిరోధక 
వ్యవస్థ వైరస్‌తో పోరాడి దానిని తరిమేస్తుంది. కొంతమందిలో కొవిడ్‌-19 మరింతగా 
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ముదురుతుంది. ఈ దశలో ముక్కు కారటం, జలుబు వంటి లక్షణాలు కూడా రావచ్చని 
పలు అధ్యయనాల్లో తెలుస్తోంది. 


కొవిడ్‌ నిర్ధారణ పరీక్షలివి.. 

1. ఆర్టీపీసీఆర్‌ టెస్ట్‌: రియల్‌ టైమ్‌ పాలిమరైజ్‌ రియాక్షన్‌ టెస్ట్‌ అంటారు. ముక్కు, లేదా 
గొంతులోని స్వాబ్‌ తీసి పరీక్షిస్తారు. ఫలితం రావడానికి రెండు మూడు రోజులు 
పడుతుంది. ఈ పరీక్షలో నెగెటివ్‌ వస్తే 100 శాతం పాజిటివ్‌ కాదు అనే అర్థం. నెగెటివ్‌ 
వస్తే 99 శాతం నెగెటివ్‌ అని అర్ధం. వైరస్‌ నిర్ధారణలో అత్యుత్తమ విధానంగా గుర్తింపు 
పొందింది. 


2. ర్యాపిడ్‌ యాంటిజెన్‌ టెస్ట్‌: ఇది కూడా స్వాబ్‌ ద్వారానే జరుగుతుంది. అరగంటలోనే 
ఫలితం తెలుస్తుంది. పాజిటివ్‌ వస్తే సరే. నెగెటివ్‌ వచ్చి, కొవిడ్‌ లక్షణాలు కనిపిస్తుంటే 
మాత్రం ఆర్టీపీసీఆర్‌ చేయించుకోవలసిందే. 


3. ట్రూనాట్‌ పరీక్ష: ఆర్టీపీసీఆర్‌ మాదిరే పనిచేస్తుంది. ఫలితాలు వేగంగా వస్తాయి. 
కొవిడ్‌ స్ర్కీనింగ్‌, నిర్ధారణ కోసం ఈ పరీక్ష చేస్తారు. ఇది కూడా ముక్కు, నోటిలోని స్వాబ్‌ 
తీసి పరీక్షించే విధానమే. 

4. సీటీ స్కాన్‌ (హెచ్‌ఆర్‌సీటీ -లంగ్స్‌): యాంటీజెన్‌ పరీక్షలో నెగెటివ్‌ వచ్చినప్పటికీ 
సీటీ స్కాన్‌లో పాజిటివ్‌ వచ్చిన సందర్భాలు ఉండొచ్చు. హెచ్‌ఆర్‌సీటీలో ఊపిరితిత్తుల్లో 
ఇన్‌ఫెక్షన్‌ ఎంత ఉందో స్కోరింగ్‌ కూడా రిపోర్టులో వస్తుంది. ఇది కూడా ముఖ్యమైన పరీక్ష 


5. యాంటీబాడీ టెస్ట్‌: రక్త నమూనాల సేకరణ ద్వారా పరీక్షించే విధానమిది. ఒకరోజు 
లోపే ఫలితం వస్తుంది. అయితే దీని మీద ఎక్కువగా ఆధారపడడం కష్టం. వైరస్‌ 
వచ్చిపోయాక రక్తంలో యాంటీబాడీలు ఎంతశాతం వృద్ధి చెందాయో తెలుసుకోడానికి, హెర్ట్‌ 
ఇమ్యూనిటీని అంచనా వేయడానికి ఈ పరీక్ష చేస్తారు. 


* వైరస్‌ క్రియాశీలతను నిర్ధారించడానికి యాంటీబాడీ పరీక్షే మేలు. అలాగే సీటీస్కాన్‌ 
కూడా వైరస్‌ లోడ్‌ తెలుసుకోడానికే తప్ప కొవిడ్‌ను నిర్ధారించడానికి పనికిరాదు. 


1. ఎంతమంది ప్రజలకు వ్యాపించింది? 

ఇది అత్యంత ప్రాథమిక ప్రశ్నల్లో ఒకటి. కానీ చాలా ముఖ్యమైన ప్రశ్న కూడా. 
ప్రపంచవ్యాప్తంగా కొన్ని లక్షల కొవిడ్‌-19 కేసులను ధ్రువీకరిస్తున్నా మొత్తం పాజిటివ్‌ 
కేసుల్లో అవి ఒక చిన్న భాగం మాత్రమే. ప్రజల్లో వైరస్‌ ఉన్నప్పటికీ, ఆ లక్షణాలు 
కనిపించని కేసులు ఎన్ని ఉన్నాయో అంతుపట్టకపోవడం మరింత గందరగోళపరుస్తోంది. 
ఒక యాంటీబాడీ టెస్ట్‌ రూపొందించడం వల్ల ఎవరిలోనైనా వైరస్‌ ఉందా లేదా అనేది 
పరిశోధకులు చూడచ్చు. అలా చేయగలిగితే, కరోనా వైరస్‌ ఎంతదూరం వరకూ చేరుతోంది, 
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ఎంత సులభంగా వ్యాపిస్తోంది అనేది మనం తెలుసుకోగలం. 


2. ఇది నిజంగా ప్రాణాంతకమేనా? 

ఇప్పటివరకూ కచ్చితంగా ఎన్ని కరోనా కేసులు ఉన్నాయో మనం గుర్తించేవరకూ, 
మరణాల రేటును కచ్చితంగా చెప్పడం అసాధ్యం. ప్రస్తుతానికి వైరస్‌ వ్యాపించిన వారిలో 
దాదాపు 1 శాతంమంది మాత్రమే చనిపోతున్నట్లుగా అంచనా వేస్తున్నారు. 
3. పూర్తి స్థాయి లక్షణాలు 

కరోనా ప్రధాన లక్షణం జ్వరం, పొడి దగ్గు. బయటకు కనిపించే లక్షణాలు ఇవే. కొన్ని 
కేసుల్లో గొంతు పొడిబారడం, తలనొప్పి, వాంతులు, నీళ్ల విరేచనాలు కూడా కనిపించాయి. 
కొందరు రుచి, వాసన చూసే శక్తి కూడా కోల్పోతున్నట్లు గుర్తించారు. తాము వైరస్‌ క్యారీ 
చేస్తున్నామని తెలీకుండానే, జనం దాని ఇన్‌ ఫెక్షన్‌కు గురయ్యే అవకాశం ఉందని 
అధ్యయనాలు చెబుతున్నాయి. 
4. పిల్లల్లో వ్యాప్తి తక్కువే 

కరోనా వైరస్‌ కచ్చితంగా పిల్లలకు కూడా వ్యాపిస్తుంది. అయితే వారిలో స్వల్ప 
లక్షణాలు మాత్రమే కనిపిస్తాయి. మిగతా వయసుల వారితో పోలిస్తే, ఈ వైరస్‌తో 
చనిపోయిన పిల్లల సంఖ్య చాలా తక్కువే కావడం కొంత ఊరట కలిగించే అంశం. 
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జంతువుల జోలికెళ్తే అంతే మరి! 


మనుషుల వ్యవహరశైలే ప్రస్తుత విపత్కర పరిస్థితులకు కారణమని శాస్త్రవేత్తలు 
ఎత్తిచూపుతున్నారు. మనిషి పర్యావరణాన్ని పూర్తిగా మార్చేశాడు. ఫలితంగా జీవ వైవిధ్యం 
దెబ్బతింటోంది. అడవుల నరకివేత, ఆక్రమణల కారణంగా జంతువులతో సంపర్కం 
పెరిగింది. దీంతో మనుషులకు రకరకాల వ్యాధుల భయం ఎక్కువైంది. 

కొత్త కొత్త వ్యాధులు ఎక్కడి నుంచి ఎలా పుట్టుకొస్తున్నాయన్న అంశంపై వైద్య 
నిపుణులు చేస్తున్న అధ్యయనాల్లో విస్మయకరమైన విషయాలు వెలుగుచూస్తున్నాయి. 
జంతువుల నుంచి మనుషులకు రకరకాల కొత్త రోగాలు వ్యాప్తి చెందేలాంటి దుర్భర 
వాతావరణాన్ని మనమే సృష్టించామని శాస్త్రవేత్తలు హెచ్చరిస్తున్నారు. మనిషి ప్రకృతిని 
దోచుకోవడం ఎక్కువ కావడంతో ఈ పరిస్థితి మరింత వేగంగా దాప్తరిస్తోంది. జీవ 
వైవిద్యాన్ని కోల్పోవడం వల్ల మనుషులు -వన్య ప్రాణుల మధ్య సంబంధాలు మరింత 
దగ్గరవుతున్నాయి. ఫలితంగా ప్రజలపై కొన్ని రకాల వైరస్‌లు, బ్యాక్టీరియా, పరాన్నజీవులు 
దాడి చేసే అవకాశాలు పెరుగుతున్నాయి. ముఖ్యంగా ఎలుకల వంటి జీవులు 
వ్యాధికారకాలను మోసుకెళ్లడంలో కీలక పాత్ర పోషిస్తాయి. 


1999లో మలేషియాలో నిఫా వైరస్‌ తలెత్తింది. ప్రూట్‌ బ్యాట్‌ (ఓ రకమైన గబ్బిలం) 
ద్వారా వచ్చిన ఆ వైరస్‌ ఓ అడవిలో ఉన్న పందుల పెంపకం కేంద్రానికి వ్యాపించింది. 
పండ్ల చెట్లపై ఉండే గబ్బిలాలు సగం తిని పారేసిన పండ్లను కిందనున్న పందులు 
తిన్నాయి. ఆ పందుల పెంపకం కేంద్రంలో 250 మందికి పైగా పనిచేస్తుండగా వారందరికీ 
ఆ వ్యాధి సోకింది. వందమందికి పైగా ప్రాణాలు కోల్పోయారు. కరోనావైరస్‌ మరణాల 
సంఖ్య ఒక శాతం మాత్రమే ఉంది కానీ నిఫా వైరస్‌ అయితే 45 నుంచి 75 శాతం మంది 
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ఏడాదికి మూడు నుంచి నాలుగు కొత్తరకం వ్యాధులు మనుషుల్లో పుట్టుకొస్తున్నాయి. 
ముఖ్యంగా జంతువుల క్రయ, విక్రయ కేంద్రాలు జంతువుల నుంచి మానవులకు వ్యాధులు 
వ్యాప్తి చేయడంలో కీలక పాత్ర పోషించే అవకాశముంది. కేవలం ఆసియాలోనో, లేదా 
ఆఫ్రికాలో మాత్రమే కాదు. అమెరికా, యూరప్‌ దేశాలలో కూడా ఇదే పరిస్థితి. మనం తినే 
తిండి, మనం ఉపయోగించే వస్తువులు ఇలా అన్ని విషయాల్లోనూ ఏం ఫర్వాలేదులే 
అన్నట్లు వ్యవహరిస్తున్నాం. “ప్రకృతి వనరుల్ని మనం అతిగా వినియోగించేకొద్దీ.. వాటి 
విక్రేతలు డబ్బు కోసం అంతే ఎక్కువగా వాటిని తయారుచేస్తుంటారు. కనుక వీటివల్ల 
తలెత్తే పరిణామాల గురించి మనం ఆలోచించాలి” అని శాస్త్రవేత్తలు హెచ్చరిస్తున్నారు. 


“ఐదు ప్రమాదాలను ఎదుర్కొన్నాం... ఇది ఆరోది' 

“గత రెండు దశాబ్దాల్లో మనం ఐదు రకాల వైరస్‌లను ఎదుర్కొన్నాం. ఇప్పుడు 
ఆరోదానిని ఎదుర్కొంటున్నాం. సార్స్‌ మెర్స్‌, ఎబోలా, ఎవియన్‌ ఇన్ల్ఫుయెంజా, స్వైన్‌ హ్లూ.. 
ఇప్పుడు కొవిడ్‌-19' అని లివర్‌ పూల్‌ విశ్వవిద్యాలయానికి చెందిన ప్రొఫెసర్‌ మాథ్యూ బెలిస్‌ 
అభిప్రాయపడ్డారు. “ఇప్పటి వరకు మనం ఐదు బుల్లెట్లను ఎదుర్కొన్నాం. ఇప్పుడు ఇది 
ఆరోది. అలాగని ఇదే చివరిది కూడా కాదు. అందుకే ఇకపై మనం వన్య ప్రాణులకు 
సంబంధించిన వ్యాధుల విషయంలో మరిన్ని పరిశోధనలు చేయాల్సి ఉంది' అని ప్రొఫెసర్‌ 
మాథ్యూ అభిప్రాయపడ్డారు. ఆయన తన సహచరులతో కలిసి నమూనా గుర్తింపు వ్యవస్థను 
రూపొందించారు. మనకు తెలిసిన అన్ని రకాల వన్య ప్రాణుల వ్యాధుల విస్తృతమైన డేటా 
బేస్‌ను ఈ వ్యవస్థ సమగ్రంగా అధ్యయనం చేస్తుంది. 

ఇప్పటివరకు సైన్స్‌ గుర్తించిన వేలాది బ్యాక్టీరియా, పారాసైట్స్‌, వైరస్‌లు, ఏ జాతికి 
చెందిన జీవులకు ఎంత సంఖ్యలో ఎలా సంక్రమించాయన్న అంశానికి సంబంధించిన 
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ఆధారాలను ఈ వ్యవస్థ గుర్తిస్తుంది. ముందుగా వ్యాధి కారకాలను గుర్తించగలిగితే, 
సరైనదిశలో పరిశోధనలకు అవకాశం ఉంటుంది. తద్వారా ఎటువంటి మహమ్మారి 
విషయంలో అయినా అది తలెత్తక ముందే తీసుకోవాల్సిన జాగ్రత్తలు, చికిత్స విధానాలను 
కనుగొనేందుకు వీలవుతుందని శాస్త్రవేత్తలు చెబుతున్నారు. 


ఏది ఏమైనా ప్రపంచమంతా ఇప్పుడు చావును జయించాలనే గట్టి సంకల్పంతో ఉంది. 
ఎలాగైనా బతకాలి.. కరోనాను జయించాలి. ఇదే ఇప్పుడు అందరి ధ్యేయం! 


ఎప్పుడో ఒకప్పుడు చచ్చిపోతామని తెలిసి బతకడమే కదా జీవితం అంటే! 


వుహాన్‌లో ముందే బయటపడిందా... 

వుహాన్‌ నగరంలో 2018 ఆగస్టు - డిసెంబరు మధ్య కాలంలో ఆసుపత్రుల వద్ద రద్దీ 
విపరీతంగా పెరిగినట్టు ఉపగ్రహ ఛాయ చిత్రాల ద్వారా స్పష్టమైందని హార్వర్డ్‌ పరిశోధకులు 
తేల్చారు. అదే సమయంలో దగ్గు, డయేరియా లక్షణాలకు సంబంధించి చికిత్సల కోసం 
జనం ఆన్‌లైన్లో వెతకడం కూడా ఒక్కసారిగా పెరగడం ఇక్కడ గమనార్హం. తొలిసారిగా 
నవంబర్లోనే వైరస్‌ ఉనికి తెలిసిందని వారు చెబుతున్నారు. ఈ పరిశోధనకు నాయకత్వం 
వహించిన డాక్టర్‌ జాన్‌ బ్రౌనిస్టీన్‌ కరోనావైరస్‌ మహమ్మారిని గుర్తించడం కన్నా ముందే 
ఒక స్థాయిలో సామాజిక విచ్చిన్నం జరిగిందని ఏబీసీ న్యూస్‌తో అన్నారు. చైనా మాత్రం 
ఇదంతా అర్థం లేని పరిశోధన అంటూ కొట్టిపారేసింది. చైనా అధికారవర్గాలు ఒక్కసారిగా 
న్యుమోనియా కేసులు పెరిగాయంటూ డిసెంబరు 81న ప్రపంచ ఆరోగ్య సంస్థకు 
సమాచారాన్ని ఇచ్చాయి. కారణాలేంటన్నది తెలియడం లేదని అందులో పేర్కొన్నాయి. 


శాటిలైట్‌ చిత్రాలతో పరిశోధన 

ఇదొక విచిత్రమైన పరిశోధన. గతంలో గనుల గజినీ గాలి జనార్థనరెడ్డి మైనింగ్‌ 
అక్రమాలను “ఈనాడు దినపత్రిక గూగుల్‌ శాటిలైట్‌ చిత్రాల ద్వారా నిరూపించింది. అదే 
పద్ధతిలో కొందరు పరిశోధకులు వుహాన్‌లో కరోనా ఎప్పుడు బయటపడిందో తెలుసుకోడానికి 
శాటిలైట్‌ చిత్రాల ద్వారా అక్కడి ఆసుపత్రుల పరిసరాలను గమనించారు. ఈ తాజా 
ఆసక్తికర పరిశోధన ప్రత్యక్ష సాక్షుల నుంచి కాకుండా ఉపగ్రహ ఛాయా చిత్రాలు, 
ఆసుపత్రులవద్ద ఉన్న ట్రాఫిక్‌, ఇంటర్నెట్‌ సెర్చ్‌ ఇంజిన్‌లో వెతికిన పదాల ఆధారంగా 
జరిగింది. దాని ప్రకారం 2019 శరదృతువు ప్రారంభం నుంచి వుహాన్లో ఈ తరహా వ్యాధి 
లక్షణాలు బయటపడం ప్రారంభమైందని చెప్పడానికి ఒక కొత్త క్లూ దొరికినట్టయింది. 
2018లో ఆగస్టు తర్వాత, అలాగే 2019 ఆగస్టు తర్వాత ఆసుపత్రుల వద్ద పరిస్థితుల్ని 
అధ్యయనం చేశారు. 2018 అక్టోబరులో వుహాన్లోని అతి పెద్ద ఆసుపత్రుల్లో ఒకటైన 
టయాన్‌యు ఆసుపత్రి వద్ద 171 కార్లు నిలిపి ఉన్నాయి. అదే ఆసుపత్రి వద్ద 2019 అక్టోబరు 
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శాటిలైట్‌ డేటాను పరిశీలించగా నిలిపి ఉన్న కార్ల సంఖ్య 285కి చేరింది. అంటే దాదాపు 
67 శాతం పెరిగాయన్నమాట. సరిగ్గా అదే సమయంలో చైనా సెర్చింజన్‌ బైదులో 
కరోనావైరస్‌ లక్షణాలకు సంబంధం ఉన్న పదాలతో సెర్చ్‌ చేయడం అనుహ్యంగా పెరిగింది. 
“ఇదంతా ఆ సమయంలో వుహాన్లో ఏదో జరిగిందనే అనుమానాలకు తావిస్తున్న సమాచారం' 
అని డాక్టర్‌ బ్రౌనిస్టీన్‌ ఏబీసీకి చెప్పారు. 

ఏబీసీ హెల్త్‌ కరస్పాండెంట్‌ హెలెన్‌ ట్రిగ్స్‌ దీనిని గొప్ప పరిశోధనగా విశ్లేషించగా, చైనా 
విదేశాంగ మంత్రిత్వ శాఖ అధికార ప్రతినిధి హువా చున్యింగ్‌ మాత్రం దీనిని కొట్టి 
పారేశారు. ఇదో హాస్యాస్పదమైన పరిశోధన అని ఆమె వ్యాఖ్యానించారు. 

వాస్తవానికి ఆరు నెలల తర్వాత కూడా వైరస్‌ టైమ్‌లైన్‌ విషయంలో స్పష్టత లేదు. 
మొదటిసారిగా 2019 డిసెంబర్లో వుహాన్‌ మార్కెట్లో ఈ కేసులు బయటపడ్డాయి. ఆ 
తర్వాత చేసిన పరీక్షల్లో వైరస్‌ ఉనికి కనుగొన్నప్పటికీ అన్ని కేసులకు వుహాన్లోని 
మార్కెట్‌తో సంబంధం లేదనే వాదన కూడా ఉంది. 
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ఎన్నో సందేహాలు.. 


ఆసలు వీటన్నింటిలోనూ పెద్ద మిస్టరీగా కనిపిస్తున్నది చైనాలోని తొలి మరణాలు.. 
దీనిమీద నాకు ఎన్నో సందేహాలు ఉన్నాయి. అంతర్జాతీయ పరిణామాలను పర్యవేక్షించే 
మిత్రుడు శ్రీనివాస్‌కు వాట్సప్‌లో మెసేజ్‌ పెట్టా.. దీనిపై మామధ్య కాసేపు చిట్‌చాట్‌ 
నడిచింది.. 

“వుహాన్లోని అతి పెద్ద ఆసుపత్రుల్లో ఒకటైన టయాన్‌యు హాస్పిటల్‌లో మొదటి ఇద్దరు 
రోగులు చనిపోవడానికి కారణమేంటి?” 

“వారు చాన్నాళ్లుగా పొగ తాగుతున్నారని, దానివల్ల వారి ఊపిరితిత్తులు దెబ్బతిని 
ఉంటాయని.. లాన్ఫెట్‌ మెడికల్‌ జర్నల్‌లో పేర్కొన్నారు.” 

“మృతుల్లో మొదటి వ్యక్తి వయసు 61 సంవత్సరాలు. ఆయన ఆసుపత్రికి వచ్చేటప్పటికే 
న్యుమోనియా తీవ్రంగా పెరిగింది. ఆయనకు వెంటిలేటర్‌ ద్వారా శ్వాస అందించినప్పటికీ.. 
ఊపిరితిత్తులు విఫలమయ్యాయి. గుండె కొట్టుకోవటం ఆగిపోయింది.” 

“ఆయన ఎన్నిరోజులకు చనిపోయారు?” 

“ఆసుపత్రిలో చేర్చిన 11 రోజుల తర్వాత” . 

“రెండో వ్యక్తి పరిస్థితి ఏమిటి?” 

“ఆయన వయసు 69 సంవత్సరాలు. ఆయనకు కూడా అక్యూట్‌ రెస్పిరేటరీ డి(స్టెస్‌ 
సిండ్రోమ్‌ తలెత్తింది. ఈసీఎంఓ మెషీన్‌ (కృత్రిమ ఊపిరితిత్తులు) ఉపయోగించినా కూడా 
సరిపోలేదు. తీవ్రమైన న్యుమోనియాతో పాటు, రక్తపోటు పడిపోవటంతో సెప్టిక్‌ షాక్‌ వల్ల 


చనిపోయాడు.” చైనా తేల్చిన విషయాలు ఇవేనని శ్రీనివాస్‌ ముక్తాయించాడు. నాకెందుకో 
అపనమ్మకం పోలేదు. 


మరిన్ని వివరాల కోసం గూగుల్‌ చేశా... 


హంతక మహమ్మారిపై శాస్త్రవేత్తల వేట.. 
అంతర్జాతీయంగా అసామాన్యమైన కృషి జరుగుతున్నా.. కరోనావైరస్‌ విజ్బంభిస్తూనే 
ఉంది. ప్రతి రోజూ వేలాదిమందిని కబళిస్తూనే ఉంది. 
ఒక మహమ్మారి పుట్టకొచ్చినపుడు దాని మూలాలను శోధిస్తూ వెదికి పట్టుకోవటమనేది 
ఏదో సాధారణ డిటెక్టివ్‌ చేయగల పని కాదు. శాస్త్రవేత్తలు చేయాల్సిన పని అది. ఆధారాలు 
చెరిగిపోయే లోగా సంఘటన స్థలానికి చేరుకుని, సమాచారం సేకరించి... బాధితులను 
ప్రశ్నించి పరీక్షలు చేసి అది మరింత విస్తరించకుండా కట్టడి చేయడానికి అన్వేషణ 


మొదలుపెడతారు. కరోనా మహమ్మారిని వేటాడే క్రమంలో ఆరునెలలుగా శాస్త్రవేత్తలు 
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అలు పెరగకుండా [(శ్రమిస్తూనే ఉన్నారు. 

ఏదైనా వైరస్‌ ప్రజల మీద ఎలాంటి ప్రభావం చూపుతుందో, ఎంత వేగంగా 
విస్తరిస్తుందో తెలుసుకోవాలంటే ముందుగా ఆ వైరస్‌ మూలాలను గుర్తించాలి. కానీ 
కరోనావైరస్‌ ఆది నుంచీ ఎవరికీ అంతుచిక్కటం లేదు. కొత్త ఏడాది ఆరంభమవుతుండగా.. 
వుహాన్‌ సెంట్రల్‌ ఆసుపత్రిలోని అత్యవసర విభాగంలో క్వారంటైన్‌లో ఉంచిన ఏడుగురు 
రోగులను డాక్టర్‌ లీ వెన్‌లియాంగ్‌ అధ్యయనం చేస్తున్నారు. ఆ ఏడుగురూ 
న్యుమోనియాతోనే బాధపడుతున్నారు. 


ఆయన డిసెంబరు 30న 'వియ్‌ చాట్‌" (గూప్‌లో తన సహచరులకు పంపిన మెసేజ్‌లో.. 
ఇది సార్స్‌ వ్యాధి సెకెండ్‌ వేవ్‌లా ఉందని ఆందోళన వ్యక్తంచేశారు. 


కరోనా వైరస్‌ కుటుంబానికే చెందిన సార్స్‌ 2008లో చైనాలో పుట్టి 28 దేశాలకు 
వ్యాపించింది. 8,000 మందికి పైగా సోకింది. నిజానికి డాక్టర్‌ లీ గుర్తించిన ఈ వైరస్‌ సార్స్‌ 
రెండోదశ కాదు. కొవిడ్‌-19 మొదటిదశ. దీని లక్షణాలు చూస్తుంటే మహమ్మారిలా 
వ్యాపించవచ్చేమోనని ఆయన సోషల్‌ మీడియా ద్వారా తన సహోద్యోగులను 
హెచ్చరించారు. ఈ కారణంగా డాక్టర్‌ లీని మరో ఎనిమిదిమందిని “వదంతులు 
వ్యాపింపజేస్తున్నారనే' ఆరోపణలతో పోలీసులు నిర్బంధించారు. ఎలాగో విడుదలై మళ్లీ 
విధుల్లోకి వచ్చిన కొన్నిరోజులకే 84 ఏళ్ల డాక్టర్‌ లీకి కరోనావైరస్‌ సోకింది. ఫిబ్రవరి 1న 
చనిపోయారు. ఆయనకు ఒక కుమారుడు, గర్భవతి అయిన భార్య ఉన్నారు. 


మార్కెట్లోనే పుట్టిందా? 

డాక్టర్‌ లీ హెచ్చరికతో వుహాన్‌ ఆసుపత్రిలోని డాక్టర్లు, నర్గుల్లో నిజంగానే ఆందోళన 
మొదలైంది. తమ దగ్గరకు వచ్చిన రోగుల్లో ఎక్కువమంది వుహాన్‌ సముద్ర జీవుల 
మార్కెట్‌లో పనిచేస్తున్నవారేనని వారు గుర్తించారు. చేపలు, పాములు, వన్యప్రాణులు 
మొదలైనవన్నీ విక్రయించే మార్కెట్‌ అది. అంతుచిక్కని వైరస్‌తో మరిన్ని కేసులు 
రావటంతో డిసెంబరు 81న వుహాన్‌ హెల్త్‌ కమిషన్‌ దీనిపై మొదటిసారిగా అధికారిక 
నివేదికను ప్రభుత్వానికి అందించింది. ఆ మరుసటి రోజు మార్కెట్‌ను క్వారంటైన్‌ చేశారు. 


ఆ మార్కెట్‌లో వైరస్‌ భారీగా విస్తరించిందనే చాలామంది శాస్త్రవేత్తలు నమ్ముతున్నా 
మొదట బయటపడింది అక్కడేనా... కాదా? అని కొందరు అనుమానిస్తున్నారు. ఆ 
మార్కెట్‌లో జంతువులు, మనుషుల నుంచి సేకరించిన నమూనాలు కొవిడ్‌-19 పాజిటివ్‌గా 
తేలాయి. అక్కడ వైరస్‌ విస్తరించటానికన్నా నాలుగు వారాల ముందే ఈ మార్కెట్‌తో 
ఏమాత్రం సంబంధంలేని ఓ వ్యక్తికి కరోనా వైరస్‌ సోకినట్లు గుర్తించామని వుహాన్‌ వైద్య 
పరిశోధకులు కొందరు చెబుతున్నారు. అతడిలో 2019 డిసెంబరు 1వ తేదీ నాటికే ఈ వైరస్‌ 
లక్షణాలు బయటపడ్డాయని వారంటున్నారు. తర్ణనభర్ణనలు ఇలా సాగుతుండగానే జనవరి 
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11న కొవిడ్‌-19 కారణంగా చైనాలో తొలి మరణం నమోదైంది. విషాదం ఏమిటంటే అప్పటికే 
వైరస్‌ చైనా సరిహద్దులు దాటేసింది. జపాన్‌, దక్షిణ కొరియా, థాయ్‌లాండ్‌లకు 
విస్తరించింది. అప్పుడు.. ఈ హంతక వైరస్‌ కోసం వేట మొదలైంది. 


ప్రపంచం వైద్యం, సాంకేతిక పరిజ్ఞానంలో ఎంత అభివృద్ధి చెందినా ఈ వైరస్‌కన్నా ఒక 
అడుగు వెనుకే నిలిచిపోయింది. కొవిడ్‌ తొలి ఆరు నెలల్లోనే 200 దేశాలకు విస్తరించి + 
కోట్ల మందికి పైగా ప్రజలకు సోకింది. 


ఆగమేఘాలపై మొదలైన విశ్లేషణ! 

కరోనా వైరస్‌తో కొంతమంది రోగులు వుహాన్‌లోని ఆసుపత్రుల్లో చేరిన వెంటనే 
ఆగమేఘాలపై వుహాన్‌ ఇన్‌స్టిట్యూట్‌ ఆఫ్‌ వైరాలజీ (డబ్లూఐవీ)లో.. దాని గురించిన 
విశ్లేషణను మొదలుపెట్టారు. ఆ వైరస్‌ పూర్తి జన్యుపటాన్ని క్రోడీకరించడానికి పరిశోధకులు 
ప్రయత్నాలు మొదలుపెట్టారు. వైరస్‌లు జంతువుల నుంచి 
మనుషులకు ఎలా వ్యాపిస్తాయి, భారీ స్థాయిలో ఎలా 
విజృంభిస్తాయి అనే దానిమీద ఇమ్యునాలజీ ప్రొఫెసర్‌ క్రిస్టెన్‌ 
ఆండర్శన్‌ పరిశోధన చేస్తున్నారు. 

నిజానికి ఏదైనా వైరస్‌ జన్యుపటాన్ని విశ్లేషించడం అనేది 
మామూలు విషయం కాదు. నెలలు, సంవత్సరాలు కూడా 
పడుతుంది. వుహాన్‌ వైరాలజీ ఇన్‌స్టిట్యూట్‌ మాత్రం 
అసాధారణ వేగంతో జనవరి పదో తేదీ కల్లా కొవిడ్‌-19 తొలి 
జన్యు క్రమాన్ని ప్రచురించింది. ఇది అత్యంత కీలకమైన అంశం. ఇది కరోనావైరస్‌ రకమని, 
దాదాపు 80 శాతం సార్స్‌ వైరస్‌తో పోలి ఉన్నట్లుగా తమకు అర్థమైందని ప్రొఫెసర్‌ 
ఆండర్సన్‌ వెల్లడించారు. 


ఈ వైరస్‌ సోకినట్లు గుర్తించటం ఎలా అనేది రెండో ప్రశ్న అయితే, వ్యాక్సిన్‌ను 
తయారు చేయటం ఎలా అనేది మూడో ప్రశ్న. వైరస్‌ జన్యుపటం తయారైంది కనుక వీటికి 
సమాధానాలు దొరకవచ్చు. ఇది గబ్బిలం నుంచి పుట్టుకొచ్చిందనటానికి చాలా 
ఆధారాలున్నాయని ఆండర్సన్‌ చెప్పారు. ఇది పూర్తిగా సహజ వైరసే అని కూడా ఆయన 
అభిప్రాయపడ్డారు. మనుషుల్లోకి ఎలా వచ్చిందనేది మాత్రం తెలియటం లేదన్నారు. 


విచిత్రమేమిటంటే, కొవిడ్‌-19 తొలి జన్యుక్రమాన్ని (ప్రపంచానికి తెలియజేసిన 
రెండురోజుల్లో.. చైనాలోని ప్రొఫెసర్‌ యూంగ్‌ లేబోరేటరీని అధికారులు మూసివేశారు. వారి 
పరిశోధన లైసెన్సును రద్దు చేశారు. ఇందుకు అధికారికంగా ఎలాంటి కారణమూ 
చెప్పకపోవడం మాత్రం తీవ్ర అనుమానాలను రేకెత్తిస్తోంది. 


venku1968@gmail.com 


కరోనోస్టాల్దియా వెంకూ 


వెతికి పట్టుకోవటం.. ఐసొలేట్‌ చేయటం 


మహమ్మారి ఎలా వ్యాపిస్తోందో తెలుసుకోవటానికి శాస్త్రవేత్తలు రెండు మార్గాలను 
అనుసరించారు. సుశిక్షితులైన 'కాంటాక్ట్‌ ట్రేసర్లు' వైరస్‌ సోకిందని భావించినవారిని 
క్షేతస్థాయిలో వెతికిపట్టుకుని ఐసొలేట్‌ చేయటం మొదలుపెట్టారు. ఇంకోవైపు శాస్త్రవేత్తలు 
ఎంత వేగంగా విస్తరిస్తోందో అర్థం చేసుకోవటం కోసం కరోనా వైరస్‌ జన్యుపటాన్ని 
తయారు చేయడంలో తలమునకలయ్యారు. 

దక్షిణ కొరియాలో ఇలాగే సుశిక్షిత కాంటాక్ట్‌ ట్రేసర్ల సహాయంతో వైరస్‌ వ్యాప్తిని 
నియంత్రించగలిగారు. ఈ విధానం మొదట్లో బాగానే జరిగి నియంత్రణ అద్భుతంగా 
సాగింది. కానీ ఫిబ్రవరి చివర్లో అనూహ్యంగా ఒక నగరం నుంచి కొద్దిరోజుల్లోనే వేలాదిగా 
కేసులు వ్యాపించాయి. డేగు నగరంలో ఈ మహమ్మారి వ్యాపించటానికి ఒకే ఒక్క 'గుప్త 
వాహకురాలు (సూపర్‌ (స్పెడర్‌) కారణమని గుర్తించారు. 

ఆ పేషెంట్‌కు కరోనా పాజిటివ్‌ అని ఫిబ్రవరి 1/న తేలింది. ఆమె పది రోజుల్లో 
వెయ్యిమందికి పైనే కలిసినట్లు గుర్తించారు. వారందరినీ వెదికిపట్టుకుని ఐసొలేషన్‌లో 
ఉంచడం ద్వారా వైరస్‌ మరింత విజృంభించకుండా అదుపుచేయగలిగారు. ఇలా 
వెతికిపట్టుకోవడం కోసం వారి (క్రెడిట్‌ కార్డు లావాదేవీలు, ఫోన్‌ జీపీఎస్‌ హిస్టరీ వంటి 
వాటిని కూడా వినియోగించుకున్నారని బీబీసీ రిపోర్ట్‌ చేసింది. నిజానికి ఆమె ఒక చర్చిలో 
తనకున్న సభ్యత్వం గురించి వెల్లడించలేదు. కాంటాక్ట్‌ ట్రేసర్లే ఈ విషయం కనిపెట్టి.. ఆ 
చర్చి సభ్యుల్లో ఆమెను కాంటాక్ట్‌ అయిన వారిని కనుక్కుని ఐసొలేషన్‌కు పంపించారు. ఇలా 
దక్షిణ కొరియా వంటి పలు దేశాలు వైరస్‌ వ్యాప్తిని సాధ్యమైనంత మేరకు 
అడ్డుకోగలుగుతున్నా.. ప్రపంచమంతటా వైరస్‌ వ్యాపిస్తూనే ఉంది. 


_ఉనికిని గుర్తించడం కష్టమే..? 

అంతుబట్టని రోగాలు అనూహ్య రీతిలో వ్యాపిస్తున్నపుడు వాటి ఉనికిని, వ్యాప్తి తీరును 
కనిపెట్టడం చాలా కష్టమనే చెప్పాలి. అలాంటి సమయంలో శాస్త్రవేత్తలు ఎక్కువగా దాని 
జన్యుపటం ఆవిష్కరణ పై ఆధారపడడం సరికొత్త సాంకేతికత. జనవరిలో వుహాన్‌ నగరంలో 
ప్రొఫెసర్‌ యాంగ్‌ యొన్‌ జాంగ్‌, మరికొందరు శాస్త్రవేత్తలు వైరస్‌ జన్యుపటాన్ని 
ఆవిష్కరించగలిగారు. మహమ్మారి వృద్ధి చెందుతున్న విధానాన్ని కనుగొన్నారు. అప్పటి 
నుంచీ ప్రపంచవ్యాప్తంగా శాస్త్రవేత్తలు వేలాది నమూనాల నుంచి వైరస్‌ జన్యుపటాలను 
విశ్లేషించడం మొదలుపెట్టారు. అంతేకాదు ఆ ఫలితాలు ప్రపంచవ్యాప్తంగా శాస్త్రవేత్తలు 
అందరికీ అందుబాటులో ఉండేలా ఆన్‌లైన్‌ ద్వారా 'గ్లోబల్‌ ఇనీషియేటివ్‌ ఆన్‌ షేరింగ్‌ ఆల్‌ 
ఇన్‌ఫ్లయెంజా డాటా' (జీఐఎస్‌ఏఐడీ) సమాచార కేంద్రంలో పంచుకోవడం మొదలు పెట్టారు. 


08, venku1968@gmail.com 


కరోనోస్టాల్షియా వెంకూ 


ఇలా వేలాదిగా జన్యుపటాలను ఆవిష్కరించటం వల్ల వైరస్‌లో సంభవిస్తున్న 
జన్యుపరివర్తనలను తెలుసుకోడానికి వీలవుతుంది. దానివల్ల వైరస్‌ ఎలా వ్యాపిస్తోందో 
గుర్తించగలుగుతున్నారు. ఉదాహరణకు.. ఇటలీలో రోగి నుంచి సేకరించిన వైరస్‌లో 
జన్యుపరివర్తనలు, వుహాన్‌లో కొందరు రోగుల వైరస్‌ నమూనాల్లో జన్యుపరివర్తనలు ఒకేలా 
ఉన్నట్లు తేలితే... వారికి వైరస్‌ ఒకేసారి వ్యాపించినట్లు భావించవచ్చు. ఘటనా క్రమాన్ని 
విశ్లేషించటం ద్వారా.. ఆ వైరస్‌ వుహాన్‌ నుంచి ఇటలీకి ఎప్పుడు చేరిందో కూడా 
గుర్తించవచ్చు. ఈ మొత్తం ప్రక్రియను ప్రపంచ ఆరోగ్య సంస్థలోని చీఫ్‌ సైంటిస్ట్‌ సౌమ్య 
స్వామినాథన్‌ “తురుపు ముక్కగా అభివర్ణించారు. 

ఇప్పటివరకు ప్రపంచవ్యాప్తంగా $8'/,000కు పైగా నమూనాల జన్యుపటాలను శాస్త్రవేత్తలు 
ఆవిష్కరించారు. దీనివల్ల ఈ వైరస్‌ సోకే స్వభావం పూర్తిగా బహిర్గతమైనట్లు 
భావించవచ్చు. “వ్యక్తుల్ని ఎంత తరచి ప్రశ్నించినా వారికి ఆ వైరస్‌ ఎలా సోకిందో 
తెలియకపోవచ్చు. కానీ ఈ జీనోమ్‌ డాటా ద్వారా ఆ విషయాన్ని చాలా వరకూ 
తెలుసుకోవచ్చు అని అంటురోగాల శాస్త్రవేత్తలు చెబుతున్నారు. 


లింక్‌లు ఎంత ఆశ్చర్యకరంగా ఉన్నాయో చూడండి. 

నెక్స్‌ట్‌ (స్టెయిన్‌ బృందం కరోనావైరస్‌ జీనోమ్‌ డాటాను విశ్లేషిస్తోంది. ఆ బృందానికి 
డాక్టర్‌ ఎమ్మా సారథ్యం వహిస్తున్నారు. వారు 2020 జనవరిలో అనేక నమూనాల్లో ఒకే 
తరహా జీనోమ్‌ ఉన్నట్లు గుర్తించారు. ఆస్ట్రేలియా, న్యూజీలాండ్‌, జర్మనీ, బ్రిటన్‌, అమెరికా, 
చైనా, నెదర్లాండ్స్‌ దేశాల నుంచి సేకరించిన నమూనాలను పరీక్షించినప్పుడు ఈ విషయం 
వెల్లడైంది. మొదట వీటన్నిటికీ మూలం ఏమిటనేది గుర్తించటం కష్టంగా మారింది. కానీ 
ఆస్ట్రేలియా నమూనాలకు సంబంధించిన వారు ఇరాన్‌కు వెళ్లి వచ్చినట్లు గుర్తించారు. ఆ 
సమయంలో ఇరాన్‌ నుంచి సేకరించిన వైరస్‌ నమూనాలేమీ లేవు. అయినప్పటికీ... ఈ 
కేసులన్నీ ఇరాన్‌లో సోకినవో, ఇరాన్‌కు వెళ్లివచ్చిన వారి వల్ల వ్యాపించినవో అయి 
ఉంటాయని తాము చాలా కచ్చితంగా చెప్పగలమని ఎమ్మా పేర్కొన్నారు. 


అలా వైరస్‌ నమూనాలను శోధిస్తూ వెళితే... దాని మూలం ఇరాన్‌లో ఉందని అక్కడ 
కూడా ఒకే మూలం నుంచి అంటే క్వామ్‌ అనే నగరం నుంచి మొదలైందని కని పెట్టారు. 
ఆ నగరం నుంచి రెండు వారాల్లో ఇరాన్‌ మొత్తం వైరస్‌ వ్యాపించింది. 

ఇలా ఒకవైపు కాంటాక్ట్‌ ట్రేసింగ్‌, మరోవైపు జీనోమ్‌ ట్రాకింగ్‌తో వైరస్‌ ఎంతవేగంగా, 
ప్రపంచమంతా విస్తరిస్తుందో శాస్త్రవేత్తలు గుర్తించారు. అయినప్పటికీ... నిపుణులందరూ 
వైరస్‌ కన్నా ఒక అడుగు వెనుకబడే ఉన్నారు. వైరస్‌ తర్వాత ఎక్కడ, ఎప్పుడు దెబ్బ 
కొడుతుందనేది అంచనా వేయలేకపోతున్నారు. 


కొవిడ్‌-18ను నియంత్రించటంలో ఒక పెద్ద సమస్య ఎఏమిటంటే.. జనంలో వైరస్‌ వారికి 


El venku1968@gmail.com 


కరోనోస్టాల్దియా వెంకూ 


తెలీకుండానే వ్యాపించే లక్షణం. ఇది ఒక్కోసారి ప్రాణాంతక మహమ్మారిగా మారి విలయం 
సృష్టిస్తుంది. అసలు లక్షణాలేవీ కనిపించకుండా చాపకింద నీరులా వ్యాపిస్తుంటుంది. 
లక్షణాలేవీ లేని వారిలో కొవిడ్‌-19 వ్యాప్తి గురించి శోధించటం చాలా కష్టమైన పని. ఈ 
మిస్టరీకి సంబంధించి ఉత్తర ఇటలీలోని ఒక చిన్న (గ్రామంలో చాలా ముఖ్యమైన క్లూ 
లభించింది. 


కనిపించని లక్షణాలు.. తెలీకుండానే వ్యాప్తి 

ఇటలీలో తొలి కొవిడ్‌ మరణం ఎక్కడ నమోదైందో తెలుసా? రద్దీగా ఉండే నగరాల్లో 
కాకుండా.. మారుమూల ఉన్న వో అనే ఒక కుగ్రామంలో కావడం విశేషం. వెనిస్‌ నుంచి 
అక్కడికి చేరుకోవాలంటే గంట పడుతుంది. ఆ గ్రామంలో సుమారు 3,000 మంది జనాభా 
ఉన్నారు. ఫిబ్రవరి 21న అక్కడ కొవిడ్‌ మరణం చోటుచేసుకుంది. వెంటనే.. ఆ గ్రామాన్ని 
పూర్తిగా దిగ్బంధించారు. గ్రామ ప్రజల్లో లక్షణాలు కనిపించినా, లేకున్నా అందరి నుంచీ 
నమూనాలు సేకరించారు. వాటిని పరిశీలించినపుడు చాలామందికి వైరస్‌ సోకిందని.. 
ఎక్కువగా లక్షణాలేవీ కనిపించకుండానే గుప్తంగా వ్యాపిస్తోందని పరిశోధకులు గుర్తించారు. 


ఈ పరిశోధన చాలా కీలక పాత్ర పోషించింది. 'ఈ వైరస్‌ను మోసుకెళుతున్న వారిలో 
40 శాతంమందికి పైగా జనానికి అసలు తమకు వైరస్‌ సోకిందన్న విషయం ఏమాత్రం 
తెలియదు. తమ వల్ల ఇతరులకు అది కూడా అంటుంతోందన్న స్పృహ అసలే ఉండదు. 
ఈ వైరస్‌ వ్యాప్తిని నియంత్రించటంలో ఇదే అతి పెద్ద సమస్య అని ఆ పరిశోధనకు 
సారథ్యం వహించిన ప్రొఫెసర్‌ లావెజో పేర్కొన్నారు. 

ఎక్కువ లక్షణాలు ఉన్న వారు ఇంట్లోనే ఉంటారు. అతి తక్కువ లక్షణాలు ఉన్న వారు 
సాధారణంగా బయట తిరిగేస్తూ ఉంటారు. చాలామందిని కలుస్తూ ఉంటారు. తాము 
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ఇతరులకు వైరస్‌ను వ్యాపింపచేస్తుండవచ్చన్న విషయం వారికి తెలియదు. ఇలా లక్షణాలు 
కనిపించని కేసుల సంఖ్య 80 శాతం వరకూ ఉండవచ్చునని పలు అధ్యయనాలు 
చెబుతున్నాయి. 


కొవిడ్‌-19 వ్యాప్తి అప్రతిహతంగా సాగటానికి ప్రధాన కారణం.. జనాన్ని వారికి 
తెలియకుండానే ఈ వైరస్‌ తన వాహకులుగా హైజాక్‌ చేయగలగటం. కొన్నిసార్లు కేవలం 
స్వల్పమైన దగ్గు కలిగించటం నుంచి.. మరికొన్నిసార్లు ప్రాణాలను హరించేంతగా శ్వాస 
ఆడకుండా చేయలిగేంత వరకూ అనేక రకాల లక్షణాలను కలిగించే విశిష్ట సామర్థ్యం ఈ 
వైరస్‌కు ఎలా వచ్చింది? పిల్లల మీద ఎందుకు తక్కువ ప్రభావం చూపుతోంది? 


ఇవన్నీ ప్రస్తుతానికి అంతుబట్టని ప్రశ్నలే! 


పిల్లల్లో వ్యాప్తి ఎందుకు తక్కువ? 

వ్యాపించటంలోనూ, తీవ్ర అస్వస్థతను కలిగించటంలోనూ అంతుబట్టని వేగం కరోనా 
వైరస్‌ ప్రత్యేకత. మానవ శరీర కణాల ఉపరితలం మీద ఉండే ఏసీఈ-2 అనే నిర్దిష్టమైన 
రిసెష్టర్లకు అంటుకోవటం ద్వారా ఈ వైరస్‌ శరీరంలోకి ప్రవేశించగలదని శాస్త్రవేత్తలు 
కనిపెట్టారు. 2008లో సార్స్‌ విజృంభించినపుడు ప్రొఫెసర్‌ మైఖేల్‌ ఫర్టాన్‌ ల్యాబొరేటరీలో 
ఈ ఏసీఈ-? రిసెస్టర్‌ను తొలిసారి గుర్తించారు. మన శరీరమంతటా ముక్కు లోపల, 
ఊపిరితిత్తుల్లో, పేగుల్లో, గుండెలో, కిడ్నీల్లో, మెదడులో అన్నిచోట్లా ఏసీఈ-2 రి సెష్టర్లు 
ఉంటాయి. కొవిడ్‌-19 సోకినపుడు అన్ని లక్షణాలు కనిపించటానికి ఇదే కారణం. ముక్కులో 
వైరస్‌ సోకినపుడు వాసన కోల్పోతారు. ఊపిరితిత్తులకు సోకినపుడు తీవ్రంగా దగ్గు వస్తుంది. 

మొత్తం కేసుల్లో చిన్నారుల సంఖ్య కేవలం రెండు శాతమే ఉందని ప్రొఫెసర్‌ ఫర్జాన్‌ 
చెప్పారు. పెద్ద వాళ్లతో పోలిస్తే పిల్లల్లోని దిగువ ఊపిరితిత్తుల్లో ఏసీఈ-2 రిసెష్ట 
తక్కువగా ఉన్నాయనేందుకు ఆధారాలు గుర్తించినట్లు ఆయన తెలిపారు. 

'అంటే.. పిల్లలు ఈ వ్యాధికి గురయ్యే అవకాశం తక్కువ అని చెప్పొచ్చు' అని ఆయన 
పేర్కొన్నారు. అయినప్పటికీ... పిల్లల్లో ఎగువ ఊపిరితిత్తుల్లో ఈ రిసెష్టర్ల సంఖ్య చాలా 
ఎక్కువగానే ఉందని.. దానివల్ల పిల్లల నుంచి ఈ వైరస్‌ ఇతరులకు వ్యాపంచగలదని 
వివరించారు. 'వైరస్‌ తదుపరి వ్యక్తికి సోకటానికి ఈ ఎగువ శ్వాస మార్గమే చాలా ముఖ్యం" 
అన్నారాయన. 


ఇటలీ గ్రామంలో అధ్యయనంలో వెల్లడైన మరో ఆశ్చర్యకరమైన విషయం.. మొత్తం 
3,000 మంది గ్రామస్తుల్లో 10 ఏళ్ల లోపు వయసున్న చిన్నారుల్లో ఎవరికీ ఈ వైరస్‌ నిర్ధారణ 


కాలేదు. 
త 


ఇ 
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ఓ బ్లడ్‌ గ్రూప్‌ వారికి.. ఓ గుడ్‌న్యూస్‌ 


కరోనా వైరస్‌ సోకిన అందరిలో ఒకే 
రకమైన లక్షణాలు ఎందుకు కనిపించడం 
లేదు? 2 అండ్‌ మీ అనే జెనెటిక్‌ టెస్టింగ్‌ 
సంస్థ దీనిపై అధ్యయనం జరుపుతోంది. 
జన్యు శాస్త్రానికి సంబంధించిన ఈ 
అధ్యయనం ప్రాథమిక ఫలితాల్లో తమకు ఓ 
విషయం తెలిసినట్టు సంస్థ చెబుతోంది. 
కరోనా బారిన పడుతున్న వారిలో 'ఓ' బ్లడ్‌ 
గ్రూప్‌ వారు తక్కువగా ఉన్నట్టు 
వెల్లడించింది. మిగతా బ్లడ్‌ [గగ్రూప్‌లతో 
పోల్పితే ఓ గ్రూప్‌ వారిలో 9 నుంచి 18 
శాతం మంది తక్కువగా కరోనా బారిన పడుతున్నారని తెలిపింది. దాదాపు 8 లక్షలమందిపై 
చేసిన అధ్యయనంలో ఈ విషయం తెలిసింది. ఈ అధ్యయనంలో టైప్‌ ఓ బ్లడ్‌ గ్రూప్‌ 
కలిగిన వారు తక్కువ సంఖ్యలో కరోనా బారిన పడితే.. టైప్‌ ఏ బ్లడ్‌ గ్రూప్‌ కలిగిన వారు 
ఎక్కువగా కరోనా బారిన పడుతున్నట్టు తెలిసింది. 


మురుగునీటి పరీక్ష ద్వారా వైరస్‌ వ్యాప్తిపై అంచనా... సీసీఎంబీ ఘనత 

హైదరాబాద్‌లోని సెంటర్‌ ఫర్‌ సెల్యులార్‌ అండ్‌ మాలిక్యులర్‌ బయాలజీ (సీసీఎంబీ, 
ఇండియన్‌ ఇనిస్టిట్యూట్‌ ఆఫ్‌ టెక్నాలజీ (ఐఐసీటీ) సంస్థలు నగరంలో మురుగునీటిలో 
కరోనా వైరస్‌ జాడలపై పరిశోధన జరిపాయి. నోరు, ముక్కు ద్వారానే కాకుండా మల, 
మూత్రాల ద్వారా కూడా కరోనా వైరస్‌ విసర్జితమవుతోందని గుర్తించిన పరిశోధకులు 
ఒకసారి వ్యాధి సోకిన వారి నుంచి 85 రోజుల వరకు విసర్జితాల్లో వైరస్‌ ఉంటుందని 
తేల్చారు. హైదరాబాద్‌లోని మురుగునీటి శుద్ధి ప్లాంట్ల నుంచి నమూనాలు తీసుకుని 
పరిశీలించి మొత్తం హైదరాబాద్‌లో 6.60 లక్షలమందికి వైరస్‌ సోకి ఉండవచ్చని అంచనా 
వేశారు. పెద్దపెద్ద నగరాల్లో సామూహికంగా పరీక్షలు నిర్వహించడం తీవ్ర కాలాతీతం, 
ఖర్చుతో కూడిన వ్యవహారం కనుక ఇలా మురుగునీటి ద్వారా వైరస్‌ ఆనవాళ్లను గుర్తిస్తే 
ఎంతమందికి వైరస్‌ సోకిందో అంచనా వేయవచ్చని, తద్వారా అక్కడ కట్టడి చర్యలు 
చేపట్టడం సులభతరం అవుతుందని పరిశోధకులు గుర్తించారు. . 
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వ్యాక్సిన్‌ తయారీ, జెషథాలపై గందరగోళం 


ఆ దేశం.. ఈ దేశం.. అనే తేడా లేదు! ఆ జాతి.. ఈ జాతి.. అన్న భేదం లేదు! 
ప్రపంచవ్యాప్తంగా అన్ని దేశాల్లో, అన్ని జాతుల ప్రజలకూ సోకుతూ లక్షలాదిమంది 
ప్రాణాలను బలిగొంటున్న కొవిడ్‌-19కు ముగింపు ఎప్పుడు? దీనికి ఉన్న అవకాశాలు రెండే 
రెండు. ఒకటి.. వ్యాక్సిన్‌, రెండోది సామూహిక రోగనిరోధక శక్తి (హెర్డ్‌ ఇమ్యూనిటీ). 
సామూహిక రోగనిరోధక శక్తి గురించి ఇప్పట్లో ఆలోచించే అవకాశం లేదు. ఆశలన్నీ 
వ్యాక్సిన్‌ పైనే. చైనా నుంచి ఇతర దేశాలకు పాకడం ప్రారంభించినప్పుడే దీనికి వ్యాక్సిన్‌ 
తయారీకి వివిధ దేశాలు, వివిధ పరిశోధన సంస్థలకు చెందిన 150 బృందాలు ముమ్మరంగా 
ప్రయత్నాలు మొదలుపెట్టగా ఇప్పటికి 10 మాత్రమే క్లినికల్‌ ట్రయల్స్‌ దశకు చేరాయి. 


ఏ మందు పనిచేస్తుందో తెలీని అయోమయావస! 

కరోనాపై పోరులో ఇప్పటికే చాలా దేశాల్లో హైడ్రాక్సీ కోరోక్విన్‌, అజిత్రోమైసిన్‌ 
వంటివాటిని ఉపయోగిస్తున్నాయి. ఆరోగ్య పరిస్థితి విషమించిన పేషెంట్లకు రెమ్‌డెసివిర్‌ 
జాషధాన్ని ఇచ్చేందుకు ఎఫ్‌డీఏ కూడా అనుమతిచ్చింది. కరోనాను అద్భుతంగా కట్టడి చేసిన 
తైవాన్‌ కూడా.. రెమ్‌డెసివిర్‌ వాడకానికే మొగ్గు చూపింది. మన దేశంలో కూడా 
విషమించిన కేసుల్లో ఈ మందును ఇస్తున్నారు. తాజాగా.. సెప్సిస్‌ (తీవ్ర ఇన్‌ఫెక్షన్‌తో రక్తం 
విషపూరితం కావడం) సమస్యకు వాడే యూలినస్టాటిన్‌ మందును రోగులకు ఇచ్చేందుకు.. 
భారత్‌ సీరమ్స్‌ అండ్‌ వ్యాక్సిన్స్‌ లిమిటెడ్‌కు బెషధ నియంత్రణ సంస్థ అనుమతి ఇచ్చింది. 
సివియర్‌ రెస్పిరేటరీ డి[స్టెస్‌ సిండ్రోమ్‌తో (ఊపిరితిత్తుల్లోని గాలితిత్తులు ద్రవాలతో 
నిండిపోవడం వల్ల తగినంత ఆక్సిజన్‌ లభించని పరిస్థితి) బాధపడేవారికి ఈ జాషధాన్ని 
ప్రయోగాత్మకంగా ఇస్తారు. అలాగే.. తీవ్రస్థాయి రుమటాయిడ్‌ ఆర్థరైటిస్‌ బాధితులకు ఇచ్చే 
బారిసిటినిబ్‌ జౌషధాన్ని కొవిడ్‌ రోగుల పై ప్రయోగించవచ్చని ఇంపీరియల్‌ కాలేజ్‌ లండన్‌ 
పరిశోధకులు అభిప్రాయపడ్డారు. 


ఎలీ లిల్లీ యాంటీబాడీ చికిత్స 

దిగ్గజ జౌషధ సంస్థ ఎలీ లిల్లీ మూడు యాంటీబాడీస్‌ చికిత్సలను పరీక్షిస్తోంది. వాటిలో 
రెండు రకాలకు సంబంధించి ఇప్పటికే హ్యూమన్‌ క్లినికల్‌ ట్రయల్స్‌ నిర్వహించింది. మూడో 
చికిత్స ట్రయల్స్‌ దశకు రానుంది. ఎలీ లీల్లీ నిర్వహిస్తున్న 8 రకాల యాంటీబాడీస్‌ చికిత్సల్లో 
వాడుతున్నవి.. కేన్సర్‌, రుమటాయిడ్‌ ఆర్థరైటిస్‌ _ చికిత్సలో ఉపయోగించే బయోటెక్‌ 
జాషధాలు_ (మోనోక్లోనల్‌ యాంటీబాడీస్‌). కరోనా వైరస్‌... మానవ కణాల్లోకి 
చొచ్చుకెళ్లడానికి ఉపయోగించే స్పైక్‌ ప్రొటీన్‌ను అవి అడ్డుకుంటాయి. తద్వారా వైరస్‌ 
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'పెరగలేని పరిస్టితి ఏర్పడుతుంది. 


ధి 


ప్రాణ భయం మనిషికి కొత్త అలవాట్లు నేర్పిస్తుందేమో! 

ఇప్పుడు చాలామంది జనం మోచేత్తో తలుపు తీస్తుండడం, రైళ్లలో ప్రయాణికులు 
హాండిల్‌ కూడా పట్టుకోకుండా నిలబడి ప్రయాణించడం, ఆఫీసుల్లో ఉదయాన్నే ఉద్యోగులు 
తమ డెస్కులు శానిటైజర్‌తో శుభ్రం చేసుకుంటూ ఉండడం కనిపిస్తోంది. కరోనా వైరస్‌కు 
తీవ్రంగా ప్రభావితమైన ప్రాంతాలైన పార్కులు, మాల్స్‌, వీధుల్లో రక్షణ దుస్తులు (టీపీఈ 
కిట్లు) వేసుకుని క్రిమి సంహారక ద్రావణాలను స్పే చేస్తున్నారు. ఆఫీసులు, ఆసుపత్రులు, 
షాపులు, రెస్టారెంట్లలో కూడా ఎప్పటికప్పుడు శుభ్రం చేస్తున్నారు. ఏటీఎంల కీపాడ్‌ల 
విషయంలోనూ జనం జాగ్రత్త వహిస్తున్నారు. ఎందుకంటే.. ఈ వైరస్‌ వ్యాప్తి తీరు అలా 
ఉంది మరి. లిఫ్ట్‌ బటన్స్‌ నొక్కడానికి టూత్‌ పిక్స్‌ ఉపయోగిస్తుండగా.. తాళం చెవి మాదిరి 
కొత్త పరికరాలు కొన్ని అందుబాటులోకి వచ్చాయి. వీధుల్లో రోడ్ల పక్కన మాస్కులు, 
శానిటైజర్ల దుకాణాలు ప్రారంభమయ్యాయి. ప్లూ వైరస్‌ లాగే, కొవిడ్‌-19 ఉన్న వ్యక్తి 
దగ్గినపుడు వారి ముక్కు, నోటి నుంచి వచ్చిన చిన్న తుంపర్ల ద్వారా కరోనా వైరస్‌ 
వ్యాపించవచ్చు. చిన్నగా దగ్గినా మూడు వేలకు పైగా తుంపర్లు బయటికి వస్తాయి. ఇవి 
మిగతావారిపైనో లేదా చుట్టూ ఉన్న బట్టలు, ఇతర ఉపరితలాలపైనో పడతాయి. కొన్ని 
చిన్న అణువులు ఇంకా గాల్లోనే ఉండిపోతాయి. వైరస్‌ మలంలో కూడా ఎక్కువసేపు 
ఉంటుందనడానికి కొన్ని ఆధారాలు ఉన్నాయి. అందుకే ఎవరైనా టాయిలెట్‌ వెళ్లిన తర్వాత 
చేతులు శుభ్రంగా కడుక్కోకుండా దేన్నైనా ముట్టుకుంటే, వాటికి వైరస్‌ అంటుకుని ఇతరులకు 


వ్యాప్తి చెందే ప్రమాదం ఉంది. 
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పక్కవార్డులో ఇద్దరు వ్యక్తులు మాట్లాడుకుంటున్నారు.. 


కరోనా ఎలా వ్వాపిస్తుందో.. ఆ వైరస్‌ దేనిమీద ఎంతకాలం బతికి ఉంటుందో ఒక 
పెద్దాయన చాకచక్యంగా వివరిస్తున్నాడు. 


మిగతావారంతా అతడి చుట్టూ చేరి సంభ్రమాశ్చర్యాలతో వింటున్న దృశ్యం నా 
కళ్లముందు మెదులుతోంది. . 


“ఏదైనా వస్తువును తాకి, లేదా ఏదైనా ఉపరితలాన్ని తాకి అదే చేతుల్లో మన ముఖాన్ని 
తాకడం అనేది వైరస్‌ వ్యాపించడానికి ప్రధాన కారణమని ఇప్పటికే ప్రసార సాధనాలు, వార్తా 
పత్రికల ద్వారా ప్రపంచమంతా విస్తృతంగా ప్రచారమైంది. కానీ అదొక్కటే కారణం కాదని, 
వైరస్‌ వ్యాప్తికి ఇంకా చాలా కారణాలు ఉన్నాయని సెంటర్‌ ఫర్‌ డిసీజ్‌ కంట్రోల్‌ అండ్‌ 
ప్రివెన్షన్‌ (సీడీసీ) అంటోంది. అయినప్పటికీ కొవిడ్‌-19 వ్యాప్తిని అడ్డుకోడానికి మనం చేతులు 
శుభ్రంగా కడుక్కోవడం, తరచూ తాకే ఉపరితలాలను క్రిమిరహితం చేయడం రెండూ 
ముఖ్యమే అని సీడీసీ, ప్రపంచ ఆరోగ్య సంస్థ, ఇతర ఆరోగ్య సంస్థలు అన్నీ గట్టిగా 
చెబుతున్నాయి. ఈ వైరస్‌ కచ్చితంగా ఎంతకాలం పాటు మనిషి శరీరం బయట ఉంటుంది 
అనే ఒక్క విషయంపై మాత్రం ఇంకా స్పష్టత రాలేదు. సార్స్‌ మెర్స్‌ సహా ఇతర కరోనా 
వైరస్‌లపై జరిగిన కొన్ని అధ్యయనాల్లో పూర్తిగా క్రిమిరహితం చేయనంతవరకూ అవి 
లోహం, గాస్‌, ప్లాస్టిక్‌ మీద 9 రోజుల వరకూ బతకగలవని, వాటిలో కొన్ని బయట కనిష్ట 
ఉష్ణోగ్రతల్లో 28 రోజుల వరకూ సజీవంగా ఉంటాయని కనుగొన్నారు. ముఖ్యంగా ఎక్కడైనా 
తట్టుకుని జీవించగలిగే సామర్థ్యం ఉన్న వైరస్‌లలో కరోనా వైరస్‌లు ముఖ్యమైనవి. గాలిలో 
తుంపర్లలా.. సార్స్‌-? వైరస్‌ వివిధ ఉపరితలాలపై ఎంతకాలం ఉండగలదు అనేదానిపై 
అమెరికా నేషనల్‌ ఇన్‌స్టిట్యూట్‌ ఆఫ్‌ హెల్త్‌ (ఎన్‌ఐ హెచ్‌) వైరాలజిస్ట్‌ నీల్టిజే వాన్‌ 
డోరెమాలెన్‌ మొదటిసారి కొన్ని పరీక్షలు చేశారు. ఆ పరిశోధనల గురించి న్యూ ఇంగ్లండ్‌ 
జర్నల్‌ ఆఫ్‌ మెడిసన్‌లో ప్రచురించారు” ఊపిరి పీల్చుకోడానికి ఆగాడాయన. 


“ఒక వ్యక్తి దగ్గితే వచ్చే తుంపర్ల రూపంలో ఈ వైరస్‌ సజీవంగా ఉంటుందని. వీటిలో 
పెద్ద తుంపర్లు 1 నుంచి 5 మైక్రోమీటర్ల పరిమాణంలో ఉంటాయని, అంటే మనిషి వెంట్రుక 
కంటే 80 రెట్లు చిన్నగా ఉండే ఆ వైరస్‌ నిశ్చలంగా ఉన్న గాలిలో కొన్ని గంటలపాటు 
ఉంటుందని అందులో చెప్పారు. ముఖ్యంగా తుంపర్ల ద్వారా వేగంగా గాలిలో ప్రయాణించే 
వైరస్‌ రకరకాల వస్తువుల ఉపరితలాలపై స్థిరపడుతుంది. ఎన్‌ఐహెచ్‌ అధ్యయనంలో 
సార్స్‌--2 వైరస్‌ కార్డుబోర్డు మీద ?4 గంటల వరకూ ఉంటుందని, ప్లాస్టిక్‌, స్టెయిన్‌లెస్‌ స్టీల్‌ 
మీద అది ?-9 రోజులపాటు ఉండగలదని తేలింది. డోర్‌ హాండిల్స్‌, ప్లాస్టిక్‌ లేదా 
లామినేటెడ్‌ ఫర్నిచర్‌, గట్టిగా ఉండే మిగతా ఉపరితలాలపై ఈ వైరస్‌ ఎక్కువకాలం 
ఉండవచ్చని పరిశోధనలు చెబుతున్నాయి. వైరస్‌ను చంపగలదని భావించే రాగి 
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వస్తువులపై మాత్రం ఇది దాదాపు 4 గంటలే బతకగలదని కనుగొన్నారు...” 

ఆయన అనర్గళంగా చెప్పుకుపోతున్నారు. 

“బ్లీచింగ్‌ చల్లితే రెండు నిమిషాల్లో వైరస్‌ చనిపోతుందట కదా.. మా ముఖ్యమంత్రి 
ఎప్పుడో చెప్పారు..” తన పత్రికా పరిజ్ఞానాన్ని బయట పెట్టాడొక శ్రోత. 

ఆయన మళ్లీ కొనసాగించాడు.. 


నిజమే! 62 నుంచి 71 శాతం ఆల్కహాలు, లేదా 0.5 శాతం హైడ్రోజన్‌ పెరాక్సైడ్‌ బ్లీచ్‌ 
లేదా 0.1 శాతం సోడియం హైపోక్లోరైట్‌ ఉన్న బ్లీచింగ్‌ (ఇంట్లో వాడే బ్లీచింగ్‌ పౌడర్‌) 
సాయంతో ఒక్క నిమిషంలో కరోనా వైరస్‌ ఉన్న ఈ ఉపరితలాలను క్రిమిరహితం 
చేయవచ్చని పరిశోధనలు చెబుతున్నాయి. సార్స్‌ వ్యాధికి కారణమయ్యే ఒకరకం కరోనా 
వైరస్‌ను అయితే 56 డిగ్రీల సెంటీగ్రేడ్‌ ఉష్ణోగ్రత (స్నానం చేయగలిగే వేణ్నీళ్ల కంటే 
ఎక్కువ వేడి) దగ్గర ప్రతి 15 నిమిషాలకూ 10 వేల వైరల్‌ కణాలను చంపవచ్చని అమెరికా 
ఎన్విరాన్‌మెంటల్‌ ప్రొటెక్షన్‌ ఏజెన్సీ (ఈపీఏ) అధ్యయనంతో తేలింది. 


“సార్‌... వైరస్‌ ఉన్న వ్యక్తి దగ్గినపుడు బయటికి వచ్చే ఒక తుంపర ద్వారా అది 
వ్యాపిస్తుంది అంటున్నారు కదా.. అసలు ఒక తుంపరలో ఎన్ని వైరస్‌ కణాలు 
ఉంటాయంటారు?” మళ్లీ అడ్డం పడ్డాడొక పృచ్చకుడు. 

“దీనిపై ఎలాంటి సమాచారం లేదు. ప్లూ వైరస్‌పై జరిగిన పరిశోధనల్లో ఒక చిన్న 
తుంపరలో కొన్ని వేల ఇన్‌ప్లూయెంజా వైరస్‌ కణాలు ఉంటాయని తేలింది. అది వైరస్‌ 
రకాన్ని బట్టి మారుతూ ఉంటుంది.” 


“ఈ కొత్త కరోనా వైరస్‌ ఎంతకాలం బతుకుతుందంటారు?” మరో సందేహం. 

ఆయన కొనసాగించాడు.. 

“ఇంకా స్పష్టంగా తెలియడం లేదు. కార్డుబోర్డులో సహజంగా పీల్చుకునే ఫైబర్లు 
ఉంటాయి కనుక అవి.. ప్లాస్టిక్‌ మెటల్‌ మీద కంటే త్వరగా ఈ వైరస్‌ను ఎండిపోయేలా 
చేస్తాయని పరిశోధకులు తేల్చారు. ఉపరితలాల మీద సుదీర్ణ్హ కాలంపాటు సజీవంగా 


ఉంటుంది కనుక. మన చేతులు, ఉపరితలాలను శుభ్రం చేసుకుంటూ ఉండాల్సిందే” అంటూ 
ఆయన ముగించారు. 


కిలోమీటరు పరిధిలో కంటెయిన్‌మెంట్‌ జోన్లు 

ఎక్కడైనా ఒకరికి కరోనా సోకిందనగానే కిలోమీటరు పరిధిలో కంటెయిన్‌మెంట్‌ జోన్‌ 
(రడ్‌జోన్‌)గా ప్రకటించి మొత్తం దారులు మూసేయడం.. రసాయనాలతో క్రిమిరహితం 
చేయడం.. మామూలైపోయింది. పాలు, పండ్లు, కూరగాయల వంటి నిత్యావసరాలు 
అవసరమైతే తామే ఇంటివద్దకు అందజేస్తామని.. ఎవరూ ఇళ్లలోంచి బయటకు రావద్దని 
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పోలీసు, మున్సిపల్‌ సిబ్బంది ప్రకటిస్తున్నారు. రోగితోపాటు ఆ వ్యక్తితో కాంటాక్ట్‌ 
అయినవారిని వెతికి పట్టుకోవడం పోలీసు, ఆరోగ్య సిబ్బందికి తలకుమించిన భారమైనా ఈ 
సంక్షోభ సమయంలో వారి సేవలు నిరుపమానం. కాంటాక్ట్‌ లిస్టు తెలుసుకోవడం కోసం 
కొన్ని సందర్భాల్లో మొబైల్‌ జీపీఎస్‌ను, గూగుల్‌ ఎర్త్‌ వంటివాటిని కూడా వాడుతున్నారు. 


రోజూ మనం ఎవరెవరిని కలిశామో.. ఎక్కడెక్కడికి వెళ్లామో పుస్తకంలో రాసి 
పెట్టుకోవడం మంచిదని ఓ మిత్రుడు సోషల్‌ మీడియా గ్రూపుల్లో అన్యాపదేశంగా 
సూచిస్తున్నారు... అసలు ప్రభుత్వం లాక్‌డౌన్‌ ప్రకటించి ఎవరూ ఇళ్లలోంచి బయటకు 
రావద్దంటున్న పరిస్థితుల్లో ఈ కాంటాక్ట్‌ లిస్టుల గోలేమిటో నాకైతే అర్ధంకాలేదనుకోండి! 


భద్రత చెరిగిపోయే కాలమిది... 

మిత్రుడు మూర్తి కాల్‌ చేసి పరామర్శించాడు. కరోనా పరిస్థితుల గురించి కొంత చర్చ 
జరిగింది మా మధ్య. లాక్‌డౌన్‌ కారణంగా క్షౌరశాలలు లేకపోవడంతో తనకు, పిల్లలకు 
క్షవరం చేసుకోక జుట్టు జులపాల్లా ఎలా పెరిగిపోయిందో చెప్పుకొచ్చాడు. కొంతమంది 
సొంతంగానే ఇళ్లలో స్వీయ క్షవరం చేసుకుంటుండగా మరికొందరికి పిల్లలో, భార్యలో 
సహయం చేసి తల భారం తగ్గిస్తున్న పరిస్థితిని వివరిస్తూ నవ్వినా ఆ నవ్వులో కొంత 
విషాదం, మరికొంత నిస్సహాయత కనిపించాయి. 

సంపత్‌ రాత్రి డ్యూటీ దిగి వెళ్తుంటే ఎవరో వెంబడించారట. దాదాపు దాడికి దిగినంత 
పనిచేశారని... కొద్దిలో తప్పించుకున్నానని పోస్ట్‌ చేశాడు. అయ్యో.. ఇలాంటివి ఇంకెన్నింటిని 
చూడాల్సి వస్తుందో.. అనిపించింది. 


నిజమే ఆర్థిక పరిస్థితులు దిగజారిపోయి.. భవిష్యత్తు భయానకంగా తయారైనప్పుడు 
మనిషిలోని విపరీత ధోరణి బయటికొస్తుందేమో. 
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మన పక్కన ఉన్న మనిషి నుంచి మనం ఆశించే భద్రత చెరిగిపోయే కాలమిది. 

రెండు మూడు నెలలు ఇంట్లో బందీగా ఉండిపోవడం... భయాందోళనలు గొలిపే 
వార్తలు.. మరోపక్క చితికిపోయిన ఆర్థికస్థితి... ఇలాంటి స్థితిలో మామూలువారు కూడా 
కాస్త మెంటల్‌గా బ్యాలెన్స్‌ తప్పి ప్రవర్తిస్తున్న వైపరీత్యం. 

దీనికి తోడు మద్యం తాగితే లోపల దాగున్న ఫస్టేషన్‌ మొత్తం బయటకు వచ్చేస్తుంది. 

చుట్టూ ఉన్న వారితో జాగ్రత్తగా ఉండాల్సిన కాలమిది. 


రాబోయే రోజుల్లో దొంగతనాలు, కిడ్నాప్‌లు, బ్లాక్‌మెయిలింగ్‌ ఎక్కువయ్యే ప్రమాదం 
కూడా ఉండొచ్చు. దిల్లీలో నడిరోడ్డు మీద దోచుకున్న దృశ్యాలు యూట్యూబ్‌లో 
కనిపించాయి. బహుశ పోలీసులకు పని ఎక్కువ అవుతుందేమో! 


“ముందే తెలిసినా డ్రాగన్‌ ప్రపంచాన్ని హెచ్చరించకపోవడం ఘోరమండీ..” 
ఆరోజు పొద్దున్నే చర్చ మొదలుపెట్టారు పక్క వార్డులోని మిత్రులు.. 

అసోసియేటెడ్‌ (ప్రెస్‌ పరిశోధనలో సంచలన విషయాలు వెల్లడైన విషయం ఈరోజు 
వాళ్ల టాపిక్‌ అని అర్థమైంది. 

“ట్రంప్‌ అన్నదే నిజమైందంటారా?” సందేహం వెలిబుచ్చాడతడు.. “కరోనా వైరస్‌ 
గురించి చైనాకు ముందే తెలిసినా ప్రపంచానికి చెప్పకుండా దాచిందా?” మళ్లీ రెట్టించాడు. 


ఆయన చెప్పడం మొదలు పెట్టారు.. 


“నీ అనుమానం నిజమే అంటోంది అమెరికా వార్తాసంస్థ “అసోసియేట్‌ ప్రెస్‌ (ఏపీ). 
ప్రపంచ ఆరోగ్య సంస్థ (డబ్య్యూ హెచ్‌వో) అంతర్గత డాక్యుమెంట్లు, ఈమెయిల్స్‌, ఇంటర్వ్యూలు 
తమ చేతికి చిక్కాయని, వాటి ఆధారంగా పలు సంచలన విషయాలు తెలిశాయంటూ ఏపీ 
ఒక నివేదికను ప్రచురించింది. దాని ప్రకారం.. 2019 డిసెంబరులో వుహాన్‌లో అర్థంకాని 
న్యుమోనియాతో పలువురు రోగులు ఆసుపత్రుల్లో చేరారు. 

వారి నమూనాలను విజన్‌ మెడికల్‌ అనే సంస్థ పరిశీలించి సార్స్‌ను పోలిన కొత్త వైరస్‌ 
దాడి చేస్తోందని డిసెంబరు న గుర్తించింది. వుహాన్‌లోని కరోనా వైరస్‌ నిపుణురాలు, 
బ్యాట్‌ ఉమెన్‌ షీయొంగ్‌ లీకి ఈ సమాచారం అందించగా... 2020 జనవరి 2కల్లా వైరస్‌ 
జన్యువును డీకోడ్‌ చేయగలిగారు. దానిని ప్రపంచంతో పంచుకోవడంలో మాత్రం చైనా తీవ్ర 
నిర్లక్ష్యాన్ని చూపంచింది. తమ అనుమతి లేకుండా వైరస్‌ గురించిన ఏ సమాచారమూ 
బయటికి రావడానికి వీల్లేదని చైనా జాతీయ ఆరోగ్య కమిషన్‌ ఆదేశించింది. జనవరి 5న 
మరో రెండు ప్రభుత్వ ల్యాబ్‌లు, షాంసైలోని ఒక ల్యాబ్‌ వైరస్‌ను డీకోడ్‌ చేశాయి. ఇది 
అంటువ్యాధి కావచ్చని షీయొంగ్‌ లీ ప్రభుత్వానికి నివేదిక సమర్పించారు. అయినా పరీక్షల్ని, 
జాషధాల్ని, వాళక్సిన్‌లను రూపొందించేందుకు అవసరమైన వివరాల్ని చైనా తొక్కి పెట్టింది. 
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ఎట్టకేలకు జనవరి 11న ఒక చైనా ల్యాబ్‌ వైరస్‌ జన్యు వివరాలను వైరాలజీ వెబ్‌సైట్‌లో 
ప్రచురించిన తర్వాత, వైద్యారోగ్య అధికారులు జన్యుపటాన్ని విడుదల చేశారు. అప్పుడు 
కూడా చైనా ప్రభుత్వం మరో ? వారాలపాటు ఆ పటాన్ని ప్రపంచానికి అందనివ్వలేదు. 
అప్పటికే వైరస్‌ విజృంభణ పెరిగింది. చైనా ముందుగానే వైరస్‌ జన్యువు వివరాల్ని 
పంచుకుని ఉంటే.. కరోనా ప్రభావం సగం మేర తగ్గి ఉండేదని ఏపీ పేర్కొంది. 


'న్యుమోనియా ఆఫ్‌ అన్‌నౌన్‌ కాజ్‌" 

తమ దేశంలో చెలరేగిన కరోనా వైరస్‌ గురించిన సమాచారాన్ని ప్రపంచానికి 
తెలపకుండా పెద్ద ముప్పు తీసుకువచ్చిందని అంతర్జాతీయంగా వస్తున్న విమర్శలపై 
ఎట్టకేలకు తొలిసారి చైనా నోరు విప్పింది. 2019 డిసెంబరులోనే ఈ వైరస్‌ వ్యాపించినట్లు 
ఒప్పుకొంది. కరోనాకు సంబంధించిన మొదటి కేసును డిసెంబరు చివరలో వుహాన్‌లో 
గుర్తించినట్టు ప్రకటించింది. అప్పట్లో దీనిని “న్యుమోనియా ఆఫ్‌ అన్‌నౌన్‌ కాజ్‌గా 
భావించినట్టు వెల్లడించింది. కరోనా ఎక్కడ పుట్టిందనే ప్రశ్నకు ఇప్పటివరకు స్పష్టమైన 
జవాబు చెప్పని చైనా అంతర్జాతీయంగా విమర్శలు వెల్లువెత్తడంతో తొలిసారి ఈ విషయంపై 
ప్రకటన చేసింది. ఆ మేరకు చైనా అధికారిక న్యూస్‌ ఏజెన్సీ జింగ్లూ 88 పేజీల టైమ్‌ లైన్‌ 
పత్రాన్ని విడుదల చేసింది. డిసెంబరు 80న వుహాన్‌ మున్సిపల్‌ హెల్త్‌ కమిషన్‌ తన 
పరిధిలోని అన్ని మెడికల్‌ ఇన్‌స్టిట్యూట్లకు అర్జంట్‌ నోటిఫికేషన్‌ను జారీ చేసింది. 
“న్యుమోనియా ఆఫ్‌ అన్‌నౌన్‌ కాజ్‌ కారణంగా ఆసుపత్రిలో చేరిన రోగులకు సరైన 
ట్రీట్‌మెంట్‌ ఇవ్వాలని అందులో సూచించింది. 


డిసెంబరు 81న ఈ తరహా కేసులకు సంబంధించి మున్సిపల్‌ కమిషన్‌ ఓ ప్రకటన 
చేసింది. 2 మందికి వైరస్‌ వచ్చిందని, జనం ఎవరూ బహిరంగ ప్రదేశాలకు వెళ్లొద్దని, పెద్ద 
సంఖ్యలో గుమిగూడవద్దని సూచించింది. బయటకు వెళ్లాలంటే మాస్కులు కట్టుకోవాలని 
చెప్పింది. ఆ తర్వాత రోజు నుంచి రోజువారీ వివరాలను వెల్లడించడం మొదలుపెట్టింది. 
కరోనా గురించి డబ్యూహెచ్‌ఓకు సమాచారం అందించింది. వుహాన్లో లాక్‌డౌన్‌ 
ప్రకటించింది. చైనీస్‌ న్యూ ఇయర్‌ హాలీడేస్‌ కోసం అప్పటికే 50 లక్షలమందికి పైగా జనం 
సిటీని వదిలి వెళ్లిపోయారు. అదే పెద్ద ముప్పును తీసుకువచ్చింది. 


కరోనా కారణంగా చైనాలో 8,991 మంది ప్రాణాలు కోల్పోయారని, 81708 మందికి 
వైరస్‌ సోకిందని నేషనల్‌ హెల్త్‌ కమిషన్‌ (ఎన్‌ హెచ్‌సి) తెలిపింది. 1299 మంది పేషెంట్లు 
ఇంకా (ట్రీట్‌మెంట్‌ తీసుకుంటూ ఉండగా.. 71,0718 మంది పేషెంట్లు కోలుకుని డిశ్చార్‌ 
అయ్యారని వెల్లడించింది. అప్పటికే అది ప్రపంచవ్యాప్తంగా విస్తరించడంతో ఇప్పటి వరకూ 
82 వేలమందికి పైగా చనిపోయారు. 180కి పైగా దేశాల్లో 14.891 లక్షల మందికిపైగా దీని 
బారిన పడినట్టు జాన్స్‌ హాప్కిన్స్‌ యూనివర్సిటీ డేటా చెబుతోంది. 
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జనాభారీత్యా ప్రపంచంలోనే రెండో అతిపెద్ద దేశమైన భారత్‌లో కరోనా వ్యాప్తిని 
ఎదుర్కోవడం సాధ్యమేనా... అనే సందేహాలు మొదటినుంచీ వ్యక్తమయ్యాయి. అవే 
నిజమయ్యాయి కూడా! 


కరోనావైరస్‌ వల్ల ఒకరు చనిపోయినట్లు చైనా అధికారిక మీడియా ప్రకటించిన ఆరు 
రోజుల తరువాత.. ప్రపంచ ఆరోగ్య సంస్థ దీనిని ప్రపంచ ఆరోగ్య విపత్తుగా ప్రకటించడానికి 
రెండువారాల ముందు.. 2020 జనవరి 1 నుంచే తాము విమానాశ్రయాల్లో స్ర్కీనింగ్‌ 
ప్రారంభించామని భారత ఆరోగ్య శాఖ మంత్రి హర్షవర్ధన్‌ వెల్లడించారు. 


మార్చి 6 వరకు భారత్‌లో $1 కరోనా కేసులు నమోదయ్యాయి. అందులో 16 మంది 
ఇటలీ నుంచి వచ్చిన పర్యటకులు. ఈ మహమ్మారిపై ప్రజల్లో ఆందోళన పెరిగింది. దిల్లీలో 
స్కూళ్లకు సెలవులిచ్చారు. తమ ఉద్యోగులకు కరోనా వైరస్‌ ఉన్నట్లు నిర్ధారణ కావడంతో 
కొన్ని కార్యాలయాలు తాత్కాలికంగా మూసివేశారు. క్రమంగా ఇదే పరిస్థితి దేశమంతటా 
విస్తరించింది. అన్ని విమానాశ్రయాలు, నౌకాశ్రయాలలోనూ కరోనావైరస్‌ పరీక్షలు 
నిర్వహిస్తున్నట్లు కేంద్ర ఆరోగ్య మంత్రి హర్షవర్ధన్‌ ప్రకటించారు. ఆసుపత్రుల్లో ఐసోలేషన్‌ 
వార్డులు ఏర్పాటు చేయడం.. ఆరోగ్య కార్యకర్తలకు శిక్షణ వంటి చర్యలు చేపట్టామని 
చెప్పారు. 

దేశవ్యాప్తంగా ప్రయోగశాలల సంఖ్య పెంచింది కేంద్రం. దేశీయంగా కొరత రాకుండా 
చూసేందుకు ఎన్‌-95 మాస్కుల ఎగుమతి నిలిపివేసింది. 


ఈ వైరస్‌ ఎంతమందికి సోకిందన్న విషయంలో స్పష్టత లేదు. విమానాశ్రయాలు, 
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నౌకాశ్రయాలలో పరీక్షలు చేసినప్పటికీ వైరస్‌ ఇంక్యుబేషన్‌ పిరియడ్‌ 14 నుంచి 24 రోజులు 
ఉంటుంది కాబట్టి స్క్రీనింగ్‌ పరీక్షల సత్తాపై సందేహాలెన్నో! వైరస్‌ విదేశాల నుంచి వచ్చేవారి 
ద్వారా దేశంలోకి అడుగుపెట్టడమే కాదు.. దేశం నలుమూలలకూ పాకిపోయింది. 186 
కోట్లమంది జనాభాతో కిటకిటలాడే దేశాన్ని 100 రోజులకు పైగా లాక్‌డౌన్‌ పేరుతో 
బంధించిన కేంద్ర ప్రభుత్వం మొదట్లోనే కళ్లు తెరిచి విదేశాల నుంచి వచ్చేవారిని 
తప్పనిసరిగా నిర్బంధించి పరీక్షించి ఉంటే అసలు వైరస్‌ దేశంలోకి అడుగుపెట్టే అవకాశమే 
ఉండేది కాదనే వాదనలు ఇప్పుడు వినిపిస్తున్నా.. మొదట్లో కేంద్ర వ్యూహం వేరు. లాక్‌డౌన్‌ 
పిరియడ్‌ను వైద్యపరంగా సన్నద్ధతకు, బెషధాలు, మందుల పరికరాల వంటివి 
సమకూర్చుకోడానికి వినియోగించుకోగలిగింది. 

నిజానికి పోలియోను సమర్థంగా నిర్మూలించడంలో భారత్‌కు రికార్డు ఉంది. 

భారత ప్రభుత్వం, ప్రపంచ ఆరోగ్య సంస్థ కలిసి చేపట్టిన నేషనల్‌ పోలియో సర్వేలెన్స్‌ 
ప్రాజెక్ట్‌ (ఎన్‌పీఎస్‌పీ) కమ్యూనిటీ సర్వేలెన్స్‌, కాంటాక్ట్‌ టెస్టింగ్‌కు ప్రసిద్ధి. ఇప్పుడు 
కరోనావైరస్‌ వ్యాప్తి నిరోధానికీ కమ్యూనిటీ సర్వేలెన్స్‌, కాంటాక్ట్‌ టెస్టింగ్‌ రెండూ అత్యంత 
అవసరం. ఇన్‌ఫ్లూయెంజా సర్వేలెన్స్‌ కార్యక్రమం కూడా భారత్‌లో ఉంది. హెచ్‌1ఎన్‌1తో 
కలిపి మొత్తం నాలుగు ఫ్లూ వైరస్‌లు భారత్‌లో ప్రబలంగా ఉన్నాయి. 


ఈ ఇన్‌ప్లూయెంజా ప్రోగ్రాంను ఉపయోగించి కరోనావైరస్‌ నెగటివ్‌ శాంపిల్స్‌పై 
సర్వేలెన్స్‌ పెట్టి సమాజంలో ఇది విస్తరిస్తుందేమో తెలుసుకోవచ్చని వైరాలజిస్ట్‌లు చెప్పారు. 
“మేం తర్వగా డయాగ్నస్‌ చేయగలం. చాలావరకు కొవిడ్‌-19 ఇన్‌ ఫెక్షన్లు తేలికపాటివే” అని 
దిల్లీకి చెందిన సాంక్రమిక వ్యాధుల నిపుణులు లలిత్‌ కాంత్‌ వివరించారు. 


మాస్క్‌ ఉన్నా 4 నిమిషాల్లోపు అయితేనే 'లో రిస్క్‌! 

కొవిడ్‌ సోకే ముప్పు నుంచి తప్పించుకునే ప్రయత్నాల్లో భాగంగా.. మాస్క్‌లు ధరించి 
ఎవరితోనైనా 4 నిమిషాల్లోపు ముఖాముఖిగా ఉంటే 'లో రిస్క్‌లో ఉన్నట్లని అమెరికా 
ప్రభుత్వ సెంటర్‌ఫర్‌ డిసీజ్‌ కంట్రోల్‌ (సీడీసీ) పేర్కొంది. ఎవరైనా ఆరడుగుల దూరంలో 
ఉన్నా అది 45 నిమిషాల లోపు అయితేనే 'లో రిస్క్‌ అని వెల్లడించింది. ఎవరైనా పక్క 
నుంచి నడుస్తూ, పరిగెడుతూ, సైక్లింగ్‌ చేస్తూ వెళ్లినా ప్రమాదం తక్కువేనని స్పష్టం చేసింది. 
బాగా గాలి, వెలుతురు ఉన్న (ప్రదేశాల్లో మనుషుల మధ్య దూరం పాటిస్తే తక్కువ 
(ప్రమాదమేనని, నిత్యావసరాలు, సరకుల కొనుగోలుకు వెళ్లినపుడు మధ్యంతర (ప్రమాదం 
(మీడియం రిస్క్‌), గాలి, వెలుతురు లేని ఇరుకైన ప్రదేశాల్లో (ఇండోర్‌) హైరిస్క్‌ పొంచి 
ఉన్నట్టు వివరించింది. పబ్లిక్‌ బాత్‌రూంలు, కామన్‌ ఏరియాల్లో కొంచెం రిస్క్‌ ఉంటుందని 
తెలిపింది. వైరస్‌ వ్యాప్తికి ఉపరితలాలు, బహిరంగ కార్యకలాపాలతో వెరీ లోరిస్క్‌.. అదే 
ఏసీ షాపులు, ఆఫీసులు, స్కూళ్లు, వివిధ పని ప్రదేశాల్లో భౌతిక దూరం పాటించినా 'వెరీ 
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'హైరిస్క్‌ కు అవకాశమున్నట్లు పేర్కొంది. 

భారీస్థాయిలో ఇలాంటి వైరస్‌ల వ్యాప్తి సంభవించినప్పుడు వాటిని ఎదుర్కోవడం 
మనదేశానికి సవాలే. భారతదేశ ప్రజారోగ్య వ్యవస్థ దేశమంతటా ఒకేలా లేదనేది 
మనందరికీ తెలిసిన వాస్తవమే. రోగులు పెరిగితే ఆసుపత్రులు ఏమాత్రం చాలవు. 
మాస్కులు, గ్లోవ్స్‌ మందులు, వెంటిలేటర్లు వంటివి సామాన్యులకు అందుబాటులో 
ఉండవన్నది కూడా నిష్టురసత్యం. పెద్ద స్థాయిలో వైరస్‌ వ్యాప్తి చెందితే ఎదుర్కోవడం 
భారత్‌కు ఇబ్బందేనని వైరాలజిస్టులు హెచ్చరిస్తున్నారు. 

చైనా తరహాలో ప్రజలను నిర్బంధంలో ఉంచడం. పెద్దసంఖ్యలో రోగులను ఆసుపత్రుల్లో 
చేర్చడం వంటివి భారత్‌లో సాధ్యం కాదని తేలిపోయింది. అందుకే దేశవ్యాప్తంగా ప్రత్యేక 
రైళ్లను ఐసోలేషన్‌ వార్డులుగా రూపొందించి సిద్ధం చేసింది రైల్వే. ఈ సదుపాయాన్ని 
వాడుకున్న మొట్టమొదటి రాష్ట్రం దేశ రాజధాని దిల్లీ. 


ఎక్కడికక్కడ ఆసుపత్రులు నిండిపోతుండడంతో వాస్తవ పరిస్థితుల్ని పరిశీలించాక 
ఇన్‌ఫెక్షన్‌ తక్కువ స్థాయిలో ఉంటే ఇళ్లలోనే చికిత్స చేయాలని.. ముదిరితేనే ఆసుపత్రుల్లో 
ఉంచాలని వైరాలజిస్టులు తేల్చి చెప్పేశారు. రోగుల తాకిడిని తట్టుకోలేక ఐసీఎంఆర్‌ కూడా 
దానినే అనుసరిస్తోంది. భారత్‌లో హెల్త్‌ కేర్‌ డాటా అరకొరగా ఉండడంపైనా 
ఆందోళనలున్నాయి. వ్యాధులు, మరణాల నమోదు విషయంలోనూ భారత్‌ డేటాకు సరైన 
రికార్డు లేదు. మరణాల్లో 77 శాతమే నమోదవుతున్నాయని.. వైద్యులు మరణ కారణాలను 
కచ్చితంగా తెలిపే సందర్భాలూ తక్కువని టొరంటో కేంద్రంగా పనిచేసే సెంటర్‌ ఫర్‌ గ్లోబల్‌ 
రీసెర్చ్‌ అధ్యయనం తెలిపింది. 

జ్ర 
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ఆమెరికా, అభివృద్ధి చెందిన యూరప్‌ దేశాలను, చిగురుటాకుల్లా వణికిస్తున్న 
కొవిడ్‌-19.. మనదేశానికి మాత్రం ప్రస్తుతానికి ఆ స్థాయి పెనుముప్పుగా పరిణమించట్లేదనే 
చెప్పాలి. లేదంటే 196 కోట్ల జనాభా ఉన్న భారత్‌లో కరోనా విపత్తు విధ్వసంకర రీతిలో 
ఉండేదేమో! మనదేశంలో వ్యాప్తి మరణాల రేటు కూడా తక్కువగానే (మొదటిదశలో) 
ఉండడంపై ఆసక్తికరమైన విశ్లేషణలు వినిపిస్తున్నాయి. 'ఇదీ కారణం) అంటూ పలు 
ప్రతిపాదనలు వినిపిస్తున్నాయి. మలేరియా ప్రభావం ఎక్కువగా ఉండే దేశాల్లో వ్యాప్తి 
తక్కువగా ఉంటోందన్నది వాటిలో ముఖ్యమైనది. మలేరియా ఎక్కువగా ఉండే ఆసియా, 
ఆఫ్రికా దేశాల్లో కరోనా కేసుల సంఖ్య తక్కువగా ఉండడమే ఇందుకు నిదర్శనమని కొందరు 
చెబుతున్నారు. 


ప్రపంచంలోని ఉష్ణమండల దేశాలు.. అంటే, భూమధ్య రేఖకు పైన కర్కాటక రేఖ 
నుంచి కింద మకరరేఖ దాకా ఉన్న దేశాలన్నీ మలేరియా ప్రభావిత దేశాలు. ఆ దేశాల్లో 
వందల ఏళ్లుగా మలేరియా ఉంది. దీంతో, ఆయా దేశాల ప్రజల జన్యువుల్లో దానికి 
సంబంధించిన ఉత్పరివర్తనాలు (జెనెటిక్‌ మ్యుటేషన్‌) జరిగి మలేరియా నిరోధకత 
పెరిగింది. అదే నిరోధకత కరోనా నుంచి కూడా వారిని కాపాడుతోందన్నది ఈ ప్రతిపాదన 
చేస్తున్నవారి విశ్లేషణ. అదే.. కర్కాటక రేఖకు పైన, మకర రేఖకు కింద ఉండే దేశాల్లో 
మలేరియా సమస్య లేదు. కాబట్టి, తగిన నిరోధకత వారిలో లేదని చెబుతున్నారు. 
అందుకే... అమెరికన్లు, యూరోపియన్లలో కరోనా ప్రభావం ఎక్కువగా ఉంటోందని 
విశ్లేషిస్తున్నారు. వారి ప్రతిపాదనకు బలం చేకూర్చే ఆసక్తికరమైన పరిశోధన ఒకటి చైనాలో 
జరిగింది. 


113 venku1968@gmail.com 


కరోనోస్టాల్దియా వెంకూ 


ఒంట్లోకి చేరితే విధ్వంసమే.. 


కరోనా మన శరీరంలోకి ప్రవేశించాక ఊపిరితిత్తులపై దాడి చేస్తుంది. ఊపిరితిత్తుల 
నుంచి శరీరంలోని ఇతర అవయవాలకు ఆక్సిజన్‌ను సరఫరా చేసే కీలక వాహకమైన 
హిమోగ్లోబిన్‌ (ఎర్రరక్త కణాల్లో ఉండే ప్రొటీన్‌ మాలిక్యూల్‌ పై దాడి చేస్తుందని, ఆక్సిజన్‌ 
సరఫరాకు ఆటంకం కలిగిస్తుందని చైనాలోని సిచువాన్‌ యూనివర్సిటీ, ఇబిన్‌ 
యూనివర్సిటీలకు చెందిన వెన్‌ రూంగ్‌ లియు, హువాలాన్‌ లీ అనే పరిశోధకులు 
ప్రకటించారు. వారు చెబుతున్నదాని ప్రకారం.. కరోనా వైరస్‌లోని ఓఆర్‌ఎఫ్‌ 8, సర్ఫేస్‌ గై 
ఒకో ప్రొటీన్‌ హిమోగ్లోబిన్‌పై ఉండే హీమ్స్‌కు అతుక్కుంటాయి. 

హీమ్స్‌ అంటే.. ఐరన్‌ అయాన్‌ ఉండే పొర్ఫిరిన్స్‌ కొవిడ్‌-19 మన శరీరంలోకి 
ప్రవేశించాక ఆ వైరస్‌పై ఉండే సర్ఫేస్‌ గ్లైకో ప్రొటీన్‌ ఈ ఐరన్‌ అయాన్‌ను హీమ్స్‌ నుంచి 
తొలగిస్తుంది. ఐరన్‌ అయాన్‌ లేని హిమోగ్లోబిన్‌... లోపల మందు లేని డొల్ల 
టాబ్లెట్‌లాంటిది. దాని వల్ల ఏ ఉపయోగమూ ఉండదు. వైరస్‌ సోకినవారిలో ఇలా ఐరన్‌ 
అయాన్‌ లేని ప్రొటీన్‌ మాలిక్యూల్స్‌ (హిమోగ్లోబిన్‌) ఉత్తినే శరీరమంతటా తిరుగుతూ 
ఉంటాయి. వాస్తవానికి వాటి పని.. ఊపిరితిత్తుల నుంచి శరీరభాగాలకు ఆక్సిజన్‌ను 
సరఫరా చేయడం. ఐరన్‌ అయాన్‌ లేని కారణంగా అవి ఆ పని చేయలేవు. ఫలితం 
విధ్వంసకరం!.. 

కరోనా సోకినవారిలో ఆక్సిజన్‌ స్థాయులు తగ్గిపోతుంటాయి. బాధితులు ఎగశ్వాసతో 
ఇబ్బంది పడతారు. వెంటనే వైద్యులు వారికి వెంటిలేటర్‌ పెడతారు. సమస్య ఊపిరితిత్తుల్లో 
కాదని... ఎర్రరక్త కణాలు తగినంత ఆక్సిజన్‌ను సరఫరా చేయకపోవడమేనని ఛైనా 
పరిశోధకులు చెబుతున్నారు. ఆక్సిజన్‌ సరఫరా సరిపడా లేకపోవడంతో మూత్రపిండాలు 
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ఎరిత్రోపొయిటీన్‌ అనే హార్మోన్‌ను విడుదల చేస్తాయి. దీని పని ఏమిటంటే.. “తగినన్ని ఎర్ర 
రక్తకణాలను పుట్టించు' అని మూలుగ (బోన్‌మ్యారో)కు చెప్పడమే. ఆ హార్మోన్‌ సందేశం 
మేరకు బోన్‌మ్యారో బోలెడన్ని ఎర్ర రక్తకణాలను ఉత్పత్తి చేస్తుంది. కరోనాకు చికిత్స 
పొందుతున్నవారిలో హిమోగ్లోబిన్‌ స్థాయులు పెరగడానికి కారణం ఇదే. 


హిమోగ్లోబిన్‌ నుంచి విడివడ్డ ఐరన్‌ అయాన్‌ విషం లాంటిదే. అది శరీరంలో 
విచ్చలవిడిగా తిరుగుతూ ఆక్సిడేటివ్‌ డామేజ్‌కు కారణమవుతుంది. అంటే... శరీరానికి హాని 
చేసే ఫ్రీ రాడికల్స్‌ సంఖ్యను పెంచేస్తుంది. ఈ ఫ్రీ రాడికల్స్‌ ఎందుకు హానికరమైనవంటే.. 
వీటిలో ఒక ఎలక్ష్రాన్‌కు జత ఉండదు. ఆ జత కోసం ఇవి శరీరంలో తిరుగుతూ ఏ 
అవయవంలోని కణం నుంచి దొరికితే ఆ కణంనుంచి ఎలక్ష్రాన్‌ను సంగ్రహిస్తాయి. తనకు 
కావాల్సిన జతను సమకూర్చుకునేందుకు ఇవి గుండె, క్లోమం సహా ఏ అవయవాన్నీ 
వదలవు. 


అలా ఒక (ఫ్రీ రాడికల్‌ తనవద్ద లేని ఎలక్టాన్‌కు జోడీని సం(గ్రహించాక.. దాన్ని 
పోగొట్టుకున్న కణం ఫ్రీ రాడికల్‌గా మారి జోడీని వెతుక్కుంటుంది. ఇది చెయిన్‌ 
రియాక్షన్‌లాగా మారి ఫ్రీ రాడికల్స్‌ సంఖ్య పెరిగిపోతుంది. ఇవి డీఎన్‌ఏ సస్టక్చర్‌నూ 
మార్చేస్తాయి. అది మరింత ప్రమాదకరమని సన్‌షైన్‌ హాస్పిటల్స్‌ వ్యవస్థాపక ఛైర్మన్‌, ఎండీ 
డాక్టర్‌ గురవారెడ్డి వంటి వైద్యనిపుణులు ప్రసార మాధ్యమాల ద్వారా ప్రజలకు అవగాహన 
కల్పిస్తున్నారు. 

కరోనా వైరస్‌ చేస్తున్న ఒక్క పని.. హిమోగ్లోబిన్‌ నుంచి ఐరన్‌ అయాన్‌ను 
తొలగించడం వల్ల లోపల ఇంత హాని జరుగుతుందన్నమాట. ఇలాంటివారికి క్లోరోక్విన్‌ను 
వాడితే... అది వైరస్‌లోని ఓఆర్‌ఎఫ్‌రి, సర్ఫేస్‌ గెకో ప్రొటీన్‌ను హీమ్స్‌కు అతుక్కోకుండా 
అడ్డుకుంటుందని చైనా పరిశోధకులు చెబుతున్నారు. మలేరియాకు కారణమైన ప్లాస్మోడియం 
కూడా హిమోగ్లోబిన్‌ను సరిగ్గా పనిచేయకుండా నిరోధిస్తుంది. 


నిజానికి అది జీవి. కరోనా వైరస్‌కు జీవం ఉండదు. కానీ, రెండూ ఒకేలాగా 
పనిచేస్తున్నాయి. అందుకే మలేరియా మందు... కరోనా సోకిన వారికీ పనిచేస్తోందని 
శాస్త్రజ్ఞులు చెబుతున్నారు. 
క్లోరోక్విన్‌కు హడావుడి అనుమతులు... అసలది పనిచేస్తుందా? 

మలేరియా రోగులకు ఇచ్చే క్లోరోక్విన్‌తో పాటు, హైడ్రాక్సీ క్లోరోక్విన్‌ బౌషధానికి ఇప్పుడు 
ప్రపంచవ్యాప్తంగా డిమాండ్‌ పెరిగింది. మలేరియా చికిత్సలో జ్వరాన్ని, నొప్పిని 
తగ్గించేందుకు క్లోరోక్విన్‌ను చాలాకాలంగా వాడుతున్నారు. “ప్రయోగశాలలో నిర్వహించిన 
అధ్యయనాల్లో కరోనా వైరస్‌ను క్లోరోక్విన్‌ కట్టడి చేసినట్లు అనిపిస్తోంది. చికిత్స కోసం ఇది 
కొంతమేర సాయపడుతున్నట్లుందని' కొందరు వైద్యులు తెలిపారు. 
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కొవిడ్‌ -19 రోగులకు చికిత్స కోసం క్లోరోక్విన్‌, హైడ్రాక్సీ కేరోక్విన్‌, అజిత్రోమైసిన్‌ లాంటి 
యాంటీబయాటిక్‌ జౌషధాలను కలిపి వాడేందుకు అమెరికాలో ట్రయల్స్‌ ప్రారంభించారు. 

“హైడ్రాక్సీ క్లోరోక్విన్‌ సామర్థ్యం గురించి అమెరికా అధ్యక్షుడు ట్రంప్‌ (2019) పలుమార్లు 
ప్రస్తావించారు. తాను స్వయంగా వాడుతున్నట్లు వెల్లడించారు. భారత్‌ను సున్నితంగా 
బెదిరించి మరీ కోటి డోస్‌లను ఆయన దిగుమతి చేసుకున్నారు. 


ఇవి కరోనా చికిత్సకు పనిచేస్తాయని చెప్పేందుకు స్పష్టమైన ఆధారాలు లేవని ప్రపంచ 
ఆరోగ్య సంస్థ (డబ్య్యూ హెచ్‌ఓ) తెలిపినప్పటికీ, ఈ బెషధాలపై అందరి దృష్టీ పడింది. 

కొవిడ్‌-19 చికిత్సలో హైడ్రాకీ క్లోరోక్విన్‌ వాడొచ్చని భారత ఆరోగ్య మంత్రిత్వ శాఖ 
చెప్పింది. అలాగని, ఎవరూ వీటిని విచ్చలవిడిగా వాడకూడదని భారత వైద్య పరిశోధనా 
సంస్థ హెచ్చరించింది. ఈ మందుల వల్ల మూత్రపిండం, కాలేయం దెబ్బతినడంతో పాటు 
మరికొన్ని దుష్బ్పభ్రావాలు తలెత్తే ప్రమాదాలున్నాయని నిపుణులు హెచ్చరించారు. 

అమెరికా, బ్రిటన్‌, స్పెయిన్‌, చైనా సహా 20కి పైగా దేశాల్లో ప్రస్తుతం ఈ బెషధాలపై 
ట్రయల్స్‌ జరుగుతున్నాయి. కొవిడ్‌-19 రోగులకు క్లోరోక్విన్‌ జాషధాలను సిఫార్సు చేసేందుకు 
అమెరికా బెషధ నియంత్రణ సంస్థ ఎఫ్‌డీఏ, జర్మనీ, (ప్రాన్స్‌ అనుమతి ఇచ్చాయి. 
పశ్చిమాసియా దేశాల్లో చాలావరకు ఈ బౌషధాల వినియోగానికి అనుమతి ఇచ్చాయి. ఇంకా 
అధ్యయనాలు కొనసాగిస్తున్నాయి. కరోనా రోగులకు హైడ్రాక్సీ క్లోరోక్విన్‌ ఇచ్చిన 
మొట్టమొదటి దేశాలలో బ(హైయిన్‌ ఒకటి. మొరాకో, అల్జీరియా, ట్యునీషియాలలో కూడా 
ఈ మందుల వాడకానికి అనుమతి ఉంది. 


కషాయలు తాగడం, ఆవిరి పట్టడం 

వైరస్‌ను సమర్థంగా నిరోధించడంపై సోషల్‌ మీడియాలో రకరకాల చిట్కాలు వైరల్‌ 
అవుతున్నాయి. వెల్లుల్లి, అల్లం, విటమిన్‌-సి, నిమ్మకాయ కలిపి తీసుకుంటే కరోనావైరస్‌ 
రాదని వాట్సప్‌లో ఒక మెసేజ్‌ తిరుగుతోంది. మన పోపులపెట్టెలోనే ఎన్నో బౌెషధాలు 
ఉన్నాయని శాంతా బయోటెక్నిక్స్‌ వ్యవస్థాపకులు డాక్టర్‌ కె.ఐ. వరప్రసాద్‌రెడ్డి వంటి వారు 
అన్యాపదేశంగా చెబుతుండడంతో అందరి ఇళ్లలోనూ కషాయలు తాగడం, ఆవిరి పట్టడం, 
నిమ్మకాయ నీళ్లు తాగడం వంటి వంటింటి చిట్కాలు పాటించడం బాగా పెరిగింది. సి, డి 
విటమిన్‌ టాబ్లెట్లు, జింక్‌ గోలీల వాడకం కొన్ని వందల రెట్లు పెరిగిపోయింది. ఇవన్నీ 
పాటించినా కొవిడ్‌ లక్షణాలు కనిపిస్తే మాత్రం వైద్యులను సంప్రదించి పరీక్షలు 
చేయించుకోవాలని కేంద్ర ఆరోగ్య మంత్రి హర్షవర్థన్‌ స్పష్టం చేశారు. 
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అర్ధరాత్రి 12.15 గంటలకు మోదీజీకి ఫోన్‌... 
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సర్‌ రేపు ఉదయానికి కరోనా టెస్టింగ్‌ కిట్‌లు మాకు అత్యవసరం. కానీ కొన్ని 
లాజిస్టిక్‌ సమస్యల వల్ల ఆ కిట్‌లను తెస్తున్న ట్రక్కులు ఇప్పుడు ముంబయి/నాసిక్‌లలో 
చిక్కుకున్నాయి. మాకు అవి అత్యంత అవసరం.. దయచేసి మీరే సహాయం చేయాలి” 

-అటు నుంచి ఒడిశా ముఖ్యమంత్రి నవీన్‌ పట్నాయక్‌... 

“సరిగా మరో 6 గంటల్లో కిట్స్‌ మీ దగరకు చేరుతాయి”... ప్రధాని మోదీ వాగ్గానం.. 

౧ ళా ౧ యి 
రాత్రి ఈ ఫోన్‌ కాల్‌ వచ్చిన వెంటనే, ప్రధాని కార్యాలయం రంగంలోకి దిగింది.. 
ఒక సీఎం తన ప్రజలకు ఎట్టి పరిస్థితుల్లోనూ సేవ చేయడానికి సిద్ధంగా ఉన్నాడు.. 


ప్రధాని మాట ఇచ్చారు.. అంతే అనేక కాల్స్‌ వెళ్లాయి. ఆర్డర్లు టైప్‌ అయ్యాయి. అవన్నీ 
వివిధ స్థాయిల అధికారులు, సంస్థలకు ఫ్యాక్స్‌ ద్వారా చేరిపోయాయి. 


అర్దరాత్రి నాసిక్‌ విమానాశ్రయం తాత్కాలికంగా తిరిగి ప్రారంభమైంది. వైమానిక దళం 
విమానాన్ని సిద్దం చేసింది.. 


వస్తు సామగ్రిని యుద్ధ ప్రాతిపదిక లోడ్‌ చేసింది.. 


విమానం భువనేశ్వర్‌కు వెళ్లడానికి వార్‌ పుట్‌ మీద రన్‌వే మీదకు విమానం తీసుకు 
వచ్చింది... 


ఆగమేఘాల మీద భువనేశ్వర్‌ దిశగా ఎగిరిపోయింది.. 


కోణార్క్‌లో సూర్యుడు ఉదయించడానికి ఇంకా 8 గంటల సమయం ఉండగానే విమానం 
భువనేశ్వర్‌లో దిగింది.. 


అనేక ప్రభుత్వ వాహనాలు అప్పటికే రోడ్లపై ఉన్నాయి, ఆ వస్తు సామగ్రిని తీసుకువెళ్లే 
వివిధ గమ్యస్థానాలకు బయట్టేరాయి.. 

ఒక వాగ్గానం పూర్తయింది.. 

ఉదయం $5.80కి తిరిగి పట్నాయక్‌ ఢిల్లీకి ఫోన్‌.. 

థాంక్యూ (పైమ్‌ మినిస్టర్‌... 

ఒక అభ్యర్థన... మరో వాగ్గానం.. రెండూ సంపూర్ణం... 


కేంద్ర, రాష్ట్రాల మధ్య ఇదే సమన్వయం కొనసాగితే చాలా బాగుండేది. కానీ 
రాజకీయాలే లక్ష్యంగా నడిచే మన దేశంలో అలా ఆశించడం అత్యేశే! 


ఖై 


venku1968@gmail.com 


కరోనోస్టాల్దియా వెంకూ 


స్టాక్‌ మార్కెట్లు డమాల్‌ 


కరోనా వైరస్‌ ఒకవైపు ప్రజల ఆరోగ్యాన్ని దెబ్బతీస్తుండగా మరోవైపు అంతే వేగంతో 
దేశాల ఆర్థిక పరిస్థితిని దిగజార్చేస్తోంది. ప్రపంచాన్ని ఏలిన అనేక గొప్ప గొప్ప సంస్థలు 
కుదేలయ్యాయి. కోట్లాదిమంది ఉద్యోగాలు కోల్పోయారు. చమురు ధర ఎన్నడూ లేనంతగా 
మైనస్‌లోకి (2020 ఆగస్టు) వెళ్లిపోయింది. స్టాక్‌ మార్కెట్ల పరిస్థితిని చెప్పనక్కరలేదు. 
లాక్‌డౌన్‌ సమయంలో షేర్‌ మార్కెట్లు భారీగా పతనమయ్యాయి. 

“ప్రమాదకరమైన కెరటాలను ఎదుర్కొని ఈదే సామర్థ్యం ఉన్నవాళ్లే స్టాక్‌ మార్కెట్‌ 
సముద్రాన్ని జయిస్తారని' ఓ నానుడి. ప్రస్తుత పరిస్థితుల్లో అలాంటి ధైర్యం చూపించేవాళ్లు 
ఎవరు! బాంబే స్టాక్‌ ఎక్స్రేంజ్‌లోని సెన్సెక్స్‌ సూచీ 3,934.72 పాయింట్లు పతనమైంది. 
నేషనల్‌ స్టాక్‌ ఎఫ్సేంజ్‌లోని నిఫ్టీ సూచీ 1135.20 పాయింట్లు నష్టపోయింది. చాలా 
సంస్థల్లో ఉత్పత్తి ఆగిపోయింది. షేర్లు పేక మేడల్లా కూలిపోయాయి. రూ. లక్షల కోట్ల 
మదుపరుల సంపద ఆవిరైపోయింది. మార్కెట్‌ లోయర్‌ సర్య్యూట్‌లోకి వెళ్లి, ట్రేడింగ్‌ 
నిలిచిపోవడం తరచు జరుగుతోంది. ఇదివరకు హర్షద్‌ మెహతా కుంభకోణం బయటకు 
వచ్చినప్పుడు 1992 ఏప్రిల్‌ 28న, ఎన్నికల అనిశ్చితి వల్ల 2004 మే 11న, పీ-నోట్స్‌ 
కారణంగా 2007 అక్టోబరు 17న, సబ్‌పైమ్‌ సంక్షోభం వల్ల 2008 జనవరి 22న మార్కెట్‌ 
లోయర్‌ సర్క్యూట్‌లోకి వెళ్లింది. మళ్లీ అలాంటి పరిస్థితి. సంకట పరిస్థితులను తట్టుకుని 
నిలబడుతున్న షేర్లను వేళ్ల మీద లెక్కపెట్టవచ్చు. బ్యాంకింగ్‌ షేర్లు తీవ్రంగా 
కుదేలవుతున్నాయి. (పైవేటు బ్యాంకులతోపాటు ప్రభుత్వ రంగ బ్యాంకుల షేర్లు తీవ్ర 
నష్టాల్లో నడుస్తున్నాయి. సూచీలో అధిక వాటా ఉన్న రిలయన్స్‌ ఇండస్ట్రీస్‌, ఇన్ఫోసిస్‌, టాటా 
కన్సల్టెన్సీ షేర్ల విక్రయాలు కూడా పెద్ద ఎత్తున సాగుతున్నాయి. బ్యాంకింగ్‌ షేర్లు 50 శాతం 
మేర పడిపోయాయి. అయినా వాటి కొనుగోలుకు మదుపరులు ఆసక్తి చూపడం లేదు. 


చమురు మైనస్‌ విలువ.. 

డాలర్‌తో పోలిస్తే రూపాయి చరిత్రలోనే అత్యల్ప స్థాయికి చేరుకుంది. తయారీ 
కార్యకలాపాలు నిలిచిపోయాయి... లాక్‌డౌన్ల కారణంగా వినియోగం ఘోరంగా 
పడిపోయిచమురు మైనస్‌ విలువ నమోదు చేసింది. విదేశీ సంస్థాగత పెట్టుబడిదారులు 
షేర్ల అమ్మకాలకు దిగుతున్నారు. వీటన్నింటి ప్రభావం కచ్చితంగా మార్కెట్‌పై 
ఉంటుంది. అనిశ్చిత వాతావరణం నెలకొంది. “ఇంకా షేర్‌ మార్కెట్‌లో ఎన్ని హెచ్చుతగ్గులు 
చూడాల్సి వస్తుందో అంచనా వేయడం చాలా కష్టం' అని స్టాక్‌ మార్కెట్‌ నిపుణుడు ఒకరు 


వ్యాఖ్యానించారు. 
ఖై 


116 venku1968@gmail.com 


కరోనోస్టాల్షియా వెంకూ 


శాస్త్రవేత్తల ఊహాజనితమైన ఓ 'డిటెక్టివ్‌ కథ' 


గౌర్జియన్‌' పత్రిక వెబ్‌సైట్‌ చూస్తుంటే ఒక కథనం నన్ను ఆకర్షించింది. 
జం a 


ప్రాణాంతక కరోనావైరస్‌ వన్యప్రాణుల నుంచి మనుషులకు ఎలా వ్యాపించిందో 
తెలుసుకునేందుకు శాస్త్రవేత్తలు ఒక 'డిటెక్టివ్‌ కథ లాంటిది ఊహించారు. 


చైనాలో వుహాన్‌ నగరానికి [00 కిలోమీటర్ల దూరంలోని ఓ అడవి.. 

గబ్బిలం ఒకటి ఆకాశంలో ఎగురుతోంది... కొద్దిసేపటికి దాని మల ద్వారం నుంచి 
విసర్జితాలు వెలువడ్డాయి. అవి కింద ఉన్న అడవిలో పడ్డాయి. 

సరిగ్గా అదే సమయంలలో ఓ అలుగు (పాంగోలిన్‌) చెట్ల మొదళ్లలోని పుట్టల్లో చీమలను 
వెతుక్కుంటూ కలుగులోంచి బయటకు వచ్చింది... ముట్టితో వాసన చూసుకుంటూ వెళ్తున్న 
అలుగు యథాలాపంగా గబ్బిలం విసర్జితాలను కూడా ముట్టితో తాకింది.. 

అంతే... గబ్బిలం ఒంట్లోంచి దాని మలంలోకి నిక్షిప్తమైన కరోనా వైరస్‌ ఆ విసర్జితాలను 
వాసన చూసిన అలుగు ఒంట్లోకి చేరిపోయింది.. 


ఇది ట్రాన్స్‌మిషన్‌ మొదటి దశ.. 


హుంగ్‌ చుయ్‌ అనే వేటగాడు వన్యప్రాణుల్ని బంధించి మార్కెట్లో అమ్ముకుని 
బతుకుతుంటాడు. డిసెంబరు నెలలో అడవికి వచ్చిన అతడి పంట పండింది. ఓ అలుగుతో 
పాటు మరికొన్ని ప్రాణులు చేతికి చిక్కాయి. ఆనందంతో వుహాన్‌ మార్కెట్‌కు వెళ్లి 
అమ్ముకున్నాడు. వాటిలో కరోనా వైరస్‌ సోకిన అలుగు కూడా ఉంది! 


ఇది ట్రాన్స్‌మిషన్‌ రెండో దశ! 


క్‌! venku1968@gmail.com 


కరోనోస్టాల్దియా వెంకూ 


షియో వి ఇంట్లో ఆరోజు పుట్టినరోజు వేడుక... 

మనవడు 'యెవే అని ముద్దుగా అడిగాడు. చైనాలో దాదాపు అన్ని ఇళ్లలోనూ 'యెవే' 
అనే మాట వినిపిస్తుంటుంది. దానికి అర్థం 'అడవి రుచులు' అని. అంటే వన్యప్రాణుల 
మాంసంతో కూడిన వంటకం అడుగుతున్నాడన్నమాట. 


షియో చిరునవ్వుతో మురిపెంగా మనవడి వంక చూసింది. 


కొద్దిసేపటి తర్వాత ఆమె వుహాన్‌లో వన్యప్రాణుల విక్రయాల మార్కెట్‌కు వెళ్లింది.. 
బోనులో చురుగ్గా కదులుతున్న మంచి అలుగును ఎంపిక చేసి కొని తెచ్చింది. దాని మాసం 
అంటే ఆమె ఇంట్లో చాలామందికి ఇష్టం. వారందరికి తప్పకుండా నచ్చే వంటకమిది 
అనుకుంది మనసులో. 


తానొక భయంకరమైన వైరస్‌ను మోసుకెళ్తున్నానని.. అది ప్రపంచంలో మానవాళి 
మనుగడకే ముప్పు కాబోతోందని ఆ క్షణంలో ఆమెకు తెలీదు! 


అలా.. ఆకాశంలో విహరించే గబ్బిలం విసర్జితాల నుంచి అలుగుకు సోకిన కరోనా వైరస్‌ 
దాని నుంచి మానవులకు వ్యాప్తిచెంది ఉంటుంది.. ఇది ట్రాన్స్‌మిషన్‌ మూడోదశ! 

ప్రస్తుతానికి శాస్త్రవేత్తల ఊహాజనిత కథ ఇది. 

ఈ వైరస్‌ ఏ జంతువుల్లో ఉంటుందన్నది గుర్తించి దాని ద్వారా తమ సూత్రీకరణ 
నిజమని నిరూపించేందుకు శాస్త్రవేత్తలు ప్రయత్నిస్తున్నారు. ఇది కనుక్కోవడం ఒక రకంగా 
డిటెక్టివ్‌ కథలాంటిదని జూలాజికల్‌ సొసైటీ ఆఫ్‌ లండన్‌కు చెందిన ప్రొఫెసర్‌ ఆండ్రూ 
కన్నింగ్‌హామ్‌ అన్నారు. అనేక రకాల అడవి జంతువుల్లో ఈ వైరస్‌ ఉండొచ్చని.. ముఖ్యంగా 
గబ్బిలాల్లో వివిధ రకాల కరోనా వైరస్‌ ఉంటుందని అంటున్నారు. 


ఒక రోగి శరీరం నుంచి ఈ కొత్త వైరస్‌ కోడ్‌ను శాస్త్రవేత్తలు గుర్తించినప్పుడు చైనాలో 
గబ్బిలాలతో సంబంధం బయటపడింది. క్షీరదాలైన గబ్బిలాలు పెద్దపెద్ద సమూహాలుగా 
జీవిస్తాయి.. ఇవి సుదూర ప్రాంతాలకు ప్రయాణిస్తాయి. భూమి మీద ప్రతి ఖండంలోనూ 
వీటి ఉనికి ఉంది. ఇవి రోగాల బారిన పడడం చాలా అరుదు.. కానీ, వ్యాధికారకాలను 
మాత్రం వ్యాపింపజేస్తాయి. అంటే రోగాలకు క్యారియర్స్‌ అన్నమాట! 


గబ్బిలాలు చాలా ఎత్తులో చాలా వేగంగా ప్రయాణిస్తుంటాయి. అందుకు కావాల్సిన శక్తి 
సమకూర్చుకోవడంతో పాటు డీఎన్‌ఏకు కలిగే నష్టాన్ని పూరించుకునే సామర్థ్యం వాటికి 
జన్మతః ఉంటుంది. ఈ కారణంగానే ఇవి ఎన్నోరకాల వైరస్‌లను తట్టుకుని 
బతుకుతుంటాయి. అవి క్షీరదాలు కావడం వల్ల మానవులకు ప్రత్యక్షంగా కానీ ఇతర జీవుల 
ద్వారా కానీ వైరస్‌లను వ్యాపింపజేసే అవకాశముంది. 


నిజానికి గబ్బిలాలలో అనేక వైరస్‌లు ఉంటున్నా పర్యావరణ వ్యవస్థలో అవి ఎంతో 
అవసరం. అవి దోమలు, పొలాల్లోని కీటకాలను ఆహారంగా తీసుకుంటాయి... పండ్లను తినే 


120 venku1968@gmail.com 


కరోనోస్టాల్షియా వెంకూ 


గబ్బిలాలు పరపరాగసంపర్కం చేసి ఫలదీకరణకు, ఆ తర్వాత విత్తనాల వ్యాప్తికి 
సహకరిస్తాయి. లక్షలమంది మరణానికి కారణమైన ఈ వైరస్‌ మానవులకు ఎలా 
సంక్రమించిందన్నది కచ్చితంగా తెలుసుకోలేకపోయినా.. భవిష్యత్తులో ఇలాంటి వైరస్‌లను 
ఎదుర్కోవడానికి ఈ అధ్యయనాలు ఉపకరిస్తాయి. 


పాంగోలిన్‌ పైనే అనుమానాలు 

ఈ చిక్కుముడిలో మరో కీలకమైన అంశమేమిటంటే.. తన ఒంట్లో వైరస్‌ నింపుకొని 
వుహాన్‌ మార్కెట్‌కు తీసుకొచ్చిన జంతుజాతిని గుర్తించడం. ఈ విషయంలో పరిశోధకుల 
అనుమానాలన్నీ పాపం పాంగోలిన్‌ల పైనే ఉన్నాయి. ప్రపంచంలో అత్యధికంగా అక్రమ 
రవాణాకు గురవుతున్న జంతువులు ఇవి. చీమలను తిని బతికే ఈ చిన్న జంతువులు 
ఇప్పటికే అంతరించేపోయే దశకు చేరాయి. చైనా సంప్రదాయ జాషధాల తయారీలో వీటిని 
ఉపయోగించడం వల్ల వీటికి ఆసియాలో మంచి గిరాకీ ఉంది. పాంగోలిన్‌ మాంసాన్ని, వాటి 
ఒంటిమీద ఉండే కవచాన్ని చైనాలో కొందరు బాగా ఇష్టపడతారు. 


ఈ జంతువుల్లో కనుగొన్న కరోనా వైరస్‌లకు, మనుషుల్లో గుర్తించిన కరోనా వైరస్‌లకు 
దగ్గర పోలికలున్నట్లు చెబుతున్నారు. మనుషులకు సోకడానికి ముందు గబ్బిలాలు, 
పాంగోలిన్‌ల మధ్య వైరస్‌ మార్పిడి జరిగిందనే అనుమానాలున్నాయి. 'పాంగోలిన్లు, 
గబ్బిలాలు, ఇతర అడవి జంతువులను మార్కెట్లలో విక్రయిస్తారు. అక్కడ ఒకదాన్నుంచి 
మరో దానికి వైరస్‌ సంక్రమించే అవకాశాలెన్నో. ఇలాంటిచోటే మనుషులకు కూడా సోకే 
ప్రమాదముంది' అని జూలాజికల్‌ సొసైటీ ఆఫ్‌ లండన్‌కు చెందిన ప్రొఫెసర్‌ ఆండ్రూ 
కన్నింగ్‌హామ్‌ విశ్లేషించారు. 

ఈ భూమండలం మీద తానే బుద్ధిశాలినని.. బలశాలినని అనుకుంటాడు మనిషి! కానీ 
కంటికి కనిపించని అత్యంత సూక్ష్మజీవికి భయపడి తలుపులు మూసుకుని ఇంట్లో 
కూర్చున్నాడు ఇప్పుడు. ప్రకృతి ముందు తాను ఎప్పటికీ గొప్పవాడిని కానని ఇప్పటికైనా 
అర్థమై ఉంటుందంటారా! అడవుల్ని దురాక్రమించి.. మనకు అవసరం లేని జంతువుల్ని 
కూడా పట్టి బంధించి ఆడించే... లేదా భక్షించే మనిషి తన ఉనికికి తానే చేటు 
తెచ్చుకుంటున్నాడు. ఇటీవల కాలంలో మనకు తెలిసిన అనేక వైరస్‌లు అడవి జంతువుల 
నుంచి వ్యాపించినవే. ఎబోలా, హెచ్‌ఐవి, సార్స్‌ వంటివన్నీ అడవి జంతువుల నుంచే 
మనుషులకు సంక్రమించాయి. అటవీ (ప్రాంతాల్లో మనుషుల చొరబాటు పెరగడం వల్ల 
మానవ జాతికి ముందెన్నడూ ఎదుర్కోని వైరస్‌లు సంక్రమిస్తున్నాయి. 


శ 
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మనిషికి పరిగెత్తడం కష్టం.. నిలబడడం సులభం.. 

మనసుకు మాత్రం పరిగెత్తడం సులభం.. నిలబడడమే కష్టం. 

అందులోనూ ఖాళీగా ఉన్నప్పుడు మనసు పరిపరి విధాలుగా పరిగెత్తడం మామూలే. నా 
మనసు కూడా రకరకాలుగా పరుగులు తీస్తోంది.. ఎక్కడెక్కడి అంశాలనో వెలికితీస్తోంది.. 
కళ్లముందు నిలబెడుతోంది.. 


నా తలపులు మళ్లీ మా ఇంటివైపు మళ్లాయి.. 
ఇంటికి చేరేది ఎప్పుడు మళ్లీ? 

ఇక్కడ ఎన్ని సౌకర్యాలు ఉన్నా మనసంతా ఇంటివైపే ఉంది.. అవును మరి ఇల్లే కదా 
స్వర్గసీమ ఎవరికైనా! 

ఏడంతస్తుల మేడే కావచ్చు.. రెండు గదుల పెంకుటిల్లే కావచ్చు. 

తాటాకుల గుడిసే కావచ్చు.. ఏదైతేనేం.. ఇల్లంటే ఇల్లే! 


దేశాంతరాలకు పోయినా.. దూర ప్రయాణాలకు వెళ్లినా... హిమాలయాలను చుట్టి 
వచ్చినా.. మన ఊరికి చేరగానే, మనసున మల్లెల మాలలు ఊగుతాయి ఎందుకో? 


నల్లటి తారురోడ్డు వేగంగా ఎనక్కు పోతుండగా... ఊరును సమీపిస్తుండగానే ఏదో 
తెలీని ఉత్సాహం. 


రోడ్డు మలుపు తిరగ్గానే కొండమీద నుంచి లోతులోకి కనిపించే ఆ నీలి కాన్వాస్‌... కాస్త 
పల్లానికి దిగగానే కొండ మలుపులోంచి తొంగి చూసే సొంతూరు సొగసుగా కనిపిస్తుంది. 


ఇంటికి సమీపిస్తుండగానే ఉద్వేగం చుట్టుముడుతుంది. 
వీధి చివరి వేపచెట్టు ఇంటి పెద్దలాగా ఎంతో గంభీరంగా పలకరిస్తుంది.. 
రోడ్డంతా మళ్లీ కొత్సగా కనిపిస్తుంటుంది. వీధి మలుపులో బడ్డీ కొట్టు అలాగే ఉంది. 
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ఇంటి ముందు గుత్తుపూల చెట్టు గుబులు వీడి రమ్మంటుంది. రాత్రి విధులు ముగించుకుని 
ఇంటికి వెళ్లిపోతున్న నేపాలీ గూర్భా చిన్ని కళ్లు చిట్లిస్తూ పెదాలు కదపకుండానే నవ్వీ 
నవ్వకుండా సలాం చేస్తాడు. పాలవాడు సైకిల్‌కు తగిలించిన క్యాన్లను పెద్ద చప్పుడు 
చేసుకుంటూ ముందుకు సాగిపోతాడు. 


ఎదురింట్లోంచి ఎప్పట్లాగే తమిళపాటలు.. పెద్ద సౌండ్‌తో వీధంతా వినిపించేలా మోత.. 
పక్కింటి పెద్దామె పిల్లలను బడికి పంపించే తొందరలో వారిపై కేకలు.. వెనుక నుంచి సర్ది 
చెబుతుండే భర్త.. వీధి చివరి సుందరంగారబ్బాయి సైలెన్సర్‌ లేని బండితో రొద 
చేసుకుంటూ పక్కనుంచే దూసుకుపోతాడు. పక్కింటి కాలేజీ అబ్బాయి సెల్‌ఫోన్‌లో 
సందర్భశుద్ది లేని రింగ్‌టోన్‌ మారుమోగుతుంటుంది. 


ఇంటి ముందు రిక్షా దిగ్గానే తలుపు మూసి ఉన్న గుమ్మం గుంభనంగా నవ్వేస్తుంది. 
గుమ్మాన్ని అల్లుకుని పెరిగిన సన్నజాజి తీగ గేటు మీదినుంచే రారమ్మని 
స్వాగతిస్తుంటుంది.. 

తలుపులు తెరచి ఇంట్లో అడుగు పెట్టగానే అదోరకమైన వాసనతో నిండిన నిల్వగాలి 
కూడా చందనపు సుగంధాన్ని సంతరించుకున్నట్లు సువాసనతో ఇల్లు ఆత్మీయంగా 
పలకరిస్తుంది... ఏళ్ల తరబడిన జ్ఞాపకాల చందనం అనుకుంటాను... ఎంతో 
పరిమళభరితంగా అనిపిస్తుంది. 


ఇల్లు అలాగే ఉంది.. అవును మరి అదేం మారుతుంది..? 


అన్నిటినీ నిశ్శబ్దంగా పరికించే గోడలు మనల్ని చూడగానే గుసగుసలాడతాయి.. 
వచ్చింది నేనే అని చెప్పకముందే గదిలోని దండెం మీంచి తొంగిచూస్తున్న నాన్న పంచె నా 
మాటను గొంతులోనే ఆపేస్తుంది. మేకుకు వేలాడదీసిన ఫొటోలోంచి తాతయ్య 
పరికిస్తుంటాడు. గూటిలోంచి వేంకటేశ్వరుడు అభయమిస్తుంటాడు. 


జ్ఞాపకాల దొంతరలు కదులుతున్న చప్పుడు. రమ్మంటూ దూసుకువచ్చిన దోమలు 
కుట్టి మరి పలకరిస్తాయి... పాతరక్తం రుచికి ఆనందిస్తూ రయ్‌మని ఎగిరిపోతాయి 


దిగంతాలను దాటిపోయినా... నింగి అంచులదాకా ఎగిరినా.. ఎవరెస్టు శిఖరాల మీదకు 
చేరినా... నయాగరా అందాలను చూసి పరవశించినా.. ఎన్ని చూసినా.. ఎన్ని దూరాలు 
తిరిగివచ్చినా కానీ ఎందుకు ఇక్కడికే పరుగులు పెట్టుకుని మరీ వచ్చేయాలనిపిస్తుంది? 
రెక్కలు కట్టుకుని మరీ వాలిపోవాలనిపిస్తుంది? 


పొద్దుపోతే ఊరంతా ఊరకుక్కల అరుపులు... గుంతలు నిండిన దారులు.. ఎప్పుడు 
వస్తుందో ఎప్పుడు పోతుందో తెలీని కరెంటు.. ముసురుకునే దోమలు.. విసుక్కునే 
బామ్మలు... మండే ఎండలు, కారే చెమటలు.. ఒకటే ఉక్కపోత! గొడవలు.. బంద్‌లు... రైళ్లు 
ఆలస్యం.. మురుగుకాలవ అసహ్యం. ఈ దేశం.. ఈ రాష్ట్రం, ఈ ఊరు ఇంకమారవు అని 
లెక్కలేనన్నిసార్లు తిట్టుకుంటాను. అయినాసరే... ఈ ఊరు వదిలిపోతే ఏదో తెలియని 
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శ i | 


బెంగ.. ఈ ఇంటికి దూరమైతే మళ్లీ ఎప్పుడు చేరతామా అనే ఆదుర్దా! ఎందుకిలా? 


ఈ గాలి, ఈ నేల.. ఈ పలకరింపులు, ఈ మట్టి, ఈ వాసన, ఈ కొండలు, ఈ నిశ్చింత, 
ఈ మనుషులు, ఈ (ప్రేమలు, ఈ స్నేహాలు, ఈ బంధాలు, ఈ ఊరు.. అంతకుమించి నా 
ఇల్లు! 

ఇల్లంటే అంతస్తులకు సంబంధించిందే కాదు! ఇల్లంటే ఎన్నెన్నో ఘటనాఘటనల 
కేంద్రం! ఎన్నాన్నో భావోద్వేగాల ఆలవాలం. పండగలు, పబ్బాలు, పెళ్లిళ్లు, "పేరంటాలు... 
జన్మదినోత్సవాలు... విజయోత్సవాలకూ.. కలవరాలకూ, కలతలకూ, కన్నీళ్లకూ.. ఎన్నెన్నో 
జ్ఞాపకాలకూ, పరవశాలకూ.. సాక్షి ఇల్లంటే..! 


ఎగుడు దిగుడులు, జయాపజయాలు, ఆనందాలు, విషాదాలు ఎన్నయినా ఉండొచ్చు. 
వాటన్నింటినీ కలగలుపుకొని ఇల్లొక నిండు జీవితానికి నిలువెత్తు ప్రతిబింబింబం. అందుకే... 
ఇంటికి చేరగానే సేద తీరుతుంది. 


ఇల్లుదేముంది? ఎవరైనా కట్టించవచ్చు. కానీ, అసలు విషయమంతా ఆ ఇంటిని 
హృద్యంగా మలుచుకోవడంలోనే ఉంటుంది. ఇల్లంటే నాలుగు గోడలు కాదు.. ఇల్లంటే 
నాలుగు హృదయాల మేలు కలయిక. 


ఇంత పెద్ద భూమండలం మీద తలదాచుకోను చిన్న గుడిసైనా లేదే అని క్షోభించని 
హృదయం ఉండదు. ఏమున్నా లేకున్నా... ఒక నీడ.. తనను తాను భద్రపరుచుకునే ఒక 
గుహో, ఒక గుడారమో కావాలని ప్రతి హృదయమూ ఎంతగానో ఆరాటపడుతుంది. అది 
నెరవేరిననాడు ఒక కొత్త ప్రపంచంలోకి వెళ్లినంత ఆనందంతో హృదయాలు 
ఉప్పొంగిపోతాయి. 


ఇల్లంటే పూర్తిస్థాయి ప్రశాంతతకు నిలయం అనేమీ కాదు. ప్రపంచంలో ఉండేవన్నీ 
అక్కడా ఉంటాయి. సమస్త మానవాళి అనుభవిస్తున్న సంతోషాలతో పాటు అనుక్షణం 
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దహించివేసే సంక్షోభాలూ ఉంటాయి. కానీ.. ఎందుకోమరి అదో తృప్తి! 


ఇంట్లో ఎన్నో కోపాలు, తాపాలు.. వివాదాలు, విభేదాలు ఉండవచ్చు కాక.. కానీ సొంత 
లోగిలంటే అదో ఆనందం... 


మేడలు... మిద్దెల్లోనే సుఖం ఉంటుందని కాదు.. పూరి గుడిసెలోనూ ఆనందంగా 
ఉండవచ్చు. ఇల్లంటే ఎండా వానల నుంచి రక్షణే కాదు.. అది మనిషికి చిరునామా... 
జీవితానికి భద్రత... మనసుకు నిశ్చింత! 


ఎప్పుడు ఎవరు ఇల్లు కట్టుకున్నా. గృహప్రవేశానికి ఆహ్వానించినా అదోరకమైన దిగులు 
ముంచుకొచ్చేది. నేనెప్పుడు ఓ ఇంటివాడిని అవుతానా అనిపించేది. అందుకే ఇంత 
ప్రయత్నం.. ఇన్నాళ్లకు ఆ కల నెరవేరుతున్న వేళ.. ఇంత ఆనందం.. ఇంత అతిశయం! 


ప్రపంచంలో ఎక్కడున్నాసరే లాక్కొచ్చేలా ఉండాలి ఇల్లంటే! ఇల్లంటే ఒక భద్రత. 
ఇంటికంటే గుడి పదిలమనే పెద్దమనుషులు ఉండవచ్చు గాక. కానీ ఇల్లంటే ఒక భరోసా. 
ప్రపంచమంతా ఎన్నో అందమైన ప్రదేశాలకు వెళ్లి లోకాన్ని మరచి ఆనందంగా గడపవచ్చు 
గాక.. కానీ త్వరలోనే వాటిపై మొహం మొత్తి ఇంటిని వెతుక్కుంటూ రావలసిందే. 


మన ఇంట్లో మనం మన ఇష్టమొచ్చినట్లు ఉండొచ్చు.. 

మనపై ఎవరి ఆంక్షలు, అధికారం ఉండవు.. 

పరాయిచోటు మనకు భద్రతనివ్వదు. భరోసానివ్వదు. 

అసలు ఇంటిని చూడగానే ఓ ప్రశాంత వాతావరణం గోచరించాలి. 

అందుకే.. ఎవర్సికైనాసరే.. ఇల్లు ఓ కల. అది సొంతానిదైతే మరింత ఆనందదాయకం... 


కాదంటారా! | 
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నేటితరానికి తొలిసారి.. 'మహమ్మారి' అనుభవం! 


కరోనా భూమండలం మొత్తం చుట్టబెట్టేసింది. అంటార్కిటికా సహా అన్ని ఖండాలనూ.. 
అన్ని దేశాలలకూ వ్యాపించింది. మొత్తంగా ఎంతమంది దీని బారిన పడతారో అని 
నిపుణులు ఆందోళన చెందుతున్నారు. ఒక తరాన్ని సమూలంగా తుడిచిపెట్టే సేలా 
కనిపిస్తోంది. ప్రపంచం ఎదుర్కొంటున్న మహమ్మారి ఇది. 

ఇంతకీ మహమ్మారి అంటే.. ఏమిటి? ఏకకాలంలో ప్రపంచవ్యాప్తంగా అనేకమంది 
ప్రజలకు ముప్పుగా పరిణమించే అంటురోగాల తీవ్రతను చెప్పడానికి ఈ పదాన్ని వాడతారు. 
ఒకరి నుంచి మరొకరికి సులభంగా సోకేవి మహమ్మారులుగా మారతాయి. 


ప్రజల్లో ఒకరి నుంచి మరొకరికి వేగంగా సోకుతూ.. ప్రపంచంలోని అనేక ప్రాంతాల్లో 
చాలా తేలికగ్గా.. మనుషులకు లేదా జంతువులకు వ్యాపించే రోగాలను మహమ్మారి అని 
అంటారు. ప్రతి మహమ్మారీ దేనికది భిన్నం.. వాటి ప్రభావాలను అంచనా వేయడం అంత 
సులభం కాదని నిపుణులు చెబుతారు. ఈమధ్య కాలంలో చూస్తే 2009లో విజృంభించిన 
స్వైన్‌ప్లూను మహమ్మారిగా గుర్తించారు. అప్పట్లో ఈ వ్యాధి బారిన పడి ప్రపంచవ్యాప్తంగా 
వేలాదిమంది ప్రాణాలు కోల్పోయారు. ఈ తరానికి మహమ్మారి అనే పదానికి అసలైన అర్థం 
మాత్రం కరోనా వచ్చాకనే తెలిసిందని చెప్పాలి. గతంలో ప్రబలిన సార్స్‌ వంటి వైరస్‌లతో 
పోల్చితే కరోనా అంత ప్రాణాంతకమైనది కాకపోయినా ఒకరి నుంచి ఒకరికి చాలా తేలిగ్గా 
సోకుతూ వేగంగా వ్యాపిస్తున్నందున ప్రపంచ ఆరోగ్య సంస్థ దీన్ని పబ్లిక్‌ హెల్త్‌ ఎమర్జెన్సీ 
ఆఫ్‌ ఇంటర్నేషనల్‌ కన్ఫర్న్‌ (పీహెచ్‌ ఈఐసీ)గా ప్రకటించింది. 


ఖై 
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కరోనా వైరస్‌ను కనుగొన్న అల్మీడా.. 


ఆసలు కరోనా జాతి గురించి ఎలా తెలుసు? తొలిసారి అది కనుగొన్నది ఎవరు? అని 
చరిత్రను పరిశీలిస్తే... “డాక్టర్‌ జూన్‌ అల్మీడా'ను గుర్తు చేసుకోవాల్సిందే. ఈమే కరోనా 
వైరస్‌ను గుర్తించారు. 1964లో లండన్‌లోని సెయింట్‌ థామస్‌ హాస్పిటల్‌ ల్యాబ్‌లో అల్మీడా 
మొదటిసారి ఈ వైరస్‌ను చూశారు. 


అల్మీడా జీవితం చాలా ఆసక్తికరంగా స్ఫూర్తిదాయకంగా ఉంటుంది. స్కాట్లాండ్‌కు 
చెందిన బస్‌ డైవర్‌ కుమార్తె ఆమె. 1990లో గ్లాస్టోలో పుట్టారు. చదువు అబ్బలేదు. 16 
ఏళ్ల ప్రాయంలోనే స్కూలుకు స్వస్తి చెప్పారు. చదువు మానేసిన సంవత్సరం (1947)లోనే 
గ్లాస్టో రాయల్‌ ఇన్ఫర్మెరీలో హిస్టోపాథాలజీ ల్యాబ్‌ టెక్నీషియన్‌గా ఉద్యోగం సంపాదించారు. 
ల ధా 1954 వరకు అక్కడే పని చేసిన ఆమె.. 
అ వెనిజువెలాకు చెందిన ఆర్టిస్ట్‌ ఎన్నకెస్‌ను 
పెళ్లాడారు. ఓ కుమార్తె పుట్టాక అల్మీడా కుటుంబం 
కెనడాలోని టొరొంటోకు మారింది. అక్కడి 
ఒంటారియో కేన్సర్‌ ఇనిస్టిట్యూట్‌లో ఎలక్షాన్‌ 
మైక్రోస్కోప్‌ వినియోగంలో పదేళ్ల పాటు 
పనిచేశారు. యాంటీబాడీలను ఉపయోగించి 
వైరస్‌లను మరింత పెద్దవిగా, మెరుగ్గా చూసే 
విధానాన్ని ఆమె అభివృద్ధి చేశారు. ఈ క్రమంలో 
1964లో డాక్టరేట్‌ పొందారు. అల్మీడా ప్రతిభను గుర్తించిన ట్రిటన్‌.. ఆమెను తిరిగి తమ 
దేశానికి ఆహ్వానించింది. స్వదేశానికి వచ్చిన ఆమె లండన్‌లోని సెయింట్‌ థామస్‌ హాస్పిటల్‌ 
మెడికల్‌ స్కూల్‌లో విధులు నిర్వర్తించారు. 


సాధారణ జలుబుకు కారణమయ్యే కొన్ని వైరస్‌లపై డాక్టర్‌ డేవిడ్‌ టిరెల్‌తో కలిసి 
అధ్యయనం చేశారు. వలంటీర్ల నుంచి నమూనాలు సేకరించారు. వాటిలో ఒక విద్యార్థికి 
చెందిన బీ914 నమూనాలోని వైరస్‌ గురించి అంతుచిక్కలేదు. వీటిని పరిశీలించిన 
అల్మీడా... దీని లక్షణాలు ఇన్‌ఫ్లుయెంజా వైరస్‌ తరహాలో ఉన్నాయని గుర్తించారు. అలా 
ఆమె గుర్తించిన వైరస్‌కే 'కరోనా' అని పేరు పెట్టారు. మానవులకు సోకినదిగా గుర్తించిన 
తొలి కరోనా వైరస్‌ అదే. బీ814 నమూనాలో కొత్తగా గుర్తించిన వైరస్‌ వివరాలను 1965లో 
బ్రిటిష్‌ మెడికల్‌ జర్నల్‌లో ప్రచురించారు. ఆ జాతికి చెందిన వైరసే ఇప్పుడు క్రమంగా జన్యు 
క్రమాన్ని మార్చుకుంటూ అంతుచిక్కని మహమ్మారిలా ప్రపంచంపై దండెత్తుతోందన్నమాట! 


శః 
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The.. 
మన 61264121 


చైనా ప్రయోగశాల నుంచే లీకయిందా? 


కరోనా వైరస్‌ ప్రపంచాన్ని కకావికలం చేస్తున్న వేళ- ఇప్పుడు అన్ని వేళ్లూ వుహాన్‌ 
(చైనాలోని పీ4 ల్యాబ్‌ వైపు చూపిస్తున్నాయి. వైరస్‌ పుట్టుకకు ఈ ప్రయోగశాలే వేదిక 
అనే వాదనలు జోరందుకున్నాయి. వైరస్‌ వ్యాప్తిలో చైనా కుట్ర కోణం ఉందన్న విమర్శలూ 
పదునెక్కుతున్నాయి. ప్రపంచ దేశాలు అనుమానిస్తున్నట్లుగా ఈ వైరస్‌ వుహాన్‌లోని 
ప్రయోగశాల నుంచే లీకయిందా? ఇది నిజంగా జీవాయుధమా? వైరస్‌ ప్రబలడంలో 
గబ్బిలాల పాత్ర ఎంత? చైనా చెబుతున్నట్లు వుహాన్‌లోని మార్కెట్‌ దీని వ్యాప్తికి 
ఎంతవరకు కారణం? వైరస్‌ వ్యాప్తి నిజంగా కుట్రేనా? అలా అయితే దానిపై నిపుణులు 
ఏమంటున్నారు? అనేవి ఇప్పుడు ఆసక్తికర అంశాలు. 


ఎందుకిన్ని అనుమానాలు? 

కరోనా వైరస్‌ పేషెంట్‌ జీరోగా వుహాన్‌లోని హునాన్‌ సీపుడ్‌ మార్కెట్‌లో రొయ్యలు 
విక్రయించే మహిళే అని కూడా అనుమానాలున్నా ఆమెకు వైరస్‌ ఎలా సోకిందో మాత్రం 
చెప్పలేకపోతున్నారు. ఆ మార్కెట్లో గబ్బిలాలను విక్రయించరని ఫాక్స్‌ న్యూస్‌, ఎన్‌టీడీ 
మీడియా సంస్థల పరిశోధనలో తేలింది. చాలా మహమ్మారులు ప్రబలినప్పుడు ప్రపంచ 
ఆరోగ్య సంస్థ పేషెంట్‌ జీరోను కనుగొంటుంది. ఇది ఆ మహమ్మారిపై చేసే పరిశోధనల్లో 
కీలకం. కొవిడ్‌-19 విషయంలో ఇది ఇప్పటికీ సాధ్యం కాలేదు. 

వుహాన్‌లో 2019 డిసెంబరు 1వ తేదీనే తొలికేసు నమోదైందని.. దానికి సముద్రజీవుల 
మార్కెట్‌తో సంబంధం లేదని ప్రఖ్యాత మెడికల్‌ జర్నల్‌ 'ద లాన్సెటొలో ప్రచురించిన 
పరిశోధన పత్రం పేర్కొంది. అంటే నవంబరులోనే ఇది సోకితే... ఇంక్యుబేషన్‌ సమయం 
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దాటాక డిసెంబరులో రోగి ఆసుపత్రికి వచ్చారన్నమాట! ఈలోపు ఆ వ్యక్తి నుంచి 
చాలామందికి వ్యాపించి ఉంటుంది. 


అత్యంత ప్రమాదకరమైన వైరస్‌లపై పీ4 ల్యాబ్‌ పరిశోధనలు 

సార్స్‌ ప్రబలిన తర్వాత అత్యంత ప్రమాదకరమైన వైరస్‌లపై పరిశోధనలు చేసేందుకు 
వుహాన్లో పీశ స్థాయి పరిశోధనశాలను నిర్మించారు. వుహాన్‌ శివార్లలో 8,000 చదరపు మీటర్ల 
వైశాల్యంలో దీని నిర్మాణానికి ఫ్రాన్స్‌కు చెందిన అలైన్‌ మెరియక్స్‌ కన్సల్టెంట్‌గా 
వ్యవహరించింది. ఈ ల్యాబ్‌ను 2018లో వినియోగంలోకి తీసుకొచ్చారు. ఇందులో దాదాపు 
1500 రకాల వైరస్‌లను నిల్వచేసి పరిశోధనలు చేస్తున్నారు. విదేశాల నుంచి అత్యంత 
ప్రమాదకరమైన వైరస్‌లను ఇక్కడకు తరలించినట్లు 2019లో ఆరోపణలు వచ్చాయి. చైనాకు 
చెందిన డాక్టర్‌ జియాంగ్యూ క్యూని కెనడాలోని నేషనల్‌ మైక్రోబయాలజీ లేబొరేటరీ 
(ఎన్‌ఎంఎల్‌) నుంచి వైరస్‌, సమాచారం తరలించారనే ఆరోపణలపై వెనక్కి పంపించారు. 
ఎన్‌ఎంఎల్‌లో పనిచేస్తుండగానే 2017-18 మధ్యలో జియాంగ్యూ వుహాన్‌ ల్యాబ్‌కు వచ్చినట్లు 
తేలింది. ఆ తర్వాతే అక్కడ ఎబోలా, నిఫాలపై పరిశోధనలు మొదలయ్యాయి. ఒబామా 
అధ్యక్షుడిగా ఉన్నప్పుడు దీనికి అమెరికా నుంచి ఆర్థిక సాయమూ అందింది. గతంలో 
పలువురు అమెరికా పరిశోధకులు దీనిని సందర్శించి వెళ్లారు. 'బ్యాట్‌ ఉమెన్‌ షీయింగ్‌ లీ 
ఇక్కడ పరిశోధనలు చేస్తున్నారు. 


వాస్తవాలను తొక్కిపెట్టారా? 

కరోనా వైరస్‌ ప్రబలిన వెంటనే అంతర్జాతీయ పరిశోధకులను పీ& ల్యాబ్‌కు 
రానివ్వకుండా చైనా కట్టడి చేయడం, ఈ వైరస్‌ గురించి సోషల్‌ మీడియాలో సమాచారం 
తెలిపిన వైద్యుడు వెన్‌లియాంగ్‌ను వేధించడం, సమాచారాన్ని చైనా బయటి ప్రపంచంతో 
పంచుకోకపోవడం.. ఇవన్నీ అనుమానాలను పెంచేశాయి. ఒక దశలో ఈ వైరస్‌ అమెరికా 
నుంచి వచ్చిన సైనికులు వ్యాప్తిచేశారని చైనా ప్రచారం చేసింది. తర్వాత ఈ వైరస్‌ ఇటలీ 
నుంచి వ్యాపించిందంటూ చైనా పత్రికలు కథనాలు రాశాయి. 


కరిన ఆంక్షలు.. 

షాంమైలోని పుడాన్‌ యూనివర్సిటీకి చెందిన ఇన్ఫర్మేషన్‌ సైన్స్‌ అండ్‌ ఇంజినీరింగ్‌ 
కళాశాల ఏప్రిల్‌ 10న చైనా అకాడమీ ఆఫ్‌ సైన్సెస్‌ నుంచి వచ్చిన నోటీస్‌ను పబ్లిష్‌ చేసింది. 
దీనిలో కరోనా వైరస్‌ పుట్టుకపై చేసిన పరిశోధనలను మూడు దశల్లో పరిశీలించి ఆమోదం 
తెలిపాకే ప్రచురించాలని పేర్కొంది. దీనిపై కలకలం రేగడంతో నాలిక్కరుచుకుని వెంటనే 
ఆ నోటీసును తొలగించింది. వుహాన్‌లోని చైనా ఇన్‌స్టిట్యూట్‌ ఆఫ్‌ జియో సైన్సెస్‌ కూడా 
ఇలాంటి నోటీసునే జారీ చేసి తర్వాత తొలగించింది. చైనా అకాడమీ ఆఫ్‌ సైన్సెస్‌ నేరుగా 
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అధ్యక్షుడికి జవాబుదారీగా ఉంటుంది. అదే సంస్థ పరిధిలో వుహాన్‌లోని పీ4 వైరస్‌ల 
ప్రయోగశాల కూడా ఉంటుంది. 


ప్రయోగాలు చేసిన జీవుల్ని అమ్ముకుంటున్నారా? 

2016 'వైనా ఎక్స్‌పర్మెంటల్‌ యానిమల్‌ ఇన్ఫర్మేషన్‌ ప్రకారం ఒక్క హుబే ప్రావిన్భాలోనే 
3,00,000 జంతువులను వినియోగించి ప్రయోగాలు చేశారు. చైనాలో ప్రయోగశాలల్లో 
ఉపయోగించిన జీవులను ఆ తర్వాత ఉద్యోగులు బయట మార్కెట్లో అమ్ముకుని సొమ్ము 
చేసుకొంటారనే ఆరోపణలున్నాయి. లి నింగ్‌ అనే పరిశోధకుడు ఇలా చేసినట్లు తేలడంతో 
2020 జనవరి 2న న్యాయస్థానం 12 ఏళ్ల జైలు శిక్ష కూడా విధించింది. వుహాన్లోని పే! 
ల్యాబ్‌లో ఉపయోగించిన జీవిని కూడా ఇలా మాంసపు మార్కెట్‌కు తరలించారా? అనే 
అనుమానాలున్నాయి. ల్యాబ్‌కు సంబంధించిన ఏ సమాచారం బయటకు పొక్కడానికి 
వీల్లేదని 2020 జనవరి మొదటి వారంలో ఈ ల్యాబ్‌ డైరెక్టర్‌ జనరల్‌ ఉద్యోగులకు మెయిల్‌ 
చేసినట్లు 'ది ఎపోక్‌ టైమ్స్‌' పరిశోధనాత్మక కథనంలో పేర్కొంది. కరోనా వైరస్‌ కూడా 
పరిశోధనశాలల నుంచి వచ్చిందన్న ప్రచారమూ జోరందుకుంది. 


ప్రయోగశాలలో లోపాలు! 

2018 జనవరిలో పీ4 ల్యాబ్‌ను సందర్శించిన అమెరికా నిపుణులు అక్కడి లోపాలను 
గమనించి తమ దేశానికి సమాచారం అందించారనే వార్తను “వాషింగ్దన్‌ పోస్ట్‌ 
ప్రచురించింది. 2018 మే 29న “చైనా డైలీ ట్విటర్‌లో పోస్టు చేసిన ఫొటోలను ఆంగ్ల పత్రిక 
“ద సన్‌' వెలుగులోకి తెచ్చింది. ఈ చిత్రాల్లో వైరస్‌లను భద్రపర్చే రిఫ్రిజిరేటర్‌ సీల్‌ 
ఊడిపోయి కనిపించడంపై కలకలం రేగింది. అమెరికా చీఫ్‌ ఆఫ్‌ జాయింట్‌ స్టాఫ్‌ మార్క్‌ 
ఎ మెల్లి కూడా.. కరోనా వైయస్‌ ఈ ల్యాబ్‌ నుంచి వచ్చిందా? అనే అంశాన్ని 
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పరిశీలిస్తున్నామని చెప్పడం గమనార్హం. అమెరికా అధ్యక్షుడు డొనాల్డ్‌ ట్రంప్‌ అనుకూల 
మీడియా “ఫాక్స్‌ న్యూస్‌' కూడా కథనాన్ని (ప్రచురించడంతో ఈ వాదనకు బలం చేకూరింది. 
కాగా ఈ వైరస్‌ జన్యస్థానాన్ని వెతికి పట్టేందుకు కేంట్రిడ్డికి చెందిన డాక్టర్‌ పీటర్‌ (ఫ్రాస్టర్‌ 
నేతృత్వంలోని బృందం రంగంలోకి దిగింది. వైరస్‌ 2019 సెప్టెంబరు 18 నుంచి డిసెంబరు 
7వ తేదీ మధ్యలో వ్యాపించి ఉంటుందని వారు అంచనా వేస్తున్నారు. 


నిపుణులు ఏమంటున్నారు? 

కరోనా వైరస్‌ వుహాన్‌ ల్యాబ్‌ నుంచి ప్రబలిందనడానికి ఆధారాల్లేవని ఆ పరిశోధనశాల 
నిర్మాణానికి సహకరించిన ఫ్రాన్స్‌ ప్రభుత్వం ప్రకటించింది. అమెరికా అత్యుత్తమ డాక్టర్లలో 
ఒకరైన ఆంటోనీ ఫౌచీ ఈ వైరస్‌ ల్యాబ్‌ నుంచి వచ్చిందన్న ఆరోపణలను కొట్టిపారేశారు. 
వాస్తవానికి ఈ వైరస్‌ ల్యాబ్‌ నుంచి వచ్చిందనడానికి ఆధారాల్లేవని లండన్‌లోని కింగ్స్‌ 
కాలేజీకి చెందిన బయో సెక్యూరిటీ పరిశోధకురాలు ఫిలిప్పా లెంట్లోస్‌ వెల్లడించారు. కాకపోతే 
అది ఎక్కడి నుంచి మొదలైందో కూడా తెలియడంలేదని చెప్పడం గమనార్హం. 


“బ్యాట్‌ ఉమన్‌” పరిశోధనలు 
ఈ మొత్తం వివాదంలో షి యొంగ్‌లీ అనే మహిళా శాస్త్రవేత్త పేరు వినిపిస్తోంది. 


గబ్బిలాల్లోని కరోనా వైరస్‌లపై ఆమె పరిశోధనలు నిర్వహిస్తున్నారు. చైనాలో ఆమెను 
'బ్యాట్‌ ఉమన్‌ అని పిలుస్తుంటారు. 2010లో ఆమె కరోనా వైరస్‌ స్పైక్‌ ప్రొటీన్‌పై 
పరిశోధనలు చేశారు. అదే సమయంలో మనిషిలోని ఏసీఈఓ రిసెష్టర్లకు ఈ వైరస్‌ 
సోకగలదని గుర్తించారు. 2018లో దీనిని ధ్రువీకరిస్తూ మరో పరిశోధన వ్యాసాన్ని రాశారు. 
ఆమె కృత్రిమ వైరస్‌లపై పరిశోధనలు చేసి విమర్శల పాలయ్యారు. “కరోనా వైరస్‌ 
మనిషిలోకి ప్రవేశించడానికి గ్వాంగ్‌డాంగ్‌, గ్వాంగ్‌జీ, యునాన్‌ (ప్రావిన్స్‌ల వాతావరణం 
అనుకూలంగా ఉంటుంది. మధ్య చైనాలోని వుహాన్లో ఇది ప్రబలుతుందని నేను అనుకోలేదు. 
కొంపదీసి మా ల్యాబ్‌ నుంచి లీక్‌ కాలేదు కదా?” అని ఆమె వ్యాఖ్యానించినట్లు “సైంటిఫిక్‌ 
అమెరికన్‌' పత్రిక పేర్కొంది. ఆ తర్వాత ఆమె మాట మార్చినా అప్పటికే దుమారం 


రేగింది. దీంతో ఫిబ్రవరిలో ఆమె స్వయంగా ఖండిస్తూ ప్రకటన చేయాల్సి వచ్చింది. 
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కృత్రిమంగా వైరస్‌ తయారీ సాధ్యం కాదా? 


కౌవిడ్‌-19 మహమ్మారికి కారణమైన సార్స్‌-కొవ్‌-2 వైరస్‌ ఎక్కడి నుంచి వచ్చిందన్న 
దానిపై అంతర్జాతీయంగా దుమారం చెలరేగింది. ఆరోపణలు, ఖండనలు మొదలయ్యాయి. 
నోబెల్‌ బహుమతి గ్రహీత లుచ్‌ మౌంటెనియర్‌ వంటి వారు లీకేజీ అనుమానాలకు 
బలాన్ని చేకూర్చే వ్యాఖ్యలు చేశారు. అయితే తమపై వస్తున్న ఆరోపణలను వుహాన్‌ 
ఇన్‌స్టిట్యూట్‌ ఆఫ్‌ వైరాలజీ (డబ్యూఐవీ) డైరెక్టర్‌ యువాన్‌ జిమింగ్‌ ఖండించారు. వైరస్‌ను 
కృత్రిమంగా తయారుచేయడం సాధ్యం కాదని ఆయన తేల్చిచెప్పారు. 

“సార్స్‌-కోవ్‌-2 జన్యుక్రమంలో హెచ్‌ఐదీ, మలేరియా పరాన్నజీవికి సంబంధించిన 
జన్యువులు ఉండటం అనుమానాస్పదంగా ఉంది. ఈ వైరస్‌ లక్షణాలు సహజసిద్ధంగా లేవు. 
వుహాన్‌ ప్రయోగశాలలో పెను ప్రమాదం జరిగింది” అని 2008లో నోబెల్‌ విజేత, ప్రముఖ 
వైరాలజిస్టు లుచ్‌ మౌంటెనియర్‌ (ఎయిడ్స్‌కు వ్యాక్సిన్‌ కనుగొనే క్రమంలో ఈ వైరస్‌ లీక్‌ 
అయిందని అంతర్లీనంగా చెప్పారు) 


“వారు కావాలని చేస్తే. తీవ్ర పరిణామాలు ఎదుర్కొంటారు. పొరపాటున లీక్‌ 
కావడానికి, ఉద్దేశపూర్వకంగా చేయడానికి మధ్య పెద్ద తేడా ఉంది. ఆ రెండింట్లో ఏది 
జరిగినా వారు మాకు విషయాన్ని తెలియజేసి, మమ్మల్ని ల్యాబ్‌లోకి అనుమతించి ఉండాలి. 
కానీ అలా చేయలేదు. ఏదో తేడా జరిగిందని చైనాకు తెలుసు. వారు ఇబ్బందికర పరిస్థితిలో 
పడినట్లున్నారు. అమెరికాతో పోలిస్తే చైనాలోనే ఎక్కువమంది ఈ మహమ్మారికి బలై 
ఉంటారు.” అని అమెరికా అధ్యక్షుడు ట్రంప్‌ కుండబద్దలుకొట్టారు. 

'కొవిడ్‌-18 మహమ్మారి పుట్టుక ప్రపంచం స్పందించిన తీరుపై స్వతంత్ర దర్యాప్త 
చేపట్టాలని ఆస్టేలియా డిమాండ్‌ చేసింది. 'సంక్షోభాన్ని ప్రపంచ ఆరోగ్య సంస్థ 
(డబ్యూహెచ్‌వో) ఎదుర్కొన్న విధానంపై కూడా విచారణ జరగాలి. చైనాలో మహమ్మారి 
చెలరేగినప్పుడు డబ్యూహెచ్‌వో తీరు సరిగాలేదు. సమస్య తీవ్రతను కప్పిపుచ్చిందన్న ట్రంప్‌ 
విమర్శలతో మేం ఏకీభవిస్తున్నాం..” అని ఆస్టేలియా పేర్కొంది 


వైరస్‌ను సృష్టించే సామర్థ్యం ప్రస్తుతం మానవులకు లేదు! 

“వుహాన్‌ ఇన్‌స్టిట్యూట్‌ ఆఫ్‌ వైరాలజీలో పరిశోధనలు సాగుతున్న తీరు, వైరస్‌లు, 
నమూనాలను నిర్వహించే విధానంపై తమకు పూర్తి అవగాహన ఉందని, ఆ వైరస్‌ తమ 
దగ్గర నుంచి బయటకు రాలేదని ఆ సంస్థ డైరెక్టర్‌ యువాన్‌ జిమింగ్‌ ప్రకటించారు. అసలు 
లీకేజీకి అవకాశమే లేదన్నారు. తమ వద్ద కఠిన నియంత్రణలు ఉన్నాయని, పరిశోధనలకు 
సంబంధించి నియమావళి ఉందని చెప్పుకొచ్చారు. ఊహాగానాల ఆధారంగానే ఆరోపణలు 
చేస్తున్నాన్నారు. తద్వారా.. మహమ్మారి కట్టడికి తమ పరిశోధనల్లో జోక్యం చేసుకోవాలన్నది 
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వారి ఉద్దేశంగా కనపడుతోందనే అనుమానం వ్యక్తంచేశారు. మహమ్మారి వెలుగులోకి 
వచ్చాక సదరు వైరస్‌కు సంబంధించిన జన్యుపటాన్ని ఆవిష్కరించి అందుబాటులో 
ఉంచామని, చికిత్సలు, టీకాలకు సంబంధించి తాజా పరిశోధన వివరాలను ప్రపంచ ఆరోగ్య 
సంస్థ (డబ్యబ్యూ హెచ్‌వో)కు సమర్పించామని చెప్పారు. “ఒక సైంటిస్టుగా, శాస్త్ర, సాంకేతిక 
అంశాల మేనేజర్‌గా ఒక్క విషయాన్ని చెప్పగలను. వైరస్‌ మా దగ్గర నుంచి లీక్‌ కావడం 
అసాధ్యం. వైరస్‌ను కృత్రిమంగా తయారుచేయడానికి అసాధారణ మేధస్సు, భారీగా శ్రమ 
అవసరం. అందువల్ల ఇలాంటి వైరస్‌ను సృష్టించే సామర్థ్యం ప్రస్తుతం మానవులకు ఉందని 
నేను విశ్వసించడంలేదు” అని వివరించారాయన. 


నిజానిజాలు నిలకడమీద తేలాల్సిందే!! 


జనజీవనం మళ్లీ మామూలుగా ఎప్పుడు మారుతుందో! 

ప్రపంచం స్తంభించిపోతోంది. నిన్నమొన్నటివరకూ నిత్యం జనంతో నిండివున్న వీధులు 
ఇప్పుడు ఖాళీగా కనిపిస్తున్నాయి. మహా నగరాల నుంచి మారుమూల ప్రాంతాల వరకూ 
ఏదో తెలియని భయంతో శ్మశాన నిశబ్దం అలముకుంటోంది. 


జనజీవనం ఇళ్లకే పరిమితమైంది. స్కూళ్లు, కాలేజీలు లేవు. ఊళ్లకు ప్రయాణాలు లేవు. 
సినిమా హాళ్లు, షాపింగ్‌ మాల్స్‌ మూతబడ్డాయి. ఆరుబయట పనులు రద్దు. ఆఫీసు పనులు 
ఇళ్లలోంచే. పెళ్లిళ్లూ పండుగలూ ఆత్మీయులతో కలయికలూ అన్నీ బంద్‌. కరోనావైరస్‌ 
విషయంలో ప్రపంచం మొత్తం ఇలా అసాధారణంగా స్పందిస్తోంది. ఇలా ఎంత కాలం? 
ఇది ఆగేదెప్పుడు? మన జీవితాలు మళ్లీ మామూలుగా మారేదెన్నడు? 


బ్రిటన్‌ ప్రధానమంత్రి బోరిస్‌ జాన్సన్‌ కూడా ఈ వ్యాధి బారినపడ్డారు. పదిరోజుల పాటు 
మృత్యుముఖంలోకి వెళ్లిన ఆయన అదృష్టవశాత్తు బయటపడ్డారు. ఈ ప్రపంచంలో వైద్యులే 
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తనకు దేవుళ్లని వారే తనకు పునర్జన్మ (ప్రసాదించారని ఆయన నిస్సంకోచంగా ప్రకటించడమే 
కాకుండా ఫియాన్సీతో తనకు పుట్టిన బిడ్డకు వైద్యుల పేర్లు కలిసి వచ్చేలా నామకరణం 
చేయడం ఆయన ఉద్వేగ స్పందనకు అద్దం పడుతోంది. గాన గంధర్వుడు ఎస్పీ 
బాలసుబ్రహ్మణ్యం వంటి గొప్ప గాయకుడిని కరోనా పొట్టన పెట్టుకోవడంతో భారతదేశం 
మొత్తం విషాదంలో మునిగిపోయింది. 


లాక్‌డౌన్‌ పెట్టినా ఆగని వ్యాప్తి 

కరోనా వైరస్‌ ఇప్పట్లో అదృశ్యం కాబోదని ఇప్పటికే ప్రపంచానికి అర్థమైంది. కొన్నిచోట్ల 
కేసుల సంఖ్య తగ్గటం మొదలైనా... పూర్తిగా కోలుకోవటానికి ఇంకా చాలాకాలం పడుతుంది. 
సుదీర్ణ సమయం అంటే, సంవత్సరాల పట్టవచ్చు. జనం మసలే ప్రాంతాలన్నిటినీ ఎక్కువ 
కాలం మూసివేయడం కష్టమని అన్ని దేశాలకూ అర్థమైంది. దీనివల్ల సామాజిక, ఆర్థిక నష్టం 
విధ్వంసకరంగా ఉంది. ఎన్నో ఉద్యోగాలు పోయాయి. ఎన్నో సంస్థలు మూతపడ్డాయి. 
ప్రపంచవ్యాప్తంగా హోటళ్లు, పర్యాటక కేంద్రాల వంటివన్నీ మూతపడ్డాయి. జనం బయటకు 
రావడానికి, పక్కవారితో మాట్లాడడానికి కూడా భయాందోళన చెందుతున్నారు. మన 
దేశంలో 2020 మార్చి 15న కరోనా కేసుల సంఖ్య 100 ఉండగా.. ఆ నెల 24 నాటికి 
525కు చేరగానే కేంద్ర ప్రభుత్వం సంపూర్ణ లాక్‌డౌన్‌ విధించింది. అయినా ఈ మహమ్మారి 
వ్యాప్తి ఆగలేదు. మార్చి 29 నాటికి 1000కి చేరింది. తర్వాతి రెండు వారాల్లో అంటే ఏప్రిల్‌ 
13 నాటికి 10000 కేసులు దాటాయి. లాక్‌డౌన్‌ అమలవుతున్నా కేసులు రాకెట్‌ వేగంతో 
పెరుగుతుండడం విస్మయం కలిగిస్తోంది. 


లౌక్‌డౌన్‌ పెట్టకపోయి ఉంటే? 

లాక్‌డౌన్‌ ప్రభావాన్ని అంచనా వేయడానికి ఐఐటీ హైదరాబాద్‌కు చెందిన అధ్యాపకులు 
ఎం. విద్యాసాగర్‌ నేతృత్వంలో ప్రభుత్వం ఒక కమిటీని నియమించింది. ఒకవేళ లౌక్‌డౌన్‌ 
పెట్టకపోయి ఉంటే 2020 జూన్‌ చివరినాటికి కోటీ 40 లక్షలకు పైగా కేసులు 
నమోదయ్యేవని, వాటిలో యాక్టివ్‌ కేసుల సంఖ్య 50 లక్షల వరకు ఉండేదని ఈ కమిటీ 
తెలిపింది. లాక్‌డౌన్‌ విధించడం వల్ల జూన్‌ నాటికి 6 లక్షల కేసులు నమోదు కాగా 
సెప్టెంబరులో యాక్టివ్‌ కేసుల సంఖ్య 10 లక్షలేనని స్పష్టం చేసింది. 

“ఈ సంక్షోభం నుంచి బయటపడటానికి ప్రపంచంలో ఏ దేశానికీ 'ఎగ్జిట్‌ స్ట్రాటజీ లేదు” 
అంటారు యూనివర్సిటీ ఆఫ్‌ ఎడిన్‌బరో ప్రొఫెసర్‌ మార్క్‌ వూల్‌హౌస్‌. 


మొత్తం మీద ప్రపంచానికి ఇదొక అతి పెద్ద సామాజిక సవాల్‌ అనే చెప్పాలి! 


జ 
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కొడ వార్తలు విన్నప్పటి నుంచి నాకు ఒకటే సందేహం. ఇంత పెద్ద ప్రపంచం.. ఇంత 
సాంకేతికత... ఇంత అభివృద్ధి... ఇలాంటి సమయంలో కూడా ఇంత పెద్ద ఉపద్రవానికి 
పరిష్కారం కనుక్కోలేమా అని! 

యూఎస్‌లోని ప్రసిద్ధ జెషధ తయారీ సంస్థ మెర్క్‌లో వైరాలజిస్టు, ఫేస్‌బుక్‌ మిత్రుడైన 
వెంకటేష్‌ను అడిగాను.. నెల్లూరు జిల్లా ఉదయగిరిలోని ఓ మారుమూల గ్రామం వారిది. 
వాళ్లది. చాలా నిరుపేద కుటుంబంలో పుట్టి స్వశక్తితో ఎదిగిన వ్యక్తి. బెంగళూరులో 
బయోటెక్నాలజీ, పుణ నేషనల్‌ ఇన్‌స్టిట్యూట్‌ ఆఫ్‌ వైరాలజీలో పీహెచ్‌డీ చేసి, తర్వాత 
అట్లాంటాలో కొన్నాళ్లు రిసెర్చి చేశారు. ఇప్పుడు ప్రపంచంలోనే ప్రసిద్ధి చెందిన మెర్క్‌ జౌషధ 
తయారీ సంస్థలో సీనియర్‌ సైంటిస్టుగా పనిచేస్తున్నారు. వ్యాక్సిన్ల పై పరిశోధనల్లో ఆయనది 
కీలక పాత్ర. 

బిలియన్ల కొద్దీ వ్యాపారం జరిగే అవకాశం ఉంది కాబట్టి భారీ ఫార్మా సంస్థలు వెంటనే 
దీనికి వ్యాక్సిన్‌ను రూపొందించే పనిలో పడి ఉంటాయని చాలామంది అనుకుంటుంటారు. 
వాస్తవ పరిస్థితి అలా లేదు. వెంకటేష్‌తో మాట్లాడాక వ్యాక్సిన్లు, వాటి తయారీ గురించి 
కొంత అవగాహన వచ్చింది. 


వ్యాక్సిన్‌కు 12-18 నెలల సమయం పట్టవచ్చనే మాట సహేతుకమేనని అర్ధమైంది. 
“మహమ్మారిగా మారిన వ్యాధి చికిత్సకు వ్యాక్సిన్‌ను తయారుచేయడం చాలా కష్టం. చాలా 
సమయం, డబ్బు వెచ్చించాల్సి వస్తుంది. పెద్దగా డబ్బులు కూడా రావు. కొందరు 
పెట్టుబడిదారులు ఆశించినట్లుగా బిలియన్ల కొద్దీ అయితే అసలు రావు”.. అమెరికాకు చెందిన 
బయోటెక్నాలజీ ఇన్వెస్టర్‌, లోన్కార్‌ ఇన్వెస్ట్‌మెంట్స్‌ సంస్థ చీఫ్‌ ఎగ్జిక్యూటివ్‌ బ్రాడ్‌ లోన్మార్‌ 
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మాట ఇది. 16 నెలల్లో కొవిడ్‌-19 వ్యాక్సిన్‌ రావొచ్చని డబభ్యూహెచ్‌ఓ అంచనా వేసింది. ఇది 
వరకు ఇలాంటి సంక్షోభాలు వచ్చినప్పుడు ఫార్మా సంస్థలు స్పందించి వ్యాక్సిన్లు 
రూపొందించినా... అవి అందుబాటులోకి వచ్చేలోపే సంక్షోభాలు సమసిపోయాయి. 
పరిశోధన, అభివృద్ధి కోసం చేసిన వ్యయాలు సంస్థలకు భారంగా మిగిలాయి. 


వ్యాక్సిన్‌ తయారు కాకముందే మాయమైన సార్స్‌ 

వ్యాక్సిన్‌ తయారీలో ఎన్నో దశలు ఉంటాయి. జనసామాన్యానికి అందుబాటులోకి 
తెచ్చేముందు వాటిని సుడీర్ణంగా పరిక్షించాల్సి ఉంటుంది. వేలమందిపై పరీక్షలు చేయాల్సి 
ఉంటుంది. 2002, 2003ల్లో సార్స్‌ వ్యాప్తి చెందింది. దానికి వ్యాక్సిన్‌ తయారు కాకముందే 
ఆ వ్యాధి వెళ్లిపోయింది. ఇప్పటికీ సార్స్‌ నుంచి రక్షణ కల్పించే వ్యాక్సిన్‌ ఏదీ అందుబాటులో 
లేదు. ఎబోలాకు తొలి వ్యాక్సిన్‌ను మైక్‌ తయారుచేసింది. 2015లో పశ్చిమ ఆఫ్రికాలోని 
గినియాలో దాన్ని అందించారు. అప్పటికి అది లైసెన్స్‌ లేని బెషధమే. అవసరం దృష్ట్యా 
అక్కడి (ప్రభుత్వం దాన్ని అనుమతించింది. అమెరికాలో 2019లో దానికి అనుమతి 
లభించింది. జాన్సన్‌ అండ్‌ జాన్సన్‌ రూపొందించిన మరో ఎబోలా వ్యాక్సిన్‌ 2019లో 
డెమొక్రటిక్‌ రిపబ్లిక్‌ ఆఫ్‌ కాంగోలో అందుబాటులోకి వచ్చింది. 


కరోనా వ్యాక్సిన్‌ కోసం పరిశోధనలు అసాధారణ వేగంతో సాగుతున్నాయి. మనుషుల 
మీద పరీక్షించే ముందు జంతువుల మీద పరీక్షించాలన్న నిబంధనలను కూడా అమెరికా 
సడలించింది. తొలి వ్యక్తికి ప్రయోగాత్మకంగా వ్యాక్సిన్‌ ఇచ్చారు. 


అసలు ప్రపంచ స్థాయిలో ప్రజలకు ఈ వాక్సిన్‌ ఇవ్వాల్సిన అవసరం ఉంటుందా అన్నదీ 
ఇప్పటికి ఇంకా తెలియదు. అన్నీ సాఫీగా సాగితే వ్యాక్సిన్‌ తయారవటానికి కనీసం 
ఏడాదిన్నరైనా పడుతుందని ఇప్పటికి వేస్తున్న అంచనా. ప్రస్తుత తరుణంలో అంతకాలం 
వేచి ఉండటం అసాధ్యం.. అయినా తప్పదేమో! 


“ఎబోలా వ్యాక్సిన్‌ను ఉత్పత్తి చేసేందుకు వాళ్లు చాలా డబ్బు ఖర్చు చేశారు అని 
2014-15లో అమెరికా ఎబోలా రెస్పాన్స్‌ కోఆర్డినేటర్‌గా పనిచేసిన రోనాల్డ్‌ క్లెయిన్‌ చెప్పారు. 
దుష్ప్రభావాలు ఉండే అవకాశం ఉంది కాబట్టే, వ్యాక్సిన్లు అనుమతుల కోసం కొన్నేళ్లపాటు 
వేచిచూడాలి వస్తోంది. బౌషధానికి అనుమతి లభించిన తర్వాతా జాప్యం జరగొచ్చు. 
2009-10ల్లో స్వైన్‌ ప్లూ వ్యాపించినప్పుడు గ్లాక్సో స్మిత్‌ క్లైన్‌ తయారు చేసిన పాండెమిక్స్‌ 
వ్యాక్సిన్‌ను 60 లక్షలమందికి ఇచ్చారు. తర్వాత దాని అమ్మకాలను ఉపసంహరించుకున్నారు. 
దాని వల్ల కొందరికి నార్కెలెప్సీ (అతినిద్ర) సమస్య వస్తున్నట్లు తెలిసింది. 

“కావిడ్‌-19క వ్యాక్సిన్‌ తయారుచేస్తామని పెద్ద సంస్థలేవీ ప్రకటించకపోవడం తీవ్ర 
అసహనం కలిగిస్తోంది. వైపుణ్యం ఉండి కూడా అలా ఊరుకోకూడదు. అవసరం ఉన్నప్పుడు 
రంగంలోకి దిగాలి” అని యూఎస్‌ నేషనల్‌ ఇన్‌స్టిట్యూట్‌ ఆఫ్‌ అలెర్జీ అండ్‌ ఇన్‌ ఫెక్టియస్‌ 
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డిసీజెస్‌ డైరెక్టర్‌ డాక్టర్‌ ఆంటోనీ ఫౌచి అన్నారు. రష్యా అనూహ్యంగా వ్యాక్సిన్‌ తయారుచేసి 
విడుదల చేసింది. దానికి స్పుత్నిక్‌ అని పేరు పెట్టినట్లు అధ్యక్షుడు పుతిన్‌ ప్రకటించాడు. 
అంతేకాదు స్వయంగా తన కుమార్తెపై ప్రయోగించినట్లు ఆయన వెల్లడించినా ప్రపంచం 
మాత్రం నమ్మడంలేదు. సరైన రీతిలో ప్రయోగాలు, పరీక్షలు జరగలేదనే అనుమానిస్తోంది. 


వ్యాక్సిన్లతో కళ్లు చెదిరే వ్యాపారం 

ప్రపంచంలో అత్యంత భారీ పరిశ్రమ ఫార్మా ఇండస్ట్రీ. చిన్నపాటి జలుబు చేసినా వీధి 
చివర మందుల షాపుకెళ్లి పది రూపాయలిచ్చి గోలీ తెచ్చుకుని వేసుకునే మనం అలాంటి 
పది.. పది రూపాయలు కలిసి ఏటా జాషధాల తయారీ, అమ్మకాల పై సాగే వ్యాపారమెంతో 
తెలుసుకుంటే కళ్లు చెదిరిపోతాయి. వీటిలో వ్యాక్సిన్లదే సింహాభాగం. స్టాటిస్టా అనే డేటా 
అనలిసిస్‌ సంస్థ తెలిపిన వివరాల ప్రకారం.. 2019-20 సంవత్సరంలో రూ. 3.86 లక్షల 
కోట్ల మేర వ్యాక్సిన్ల అమ్మకాలు జరిగాయి. 2014తో పోలిస్తే ఇది రెట్టింపు. ఈ ఏడాది రూ. 
4.29 లక్షల కోట్లకు పెరగవచ్చని అంచనా. ఇన్‌ప్లూయెంజా, స్వైన్‌ ప్లూ, హెపటైటిస్‌, ఎబోలా 
వ్యాధుల వ్యాప్తి పెరగడం వల్ల అమ్మకాల్లో ఇంత వృద్ధి నమోదైంది. అంతర్జాతీయ వ్యాక్సిన్‌ 
రంగంలో ఫైజర్‌, మెర్క్‌, గ్లాక్సో స్మిత్‌ కైన (జీఎస్‌కే), సనోఫి, జాన్సన్‌ అండ్‌ జాన్సన్‌ లాంటి 
భారీ సంస్థల ఆధిపత్యం నడుస్తోంది. 


ముందుకొచ్చినవి చిన్న సంస్థలే 

“కరోనావైరస్‌ సవాలును స్వీకరించేందుకు సంస్థలు పోటీపడతాయని అందరూ 
అనుకుంటుంటారు. కానీ, టాప్‌-4 సంస్థల్లో ఏది పెద్దగా ఆసక్తి చూపలేదు” అని 
ఆమ్‌స్టర్‌డామ్‌లోని యూనివర్సిటీ మెడికల్‌ సెంటర్‌ గ్రోనింగెన్‌కు చెందిన డాక్టర్‌ ఎలెన్‌ టీ 
హోయెన్‌ అన్నారు. కొన్ని చిన్న సంస్థలే వ్యాక్సిన్‌ కనిపెట్టేందుకు ప్రయత్నిస్తున్నాయి. 
హెచ్‌ఐదీకి జాషధాలు రూపొందించే గిలీడ్‌ సంస్థ రెమ్‌డెసివిర్‌ అనే జాషధాన్ని 
పరీక్షించనున్నట్లు ప్రకటించింది. అబ్‌వీ అనే సంస్థ రెండు హెచ్‌ఐవీ జెషధాల కలయికతో 
రూపొందించిన కాలెట్రాను చైనాలో రోగులపై పరీక్షిస్తోంది. ఇదివరకు ఉన్న జౌషధాల 
ఆధారంగానే ఈ రెండు పరీక్షలు జరుగుతున్నాయి. “గిలీడ్‌ లేదా అబ్‌వీ లాంటి పెద్ద సంస్థ 
ఇదివరకున్న జౌషధాలను కొత్త వ్యాధిని నయం చేసేందుకు ఉపయోగించేలా 
తీసుకురావొచ్చు. కానీ, స్టాక్‌ మార్కెట్‌ కోణంలో చూస్తే దీని వల్ల కలిగే ప్రయోజనమేమీ 
ఉండదు” అని లోన్కార్‌ అన్నారు. 


వ్యాక్సిన్‌ అవసరమే ఉండకపోవచ్చు: ఆక్స్‌ఫర్డ్‌ శాస్త్రవేత్త 
ప్రాణాంతక మహమ్మారి కరోనా నిరోధానికి టీకా అభివృద్ధి చేసేందుకు ప్రపంచవ్యాప్తంగా 
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పలు ప్రయత్నాలు జరుగుతుండగా దీని అవసరమే ఉండకపోవచ్చునని ప్రపంచ ప్రఖ్యాత 
ఆక్స్‌ఫర్డ్‌ యూనివర్శిటీ శాస్త్రవేత్త సునేత్ర గుప్త అంటున్నారు. కొంతకాలం తరువాత జలుబు 
మాదిరిగానే కరోనా కూడా సాధారణ జీవితంలో భాగమైపోతుందని ఆమె ఒక ఇంటర్వ్యూలో 
వ్యాఖ్యానించారు. ఆరోగ్యంగా ఉన్న సాధారణ ప్రజలు కరోనా వైరస్‌ గురించి పెద్దగా 
బెంగపడాల్సిన అవసరం లేదని, వయసు ఎక్కువగా ఉన్నవారు, గుండెజబ్బు వంటి ఇతర 
జబ్బులు ఉన్న వారు మాత్రమే జాగ్రత్తలు తీసుకోవాల్సి ఉంటుందని స్పష్టం చేశారు. 
ఇలాంటి వారిని కాపాడుకునేందుకు టీకా అవసరం కావచ్చుగానీ.. మిగిలిన వారికి టీకాతో 
పని ఉండకపోవచ్చునని చెప్పారు. 

కరోనా వైరస్‌ ఉద్ధృతి కూడా క్రమేపీ తగ్గుముఖం పట్టి కొంతకాలం తరువాత జలుబు 
మాదిరిగా అప్పుడప్పుడూ పలకరించేదిగా మారుతుందన్నది తన అంచనా అని సునేత్ర గుప్త 
తెలిపారు. 

2020 అక్టోబరు 7 నాటికి కరోనా వైరస్‌ ప్రపంచవ్యాప్తంగా 188 దేశాలకు వ్యాపించింది. 
ప్రపంచం మొత్తంలో 8.60 కోట్ల కొవిడ్‌ కేసులు నమోదయ్యాయి. ఈ మహమ్మారి 
కారణంగా 10.55 లక్షలమందికి పైగా చనిపోయారు. 

భారతదేశంలో నమోదైన కేసుల సంఖ్య 6 లక్షలకు చేరుకుంది. చనిపోయినవారి సంఖ్య 
లక్షకు పైనే ఉంది. ప్రపంచంలో కేసుల సంఖ్యలో అమెరికా తర్వాత రెండో స్టానానికి 
చేరింది. మరణాల విషయంలో మూడో స్థానంలో ఉంది. 
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రోగానికి మందు ఎప్పుడు వస్తుందో తెలీదు కానీ 
ఈలోపు 'సామాజిక దూరం' మాత్రం పెరిగిపోతోంది.. 


సికింద్రాబాద్‌ చిలకలగూడలో జరిగిన ఓ విచిత్రమైన వార్త నన్ను కలవరపరచింది. 


ఓ _ అపార్ట్‌మెంట్‌లోని సొంత ఫ్లాట్‌లో ఉంటున్న వృద్ధ దంపతులు ఇటీవలే 
అమెరికానుంచి వచ్చారు. అప్పటికి ఇంకా అంతర్జాతీయ విమానాలు నడుస్తున్నాయి. అన్ని 
వేల కిలోమీటర్లు ప్రయాణించి వచ్చిన ఆ వృద్ధ దంపతులు తమ సొంత ఫ్లాట్‌లోకి మాత్రం 
వెళ్లలేకపోయారు. కారణం ఇరుగుపొరుగువారు అభ్యంతరం చెప్పడమే. ప్రాణభయం 
మనిషికన్నా ముందు విచక్షణను చంపేస్తుందేమో! ఇదొక్కటే కాదు.. ఇలాంటి చాలా 
ఉదంతాలు చోటుచేసుకున్నట్లు వార్తలు వస్తున్నాయి. ముఖ్యంగా అద్దె ఇళ్లలోనివార్శికైతే మరీ 
కష్టాలే! కనీసం పనిమనిషిని కూడా రానినవ్వడంలేదనే వార్తలు కనిపిస్తున్నాయి. కొవిడ్‌ 
పరీక్షలు చేయించుకుంటే చాలు ఇల్లు ఖాళీ చేసేయమంటున్నారు కొందరు. 


అద్దె ఇళ్లలో మేం పడిన కష్టాలు గుర్తుకొచ్చాయి.. 

నిజంగా కిరాయి ఇళ్లలో ఎన్ని కష్టాలో!.. మనదేశంలో పట్టణాల్లో నివసించే జనాభాను 
పరిగణనలోకి తీసుకుంటే... సుమారు 2.5 శాతం మంది అద్దె ఇండ్లలో నివసిస్తారు. 
వారందరివీ దాదాపుగా ఇలాంటి కష్టాలే. 


అద్దె ఇళ్లలో మొదటి కష్టం వాటిని వెతికి పట్టుకోవడంతో మొదలవుతుంది. తివిరి 
ఇసుమున తైలమును... తిరిగి కుందేటి కొమ్మును.. సంపాదించవచ్చుకాని హైదరాబాద్‌లో 
అద్దె ఇంటిని దొరకబట్టడం మాత్రం గగనమే. హైదరాబాద్‌ అనే కాదు.. ఇవ్వాళ రేపు ఏ 
ఊళ్లో అయినా అద్దె ఇంటి కోసం అన్వేషణ అంటే అదో పెద్ద తతంగం.. అంతేకాదు నెలకు 
వేలకు వేలు అద్దె చెల్లిస్తున్నా ద్వితీయశ్రేణి పౌరుల్లాగా బతకాల్సి రావడం.. అడుగడుగునా 
ఇంటి యజమానుల్ని మెప్పిస్తూ మన్నిస్తూ అదురుతూ బెదురుతూ కళ్లు మూసుకుని 
కాపురం చేయాల్సి రావడం.. ఎంత నరకమో అద్దెకున్నవారికే తెలుస్తుంది. ఇలా దాదాపు 
పాతికేళ్లుగా నగరంలో అద్దె ఇళ్లతో పడిన తిప్పలు ఎన్నో! మొత్తం మీద సొంత ఇల్లు 
సమకూరడంతో ఆ తిప్పలన్నీ ముగిశాయి. 


నగరంలో అద్దె ఇల్లు చెప్పులరిగేలా తిరిగినా దొరకదు.. ఒయాసిస్సులా ఊరిస్తూ ఓ 
చిన్న టూలెట్‌ బోర్డు కనిపించినా వెళ్లగానే ఉస్ఫూరనిపిస్తుంది.. పల్లెటూళ్లలో అయితే 
తెలిసినవారిని పట్టుకుంటే పనైపోతుందన్న భరోసా ఉంటుంది. మరి ఊళ్లో ప్రతి ఒక్కరి 
పుట్టు పూర్వోత్తరాల గురించిన సమాచారం గూగుల్‌మాదిరి వారి గుప్పెట్లోనే ఉంటాయి 
కనుక ఎవరు ఎవరి" తాలూకానో చెప్పేసి ఇల్లు వెతికి పెడతారు. ఒకవేళ వీలు కాకపోతే 
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మొహమాటం లేకుండా మొహానే చెప్పేస్తారు. 


సిటీల్లో సీనే వేరు. రెంట్‌ బ్రోకర్ల వెంట తిరగడం తప్పదు.. పర్గంటేజీ పడేస్తే కిరాయికి 
ఇళ్లు చూపిస్తారు. అద్దెలు అదిరిపోతాయి. షరతులు బెదరగొడతాయి. రాత్రి పది దాటాక 
తలుపులకు బీగాలు పడిపోతాయి. మంచినీళ్లు రెండురోజులకోసారే. అదీ ఏ 
తెల్లవారుజామునో... మేడమీది పోర్షన్‌ అయినా కిందికి వచ్చి పట్టుకోవలసిందే. కొన్ని 
ఇళ్లల్లో మాంసాహారం నిషేధం. మద్యం సంగతి సరేసరి. ఇంకొందరు బ్రహ్మచారులకు ఇళ్లు 
ఇవ్వరు. విచిత్రంగా మరి కొందరైతే బ్రహ్మచారులకే ఇస్తామంటారు. ఉద్యోగం ఉంటేనే 
అద్దెకు ఇల్లు దొరుకుంది. వ్యాపారస్తులకు మాత్రమే ఇస్తామంటారు కొందరు. ఫలానా 
కులపోళ్లకే ఇస్తామంటారు మరికొందరు. పెంపుడు జంతువులుంటే ఇవ్వరు కొందరు. 


పేరేంటి? ఇంటి పేరేంటి? 

ఇవన్నీ కంటికి కనిపించే ఇబ్బందులు సబ్బందులు. కనిపించని గోడలు, కుడ్యాలు 
అనేకం. కులం, మతం, రంగు, రూపం, ప్రాంతం, రాష్ట్రం.. అన్నీ ఆటంకాలే. 
“'చుక్కేసుకుంటారా? ముక్క తింటారా?” అంటూ మొదలౌతుంది ఇంటర్వ్యూ. జౌనన్న 
సమాధానం వచ్చిందో... గేటు పడిపోతుంది మొహానే! ఒకవేళ పడకపోయినా.. ఏ 
కులపోళ్లో తెలుసుకోడానికి అనేకానేక ఉప ప్రశ్నలు శరాల్లా వచ్చి తాకుతాయి. బురఖా 
ఉన్నా. మొహాన బొట్టు లేకపోయినా... మరో రకపు ప్రశ్నలు ఎదురౌతాయి. పేరేంటి? 
ఇంటి పేరేంటి? వంటివి. ప్రతిగా వచ్చిన జవాబును బట్టి “అబ్బో మీరు నాన్‌వెజ్‌ తింటారు. 
మా పిల్లలకు అలాంటివి ఇష్టముండదు. మరో ఇల్లు చూస్కోండి” అంటారు. 

వయసు మూడు పదులు నిండి సింగిల్‌గా ఉన్నా.. ఇల్లు ఇవ్వరు. 'బ్యాచిలర్భా? 
స్నేహితులు.. పార్టీలూ.. మా వల్ల కాదు అంటూ నొసలు చిట్లించేస్తారు. 'టీవీ చానళ్లలో 
పనా! అయితే అద్దెకు ఇవ్వలేమండీ' అనేస్తారు... పత్రికలో పనిచేస్తామని, ఇంటికి 
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చేరుతామని అంటే కాదనేవారు ఇంకొందరు. అయినా విలేకరులతో అన్నింటికీ పేచీయే 
వద్దనేవారు మరికొందరు. ఇన్ని ఇబ్బందులు అధిగమించి.. తిప్పలు పడి.. నగరాల్లో అద్దెకో 
ఇల్లు సంపాదించేసరికి చుక్కలు కనిపిస్తాయంటే ఒట్టు. 


ప్రతి ఒక్కరికీ... ఏదో ఒక దశలో.. ఎదురయ్యే చేదు అనుభవమే. 


అంతేకాదు.. అద్దె ఇంట్లో కాపురం ఉండేటప్పుడు ఖర్మకాలి ఇంట్లో ఎవరైనా చనిపోతే 
ఆ మరణం తాలూకు విషాదం కంటే ఎక్కువ బాధపెట్టేది శవం విషయంలో ఎదురయ్యే 
వెలివేత. చావు కంటే అదే ఎక్కువగా పీడిస్తుంది.. గుండెలను పిండేస్తుంది. అందుకే ఏ 
అసుపత్రిలోనో చనిపోతే శవాన్ని అటు నుంచి అటే శ్మశానానికి తీసుకుపోవలసిన దుస్థితి. 
చాలామందికి చివరిచూపులు కూడా దక్కకపోవడం.. మృతులకు ఇంట్లో సంప్రదాయబద్ధంగా 
చేసే అంతిమ సంస్కారాలు కూడా జరగకపోవడానికి ఇదే కారణం. 

ఇది నగరవాసంలోని అమానవీయ కోణానికి అసలైన రుజువు! 

దాదాపు 2 ఏళ్ల క్రితం మొదటిసారిగా హైదరాబాద్‌ వచ్చినప్పుడు కొన్నాళ్లు 
రామ్‌నగర్‌లోనూ, అశోక్‌నగర్‌లోనూ (ఫెండ్స్‌ రూమ్‌లలో ఉన్నా... తర్వాత మెల్లగా 
కుదురుకున్నాక అంబర్‌ పేటలో లాల్‌బంగ్లాకు దగ్గరలో ఓ గదిలో కిరాయికి దిగాం నేను, 
మిత్రుడు నాగ మోహన్‌. కాంగ్రెస్‌ నేత వీహెచ్‌ ఇంటికి దగ్గరలో ఆ గది. చుట్టూ నాలుగు 
పోర్షన్లు ఉండి మధ్యలో వాకిలి ఉండే పాతకాలం నాటి ఇల్లు అది. కొన్నాళ్లు బాగానే 
ఉన్నాం. దాదాపు ఆరు నెలలైందనుకుంటా. దసరా రోజులవి.. ప్రతీ ఇంటి ముంగట 
సాయంత్రమైతే బతుకమ్మ అడేవారు. కోస్తా జిల్లాల నుంచి తెలంగాణకు కొత్తగా 
వచ్చినందున ఆ సంబరాన్ని ఎంతో ఆసక్తిగా చూసేవాళ్లం. నా మిత్రుడు మోహన్‌ 
౯ఎదురింట్లోని ఓ అమ్మాయిని అదే పనిగా చూస్తున్నాడని మా ఇంటి ఓనరు కొడుకుకు 
ఎందుకో అనుమానం వచ్చింది. ఒకరోజు ఉన్నట్లుండి మా గదిలోకి వచ్చి మా మిత్రుడిపై 
దౌర్జన్యానికి దిగాడు. అదేమంటే పిచ్చి పిచ్చి వేషాలేస్తున్నారా..? అంటూ చెయ్యి 
చేసుకోవడంతో పాటు మాకున్న ఓ చాప, దిండ్లు, ఇతరత్రా సామగ్రిని, సూట్‌కేసును దాదాపు 
బయటకు విసిరేసినంత పని చేశాడు అతడు, అతడి మిత్రుడు కలిసి. 


వాళ్లమ్మ వారిస్తున్నా వినలేదు. దూరంగా ఉన్న వాళ్ల నాన్న దీనిని పట్టించుకోనేలేదు. 
పక్కనున్న పోర్షన్లవారంతా జరిగే తతంగాన్ని కొంత సంబరంగా.. కొంత భయంభయంగా 
చూస్తున్నారు. అలా మొట్టమొదటి కిరాయి ఇంట్లో కిరాతకానికి బలైపోయాం. ఆ తర్వాత 
తర్కించుకుంటే అసలు ఆ అమ్మాయికి అతను టై చేస్తున్నాడని, మధ్యలో మావాడు అడ్డం 
వస్తున్నట్లు అనుమానించి ఇలాంటి చర్యకు ఇలా ఆవేశానికి లోనయ్యాడని అర్థమైంది. 

ఈసురోమంటూ దగ్గరలో ఉన్న ఓ (ఫ్రెండ్‌ రూమ్‌లోకి చొరబడ్డాం. అప్పటికే వాళ్లు 


ముగ్గురు ఉంటున్నారు. ఇద్దరు చదువుకుంటుండగా, మరొకరు జాబ్‌ చేస్తున్నారు. ఆ ఇంటి 
ఓనర్‌ను ఒప్పించి అక్కడే స్థిరపడ్డాం. 
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1990 సంవత్సరం అది. రాజకీయ కారణాలతో నగరంలో తీవ్రమైన అలజడి.. 
కత్తిపోట్లు. 800 మంది మృత్యువాత. మరికొన్ని వందలమందికి గాయాలు. రోజుల తరబడి 
కర్ఫ్యూ. రాత్రంతా కర్రలు పట్టుకుని గుంపులు గుంపులుగా కాపలా కాయడం.. చిన్న అలికిడి 
వినగానే వీధుల్లో పరుగులు తీయడం.. చివరకు కుక్కలు పెద్దగా మొరిగినా ఆ వీధుల్లోకి 
లంఘించడం నిత్యకృత్యమైంది. రాష్ట్రమంతా అలజడి. ఇప్పటిలా కమ్యూనికేషన్‌ రంగం 
లేకపోవడం వల్ల ఇక్కడ ఏం జరుగుతుందో ఊళ్లోని మా పెద్దలకు తెలిసే అవకాశం లేదు. 
మేం ఎలా ఉన్నామో సమాచారం అసలు తెలీదు. పగలంతా బిక్కు బిక్కుమంటూ గదుల్లో 
బతకడం... రాత్రయ్యాక బస్తీలో కుర్రాళ్లంతా కలిసి కూడళ్లలో నెగళ్లు (చలిమంటలు) 
వేసుకుని కాపలా కాయడం. ఇక్కడో విశేషముంది. మేం అద్దెకుంటున్న ఇంటి ఓనర్‌కు ఓ 
చిన్నకిరాణా దుకాణం ఉంది. దీంతో మాకు సరకులకు ఇబ్బంది లేకుండాపోయింది. 


అంతకుముందే రెండురోజులు సెలవులు వస్తున్నాయని దగ్గరలోని ఓ దుకాణం నుంచి 
కలర్‌ టీవీ, వీసీఆర్‌, గాడ్స్‌ మస్ట్‌ బి (క్రేజీ వంటి ఇంగ్లిష్‌ మూవీ క్యాసెట్లు కొన్ని 
తెచ్చుకున్నాం... దానిని తిరిగి ఇవ్వే అవకాశం లేకపోవడంతో మా దగ్గరే ఉండిపోయింది. 
ఇక ఆ పది రోజులూ మాకు పెద్ద కాలక్షేపం అదే. అవే సినిమాలు చూసీ చూసి 
విసుగొచ్చింది. రెండో అద్దె ఇంట్లో ముచ్చట అలా ముగిసింది. 


ఆ తర్వాత నేను వైజాగ్‌ వెళ్లిపోవడం.. అక్కడే “ఈనాడు'లో జాయిన్‌ కావడం.. 
అక్కయ్య వాళ్లింట్లోనే ఉండడంతో కొన్నాళ్లు కిరాయి ఇళ్ల బెడద తప్పింది. 


అక్కడి నుంచి మళ్లీ హైదరాబాద్‌ వచ్చాక మరోసారి అద్దె ఇళ్ల బెడద మొదలైంది. 
కొన్నాళ్లు ఒక (ప్రెండ్‌ రూమ్‌లో ఉన్నాక జర్నలిజం స్కూలు విద్యార్థులం ముగ్గురం కలిసి 
ఖైరతాబాద్‌లోని రాజ్‌భవన్‌ ఎదురుగా ఉన్న మక్తాలో ఓ అద్దె గదిలో దిగాం. అక్కడో 
తతంగం.. పర్గాకిమిడికి చెందిన ఓ విద్యార్థి మా రూమ్మేట్‌. చాలా వెనుకబడిన ప్రాంతం 
నుంచి వచ్చినందున అతడి ప్రవర్తన కూడా అలాగే ఉండేది. లుంగీ కట్టుకుని... ఒంటిమీద 
చొక్కా అయినా లేకుండా బయట తిరగడం.. అలాగే వెళ్లి బయట ఉన్న నల్లా దగ్గర నుంచి 
నీళ్లు పట్టి తేవడం వంటివి అభ్యంతరకరంగా మారాయి. ఆ ఇంటి ఓనర్‌ ఒక సైకిక్‌. ఇతడి 
ప్రవర్తన అతడికి ఏమాత్రం నచ్చేదికాదు. ఉన్నట్లుండి ఒకరోజు ఇంట్లో దొంగలు పడ్డారని 
విలువైన వస్తువులు పోయాయంటూ పంజాగుట్ట పోలీస్‌ స్టేషన్‌లో ఫిర్యాదు చేశాడు. మిగతా 
పోర్షన్ల వారితోపాటు జర్నలిజం క్లాస్‌లో ఉన్న మాకు స్టేషన్‌కు రావాలంటూ కబురందింది. 
ఇప్పుడంటే హైదరాబాద్‌లో పోలీసు అధికారులు చాలామంది తెలుసుకానీ... అప్పడు ఠాణాకు 
రమ్మంటేనే చెమట్లు పట్టేశాయి. మా ప్రిన్సిపల్‌కు, పర్సనల్‌ డిపార్ట్‌మెంట్‌ వారికి చెబితే కైమ్‌ 
రిపోర్టర్‌ సాయం తీసుకుని వెళ్లమన్నారు. అక్కడకు వెళ్లేసరికి అంతకుముందు అనుకోకుండా 
పరిచయమైన విక్రమ్‌దేవ్‌ అనే ఎస్‌.ఐ. ఎదురయ్యారు. మొత్తం మీద మా గుర్తింపు కార్డులు 
చూసి 'ఈనాడు జర్నలిజం స్కూలు' విద్యార్థులమని తెలిసి మమ్మల్ని పంపేశారు. 
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గక 
అలా ఆ రూమ్‌లో ఎదురైన మరో విచిత్ర అనుభవమది. 


తర్వాత కొన్నాళ్లు మరో రూమ్‌లో ఉన్నాక పెళ్లవడంతో మొదటిసారిగా ఖైరతాబాద్‌లో 
ఓ పోర్షన్‌ అద్దెకు తీసుకున్నాం.. పెద్ద వినాయకుడిని నిలబెట్టే వీధిలో మీరా టాకీస్‌ రోడ్‌లో 
ఉండేది ఆ ఇల్లు. అత్యంత పురాతనమైన వ్యాపార వృత్తిలోనివారు వాళ్లు. అమిత్‌షా 
మాటల్లో చెప్పాలంటే బనియాలు.. లేదా మన కంచ ఐలయ్య వర్ణనలో సామాజిక స్మగ్గర్లు.. 
అదేనండీ కోమటివారు. పూర్వ కాలం నుంచి ఖైరతాబాద్‌లో నేటివ్‌ వైద్యం అంటే 
గృహవైద్యం, బాలింతలకు వాడే సామగ్రి అమ్మకాల్లో ప్రసిద్ధి చెందిన చిన్న పచారి కొట్టు 
వారిది. ఇల్లంటే పెద్ద ఇల్లేమీ కాదు.. ఒక గది.. హాలు, అందులోనే చిన్న వంట గది. 
వెనుక సందులో బాత్‌రూమ్‌. మా వరకు సరిపోయేది. ఎవరైనా వస్తే మాత్రం ఇబ్బందిగా 
ఉండేది. సొంత ఇల్లు, సొంత ఊరు వదిలి మొదటిసారిగా హైదరాబాద్‌కు... మా ఇంటికి 
వచ్చిన అమ్మ, నాన్నలు మాత్రం ఆ ఇంటిలో కొంత ఇబ్బంది పడ్డారు. రాత్రిళ్లు బాత్‌రూమ్‌కు 
వెళ్లాలంటే బెడ్‌రూమ్‌లోనుంచి వెళ్లాల్గిరావడం.. కాలు కదిపే వీలు లేకపోవడం.. ఇరుగు 
పొరుగు ఎవరితోనూ మాట్లాడే అవకాశం లేకపోవడంతో ఉన్న నెల రోజులూ ముళ్లకంప 
మీద ఉన్నట్లే ఉన్నారు. చివరకు బలవంతంగానే వెళ్లిపోయారు. 


సోమాజీగూడలో ఉండే 'ఈనాడు' ఆఫీసుకు దగ్గరగా ఉండడం.. ఇంటి యజమానులు 
మంచివాళ్లు కావడంతో ఆ ఇంట్లో దాదాపు పదేళ్లపాటు కదల్లేకపోయాం. పెళ్లయిన కొత్తలో 
వచ్చిన మేము మా పాపకు దాదాపు పదేళ్ల వయసు వచ్చేవరకు అక్కడే ఉన్నామంటే 
ఎంతలా కలిసిపోయామో అర్థం చేసుకోవచ్చు. ఇంటి యజమాని మహేశ్‌ మంచితనం.. 
ఆయన భార్య శివలక్ష్మి నెమ్మదితనం ఇల్లు ఇరుకుదనాన్ని వెనక్కు నెట్టేశాయి. విసుగొచ్చి 
కొన్నిసార్లు మారిపోదామనుకున్నా మళ్లీ అక్కడే ఉండిపోయేవాళ్లం. వారితో ఎంత చనువు 
ఏర్పడిందంటే.. ఇంటి యజమానే అయినా నువ్వు. నువ్వు అని పిలుచుకునేంతగా! అన్నీ 
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దగ్గరగా ఉండడం.. నగరం నడిమధ్యన కావడం.. భద్రతపరంగా మంచిగా ఉండడం దీనికి 
కారణం. పెద్ద వినాయకుడిని నిలబెట్టడానికి నెల ముందు నుంచి సందడే సందడి. ఇక 
దీపావళి వచ్చిందంటే యాదవుల కోలాహలం సదర్‌ ఉత్సవం కన్నుల పండువగా ఉండేది. 
మంచి సెంటర్‌లో ఉండడంతో మా రిపోర్టర్లు కానీ, ఫొటోగ్రాఫర్లు కానీ, డెస్కు మిత్రులు 
కానీ తరచుగా వచ్చిపోతుండేవారు. 


అప్పట్లో సిటీ ఎడిషన్‌.. అందునా [కైమ్‌ వార్తలు చూస్తుండడంతో చాలామంది పోలీసు 
అధికారులతో పరిచయం ఉండేది. ఈస్ట్‌జోన్‌ డీసీపీగా ఉండే ఐపీఎస్‌ అధికారి సీవీ ఆనంద్‌, 
టాస్క్‌ఫోర్స్‌లో ఉండే రామచంద్రన్‌ తదితర అధికారులు అటువైపు వచ్చారంటే మా ఇంటికి 
వచ్చి పలకరించి వెళ్లేంత చనువు ఉండేది. మొత్తం మీద హైదరాబాద్‌లో అవొక గోల్డెన్‌ 
డేస్‌. ఆ ఇంటి యజమానులు ఎంత మంచివారంటే.. ఇల్లు కాని, ఎక్కడైనా స్థలం కానీ 
కొనుక్కుంటే బాగుంటుందని అప్పటినుంచే చెవిన ఇల్లుకట్టుకుని పోరేవారు. చివరకు 
ఇరవయ్యేళ్ల తర్వాత మేం సొంత ఇల్లు కట్టుకున్న సందర్భంలో గృహ ప్రవేశానికి వేసిన 
ఇన్విటేషన్‌ కార్డులో “అరువు ఇండ్ల పోరు ఇరువదేండ్లు భరించి.. కొత్త ఇల్లు కడితి 
కోర్కెతోడి అంటూ రాసినా.. ఆ ఇరవయ్యేళ్లలో పదేళ్లు వాళ్ల ఇంట్లోనే గడిపామని 
తెలిసినా... మా గృహ ప్రవేశానికి ఆ దంపతులిద్దరూ రావడమే కాకుండా మా దంపతులిద్దరికీ 
కొత్త బట్టలు తెచ్చి ఇచ్చి.. బహుమతులతో సత్కరించడం విశేషం. 

'ఈనాడు' మినీ డెస్కులను ఖైరతాబాద్‌ నుంచి మూసాపేటకు మార్చడంతో తప్పనిసరై 
ఇల్లు మారాల్సి వచ్చింది. అలా మొదటిసారిగా హైదరాబాద్‌ నడిబొడ్డు నుంచి కూకట్‌పల్లికి 
షిఫ్ట్‌ అయ్యాం. మెట్రో వెనుక ఒక పెద్ద ఇండి పెండెంట్‌ హౌస్‌లో ఫస్ట్‌ఫ్లోర్‌ పోర్షన్‌ అద్దెకు 
తీసుకున్నాం. రూ. 5,000 అద్దె. కొంత లోపలికే అయినా గాలి వెలుతురు బాగా వచ్చే 
విశాలమైన ఇంట్లో దిగడం అదే మొదటిసారి. ఇంటి యజమాని బిల్డర్‌. బెంగళూరులో 
బిజినెస్‌. ఒక అమ్మాయి, అబ్బాయితో ఇంటి యజమానురాలు ఒక్కరే ఉండేవారు. అందుకే 
భద్రతాపరమైన ఏర్పాట్లు బాగా పెట్టించారు ఇంటికి. దీనివలన మూడు నాలుగేళ్లు భయం 
లేకుండా గడిచిపోయింది. కొత్తగా ఏర్పడిన ఆ కాలనీకి రోడ్లు, లైట్లు లేకపోవడంతో అప్పట్లో 
కూకట్‌పల్లి మున్సిపల్‌ కమిషనర్‌గా ఉన్న ఇప్పటి మంత్రి శ్రీనివాసగౌడ్‌తో మాట్లాడి 
సిమెంటు రోడ్డు, లైట్లు వేయించడంతోపాటు కానిస్టేబుళ్లతో నైట్‌ బీట్‌ ఏర్పాటు 
చేయించడంతో చుట్టుపక్కలవారికి కొంత చేరువయ్యాను. 


ఆ తర్వాత ప్రస్థానం కూకట్‌పల్లి బీజేపీ ఆఫీసు దగ్గరకు. మొదటిసారిగా అపార్ట్‌మెంట్‌ 
వాతావరణం పరిచయమైంది అక్కడే. కాకపోతే ఆ అపార్ట్‌మెంట్‌ మొత్తం ఒకరిదే. ఫ్లాట్లు 
అన్నీ అద్దె కోసం కట్టినవే. రాత్రి పది కాగానే లిప్టు ఆపేయడం.. లైట్లు ఆర్సేయడం.. 
ఉదయం, సాయంత్రం గంట మాత్రమే నీళ్లు వదలడం వంటి అరాచకాలను చవిచూసింది 
ఇక్కడే. ఎంతో ఆస్తి రాసి ఇచ్చేసినా కొడుకు, కోడలు తమను పట్టించుకోవడం లేదనే 
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అసంతృప్తిని అణచుకోవడానికి, వారికి తాము ఇంకా ఏదో మేలు చేస్తున్నామనే 
అభిప్రాయాన్ని కలిగించడానికి ఆ ఇంటి యజమానులైన వృద్ధ దంపతులు అద్దెకుండేవారి పై 
రకరకాల ఆంక్షలు పెట్టేవారు. చుట్టాలొస్తే ఇంకా ఎన్నాళ్లుంటారు? అంతమంది ఉంటే నీళ్లు 
సరిపోవు కదా అని మొహం మీదే అనేయడం ఆ వయసులోనూ ఆమెకే చెల్లు! 


మూడేళ్లు గడిచాయో లేదో.. ఈసారి ఆఫీసు ఫిలింసిటీకి మారిపోయింది. బస్సులు వెళ్లి 
రావడానికే 4 గంటల సమయం ఖర్చయిపోయేది. ఇక లాభం లేదని కూకట్‌పల్లి నుంచి 
ఎల్‌బినగర్‌ దగ్గరి కొత్తపేటకు మారింది మకాం. ఓ కేంద్ర ప్రభుత్వరంగ సంస్థలో పెద్ద 
అధికారికి చెందిన ఫ్లాట్‌ అది. కొంచెం పాతదే అయినా రోడ్డుకు దగ్గరగా ఉండడం.. పాప 
కాలేజీకి చేరువలో ఉండడంతో మొదటిసారిగా 10,000 అద్దె పోసి ఇంట్లో దిగాం. 
అపార్ట్‌మెంట్‌ సంస్కృతిని పూర్తిస్థాయిలో చూసింది అక్కడే. అంతా కలిసిమెలిసి వినాయక 
చవితి చేసే వాళ్లే.. లిఫ్ట్‌ పాడయిందన్నా.. భవనానికి రంగులు వేయిద్దామన్నా ఒకరికొకరు 
కలవకపోవడాన్ని చూసిందీ అక్కడే. ఇక ఇక్కడ ఉండగానే సొంత ఇంటివైపు మనసు 
మళ్లడం.. భాగ్యలత కాలనీలో ఓ ప్లాటు కొని ఇంటి నిర్మాణానికి శ్రీకారం చుట్టడం ఒక 
విశేషం. అయితే ఆ ఇంటి ఓనరు ఒక అరాచకవాది అని దిగిన రెండేళ్లకు.. అదీ ఖాళీ 
చేసేస్తున్నామని చెప్పిన తర్వాత తెలిసింది. అడ్వాన్సుగా ఇచ్చిన రెండు నెలల అద్దె 
డబ్బులకు ఏవేవో సాకులు చెప్పి మళ్లీ కొంత కట్టించుకోవడం.. అవి ఇచ్చేవరకు 
వదలకుండా వెంట తిరగడం.. ఘోరం. నిజంగా కేంద్ర ప్రభుత్వరంగ సంస్థలో ఇతడో పెద్ద 
అధికారేనా అనిపించింది. భార్య వదిలిపెట్టి ఎందుకుపోయిందో అర్థమైంది. 


ఇంటి నిర్మాణం పనులు ప్రారంభించడంతో దగ్గరుండి చూసుకోవాలనే ఉద్దేశంతో మళ్లీ 
పెట్టే బేడా సర్దుకుని భాగ్యలత కాలనీలో మా ఇంటి పక్కవీధిలోకి వచ్చేశాం.. అక్కణ్నుంచి 
నేరుగా మా సొంతగూటిలోకి చేరడంతో అద్దె ఇళ్ల భారం తప్పింది. 


ఇదీ భాగ్యనగరంలో దాదాపు పాతికేళ్లపాటు పడిన అద్దె ఇండ్ల పోరు కథ! 


శ 
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SHRIMP SELLER IDENTIFIED AS "PATIENT ZERO" 
ఇంతకీ ‘జీరో పేషెంట్‌ ఎవరు? 


శ్రీనివాస్‌ కాల్‌ చేశాడు. క్షేమ సమాచారాలయ్యాక మా సంభాషణ మళ్లీ కరోనా వార్తలపైకి 
మళ్లింది.. కరోనావైరస్‌ సోకిన తొలి వ్యక్తి ఎవరు.. జీరో పేషెంట్‌ అంటే ఏంటి? నా 
సందేహాన్ని ఆయనతో పంచుకున్నాను. చాలా లోతైన సమాచారం తెలిసింది. 


బైనీస్‌ అధికారులు, వైద్య నిపుణులు కరోనా వైరస్‌ సోకిన తొలి వ్యక్తి ఎవరనే అంశంపై 
అనేక తర్జన భర్జనలు పడుతున్నారు. ముఖ్యంగా వైరస్‌ సోకిన తొలి వ్యక్తి (పేషెంట్‌ జీరో) 
ఎవరు అనే అంశంపై అనేక ప్రశ్నలు తలెత్తుతున్నాయి. ఏదైనా వైరస్‌ కానీ, రోగం కానీ 
సోకిన తొలి వ్యక్తిని "పేషెంట్‌ జీరోగా పరిగణిస్తారు. ఆ వ్యక్తిని గుర్తించడం ద్వారా ఆ 
వ్యాధి పుట్టుక, వ్యాప్తికి సంబంధించిన ప్రశ్నలకు సమాధానాలు దొరకవచ్చు. అప్పుడు దాని 
వ్యాప్తిని అరికట్టడానికి, భవిష్యత్తులో చర్యలు తీసుకోవడానికి ఉపయోగపడుతుంది. 

వుహాన్‌లోని వైరాలజీ ల్యాబ్‌లో పరిశోధకురాలిగా పనిచేస్తున్న హువాంగ్‌ యాన్‌ లింగ్‌ 
పేషెంట్‌ జీరో కావచ్చని కొందరు భావిస్తున్నారు. కానీ ఆమె అనుమానాస్పదంగా 
మాయమైంది. ప్రయోగశాల వెబ్‌సైట్‌ నుంచి ఆమె వివరాలు తొలగించారు. ఆమె జీవించే 
ఉన్నారని, కొన్నిరోజులుగా కనిపించడంలేదని ప్రయోగశాల ప్రకటించింది. 


చైనా అధికారులు కరోనా తొలి కేసును డిసెంబరులో గుర్తించామని, వుహాన్‌లోని 
మార్కెట్‌ నుంచి పుట్టిన వైరస్‌ ద్వారా న్యుమోనియా కేసులు నమోదు అయ్యాయని 
పేర్కొన్నారు. సముద్ర ఉత్పత్తులు, జంతు మాంసం అమ్మే మహిళ జీరో పేషెంట్‌ కావచ్చనే 
అనుమానాలు కూడా ఉన్నాయి. చైనాతో కలిపి ప్రపంచవ్యాప్తంగా నమోదైన 15,000 
కేసులలో 82 శాతం వుహాన్‌ ప్రాంతం నుంచి నమోదైనవే అని జాన్‌ హాప్కిన్స్‌ 
యూనివర్శిటీ సేకరించిన లెక్కల్లో పేర్కొంది. 
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లాన్ఫెట్‌ మెడికల్‌ జర్నల్‌ ప్రచురించిన ఒక అధ్యయనంలో మాత్రం తొలి కరోనా వైరస్‌ 
డిసెంబరు 1న నమోదైందని, ఆ కేసుకు, మార్కెట్‌కు ఎటువంటి సంబంధం లేదని 
పేర్కొంది. తొలిసారి కరోనా వైరస్‌ను గుర్తించిన పేషెంట్‌ అప్పటికే అల్జీమర్స్‌ వ్యాధితో 
బాధపడుతున్నారని వుహాన్‌లోని జిన్యింటన్‌ హాస్పిటల్లో పని చేస్తున్న సీనియర్‌ డాక్టర్‌ వు 
వెన్యుఆన్‌ చెప్పారు. ఈయన కూడా కరోనా వైరస్‌పై పరిశోధన జరిపిన వైద్య బృందంలో 
ఉన్నారు. “ఈ రోగి సీ పుడ్‌ మార్కెట్‌కి కనీసం 5 బస్సులు మారి రావల్గినంత దూరంలో 
ఉన్నారు. అతను రోగి కావడం వలన ఇల్లు దాటి బయటకి వెళ్లలేకపోయారు” అని 
చెప్పారు. ఈ కేసు తర్వాత మరో మూడు కేసులు కరోనా లక్షణాలతో నమోదయ్యాయని 
తెలిపారు. అందులో ఇద్దరికి హువానన్‌ ప్రాంతంతో ఎటువంటి సంబంధం లేదని చెప్పారు. 
అయితే, ఆసుపత్రిలో చేరిన 41 మంది రోగుల్లో 2 మందికి మార్కెట్‌తో సంబంధం ఉందని 
పరిశోధకులు గుర్తించారు. ఈ వైరస్‌ మార్కెట్లో బతికి ఉన్న జీవి నుంచి మనిషికి వ్యాప్తి 
చెంది ఉండవచ్చని ప్రపంచ ఆరోగ్య సంస్థ భావిస్తోంది. 


ఒక్క వ్యక్తి ఇంత పెద్ద విపత్తుకు బీజం వేయగలడా? 

పశ్చిమ ఆఫ్రికాలో 2014-16 మధ్య కాలంలో తీవ్రంగా ప్రబలిన వైరస్‌లలో ఎబోలా 
ఒకటి. దీనిని తొలిసారి 1976లోనే గుర్తించినా 2014 తర్వాత ఈ వైరస్‌ బారిన పడి 11,000 
మందికి పైగా ప్రజలు మరణించగా 28,000 మంది మీద అది ప్రభావం చూపిందని ప్రపంచ 
ఆరోగ్య సంస్థ పేర్కొంది. ప్రపంచంలోని 10 దేశాలలో కనిపించిన ఎబోలా ప్రభావం రెండు 
సంవత్సరాలకు పైగా ఉంది. ఆఫ్రికాతో పాటు అమెరికా, స్పెయిన్‌, యునైటెడ్‌ కింగ్‌డమ్‌, 
ఇటలీలలో కూడా ప్రభావం చూపించింది. ఎబోలా వైరస్‌ గునియాలో ఒక రెండేళ్ల పిల్లాడి 
నుంచి మొదలైందని పరిశోధకులు గుర్తించారు. గద్దలకు నెలవైన ఓ చెట్టు దగ్గర 
ఆడుకోవడం వలన ఆ అబ్బాయికి వైరస్‌ సంక్రమించి ఉండవచ్చని పేర్కొన్నారు. వైరస్‌ 
మూలాలు తెలుసుకునేందుకు ఆ పిల్లాడి ఊరు మెలిఅండౌకి వెళ్లి, అక్కడ ప్రజలతో మాట్లాడి 
నమూనాలు సేకరించినపుడు గద్దల ద్వారా వైరస్‌ సోకి ఉంటుందనే నిర్ధారణకు వచ్చినట్లు 
ఎంబో మోలిక్యూలర్‌ మెడిసిన్‌లో ప్రచురించిన పత్రం పేర్కొంది. 


1906లో టైఫాయిడ్‌ మేరీ 

న్యూయార్క్‌లో 1906లో టైఫాయిడ్‌ జ్వరాన్ని వ్యాప్తి చెందించిన “పేషెంట్‌ జీరో మేరీ 
మల్లోన్‌కి ‘టైఫాయిడ్‌ మేరీ అని పేరు పెట్టారు. ఐర్లాండ్‌కి చెందిన ఆమె అమెరికాకు వలస 
వచ్చారు. ధనికుల ఇళ్లల్లో వంట మనిషిగా పని చేసేవారు. మేరీ పని చేసిన ప్రతి చోటా 
ఆ కుటుంబంలోని సభ్యులు టైఫాయిడ్‌ జ్వరానికి గురయ్యేవారు. డాక్టర్లు మేరీని 
“ఆరోగ్యకరమైన వ్యాధి వ్యాప్తి కారకురాలిగా' గుర్తించారు. అంటే ఆమె వ్యాధికి గురైనప్పటికీ, 
ఆమెలో ఆ వ్యాధి లక్షణాలేమీ కనిపించవు. కొంతమందికి వ్యాధిని త్వరితగతిన వ్యాప్తి 
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చెందించే శక్తి ఉంటుంది, వారిని 'సూపర్‌ [స్పైడర్‌ అని పిలుస్తారు. అలా డాక్టర్లు గుర్తించిన 
మొదటి సూపర్‌ (స్పెడర్‌ మేరీ. అప్పటికే న్యూయార్క్‌లో వేలాదిమంది టైఫాయిడ్‌ వైరస్‌ 
బారిన పడగా వారిలో 10 శాతం మంది తీవ్రంగా ప్రభావితులయ్యారు. 


జీరో పేషెంట్‌ గుర్తింపు కాస్త ఇబ్బందే! 

ఈ పేషెంట్‌ జీరో అనే పదం హెచ్‌ఐవీ ప్రబలుతున్న కాలంలో కనిపెట్టారు. 1980ల్లో 
సాన్‌ఫ్రాన్సిస్కో, లాస్‌ఏంజెలెస్‌లలో ఈ వైరస్‌ వ్యాప్తిపై పరిశోధనలు చేస్తున్న కాలంలో 
సెంటర్‌ ఫర్‌ డిసీస్‌ కంట్రోల్‌ అండ్‌ ప్రివెన్షన్‌ కంట్రోల్‌ పరిశోధకులు, కాలిఫోర్నియా అవతల 
నమోదైన కేసులను గుర్తించేందుకు 'ఒ' అనే అక్షరాన్ని వాడారు. మిగిలిన పరిశోధకులు ఈ 
అక్షరాన్ని సున్నాగా అర్థం చేసుకోవడంతో “జీరో పేషెంట్‌ అనే వైద్య పరిభాష 
ప్రాచుర్యంలోకి వచ్చింది. 

అయితే తొలి పేషెంట్‌ను గుర్తించడంలో తప్పుడు సమాచారం అందే అవకాశం 
ఉండవచ్చు. లేదా ఆ వ్యక్తిని అందరూ దోషిగా చూడవచ్చు అనేది చాలామంది వైద్య 
నిపుణుల అభిప్రాయం. ఎయిడ్స్‌ సోకిన తొలి పేషెంట్‌ గుర్తింపు విషయంలో ఇలాగే పెద్ద 
పొరపాటు జరిగింది. ప్లైట్‌ అటెండెంట్‌గా పని చేసే గెటాన్‌ దుగాస్‌ అనే కెనడా దేశస్థుడు 
హోమో సెక్సువల్‌. 1980లలో హెచ్‌ఐవి వైరస్‌ని యుఎస్‌కి తెచ్చాడనే అభియోగం మోపి 
చరిత్రలో అతడిని అత్యంత రాక్షసంగా చిత్రీకరించారు. మూడు దశాబ్దాల తర్వాత 2016 
సంవత్సరంలో ఈ వైరస్‌ 1970లలో కరీబియన్‌ దీవుల నుంచి అమెరికాకు వ్యాప్తి చెందిందని 
గుర్తించారు. మరి చరిత్రను మార్చేదెవరు? 


ఒకేరోజులో ఒకరి నుంచి 406 మందికి.. 

భౌతిక దూరం పాటించకపోతే ఒక్కో కొవిడ్‌ రోగి నెల రోజుల్లో కనీసం 406 మందికి 
వ్యాధిని అంటిస్తాడని తాజా అధ్యయనం ఒకటి చెబుతున్నట్లు కేంద్ర ఆరోగ్య శాఖ జాయింట్‌ 
సెక్రటరీ లవ్‌ అగర్వాల్‌ వెల్లడించారు. భౌతిక దూరాన్ని కచ్చితంగా పాటించి రోగి 
కదలికలను 75 శాతం వరకూ నియంత్రించగలిగితే మాత్రం ఒక్కో రోగి నుంచి వైరస్‌ వ్యాప్తి 
చెందే సంఖ్య తక్కువగా ఉంటుందని చెప్పారు. ఈ లెక్కన కరోనా వైరస్‌ ఇండియాకు 
వచ్చినప్పటి నుంచీ.. కరోనా పేషెంట్లు ఆసుపత్రులకు వెళ్లకముందు.. ఎంతమందికి 
వైరస్‌ను అంటించి ఉంటారో.. ఈ లెక్కలన్నీ ఆరా తీస్తే. ఇన్నాళ్లూ మనం ఫోన్‌ 
రేడియేషన్ల మధ్యే బతుకుతున్నామనుకునే వాళ్లం.. ఇప్పుడు.. కరోనా వైరస్‌ మధ్యలో.. 
దినదిన గండంలా కాలం వెళ్లదీస్తున్నామని అర్ధమవుతుంది. 


శ 
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వైద్యులు వచ్చి మరోసారి పరీక్షలు అవీ చేశారు. 


ఇంకా నీర్పంగానే ఉంది.. 


నేనేమీ పెద్దగా మాట్లాడలేదు. తమ పని పూర్తి కాగానే డాక్టర్లు వెళ్లిపోయారు.. బల్ల 
మీద ఓ కాగితం కనిపిస్తోంది. బహుశ బయటి నుంచి రాధాకృష్ణ తెచ్చిన ద్రాక్ష పండ్ల 
పొట్లాం తాలూకూ కాగితం కావచ్చు. సగం విప్పి ఉన్న ఆ కాగితం గాలికి 
రెపరెపలాడుతోంది.. దాని వెనుక ఉన్న పెయింటింగ్‌ ఒకటి నన్ను ఆకర్షించింది.. వాటర్‌ 
కలర్ఫ్‌తో వేసిన ఆర్ట్‌ అది. ఎండు కొమ్మ, చుట్టూ రంగుల పుష్పాలు.. అద్భుతంగా పండింది. 


దానిని చూడగానే రెండు దశాబ్దాలుగా మరుగున పడిన నా చిత్రకళ గుర్తుకొచ్చింది. 


ఏమీలేని శూన్యం నుంచి నా జీవితానికి ఒక రంగును, రుచిని, రూపాన్ని ఇచ్చిన 
చిత్రకళ.. “ఈనాడు'లో ప్రవేశానికి బాటలు వేసిన రంగుల కల.. నన్ను ఓ స్థాయిలో నిలిపిన 
అద్భుత కళ్ల దేవుడిచ్చిన వరమనే చెబుతా నేను.. 


దాదాపు పాతిళ్లయిందేమో కుంచె చేత పట్టి! 'చేత వెన్నముద్ద... చెంగల్వపూదండి 
అన్నట్లు ఎప్పుడూ చేతిలో కుంచె.. జేబులో పెన్ను. ఇవే నాకు ఆలంబన. వాటితోనే 
ఇంతవరకు నడవగలిగాను. అవును.. ఆ దేవుడే ఇచ్చాడు కుంచె ఒకటి.. 


ముప్పుయ్యేళ్ల క్రితం... ఇంకా చెప్పాలంటే బాల్యంలోనే మొగ్గతొడిగిన చిత్రకళ... నా 
ఉనికికి... ఈ ఉద్యోగానికి.. కొంత పేరుకు, మరికొంత ప్రతిష్టకు... పునాది అదే! ఈ జీవన 
ప్రస్థానంలో అడుగడుగునా వెన్నుదన్నుగా.. సేతువులా నిలిచింది అదే! 

'బొమ్మలు బాగానే వేస్తున్నావు కాని సినిమా బొమ్మలు కాదు.. సైన్సు బొమ్మలు నేర్చుకో 
బాగుపడతావ్‌ అంటూ సెవెన్స్‌ క్లాసులో సల్మాబేగం టీచరు హెచ్చరించినప్పుడు 
నిజమేనేమో.. ఇలాగైతే బాగుపడనేమో అని భయం వేసేది. 
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ఆరుబయట వాకిట్లో మంచం మీద పడుకుని ఆకాశంలోకి చూస్తుంటే ఎన్నెన్నో 
ఊహలు.. ఎన్నెన్నో భావాలు! భారంగా కదులుతుండే నీలిమేఘాలు.. దూదిపింజల్లా 
తేలిపోతుండే తెల్లని మేఘాలు.. ఆ మబ్బుల్లో ఎన్నెన్నో ఆకారాలు కనిపించేవి. వాటి నుంచే 
చిత్రకళ మీద ఆసక్తి మొదలైందేమో! అదేం విచిత్రమో కాని దేవుడి పటం వద్ద వెలిగించిన 
అగరువత్తి నుంచి వెలువడే ధూపంలోనూ విచిత్ర రూపాలు దర్శనమిచ్చేవి.. వాటన్నింటినీ 


కాన్వాస్‌ పైకి ఎక్కించాలనిపించేది. 


రవివర్మ చిత్రాలు చూసినప్పుడు కానీ... బాపు రేఖల్లోని భావాలను కదిలించినప్పుడు కానీ 
ఏదో తపన ఉదయించేది. 


నిజానికి నేను చిత్రకారుడిగా ఎక్కడా శిక్షణ పొందలేదు. చందమామ పుస్తకంలో 
సీతారామ్‌ బొమ్మల నుంచి.. యువ మాసపత్రిక ముఖచిత్రంలో వచ్చే వడ్డాది పాపయ్య 
రంగుల కలబోత నుంచి.. తెలుగునాట ప్రసిద్ధులైన బాపు, 'ఈనాడు' పత్రికలో వచ్చే శ్రీధర్‌ 
కార్టూన్ల నుంచి.. ఇంకా ఎందరో ఆర్టిస్టుల నుంచి పొందిన (ప్రేరణే.. 


ఏడో తరగతిలో అనుకుంటా పాఠశాల స్థాయి చిత్రకళా పోటీల్లో కొండల మధ్య 
సూర్యోదయం చిత్రానికి బహుమతి అందుకున్నపుడు కొండంత ఆనందమేసింది. ఎనిమిదో 
తరగతిలో పుస్తకాలకు వేసుకున్న అట్ట మీద 'ఇది కథ కాదు' చిత్రంలోని జయసుధ చిత్రాన్ని 
ఉన్నది ఉన్నట్లుగా పెన్నుతో చిత్రించినప్పుడు సైన్సు టీచరు పొగడ్తతో కూడిన హెచ్చరిక 
ఇప్పటికీ గుర్తుంది. ఎందుకు వేస్తున్నానో తెలీదు కాని... చూసిన బొమ్మనల్లా అనుకరించడం 
మొదలైంది. ఇందుకోసం చిల్లర పైసల్ని పోగేసి బాక్సులో దొరికే రంగుల్ని ఓ చిన్న బ్రష్షును 
కొనుక్కుని పదిలంగా దాచుకోవడం.. వీలైనప్పుడల్లా వైట్‌ ఛార్జులను ఖరాబు చేయడం... 
ఇదో పిచ్చిగా తయారైంది. 

'హైస్కూల్లోని రామ్‌సింగ్‌ అనే మాస్టారు నల్లటి ఇంకుతో అందంగా పేర్లు రాసి 
ఇస్తుంటారని తెలుసుకుని ఒకరోజు పత్తేదారు పని చేసి రహస్యంగా చూసి దానిని ఇండియన్‌ 
ఇంక్‌ అంటారని తెలుసుకోవడం ఓ అందమైన అనుభవవం. అక్కడి నుంచి మళ్లీ డబ్బులు 
దాచుకుని ఆ ఇంక్‌ సీసా కొనుక్కునే వరకు నిద్రపట్టని రాత్రులు ఎన్నో! 

అస్తమాను ఇలా బొమ్మలు వేస్తూ చదువు పాడుచేసుకుంటున్నాననే కోపంతో ఓసారి 
మా నాన్నగారు చేతిలోంచి ఇంకు బాటిల్‌ లాక్కుని వాకిట్లోకి విసిరికొట్టగా ఆ ఇంకు ఎదుటి 
గోడ మీద పడి.. నల్లటి మచ్చలు చెరగని ముద్ర వేశాయి.. నా గుండెల మీద కూడా! 


ఆ పరిణామంతో కొన్నాళ్లపాటు బొమ్మలు బంద్‌. 

తర్వాత పాలిటెక్నిక్‌ లో జాయిన్‌ అయ్యాక నా తృష్టకు ఓ తోడు దొరికింది. వాడి పేరు 
నాగమోహన్‌. కవితలు రాయడం వాడి హాబీ. మెల్లగా మా మధ్య స్నేహం బలపడింది. 
నేను గీసే ప్రతీ గీతను వాడు మెచ్చుకునేవాడు. వాటిలో కొత్త అర్జాలను వెతికేవాడు. వాడు 
రాసిన రాతలకు నేను బొమ్మలు వేసేవాడిని. ఇలా ఒక లిఖితరూప కవితా సంకలనం 
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కూడా తయారుచేశాం! తర్వాత ఉద్యోగాన్వేషణలో హైదరాబాద్‌ బాట పట్టాను. నా 
సూట్‌కేసులో సర్దుకున్న అదికొద్ది దుస్తులతోపాటు నా డ్రాయింగ్‌ సామగ్రిని, వేసిన 
బొమ్మలను మత్రం మరచిపోలేదు సుమా! రెక్కలు వచ్చి ఇంట్లోంచి బయటపడడంతో నా 
చిత్రకళకు మళ్లీ రెక్కలు మొలిచాయి. అప్పట్లో సినిమా పబ్లిసిటీలో ప్రసిద్ధులైన కళాధర్‌ గారి 
ఇల్లు వెతుక్కుంటూ వెళ్లి జూబ్లీహిల్స్‌లో కలిశాను ఒకసారి. 


1988 సంవత్సరం.. సరిగ్గా ఇరవయ్యేళ్ల వయసు నాకు.. 
పటాన్‌చెరు దగ్గరున్న విజయ్‌ ఎలక్టిక్‌ల్స్‌లో జాబ్‌.. 

చేసేది కరెంటు పని అయినా అక్కడా కుంచె నన్ను వదల్లేదు. ప్లాంటులో ఖాళీ దొరికితే 
చాలు.. కండక్టర్‌ వైరు చుట్టలకు ఉండే అట్టల మీద బొమ్మలు వేస్తుండేవాడిని. అక్కడున్న 
తోటి సూపర్‌వైజర్లు వాటిని మెచ్చుకుంటే అదే పెద్ద గొప్ప. అప్పడప్పుడు కార్టూన్లు 
వేయడం.. ఖాళీ ఉన్నపుడు వాటిని పట్టుకుని సిటీకి బయలుదేరి వివిధ పత్రికలకు 
ఇవ్వడం.. అవి ఎప్పుడు పబ్లిష్‌ అవుతాయోనని ఎదురుచూడడం. 


పటాన్‌చెరు నుంచి కోఠీ బస్సు ఎక్కి సోమాజీగూడలో 'ఈనాడు' ఆఫీసు వద్ద దిగి 
సెక్యూరిటీ సిబ్బందిని బతిమిలాడుకుని సెకండ్‌ ఫ్లోర్‌లోని చతుర, విపుల సెక్షనుకు వెళ్లి 
నేను గీసిన పిచ్చి కార్టూన్లను అక్కడి సబ్‌ ఎడిటర్ల చేతిలో పెట్టి కొండ ఎక్కినంత 
సంబరపడడం ఇప్పటికీ గుర్తే... (ఆ తర్వాత “ఈనాడు'లో జాయిన్‌ అయ్యాక అదే ఫ్లోర్‌లో 
నేను సబ్‌ ఎడిటర్‌గా పనిచేయడం.. అప్పటి సబ్‌లు నా సీనియర్‌ సహచరులుగా ఉండడం 
యాదృచ్చికమే కావచ్చు!) 

ఒకసారి విజయ్‌ ఎలక్టికల్స్‌లో నాణ్యత వారోత్సవాల సందర్భంగా వ్యాసరచన పోటీ 
నిర్వహించినప్పుడు నాకు ప్రథమ బహుమతి వచ్చింది. ఆ తర్వాతి సంవత్సరం హైదరాబాద్‌ 
నాంపల్లిలోని హెల్త్‌ మ్యూజియంలో ఏప్రిల్‌ "న ప్రపంచ ఆరోగ్య దినోత్సవం సందర్భంగా 
'థింక్‌ గ్లోబల్లీ.. యాక్ట్‌ లోకల్లీ' శీర్షికన వ్యాసరచన పోటీ పెడితే అనుకోకుండా రాశా. అప్పటి 
గవర్నర్‌ కృష్ణకాంత్‌ నుంచి మెడల్‌ అందుకోవడం... దానిని అలాగే మెడలో వేసుకుని ఆ 
రోజంతా తిరగడం ఇప్పుడు తలంచుకుంటే నవ్వొచ్చినా అప్పట్లో అదెంతో గొప్ప అనుకోండి! 
వీటికితోడు పత్రికల్లో ఒకటి రెండు కార్టూన్లు ప్రచురితం కావడంతో ఆ సంస్థలో పరపతి 
పెరిగింది. పర్సనల్‌ ఆఫీసరు పేరుతో పలకరించడం గర్వంగా అనిపిస్తుండేది! అక్కడే ఉన్న 
ఓ మిత్రుడు వీణ పేరుతో కవితలు రాసేవాడు. వాటికి నేను బొమ్మలు వేసి ఇస్తుండేవాడిని. 


కార్టూన్ల ప్రదర్శన 

1990లో అనుకుంటా తెలుగు యూనివర్సిటీ అధ్వర్యంలో కార్టూన్ల ప్రదర్శన 
పెడుతున్నట్లు పత్రికలో చదివి కొన్ని గీసుకుని వెళ్లి నిర్వాహకులను అడిగితే అనుమతి 
ఇచ్చారు. అలా కొందరు కార్టూనిస్టులు, ఆర్టిస్టులతో పరిచయ భాగ్యం కలిగింది. సుప్రసిద్ధ 


151 venku1968@gmail.com 


కరోనోస్టాల్దియా వెంకూ 


కవి సినారె చేతుల మీదుగా ఓ సర్టిఫికేట్‌ అందుకోవడం మధురానుభూతి. 


ఒకసారి 'ఈనాడు'లో.. కార్టూన్ల పోటీ అనే ప్రకటన చూసి రెండు మూడు కార్టూన్లు 
వేసి ఆ చిరునామాకు పంపాను. నెల, రెండు నెలలైనా ఫలితాల ప్రకటన రాకపోవడంతో 
ఒకసారి సిటీకి వెళ్లినప్పుడు చిక్కడపల్లిలోని త్యాగరాయగాన సభ ఎదురుగా ఉండే వారి 
ఇంటిని వెతుక్కుంటూ వెళ్లా. నాతోపాటు ఇద్దరు మిత్రులు ఉన్నారు. అప్పటికే చీకటి 
పడడంతో రాత్రిపూట పటాన్‌చెరు వెళ్లడం కష్టమని. ఆ రాత్రికి వాళ్ల ఇంట్లోనే 
ఉండిపొమ్మంటూ వారెంతో ఆత్మీయంగా ఆతిథ్యమిచ్చారు. వారి ఇల్లు ఒక బొమ్మరిల్లే. అంత 
అందంగా తీర్చిదిద్దుకున్నారు. ఆ దంపతుల అనురాగం, ఆప్యాయత వర్ణించలేనిది. అలా 
రచయిత అక్కిరాజు జనార్దనరావు గారితో పరిచయం ఏర్పడింది. వారి తండ్రి అక్కిరాజు 
రమాపతిరావుగారు గొప్ప రచయిత. కుమారుడు వెంకట్‌ మంచి ఆర్టిస్టు, కార్టూనిస్టు. 
జెఎన్‌టీయూలో పైన్‌ ఆర్ట్స్‌ చేశాడు. దురదృష్టవశాత్తు ఏదో అనారోగ్యంతో అర్ధంతరంగా 
చనిపోయాడు. అతడి పేరిట ఏటా కార్టూన్ల పోటీ నిర్వహించేవారు. 


“ఈనాడు'లో ఏదైనా ఉద్యోగం దొరుకుతుందా సార్‌.. 

కొంత సాన్నిహిత్యం ఏర్పడ్డాక తెలిసింది ఏమిటంటే.. ఆయన పబ్లిక్‌ గార్జెన్సులో ఉండే 
స్టేట్‌ హెల్త్‌ మ్యూజియంలో ఉద్యోగి అని.. తీరిక సమయంలో 'ఈనాడు' స్థానిక విలేకరిగా 
కల్చరల్‌ వార్తలు రాస్తుంటారని. త్యాగరాయ గానసభలో జరిగే కార్యక్రమాలన్నింటినీ 
ఆయనే కవర్‌ చేస్తుంటారని తెలిసింది. వెంటనే నేను చేసిన పని ఏమిటంటే నా కార్టూన్లు, 
బొమ్మలు, వారి హెల్త్‌ మ్యూజియంలోనే అందుకున్న మెడల్‌ చూపించి.. “ఈనాడులో 
ఏదైనా ఉద్యోగం దొరుకుతుందా సార్‌.. మీరు ఇప్పించగలరా?” అని ఆశగా అభ్యర్థించడం. 
తాను కేవలం స్థానిక విలేకరి మాత్రమేనని ఆయన నిస్సహాయత వ్యక్తం చేయడంతో 
నిరాశపడ్డాను. (తర్వాత సరిగ్గా పదేళ్లకు.. నేను 'ఈనాడు' హైదరాబాద్‌ సిటీ ఎడిషన్లో 
సెకెండ్‌ ఇన్‌ఛార్జి కావడం.. కంట్రిబ్యూటర్‌గా ఉన్న ఆయనకు వార్తల కవరేజీ గురించి 
అసైన్‌మెంట్లు ఇవ్వడం విచిత్రమైన అనుభూతి. అంత పెద్దాయన కూడా “మీరు అనుకున్నది 
సాధించారంటూ' మెచ్చుకోవడం ఆయన గొప్పతనం) కార్టూన్ల పోటీ విజేతల ఎంపిక 
పూర్తయిందని, నా కార్టూన్‌కు కన్ఫోలేషన్‌ బహుమతి వచ్చిందని ఆయన వెల్లడించడం 
కొంత ఆనందం కలిగించింది. త్వరలోనే త్యాగరాయ గాన సభలో పుస్తకాలు, చిత్రకళా 
ప్రదర్శన ఉందని అందులో పాల్గొనమని చెప్పి పంపారాయన. 


పోతుకూచి సాంబశివరావుగారి నేతృత్వంలో జరిగిన ప్రదర్శన అది. వేదిక ఎక్కి ఓ 
కవితను చదివిన తొలి, చివరి సందర్భం అదే. అందులో పాల్గొన్నపుడు ఎవరో రచయిత 
ప్రదర్శనకు పెట్టిన లిఖిత పత్రికను చూశాక నాలో కొత్త ఆలోచన మొదలైంది. అలాంటిది 
మనమూ చేయవచ్చేమో కదా.. అని. అప్పటికే వివిధ పత్రికల్లో కథలూ, కార్టూన్లు 
ప్రచురితమయ్యాయి. వివిధ వ్యాసరచన పోటీల్లో బహుమతులు కూడా వచ్చాయి. 
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వీటన్నింటినీ ఉపయోగించుకుని లిఖిత పత్రిక నడపాలనే నిర్ణయానికి వచ్చాక కోరీ 
మొత్తం గాలించి స్పైరల్‌ బైండింగ్‌ పుస్తకాలు, డ్రాయింగ్‌ మెటీరియల్‌, పెన్నులు, ఇతరత్రా 
సామగ్రిని కొన్నా. అప్టల్‌గంజ్‌లోని స్టేట్‌ సెంట్రల్‌ లైబ్రరీకి వెళ్లి మెంబర్‌షిప్‌ సంపాదించి 
పాత పుస్తకాలు, సైన్స్‌బుక్స్‌ తీసుకువెళ్లడానికి అనుమతి సంపాదించా. వారంవారం బస్సెక్కి 
సిటీలో దిగడం... ఇలాంటివన్నీ సంపాదించుకోవడం... ఆబిడ్స్‌లోని వుట్‌పాత్‌లపై అమ్మే పాత 
పుస్తకాల దుకాణాల వెంట పొద్దల్లా గాలించి మంచిమంచి పుస్తకాలు కొనుక్కుని రావడం... 
రుద్రారంలోని రూమ్‌కు చేరగానే రాత్రీ పగలూ కూర్చుని పత్రికను తీర్చిదిద్దడం మొదలెట్టా. 
అలా మొదటి సంచిక పూర్తయింది. కథలు, కవితలు, వ్యాసాలు, కార్టూన్లు, జోకులు, 
కవర్‌స్టోరీ... ముఖచిత్రంతో సహా సర్వాంగ సుందరంగా తయారైంది. (అఫ్‌కోర్స్‌. 
చాలావరకు ఎత్తిపోతలే లెండి.) దాని పేరు “స్పందన. 


ఈ సాహితీ ప్రపంచంలో అది నా హృదయ స్పందన. 


“నాకు మీ సాహిత్య వివాదాలు తెలియవు... 
నలుగుర్నీ మంచి చేసుకోవడం అంతకన్నా తెలియదు 
ఒక నిశార్థ భాగంలో నక్షత్ర నివహగగనం 
ఓరగా భూమ్మీదకు వొంగి ఏదో రహస్యం చెబుతూన్న వేళ 
ఒంటరిగా నా గదిలో నేను మేల్కొని రాసుకుంటూంటాను".. 

'తిలక్‌ “అమృతం కురిసిన రాత్రి పుస్తకంలోని ఈ నాలుగు మాటలూ నన్ను ఎప్పుడూ 
కదిలిస్తూ ఉంటాయి. నా కోసమే.. నా గురించే... రాశాడేమో అనిపిస్తుంటాయి. 

విజయ్‌ ఎలక్టికల్స్‌లో స్పందన పత్రికనైతే మొదలుపెట్టాను కాని దాని లక్ష్యమేమిటో.. 
గమ్యమేమిటో నాకు తెలీదు. ఎవరో అజ్ఞాత వ్యక్తి లేదా శక్తి నా చేయి పట్టుకుని 
రాయిస్తున్నట్లే అనిపించేది. పగలంతా డ్యూటీ... సాయంత్రం కాగానే రూమ్‌లో ఒక్కడినే 
కూర్చుని పత్రికను తయారుచేయడం. ఒకటి.. రెండు.. మూడు సంచికలు పూర్తయ్యాయి. 
కంపెనీ స్టాఫ్‌ క్వార్టర్స్‌లో ఉన్న ఓ చిన్న లైబ్రరీలో దానిని ఉంచేవాడిని. కథ, స్ర్రీన్‌ప్లే, 
పాటలు, మాటలు, దర్శకత్వం.. అన్నీ నేనే అన్నట్లుగా నా మానస పుత్రిక. స్పందన 
పత్రికకు కథలు, కవితలు, బొమ్మలు, కార్టూన్లు. అన్నీ నేనే. -వన్‌మేన్‌ ఆర్మీ! అక్కడే 
క్వార్టర్స్‌లో ఉంటూ సాహిత్యం మీద అభిలాష ఉన్నవాళ్లు కొందరు... నేను ఏం చేస్తున్నానో 
చూద్దామనే కుతూహలంతో మరికొందరు ఆ పుస్తకాన్ని తిరగేసేవారు. కొద్దిరోజుల్లోనే అది 
పాపులర్‌ అయింది. ఈ నోటా.. ఆ నోటా మా పర్సనల్‌ ఆఫీసరు చెవిన పడింది. 

ఒకరోజు ఆయన పిలిచి అడిగారు. వివరాలు చెప్పి పుస్తకాలు తీసుకువెళ్లి చూపించా. 
కాలేజీ రోజుల్లో పుస్తకాలు చదివే అలవాటున్నట్లుంది ఆయనకు... చదివి ఇస్తానంటూ వాటిని 
తీసుకున్నారు. ఓ రెండ్రోజుల తర్వాత కబురు పెడితే వెళ్లాను. కళ్లలో సంభమాశ్చర్యాలను 
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దాచుకునే ప్రయత్నమేదీ చేయలేదు ఆయన. అద్భుతంగా ఉందని మెచ్చుకున్నారు. ఎంత 
ఖర్చవుతుందో కనుక్కున్నారు. ఆ బిల్లులకు సొమ్ము చెల్లించమని అకౌంటెంట్‌కు 
ఆదేశించారు. అలా ప్రతీనెలా ఖర్చులకు సొమ్ము కంపెనీ ఇస్తుందని భరోసా ఇచ్చారు. ఈ 
పత్రిక తయారీ అవసరాల కోసం తరచు హైదరాబాద్‌ వెళ్లిరావలసి వస్తుందని చెప్పడంతో 
మేనేజర్ల బస్సులో ఎక్కడానికి పర్మిషన్‌ మంజూరు చేశారు. ఉమ్మడిగా ఉండే రూమ్‌లో 
పత్రిక తయారీకి ఇబ్బందిగా ఉందని అంటే.. క్యాంటీన్‌ వెనుక ఉన్న ఒక స్టోర్‌ రూమ్‌ను 
ఖాళీ చేయించి నా ఒక్కడి కోసం ప్రత్యేకంగా కేటాయించడానికి ఒప్పుకున్నారు. 


ఇవన్నీ చాలా చిన్న విజయాలే కావచ్చు కాని.. ఓ రచయితగా.. ఆర్టిస్టుగా అందుకున్న 
తొలి గుర్తింపు కనుక ఏనుగు ఎక్కినంత సంబరంగా అనిపించింది. అక్కడితో 
వదిలేయకుండా ఆయన మా జనరల్‌ మేనేజరు వచ్చినప్పుడు పిలిచి ప్రత్యేకంగా పరిచయం 
చేయడం మరో మలుపు. ఇక అక్కడి నుంచి వెనక్కు తిరిగి చూసుకునే అవసరం రాలేదు. 
నలుగురిలో గుర్తింపు తెచ్చుకున్న తొలి విజయం అదే. 


పత్రిక అప్రతిహతంగా సాగుతోంది. మిత్రులంతా బాగా సహకరిస్తున్నారు. మరుసటి 
ఏడాది త్యాగరాయ గాన సభలో ఏర్పాటుచేసిన సాహితీ ప్రదర్శనలో పాల్గొనడానికి నాకు 
కూడా అవకాశం దక్కింది. రచయితలు, సాహితీవేత్తలతో కొద్దికొద్దిగా పరిచయాలు 
ఏర్పడ్డాయి. అటు విజయ్‌ ఎలక్ట్రికల్స్‌ సంస్థలో కూడా పరపతి పెరిగింది. ఒకసారి మా 
జనరల్‌ మేనేజరు పిలిచారు. సైప్రస్‌ నుంచి వ్యాపార ప్రతినిధులు వస్తున్నారని.. కొన్ని 
ఆర్ట్‌వర్మ్‌లు తయారు చేయాలని చెప్పారు. 


విజయ్‌ ఎలక్ట్రికల్స్‌ అనేది ట్రాన్స్‌ఫార్మర్ల తయారీ కంపెనీ. మన దేశంలో స్థానిక 
విద్యుత్తు బోర్డులకు ట్రాన్స్‌ఫార్మర్లు సరఫరా చేస్తోంది. కృష్ణా జిల్లాకు చెందిన దాసరి జై 
రమేష్‌ దాని అధినేత. వ్యాపార ఒప్పందం కోసం వస్తున్న సైప్రస్‌ దేశ ప్రతినిధుల కోసం 
నన్ను ఆర్ట్‌ వర్క్స్‌ తయారుచేయమనడం గొప్ప అవకాశం. నా స్పందన లిఖిత పత్రికను 
కూడా వారికి చూపించి ప్రత్యేకంగా పరిచయం చేయడం గర్వంగా అనిపించింది. 


ఇలా స్పందనకు మంచి ప్రతిస్పందన లభిస్తున్న సమయంలోనే హైదరాబాద్‌ నుంచి 
ఒకసారి విశాఖపట్నానికి వెళ్లే పని పడింది. 


ఆ ప్రయాణమే నా జీవితంలో ఓ కీలక ములుపు కానుందని అప్పుడు తెలీదు!!! 


1990... విశాఖలో అడుగుపెట్టా. 

విశాఖలో ఉంటున్న మా రెండో అక్కయ్య ఆరోగ్య పరిస్టితి బాగోలేదని తెలియడంతో 
చూడ్డానికని విశాఖలో అడుగుపెట్టాను. నగరంలో ఓ మూలకు ఉండే సీతమ్మధారలో వారి 
ఇల్లు. అక్కడికి కూతవేటు దూరంలో 'ఈనాడు' కార్యాలయం. అప్పటికే నేను బొమ్మలు 
వేస్తుంటానని తెలిసిన మా అక్కయ్య తమ ఇంటి వెనుక ఉంటున్న “ఈనాడు' సీనియర్‌ 
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సబ్‌ ఎడిటర్‌ సర్వేశ్వరరావుగారి వద్దకు నన్ను తీసుకువెళ్లి పరిచయం చేసి ఎక్కడో ఇంటికి 
దూరంగా హైదరాబాద్‌లో ఒక్కడే ఉంటున్నాడని, బొమ్మలు అవీ బాగా వేస్తుంటాడని.. 
ఇక్కడ “ఈనాడులో ఏదైనా జాబ్‌ ఇప్పిస్తే దగ్గరగా ఉంటాడని ఆయనకు చెప్పి నా 
పుస్తకాలు, బొమ్మలు చూపించింది. 

బిచ్చం వెయ్యకపోయినా.. వేసే గుమ్మాన్ని చూపించడం మేలనే సామెతలాగా ఉద్యోగం 
ఇప్పించగల _ స్థాయిలో అయితే తాను లేనని చెప్పిన ఆయన 'ఈనాడు ఎండీ 
అప్పారావుగారిని (రామోజీరావుగారికి ఈయన తోడల్లుడు. విశాఖ యూనిట్‌ను ఆయన 
చూస్తుండేవారు అప్పట్లో) కలిసి ఈ పుస్తకాలను చూపిస్తే ప్రయోజనం ఉండవచ్చనే గొప్ప 
సలహా ఇచ్చారు. (నాలుగేళ్ల క్రితం... ఆయన రిటైర్‌ అయ్యేసరికి నేను డిప్యూటీ న్యూస్‌ 
ఎడిటర్‌గా ఆయనతో సమాన హోదాకు చేరుకోవడం దైవేచ్చ) అప్పటికే నాకు 'ఈనాడు' 
మీద అపారమైన ఇష్టం ఉండడంతో ఆయన చెప్పినట్లు ఎండీ అప్పారావుగారిని కలవడానికి 
ప్రయత్నించాను. రెండు మూడుసార్లు ప్రయత్నించాక ఆయన దర్శన భాగ్యం కలిగింది. నా 
చేతిలోని పుస్తకాలను, ఆర్ట్‌ వర్క్‌లను హడావుడిగా తిరగేసి చూసిన ఆయన ఛైర్మన్‌ గారి 
మీటింగ్‌ హడావుడిలో ఉన్నానని, వారం పోయాక కనిపించమని చెప్పారు. 

అప్పటికే విజయ్‌ ఎలక్ట్రికల్స్‌ నుంచి వచ్చి చాన్నాళ్లు అయిపోయింది. లీవ్‌ ముగిసి 
పోయింది. ఇంటిమేషన్‌ అయినా ఇవ్వలేదు. దీంతో అక్కడ ఉద్యోగం ఉంటుందో పోతుందో 
తెలీదు. ఇక్కడ వస్తుందో రాదో తెలీదు. వెళ్లిపోదామంటే.. ఈ వృత్తి మీద ఉండే 
అపారమైన మక్కువ... ఎలాగైనా 'ఈనాడు'లాంటి పత్రికలో చేరాలనే అభిలాష, 


చివరకు అదే నెగ్గింది. మరో వారం ఉండిపోడానికే నిర్ణయించుకున్నాను. సరిగ్గా వారం 
రోజులు కాగానే డాల్ఫిన్‌ హోటల్‌ వద్ద ప్రత్యక్షమైన నన్ను చూసి నవ్విన ఆయన 
“పట్టువదలని విక్రమార్కుడిలా ఉన్నావే అంటూ సున్నితంగానే విసుక్కుని నా అప్లికేషన్‌ 
తీసుకుని రెండురోజులు పోయాక రమ్మన్నారు. 'స్వాతిముత్యం' సినిమాలో కమల్‌హాసన్‌లా 
ఉండేది నా పరిస్థితి. రెండురోజులు పోయాక మళ్లీ ప్రత్యక్షమైన నన్నుచూసి ఇక 
కాదనలేకపోయిన ఆయన డైవర్‌ను పిలిచి 'ఈనాడు' ఆఫీసులో మేనేజరు రాంబాబు గారి 
వద్దకు తీసుకువెళ్లమని చెప్పి... ఆయనతో ఫోన్లో ఏదో చెప్పారు. అలా మొట్టమొదటిసారి 
“ఈనాడు కార్యాలయంలో అడుపెట్టాను. 


నా జీవితాన్ని కీలక మలుపు తిప్పిన రోజు అది 

రాంబాబు గారి వద్దకు వెళ్లగానే ఆయన నన్ను డెస్కు వద్దకు తీసుకువెళ్లి పరిచయం 
చేసి ఈ కుర్రాడు బొమ్మలు, కార్టూన్లు వేస్తుంటాడని, మనకేమైనా పనికివస్తాడేమో 
చూడమని చెప్పారు. విశాఖ సిటీ మినీ ఎడిషన్‌ చూసే యోగేశ్వరరావు, డెస్కు సభ్యులైన 
జగదాంబ తదితరుల చెంతన కూర్చున్న క్షణమది. అంతమంది పాత్రికేయుల సరసన 
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కూర్చోవడం కొద్దిగా గర్వంగా.. మరికొంచెం భయంగా అనిపించింది. అంతకుముందు ఆ 
సీట్లలో ఏబీకే ప్రసాద్‌, గజ్జెల మల్లారెడ్డి (ఇంకా చాలా పేర్లు తెలీవు నాకు) పాత్రికేయ 
ఉద్ధండులు కూర్చుని పనిచేసిన డెస్కులు అవి. 

1991 సంవత్సరం. పార్లమెంటు ఎన్నికలు జరుగుతున్నాయి. రాజీవ్‌గాంధీ, ఎన్టీఆర్‌ 
తదితరులు కాలికి బలపం కట్టుకున్నట్లు విస్తృతంగా పర్యటిస్తున్నారు. ఆనంద గజపతిరాజు, 
శత్రుచర్ల విజయరామరాజు, అయ్యన్నపాత్రుడు వంటివారు బరిలో నిలిచారు. విశాఖ రూరల్‌ 
ఎడిషన్‌ చూస్తుండే వెంకటేశం అనే ఆయనకు కొంచెం చిత్రకళ మీద మక్కువ. ఆయన 
పిలిచి కొన్ని వార్తలు ఇచ్చి కార్టూన్లు, బొమ్మలు వేయమనేవారు. ఏదో తోచిన బొమ్మలో, 
చూసిన బొమ్మలో వేయడమే తప్ప ఇలా ఒక సబ్జెక్టు తీసుకుని వేయడం అలవాటు 
లేకపోవడంతో కొంత ఇబ్బంది అనిపించినా మెల్లగా అలవాటు చేసుకున్నాను. శత్రుచర్ల, 
అయ్యన్న, ఎంవీవీఎస్‌ మూర్తి కొణతాల రామకృష్ణ వంటివారి క్యారికేచర్లు ఇంటికొచ్చాక 
కూడా బాగా ప్రాక్టీసు చేసేవాడిని. అవి కూడా రోజూ వేసే అవసరం ఉండేది కాదు. 


రాజీవ్‌గాంధీ దారుణ హత్య 

ఒకరోజు రాజీవ్‌గాంధీ దారుణ హత్యకు గురవడంతో ఎన్నికలు వాయిదాపడ్డాయి. 
ఈలోపు నేను బొమ్మలు సాధన చేయడానికి కొంత వెసులుబాటు దొరికింది. మొత్తం మీద 
ఎన్నికలు ముగిశాయి. దాంతో ఇక పనేమీ ఉండేది కాదు. అప్పటికి నాకు ఎంత జీతం 
ఇస్తారో కూడా చెప్పలేదు. అపాయింట్‌మెంట్‌ వంటివి ఏమీ లేవు. ఎవరైనా అడిగితే 
డెస్కుకు బొమ్మలు గీసి ఇవ్వడం... లేదంటే ఖాళీగా కూర్చోవడం. 

అన్నట్లు అప్పట్లో రిసెప్షన్లో ఉండే పి.ఐ.బి. బోర్డు ఆపరేటింగ్‌ కూడా నేర్చుకున్నా. 
రిసెష్టన్లో ఇద్దరే ఉద్యోగులు ఉండేవారు. ఒకరు ఉదయం షిఫ్ట్‌ అయితే మరొకరు 
సాయంత్రం వచ్చేవారు. 

ఇద్దరిలో ఎవరైనా లీవ్‌ పెట్టాల్సి వస్తే మరొక వ్యక్తి రెండు డ్యూటీలూ చేయాల్సి వచ్చేది. 
డ్యూటీ మధ్యలో బాత్‌రూమ్‌కు పోవాలన్నా ఫోన్‌ పక్కన పెట్టాలంటే భయపడేవారు. 
ఏదైనా ఇంపార్టెంట్‌ కాల్‌ వచ్చినా.. ముఖ్యమైన వ్యక్తులు లైన్లోకి వచ్చినా వెంటనే ఆన్సర్‌ 
చేయకపోతే ఇబ్బంది అనేది వారి భయం. 

నేను ఖాళీగా ఉన్పపుడు, ఎన్నికల ఫలితాల వెల్లడి సమయంలోనూ సరదాగా ఆ బోర్డు 
ఆపరేటింగ్‌ నేర్చుకున్నా. అప్పట్లో ఎన్నికల ఫలితాల కోసం పత్రికా కార్యాలయాలకు 
వేలాదిగా ఫోన్లు వచ్చేవి. మేమంతా ఫోన్ల దగ్గర కూర్చుని రోజంతా ఫలితాలను చెబుతూనే 
ఉండేవాళ్లం. అదో గొప్ప అనుభవం. 


అప్పటికి ఫోన్లో అవతలి వ్యక్తి గొంతు గుర్తించే అనుభవం రాలేదు. ఒకసారి మా ఎండీ 
అప్పారావు గారు కాల్‌ చేసి ఫలానావారికి కలపమని అడిగారు. నేను అప్పుడే నేర్చుకున్న 
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నాజూకు గొంతుతో మే ఐ నో యువర్‌ గుడ్‌ నేమ్‌ సర్‌ అని అడిగా.. 


అవతలి నుంచి ఆయన విసుగ్గా 'నీ తలకాయ్‌.. ముందు ఫోన్‌ కలుపు అనడంతో నాకు 
భయం వేసింది ఏమవుతుందో ఏమిటో అని! మర్నాడు ఆఫీసుకు వచ్చిన ఆయన నవ్వుతూ 
పలకరించి “బోర్లు ఆపరేటింగ్‌ నేర్చుకుంటున్నావా.. గుడ్‌ అనడంతో నా మనసు 
తేలికపడింది. 


ఓరోజు డెస్కులో ఖాళీగా కూర్చుని ఉన్నా. అప్పట్లో ప్రతీ ఆదివారం దూరదర్శన్‌లో 
మహాభారతం సీరియల్‌ వచ్చేది. హిందీలో ప్రసారమయ్యే ఆ సీరియల్‌ కథను పేపర్లో 
ఇచ్చేవారు. అది చదువుతుండగా రాంబాబు చూసి.. “ఏమిటీ భారతం చదువుతున్నాట్‌.. 
పనేంలేదా?' అని అడిగారు. సిటీడెస్కు వద్దకు తీసుకువెళ్లి డెస్క్‌ ఇన్‌ఛార్జి యోగేశ్వరరావుకు 
పరిచయం చేసి (ప్రెస్‌నోట్ల వంటివి రాయడం అలవాటు చేయమని చెప్పారు. 

అప్పటినుంచి కొన్నాళ్లపాటు అదే పని.. రాగానే “రేడియోలో ఈనాడు, 'నగరంలో 
ఈనాడు, ఇతరత్రా నేతల ప్రకటనలు రాయడం మొదలుపెట్టా. డెస్కులో పెండింగ్‌ 
స్టోరీలను తీసి చదువుతుంటే ఒకరోజు ఇన్‌ఛార్జి యోగేశ్వరరావు వాటిని తిరగరాయడానికి 
ప్రయత్నించమని చెప్పడంతో ఉత్సాహంగా రఫ్‌ప్యాడ్‌ అందుకుని చక్కగా తీర్చిదిద్దాను. 
ఎవరో సంగీత కళాకారిణి ఐటమ్‌ అనుకుంటా. అమె పేరు శారద కావడంతో “సంగీత 
విశారద... శారద” అని శీర్షిక పెట్టడంతో ఆయనకు తెగ నచ్చేసింది. ఫర్వాలేదు... బాగానే 
రాస్తున్నావని మెచ్చుకుని మరిన్ని స్టోరీలను ఇవ్వడం మొదలుపెట్టారు. అలా 'ఈనాడు' 
డెస్కులో నా పాత్రికేయ ప్రస్థానం మొదలైంది. 

డిసెంబరు 4న గాయకుడు ఘంటసాల జయంతికి ఆయన పాటల్లోని పల్లవుల 
వరసలను ఉపయోగిస్తూ రాసిన కథనానికి మంచి స్పందన వచ్చింది. మెల్లగా సెంటర్‌[స్పెడ్‌ 
కథనాలు రాయడంలో పేరు తెచ్చుకున్నాను. శీర్షికలకు కూడా మంచి స్పందన వచ్చేది. 

పని బాగానే ఉంది కాని.. జీతం మాత్రం ఎత్తిబత్తెమే! ఇక్కడ మెల్లగా కుదురుకుంటే 
మంచి జీతమే వస్తుందని ఆశించిన నాకు నిరాశే కలిగింది. అదిగో ఇదిగో అంటూ ఆరు 
నెలల తర్వాత నెలకు రూ. 500 జీతం ఇవ్వనున్నట్లు ప్రకటించడం నన్ను హతాశుణ్ని 
చేసింది. 


అప్పటికే విజయ్‌ ఎలకికల్స్‌లో అంతకు మూడింతల జీతం వస్తుండగా ప్రవృత్తినే 
వృత్తిగా మలచుకోవాలనే ఆశతో ఇక్కడ ఉండిపోయిన నాకు ఆ బత్తెం నిరాశ కలిగించింది. 
అది కూడా ఎన్‌ఎంఆర్‌గా పనిచేయాలని చెప్పడం మరో షాక్‌. 


కాని అప్పటికే ఆలస్యమైంది. అటు చెప్పాపెట్టకుండా మానేయడంతో హైదరాబాద్‌ 
విజయ్‌ ఎలక్టికల్స్‌లో జాబ్‌ ఊడినట్లె. ఇటు చూస్తే ఇలా..! ఏం చేయాలి? అనేక తర్జన 
భర్ణనల తర్వాత ఇక్కడే కొనసాగితే మెల్లగా జర్నలిజం స్కూల్‌ ద్వారా పూర్తిస్థాయిలో 
కుదురుకోవచ్చని.. ఎలాగూ ఉండేది అక్కయ్య ఇంట్లోనే కనుక జీతం తక్కువైనా ఇబ్బంది 
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ఉండదనే నిర్ణయానికి వచ్చి అక్కడే కూలబడ్డాను. 

ఎదురుచూస్తున్న రోజు రానే వచ్చింది. 'ఈనాడు జర్నలిజం స్కూలుకు నోటిఫికేషన్‌ 
వచ్చింది. కాని మరో షాకింగ్‌ న్యూస్‌. అందులో ప్రవేశానికి తప్పనిసరిగా పట్టభద్రులై 
ఉండాలనేది నిబంధన. కాని నేను చేసింది పాలిటెక్నిక్‌ కావడం.. అదీ థర్డ్‌ ఇయర్‌ డింకీ 
కొట్టడంతో నా ప్రయత్నానికి గండి పడింది. ఇన్‌ఛార్జి నుంచి మేనేజరు వరకు అందరినీ 
అడిగి చూశా.. వీలు పడదనే చెప్పారు అంతా. 


తీవ్ర నిరాశలో మునిగిపోయా. భవిష్యత్‌ అంధకారంగా కనిపించింది. 'తిలక్‌ మాటలు 
గుర్తొచ్చాయి.. 

“కొసరు కొంచెమైనా వెయ్యని పిసినారి కోమటి దేముడు... 
అసలు తూకంలోనే మోసం చేసి 
ఆనందాన్ని, ఆయుఃప్రమాణాన్ని తగ్గించేశాడు..” 

ఆశనిరాశలే తెరచాపలుగా నడిసంద్రంలో నావలా నడుస్తున్న నాకు లైట్‌హౌస్‌లా 
కనిపించారు మా ఎండీ అప్పారావు. జర్నలిజం స్కూలు మీద దాదాపు ఆశ వదిలేసుకుని 
నా పని నేను చేసుకుంటున్నాను. అప్లికేషన్‌ గడువు కూడా ముగిసిపోయింది. 

ఆ సమయంలో ఓసారి డెస్కుకు వచ్చిన ఆయన 'ఏమోయ్‌.. జర్నలిజం రాస్తున్నావా?' 
అని అడిగారు. 'లేదు సార్‌ అని చెప్పా? అదేమని ప్రశ్నించారాయన. నాకు ఎదురైన 
సమస్య గురించి చెప్పగానే.. అది సరే.. నువ్వు రాస్తావా? రాయగలవా? అని అడిగారు. 

'తప్పకుండా' అని చెప్పా. “అయితే నేను చెబుతా కాని ప్రిపేర్‌ అవ్వు. రాద్దువుగాని' 
అనడంతో కలో.. నిజమో.. నమ్మాలో వద్దో అర్థం కాలేదు నాకు. సరిగ్గా వారం రోజులే 
ఉంది సమయం. 


అసలు అప్లికేషన్‌ కూడా పెట్టలేదా. మరి ఎలా? సరే... ఎండీ చెప్పారు కనుకవెంటనే 
పాత ఫైల్స్‌ ముందేసుకుని కూర్చున్నా. ఆ క్షణం నుంచి చదివిన వార్తలే మళ్లీ చదివి.. 
ఎడిటోరియల్స్‌ను మళ్లీ తిరగేసి ఎలాగైతేనేం ప్రిపేరయ్యా. 

పరీక్ష రాయడం... ఫలితాలు రావడం.. విశాఖ యూనిట్‌ నుంచి రాసిన దాదాపు 
పదిమందిలో నేను, మరొకరు మాత్రమే ఇంటర్వ్యూకు సెలక్ట్‌ అయ్యామని తెలియగానే 
కొండంత సంబరం వేసింది.. జీవితం మళ్లీ ఆశాజనకంగా కనిపించింది. ఇంట్లో కూడా చెప్పి 
హైదరాబాద్‌ ప్రయాణానికి సన్నద్ధమయ్యా. 

ఒకటి రెండుసార్లు మీటింగ్‌కు వచ్చినప్పుడు చూడడం తప్పిస్తే ఛైర్మన్‌ 
రామోజీరావుగారితో ఎప్పుడూ ఎదురపడి మాట్లాడింది కూడా లేదు. ఆయనతో ఇంటర్వ్యూ 
అనగానే టెన్షన్‌. నిజానికి నేను ఇంతవరకు ఎక్కడా ఇంటర్వ్యూలకు వెళ్లిందే లేదు. 


చదువు పూర్తికాగానే విజయ్‌ ఎలక్ట్రికల్స్‌ యాడ్‌ కనిపిస్తే వాక్‌ ఇన్‌ ఇంటర్వ్యూకు వెళ్లా. 
ఊరికే ఊరు, పేరు వంటి వివరాలు రాసుకుని... ఫలానా రోజున పటాన్‌చెరు రావాలని 
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చెప్పి పంపేశారు. కనుక దానిని ఇంటర్వ్యూ అనలేం. దీంతో కొంత భయం.. మరికొంత 
జంకు. ఇప్పటికే సంస్థలో పనిచేస్తున్నవారికి ప్రాధాన్యం ఉంటుందని, పెద్దగా టెన్షన్‌ 
అవసరం లేదంటూ సీనియర్ల భరోసా ధైర్యాన్నివ్వడంతో మళ్లీ హైదరాబాద్‌కు ప్రయాణం. 


“ఈనాడు' అంటే ఆరాధ్యభావం 

సోమాజీగూడలో అంతెత్తున రీవీగా నిలుచుని ఉండే 'ఈనాడు' కార్యాలయం అంటే 
ఎందుకో తెలీదుకాని మొదటి నుంచీ ఓ ఆరాధ్యభావం ఉండేది. సిటీబస్సులో అటువైపుగా 
వెళ్లినప్పుడల్లా ఆ కార్యాలయం వంక ఆశగా చూస్తుండేవాడిని. ఒకటి రెండుసార్లు అందులోకి 
అడుగు పెట్టినా కేవలం కార్టూన్లు ఇవ్వడానికే వెళ్లా. అదీ రెండో అంతస్తు వరకే. ఇప్పుడు 
ఛైర్మన్‌ ఛాంబర్‌ ఐదో అంతస్తులో ఉంటుంది. 


భయంభయంగానే అక్కడికి అడుగు పెట్టా. పరీక్ష అయితే పాస్‌ అయ్యా కాని అంతవరకు 
నేను అప్లికేషన్‌ పెట్టి ఉండకపోవడంతో అక్కడి సిబ్బంది నా చేతికి ఓ దరఖాస్తు ఫారం 
ఇచ్చి నింపి ఇమ్మన్నారు. అక్కడే కూర్చుని నా పుట్టు పూర్వోత్తరాలన్నీ అందులో 
ఏకరువు పెట్టా. 

(్రైజెంట్‌ వర్కింగ్‌ అనే కాలమ్‌ దగ్గర ఏం రాయాలో అర్థంకాలేదు. చాలాసేపు 
ఆలోచించిన మీదట ఇప్పటికే డెస్కులో పనిచేస్తున్నాననే విషయాన్ని వారి దృష్టికి 
తీసుకువెళితే ప్రాధాన్యం మరింత పెరుగుతుందేమో అనే దుర్చుద్ధి పుట్టింది ఎందుకో. దీంతో 
ఆ కాలమ్‌ దగ్గర వర్కింగ్‌ ఏజ్‌ ఎ సబ్‌ ఎడిటర్‌, విశాఖ సిటీడెస్క్‌ అని రాశా. ఆ రెండు 
మాటలు నా కెరీర్‌ను మూడేళ్లు అంధకారంలోకి నెట్టేశాయి. 


ఇంటర్వ్యూ మొదలైంది.. 
చైర్మన్‌ రామోజీరావుగారితో పాటు అప్పటి “న్యూస్‌టుడే” ఎండీ రమేక్‌బాబుగారు, 
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జర్నలిజం స్కూలు అప్పటి ప్రిన్సిపల్‌, భాషాకోవిదులు బూదరాజు రాధాకృష్ణగారు, సండే 
మేగజైన్‌ అప్పటి ఇన్‌ఛార్జి వర్మగారు ఇంటర్వ్యూ ప్యానెల్‌లో ఉన్నా మనిషిని జల్లెడ పట్టేది 
వైర్మనే. ఆయన అడిగిన మొట్టమొదటి క్వశ్చన్‌... 'ఏమయ్యా కనీసం డిగ్రీ అయినా 
లేకుండానే జర్నలిస్టు ఎలా అవుదామనుకున్నవయ్యా? ' అని దానికి నేనేదో చెప్పా. వెంటనే 
అడిగిన మరో ప్రశ్న.. 'ఇప్పటికే సిటీడెస్కులో సబ్‌ ఎడిటర్‌గా పనిచేస్తున్నానని రాశావ్‌ 
కదా.. మళ్లీ ఇంటర్వ్యూకు ఎందుకువచ్చావ్‌?' అని. ఆ రెండు ప్రశ్నలు నన్ను హతాశుడిని 
చేశాయి. తర్వాత ఏవో నాలుగైదు ప్రశ్నలు వేసినా అప్పటికే నిరాశలో కూరుకుపోయిన 
నేను సరిగా చెప్పలేకపోయానేమో కూడా. కొండంత ఆశతో వెళ్లిన ఇంటర్వ్యూ అలా 
నిరాశగా ముగిసింది. 


తిరిగి విశాఖకు 

కాళ్లీడ్చుకుంటూ తిరిగి విశాఖ చేరుకున్నా. ఫలితాల కోసం పెద్దగా ఆశగా 
ఎదురుచూడకున్నా ఊహించిన ఫలితమే ఎదురైంది. విశాఖ యూనిట్‌ నుంచి ఇంటర్వ్యూకు 
'సెలెక్టయిన మా ఇద్దరిలో మిత్రుడు భరణి మాత్రం జర్నలిజం స్కూలుకు ఎంపికయ్యాడు. 
స్వయంకృతాపరాధం నన్ను కుంగదీసింది. పనిమీద కూడా దృష్టిపెట్టడం తగ్గిపోయింది. 
అప్పటివరకు నెలకు వారు ఇస్తున్న రూ. 500 వేతనం ఇప్పుడు చాలా తక్కువగా 
కనిపించింది. “ఈనాడులో భవిష్యత్తు ద్వారాలు మూసుకుపోయినట్లే అనిపించింది. 
పనిచేసినన్నాళ్లూ ఇలా ఎన్‌.ఎం. ఆర్‌. గానే చేయాలనే చేదు వాస్తవం తొలిచేస్తోంది. 

దానికితోడు విశాఖ రూరల్‌ డెస్కు చూస్తున్న ఓ పెద్దాయన వేధింపులు పెరిగాయి. 
మనిషి మంచోడే కాని కాస్త నోటి దురుసు. ఓసారి ఉగాదికి ఇంటికి వెళ్లి వస్తానంటే.. 
ఒక్కరోజులో తిరిగిరాకపోతే గేటు బయట నించోబెడతానంటూ హెచ్చరించి పంపాడాయన. 
(ఆ తర్వాత పదేళ్లకనుకుంటా.. నేను హైదరాబాద్‌ సిటీ ఎడిషన్లో కీలక బాధ్యతలు 
చూస్తున్నపుడు ఆయన నా సహచర ఉపసంపాదకుడిగా రావడం.. నా కారణంగా (?) 
మానేసి వెళ్లిపోవడం యాదృచ్చికమే) ఆ మాట నా గుండెల్లో సూటిగా తగిలింది. చాలా 
ఆలోచించిన మీదట ఇంటి నుంచి తిరిగిరాగానే ఈనాడులో ఆ ఉద్యోగానికి గుడ్‌బై చెప్పేశా. 


అలాగే తయారైంది నా పరిస్థితి. విజయ్‌ ఎలక్టికల్స్‌లో ఉజ్వలంగా ఉన్నదశ నుంచి 
పాత్రికేయం మీద (ప్రేమతో విశాఖ తీరానికి చేరుకుని “ఈనాడు గడప తొక్కడం.. 
అనుకోకుండా దక్కిన అవకాశంలా జర్నలిజం స్కూలు పరీక్ష రాసి ఇంటర్వ్యూ వరకు 
వెళ్లడం... తిరస్కరణకు గురవడంతో పాటు డెస్కులో ఎదురైన చేదు అనుభవాలతో అక్కడ 
గుడ్‌బై చెప్పేయడంతో భవిష్యత్తు అగమ్యగోచరమైంది. 


మళ్లీ మొదటికి.. 
చేతిలో సూట్‌కేసు.. సంచినిండా పుస్తకాలు, ఆర్ట్‌వర్క్‌లతో కాళ్లీడ్చుకుంటూ తిరిగి ఇంటికి 
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చేరాను. ఎటు వెళ్లాలో తెలీదు. ఏం చేయాలో తెలీదు. తరతరాలుగా పెద్దలు అనుసరిస్తున్న 
కులవృత్తి చాతకాలేదు. వ్యాపార దక్షత అసలు అలవడలేదు. కేవలం ఉద్యోగమే.. అదీ 
కూడా నచ్చినదైతేనే చేయడం అలవాటైపోయింది. కష్టాలు చుట్టుముట్టాయి. ఇంట్లో పరిస్థితి 
అంతంతమాత్రమే. పెద్దవాడైన అన్నయ్య కొరగాకుండా పోయాడు. పెళ్లికి ఎదిగిన 
అక్కయ్యలు ఇద్దరున్నారు. నేను మరో గుదిబండలా మారితే ఎలా? 


“అభిసారిక' 

రచయితలకు పెద్దగా ఆవాసం కాకున్నా సామర్లకోట ఓ పత్రికకు పెట్టింది పేరు. అదే 
'అభిసారిక. దానిని నడుపుతున్న వ్యక్తి దర్భా రాంషా గారు. దాంపత్య జీవితానికి సలహాలు, 
లైంగిక సమస్యలకు సూచనలు ఇచ్చే ఆ పత్రిక అప్పట్లోను. కేవలం కొద్దిమంది మాత్రమే 
చదివేవారు. నాకు ఇష్టమైనది పత్రికారంగం, నాకు తెలిసిన విద్య అదొక్కటే కనుక ఇంట్లో 
చెప్పకుండానే ఒకరోజున ఆ పత్రిక కార్యాలయానికి వెళ్లాను. 


రాంషా పెద్ద కుమారుడు పూషా పత్రిక మార్కెటింగ్‌ బాధ్యతలు చూస్తుంటారు. 
(ఎందుకో తెలీదు కానీ వాళ్ల ఇంట్లో అందరి పేర్ల వెనుక షా అని ఉంటుంది. రాంషా భార్య 
శిరీష, కుమారులు ఇద్దరి పేర్లు పూషా, అంబరీషా.. రెండో కుమారుడు అప్పాజీ అంబరీషా 
ప్రస్తుతం తెలుగు సినీ పరిశ్రమలో నటుడు). 

అప్పట్లో శేఖర్‌ అనే ఆర్టిస్టు అందులో పనిచేస్తుండేవారు. ఆయన కార్టూనిస్టు కూడా. 
రోజూ రాజమండ్రి నుంచి వచ్చిపోతుండేవారు. ఆర్ట్జిస్టునని, కార్టూన్లు కూడా వేస్తుంటానని.. 
“ఈనాడు'లో కొన్నాళ్లు పనిచేశానని.. ఫలానా అప్పలస్వామిగారి అబ్బాయిని అని చెప్పడంతో 
పెద్దగా సంశయం లేకుండానే తీసుకున్నారు. ఆర్టిస్టు శేఖర్‌కు సహాయంగా ఉండడానికి సరే 
అన్నారు. జీతం ఎంతో చెప్పకున్నా అప్పటికి దక్కిందే మేలనుకున్నా. కానీ కొద్దిరోజుల్లోనే 
ఇంట్లో తెలిసి ప్రతిఘటన మొదలైంది. దీంతో అదీ మూడునాళ్ల ముచ్చటే అయింది. 


భవిష్యత్తు మీద తీరని బెంగ 

'పనిలేని బుర్ర దెయ్యాల కార్థానా' అంటారు కదా.. అలా తయారైంది నా పరిస్థితి. 
చేతిలో పైసా లేకపోవడం.. ఇంట్లోనూ అడగలేని పరిస్థితి. అమ్మ మాత్రం అప్పుడప్పుడు 
చేతిలో ఐదో, పదో పెట్టేది. కాని వాటిని తీసుకోడానికీ ఇబ్బంది. ఎందుకంటే ఇంట్లో పరిస్థితి 
అలా ఉంది మరి. నిండా పాతికేళ్లు లేకున్నా భవిష్యత్తు మీద తీరని బెంగ. ఇంట్లో 
గొడవలు.. ఇక లాభం లేదనుకుని మళ్లీ సూట్‌కేసు సర్దుకుని చలో హైదరాబాద్‌ 
అనుకుంటూ గోదావరి ఎక్స్‌ప్రెస్‌ ఎక్కేశాను.. ఓ స్నేహితుడి రూమ్‌లో మకాం. మళ్లీ విజయ్‌ 
ఎలక్టికల్స్‌కు వెళ్తే బాగుంటుందా? అనే సందేహం.. అసలు గుర్తిస్తారా? అని అంతలోనే 
సంశయం. రోజులు గడిచిపోతున్నాయి.. నిరాశాజనకంగా! 
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1993 సంవత్సరం.. 
ఓరోజు పత్రికలో ఆర్షిస్తులు కావలెను అనే ప్రకటన కనిపించింది. 

తెలుగునాట అక్షరాలతో హైందవ సంస్కృతిని పంచుతున్న సరస్వతి శిశుమందిరాలకు 
సంబంధించిన ప్రకటన అది. వారి హెడ్‌ ఆఫీసు హైదరాబాద్‌ నుంచి వికారాబాద్‌ వెళ్లే 
రోడ్డులో బండ్లగూడ వద్ద ఉంటుంది. దాని పేరు శారదాధామం. రాష్ట్రవ్యాప్తంగా 300 వరకు 
పాఠశాలలు ఉన్నాయి. వాటన్నింటి కార్యకలాపాలను అక్కడి నుంచే చూస్తుంటారు. 
అప్పటికే మద్రాసు టెక్నికల్‌ బోర్డు నుంచి ఆర్ట్‌ అండ్‌ డ్రాయింగ్‌ డిప్లొమో పరీక్ష రాసి 
సర్టిఫికేట్‌ పొంది ఉండడం.. “ఈనాడు'లో కార్టూన్లు, క్యారికేచర్లు అవీ వేసి ఉండడం వల్ల 
వెంటనే భుజానికి సంచి తగిలించుకుని (అప్పట్లో అదో ఫ్యాషన్‌) అందులో 'స్పందన' లిఖిత 
పత్రికలు, “ఈనాడుకు చేసిన ఆర్ట్‌ వర్క్‌లు పట్టుకుని మెహిదీపట్నం.. అక్కడి నుంచి 
మంచిరేవుల బస్సు ఎక్కి బండ్లగూడ దగ్గర దిగి శారదాధామానికి చేరుకున్నాను. 


ఆర్దిస్తు, ఎడిటర్‌... 

కుందూరు విద్వాన్‌రెడ్డి గారు ఆ ఆశ్రమ పాఠశాలల నిర్వహణ బాధ్యతలు చూసేవారు. 
తెల్లటి అంగీ, దోవతీ.. గుండెల వరకు పెరిగిన గడ్డం.. జడలు కట్టిన జుట్టు.. నుదిటిమీద 
నిలువెత్తు తిలకధారణ.. చూడగానే నమస్కరించాలనిపించే రూపం ఆయనది. 


నేను వచ్చిన పని చెప్పాను. నా ఆర్ట్‌ వర్క్‌లు అన్నీ చూపించాను. అవన్నీ ఆయనకు 
నచ్చాయి. 'శుభస్య శీఘ్రం. అన్నారు. కిశోర్‌దాస్‌ అనే ఆయన వసతి సదుపాయాలు 
చూసేవారు. ఆయనను పిలిచి.. ఆర్టిస్టు, ఎడిటర్‌ అంటూ నన్ను పరిచయం చేసి ఇక నుంచి 
'స్ఫూర్తి' పత్రికను చూస్తానని చెప్పి.. నాకో గదిలో వసతి కల్పించాలని సూచించారు. అలా 
మరో స్ఫూర్తిదాయకమైన ప్రస్థానం మొదలైంది. 
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భారతీయ సంస్కృతి సంప్రదాయాలకు పెద్ద పీట వేసే హిందుత్వ సంస్థ అది. కసిరెడ్డి 
వెంకటరెడ్డి వంటి పెద్దలు, రాష్ట్రవ్యాప్తంగా ఉండే పాఠశాలల నుంచి ఆచార్యులు, విద్యార్థులు 
పంపే కథలు, కవితల వంటివాటిని ఎడిట్‌ చేసి సిద్ధం చేయడం, సంవత్సరాంతం పరీక్షల్లో 
ఉత్తమ ప్రతిభ కనబరచిన విద్యర్థుల వివరాలను తయారుచేయడం... ఆ మేటర్‌ మొత్తం 
తీసుకువెళ్లి అప్టల్‌గంజ్‌లో ఉండే కిసాన్‌ (ప్రెస్‌లో ఇచ్చి కంపోజ్‌ చేయించేవాడిని. ప్రూఫ్‌, 
డిజైన్‌ ఓకే చేస్తే వారు ప్రింట్‌ చేసి ఇచ్చేవారు. ఇవన్నీ నా కార్యక్రమాలన్నమాట. 


దాదాపు శారదాధామంలోని మగవాళ్లంతా దోవతి ధరించేవారు. అప్పటికే నాకు ఇష్టమైన 
వస్త్రధారణ అది. మా నాన్నగారిని అడిగి రెండు పంచెలు అవీ తెచ్చుకున్నా. అక్కడే ఉండే 
సోమేశ్వర్‌రెడ్డి అనే ఆచార్యుడు నాకు పంచె కట్టు నేర్పించాడు. సిటీ బస్సుల్లో ఎక్కి నగరం 
మొత్తం అదే వస్త్రధారణలో తిరిగేయడం విశేషం. 


తీరిక లేనంత పనిలో మునిగిపోయినా 'ఈనాడు మీద అభిమానం... ఆశ చావనేలేదు. 


1994 సంవత్సరం.. 

ఓరోజు పత్రిక తిరగేస్తుంటే “ఆర్టిస్టులు కావలెను” అనే ప్రకటన కనిపించింది. 

మార్గదర్శి మార్కెటింగ్‌ (పైవేట్‌ లిమిటెడ్‌ అనే సంస్థ “ఈనాడుకు అనుబంధంగా 
నడుస్తుండేది. ఆర్టిస్టులు, ఆపరేటర్లు, మార్కెటింగ్‌ వాళ్లు, ఇతరత్రా చిన్నచిన్న ఉద్యోగులంతా 
ఈ విభాగంలో పనిచే సేవారన్నమాట. సరే.. పేపర్‌ కటింగ్‌ పట్టుకుని, నా ఆర్ట్‌ వర్కులు 
బ్యాగులో పెట్టుకుని ఇంటర్వ్యూకు బయలుదేరా. సోమాజిగూడలోని ఐదంతస్తుల 'ఈనాడు' 
కార్యాలయాన్ని చూస్తే ఎంతో ఆశగా ఉండేది. అందులో ఉద్యోగం దొరికితే బాగుండుననేది 
చిరకాల వాంఛ. 

అప్పట్లో ఎంఎంపీఎల్‌ బాధ్యతలు చూసే పురంధరరరావుగారూ, రీటా సెక్షన్‌ చూసే 
హేమశేఖర్‌ గారు ఇంటర్వ్యూ చేశారు. అప్పటికే విశాఖ డెస్కులో ఎన్‌ఎంఆర్‌ సబ్‌ ఎడిటర్‌గా 
పనిచేశానని, కార్టూన్లు, క్యారికేచర్లు అవీ వేశాననే విషయాన్ని చెప్పేసరికి ఆయనకు డౌట్‌ 
వచ్చింది. డెస్కులో చేసినవాడివి ఇక్కడ చేయగలవా అని అడిగారు. తప్పకుండా 
చేస్తానన్నాను. అప్పటికే మూడుచోట్ల (విజయ్‌ ఎలక్ట్రికల్స్‌, ఈనాడు, శారదాధామం) 
పనిచేశానని చెప్పడంతో 'ఇక్కడైనా కుదురుగా ఆరునెలలైనా పనిచేస్తారా?' అని కూడా 
అడిగారు.. సరేనని నమ్మకంగా చెప్పాను. కానీ ఆ మాట నిలబెట్టుకోలేకపోయాననుకోండి... 
మొత్తం మీద 'ఈనాడు' నీడలోకి అడుగు పెట్టాను మళ్లీ. 

అప్పట్లో డీటీపీ, కంప్యూటర్‌ డిజైనింగ్‌ వంటివి ఇంకా రాలేదు. యాడ్స్‌ అన్నింటినీ 
ఆర్టిస్టులే డిజైన్‌ చేసేవాళ్లు. నేనూ వారిలో ఒకడినన్నమాట. ఎప్పుడో కార్టూన్లు వేసేటప్పుడు 
వాడిన క్రోక్విల్‌ నిబ్‌, బ్రష్‌ మళ్లీ పట్టుకుని పనిచేసిన సందర్భం అది. ఇప్పుడు ఆంధ్రజ్యోతిలో 
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కార్టూనిస్టుగా ఉన్న ఆకుల ఉమాకర్‌, 'మనం' పత్రికలో ఉన్న కార్టూనిస్టు సముద్రాల, నేటికీ 
“ఈనాడు'లోనే ఉన్న శ్రీవల్లి తదితరులు నా సహచరులు. వెయ్యి రూపాయల జీతం. 


కూకట్‌పల్లిలో ఓ గది అద్దెకు 

అంతకుముందు కూకట్‌పల్లిలో కొన్నాళ్లు ఉండడంతో మళ్లీ నాటి మిత్రులను 
వెతుక్కుంటూ వెళ్లి వారి దగ్గర ఆశ్రయం సంపాదించా. కాస్త కుదురుకున్నాక పక్కనే ఓ 
గది అద్దెకు తీసుకున్నా. రోజులు గడుస్తున్నాయి... రోజూ సిటీ బస్సులో ఆఫీసుకు వెళ్లి 
రావడం.. వచ్చాక వండుకోవడం... కొన్నాళ్లు అమ్మను తీసుకుని వస్తే బాగుంటుందేమో 
అనిపించింది. ఇంటికి వెళ్లినప్పుడు పట్టుబడితే సరేనని బయలుదేరింది. ఇప్పటిలా 
రిజర్వేషన్లు, ఏసీ ప్రయాణాలూ లేవు.. జనరల్‌ బోగీలోనే పాపం నడుం పడిపోయేలా 
తెల్లవార్లూ కూర్చునే వచ్చింది. ఇక్కడకు వచ్చాక మరో సమస్య ఎదురైంది. 

అప్పటికే 60 ఏళ్లు దాటిన తను ఆ చిన్న గదిలో నేలమీద పడుకోడానికి చాలా ఇబ్బంది 
పడేది. ఓ మంచమో కుంచమో కొనుక్కునేంత జీతం కాదు. కేవలం వెయ్యి రూపాయలు. 
అందులోనే రూమ్‌ రెంట్‌ 400. ఇంక మంచం ఏం కొంటాను? పూజ పునస్కారాలప్పుడు 
తప్ప ఎప్పుడూ కింద పడుకొని ఎరగని మనిషి కావడంతో ఇబ్బంది పడేది. 


ఏం చేయాలా అని తిరుగుతుంటే ఒక ఆలోచన వచ్చింది. వెంటనే చుట్టుపక్కల టైలర్‌ 
షాపులకు వెళ్లి... క్లాత్‌ కట్‌ చేసినప్పుడు వచ్చే రద్దు ముక్కలు అడిగి తీసుకువచ్చా. 
నాలుగైదు రోజులపాటు చుట్టుపక్కల షాపుల్లో ప్రయత్నించే సరికి ఒక బస్తాడు అయ్యాయి. 
ఒక దుప్పటి తీసుకుని మధ్యలోకి మడిచి అందులోకి ఈ రద్దు ముక్కలు కూరి.. మధ్యలో 
టాకాలు వేసేసరికి చిన్నపాటి బెడ్‌ సిద్ధమైంది. కొన్నాళ్లపాటు దాని మీదనే పడుకునేది 
అమ్మ. పిల్లల కోసం తల్లి ఎన్ని కష్టాలైనా ఎదుర్కోవడమనేది ప్రపంచవ్యాప్తంగా అన్ని 
సమాజాల్లోనూ చాలా సహజమే కదా.. పుట్టి బుద్ధెరిగాక ఆమె కోసం నేను చేసిన చిన్న 
ప్రయత్నం అదే! 

అప్పట్లో 'ఈనాడు' మినీ రెండో పేజీలో ప్రతిభ పేజీ వచ్చేది. విద్యార్థులు, ఉద్యోగార్థుల 
కోసం నడిపే శీర్షిక అది. చాన్నాళ్లపాటు మిత్రుడు మణికుమార్‌ చూసేవారు ఆ శీర్షికను. 
ఒకరోజు పేపర్‌ తిరగేస్తుంటే అందులో వచ్చిన ఒక ఆర్టికల్‌ నా దృష్టిని ఆకర్షించింది. 
'దరఖాస్తు చేయడమూ ఒక కళే అన్నది ఆ ఆర్టికల్‌ హెడ్డింగ్‌. 

ఏదైనా ఉద్యోగానికి అప్లై చేసేటప్పుడు మొక్కుబడిగా పాన్‌ డబ్బా వద్ద దొరికే అప్లికేషన్‌ 
ఫారాన్ని నింపి పంపడం కాకుండా మన సామర్థ్యం, అభిరుచులు, ఆ ఉద్యోగం ఎందుకు 
కావాలనుకుంటున్నామో.. ఉద్యోగం ఇస్తే సమర్థంగా ఎలా పనిచేయగలమో వివరిస్తూ ఓ 
కవరింగ్‌ లెటర్‌ను.. అది కూడా స్వదస్తూరీతో రాసి పంపితే ఆకట్టుకోవచ్చనేది అందులోని 
సారాంశం. ఎందుకో కానీ నాకు చాలా నచ్చింది ఆ ఆర్టికల్‌. కట్‌ చేసి దాచి పెట్టుకున్నాను. 
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యథాలాపంగా చేసిన ఆ పని నా జీవితాన్ని కీలక మలుపు తిప్పింది. 


1994 సంవత్సరం.. జర్నలిజం స్కూలు నోటిఫికేషన్‌ 

ఒకరోజు మిత్రుడు వేణు అడిగాడు.. జర్నలిజం స్కూలు నోటిఫికేషన్‌ పడింది కదా.. 
అప్లై చేశావా అని. నేను అల్రెడీ డెస్కులో కొన్నాళ్లు పనిచేశాననే విషయం తెలుసు నా 
సహచరులందరికీ. లేదని చెబుతూనే ఎందుకో తెలీదు కానీ మరోసారి ఆశగా ఆ 
నోటిఫికేషన్‌ తీసి చూశాను. వివరాలన్నీ పరిశీలించాక గత అనుభవం గుర్తుకొచ్చి నిర్లిప్తంగా 
వదిలేశాను. తర్వాత పదే పదే అది మనసులో మెదులుతూనే ఉంది. 


అప్పటికి కొద్దిరోజుల క్రితం దాచిపెట్టుకున్న ప్రతిభలోని ఆర్టికల్‌ను తీసి మళ్లీ చదివాను. 
అప్పటికి జర్నలిజం స్కూలుకు పరీక్ష రాసి, ఇంటర్వ్యూలో తిరస్కరణకు గురై 
మూడేళ్లయింది. ఏదో కంగారులో సరైన దరఖాస్తు కూడా పెట్టకుండానే తూతూమంత్రంగా 
పరీక్ష రాసి వెళ్లాను కనుక ఎంపిక కాలేదని, ఈసారి గట్టిగా ప్రయత్నిస్తే గట్టెక్కుతానేమో 
అని మనసులో గట్టిగా అనిపిస్తోంది. 

నేను ఎవరో, ఏమిటో.. నాకున్న క్వాలిఫి కేషన్లు ఏమిటో సరిగా వివరించడంలో విఫలం 
కావడం వల్లనే నేను అప్పట్లో ఆకట్టుకోలేకపోయానని, ఈసారి ఆ వివరాలన్నీంటినీ ఒక 
లెటర్‌ రూపంలో రాసి పంపిస్తే బాగుంటుందని మనసు పీకుతోంది. సరే ప్రయత్నిస్తే 
పోయిందేముందని.. మళ్లీ దరఖాస్తు తయారుచేశా. 

నా జీవితాన్ని మేలి మలుపు తిప్పిన ప్రయత్నమది! 

జర్నలిజం అంటే నాకెందుకు ఆసకో వివరించడంతోపాటు కథలు, కవిత్వం రాయడంలో 
నాకున్న అభినివేశం, కార్టూన్లు, బొమ్మలు వేయడం వంటి అభిరుచులు, వ్యాసరచన పోటీల్లో 
అప్పటికే రెండు మూడు (పైజులు అందుకున్న వైనం, విజయ్‌ ఎలక్టికల్స్‌లో ఉన్నపుడు 
రెండేళ్లపాటు లిఖీత పత్రికను తయారుచేయడం వరకు అన్ని అంశాలనూ క్షుణ్నంగా 
వివరిస్తూ లేఖ రాశాను.. గత ఇంటర్వ్యూలో ఛైర్మన్‌ రామోజీరావుగారు ప్రస్తావించిన మరో 
అంశం కూడా గుర్తుకొచ్చింది. డిగ్రీ కూడా లేకుండా జర్నలిజం ఎలా చేద్దామనుకున్నావు 
అనేది అప్పట్లో ఆయన అడిగిన ప్రశ్న. అందుకే దాని గురించి కూడా వివరణ ఇచ్చాను. 
జర్నలిజం స్కూలు ప్రిన్సిపల్‌ను ఉద్దేశిస్తూ రాసిన ఆ లేఖను నా అప్లికేషన్‌కు జతపరచి 
ఐదో ఫ్లోర్లో ఉన్న రవి (అప్పట్లో జర్నలిజం స్కూలు బాధ్యతలు ఆయనే చూసేవారుకి 
అందజేసి వచ్చేశా. మొత్తానికి నా ప్రయత్నం ఫలించింది. నా అంచనా నిజమైంది. 
ఇంటర్వ్యూకు పిలుపు వచ్చింది. 

జర్నలిజం ప్రవేశానికి చేసిన తొలి ప్రయత్నంలో మా ఛైర్మన్‌ గారి వద్ద ఇంటర్వ్యూలో 
డింకీ కొట్టిన నేను రెండోసారి కొంచెం జాగ్రత్తగా ప్రిపేర్‌ అయి వెళ్లాను. నేను పెట్టిన లెటర్‌ 
గురించి అడిగితే ఏం చెప్పాలో కూడా పదిసార్లు ఆలోచించుకుని వెళ్లా. 
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ఐదో అంతస్తులోని ఛైర్మన్‌గారి ఛాంబర్‌ అది. 
అందులోకి అడుగుపెట్టడం చాలా అరుదు. 
బయట మహాభారతంలోని కురుక్షేత్రంలో రథం మీది కృష్ణార్ణునుల జైత్రయాత్ర విజయ 


సంకేతంలా కనిపిస్తుంది. 


ఆయన కుర్చీ వెనుక బ్రాస్‌తో చేసిన అద్భుతమైన ఆర్ట్‌ వర్క్‌ ఉంటుంది. ఉదయిస్తున్న 
సూర్యుడి బొమ్మ చూడగానే కట్టి పడేస్తుంది. దాని కింద.. పాత్రికేయుల వృత్తి ధర్మాన్ని 
గుర్తుచేస్తున్నట్లు 'సత్యమేవ జయతే అనే అక్షరాలు. 

అప్పటికి మూడేళ్ల క్రితం మొదటిసారి వెళ్లాను. ఇప్పుడు రెండోసారి.. 


పొడవాటి హాల్లో టేక్‌ వుడ్‌తో చేసిన పేద్ద గుండ్రటి బల్ల.. నేల మీద మెత్తటి కార్పెట్‌.. 
లోపలికి అడుగుపెడుతూనే ఒకరకమైన గాంభీర్యత సంతరించుకుంటుంది అక్కడి 
వాతావరణం. 

ఇంటర్వ్యూ బోర్డులో ఛైర్మన్‌ రామోజీరావుగారు, అప్పటి 'న్యూస్‌టుడే' ఎండీ రమేష్‌బాబు, 
ఆదివారం అనుబంధం ఇన్‌ఛార్జి వర్మతోపాటు “ఈనాడు జర్నలిజం స్కూలు' ప్రిన్సిపల్‌గా 
ఉన్న బూదరాజుగారు ఉన్నారు. 

కొన్ని ప్రాథమిక ప్రశ్నలు అయ్యాక మా ఛైర్మన్‌ అడిగారు.. అప్పటికే 'ఈనాడు' మినీ 
డెస్కులోనూ, అడ్వర్‌టైజ్‌మెంట్‌ విభాగంలోనూ పని చేసి ఉన్నందున ఆయన నేరుగా 
సబ్జెక్టులోకి దిగిపోయారు. 'ఏమోయ్‌ పట్టువదలని విక్రమార్కుడిలా మళ్లీ వచ్చావ్‌ అని 
అడిగారు. 'జర్నలిజం అంటే చాలా ఇష్టం సార్‌ అని చెప్పా. చాలా గొప్ప సమాధానం చెప్పి 
ఆయనను మెప్పించానని అనుకున్నాను కానీ నాకు తర్వాత తెలిసిన విషయమేమిటంటే... ఈ 
ఇంటర్వ్యూకు వచ్చేవారిలో నూటికి 90 శాతంమంది అదే మాట చెబుతారని! 


“ఎడిటోరియల్‌ పేజీ చదువుతుంటావా?” ఆయన ప్రశ్న. 
“చదువుతా సార్‌” 
“ఏరోజున ఏ ఫీచర్‌ వస్తుందో చెప్పగలవా?” . 
నిజంగానే చదువుతుంటాను కనుక టకటకా చెప్పేశా. 
“వాటిలో నీకు నచ్చిన శీర్షిక ఏమిటి?”. 
“ప్రతీ ఆదివారం వచ్చే పుణ్యభూమి శీర్షిక చాలా ఇష్టం” 
“ఎందుకో..”. 
“సమకాలీన రాజకీయాలను పురాణ, చారిత్ర అంశాలతో మేళవించి హాస్యరస స్పోరకంగా 
ఎంతో విపులంగా విమర్శనాత్మకంగా ఉండడం వల్ల అవి నాకు ఇష్టం సార్‌”. 
ఎదుటివారి మనసు లోతుల్ని అంచనా వేయడంలో అందెవేసిన చెయ్యి ఆయనది. 
అయితే ఈమధ్య కాలంలో అందులో నీకు నచ్చిన ఆర్టికల్‌ గురించి చెప్పగలవా అని 
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అడిగారు. అప్పటికి కొద్దికాలం క్రితమే పుణ్యభూమి శీర్షికలో ఒక ఆర్టికల్‌ వచ్చింది. 


సమకాలీన రాజకీయాల్లోని అవినీతి గురించిన కథనమది. దానిని మహాభారతంలోని ఒక 
కథతో పోల్చారు రచయిత. పులి వేటగాడికి చిక్కకుండా అడవి దానిని రక్షిస్తుంటుంది. అడవి 
మనుషుల వలన క్షీణించిపోకుండా (స్మగ్లర్ల వేటుకు గురికాకుండా) పులి కాపాడుతుంటుంది. 
ఇది ప్రకృతి ధర్మం.ఇవి రెండూ పరస్పరాధారితాలన్న మాట. ఈ విషయాన్ని యక్షుడు 
అడిగిన ఒక ప్రశ్నకు సమాధానంగా ధర్మరాజు చెబుతాడు. ఈ అంశాన్నే నేటి రాజకీయాలకు 
వర్తింపజేస్తూ అవినీతిపరులైన అధికారులను రాజకీయ నాయకులు రక్షిస్తుంటారని. 
నాయకుల అవినీతి బయటపడకుండా అధికారులు కాపాడుతుంటారని పుణ్యభూమిలో 
రాశారన్నమాట. 


అదే అంశాన్ని విడమరచి చెప్పాను.మా ఛైర్మన్‌ సహా అదరినీ ఆకట్టుకున్నట్లు వారి 
మోహాలను చూస్తే అర్ధమైంది. 


“పుణ్యభూమి' శీర్ష క పుణ్యం 

అంతటితో వదిలిపెట్టలేదు నన్ను. ఆ శీర్షికను ఎవరు రాస్తారని రెట్టించారు. వెంటనే 
చెప్పాను ధర్మారావుగారని. సంతృప్తి చెందారాయన. తర్వాత పెద్దగా ప్రశ్నలేవీ లేకుండానే 
ఇంటర్వ్యూ పూర్తవడం, సెలెక్టు కావడం జరిగిపోయాయి. 

ఇక్కడొక విషయం చెప్పాలి. నేను అప్పటికే “ఈనాడు'లోని కొన్ని విభాగాల్లో 
పనిచేసినందున పుణ్యభూమి రాసేది బూదరాజు రాధాకృష్ణగారని తెలుసు. కానీ ఆయనను 
మెప్పించడం కోసం ఈ సమాధానం చెప్పలేదు సుమా. 

నిజంగానే నాకు ఎంతో నచ్చిన శీర్షిక అది. అప్పటికే ప్రతివారం ఆ ఆర్టికల్‌ను కట్‌ చేసి 
దాచుకునేవాడిని.వాటి ప్రభావం చాలా ఉండేది నా రచనల మీద. చాలా అంశాలను నా 
రచనల్లో వాడేవాడిని. ఇప్పటికీ నేను ఏది రాసినా పురాణాలు లేదా ప్రసిద్ధ కవులు, 
రచయితలను కోట్‌ చేసే అలవాటు “పుణ్యభూమి” శీర్షిక పుణ్యమే! 

అలా జర్నలిజం స్కూల్లోకి ప్రవేశం దిగ్విజయంగా పూర్తయింది. 

క్లాసులో మొదటి వరసలోనే కూర్చునేవాడిని. జర్నలిజం సబ్జెక్ష బోధించే 
బూదరాజుగారు పాఠంతో పాటు ఎన్నో సమకాలీన అంశాలను, చరిత్ర విశేషాలను, 
భాషాపరమైన విషయాలను.. ఇదీ అదీ అని లేదు.. విజ్ఞానదాయకమైన ఎన్నో అంశాలను 
స్పృశించేవారు. విడమరచి చెప్పేవారు. వాటన్నింటినీ నేను పుట్‌నోట్‌గా రాసి 
పెట్టుకునేవాడిని. ఆయన క్లాసు ఎప్పుడూ సీరియస్‌గా ఉండేది కాదు జోకులు వేసి నవ్వులు 
పూయించేవారు. ఉల్లాసాన్ని పంచేవారు. అందుకే ఆయన క్లాసంటే అందరికీ ఎంతో ఇష్టంగా 
ఉండేది. 
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నెలకు ఒకసారి ఒక అసైన్‌మెంట్‌ ఇచ్చేవారు. లైబ్రరీలో కూర్చుని పుస్తకాలు, పత్రికలు 
తిరగేసి కిందా మీదా పడి వాటిని రాసేవాళ్లం. ఒకసారి నాకు “ఆర్థిక స్వాతంత్ర్యం' అంటే 
ఏమిటో రాయమన్నారు. నాకు ఈ అంశం రావడానికి కూడా ఒక కారణం ఉందండోయ్‌. 

జర్నలిజం స్కూల్‌ ఇంటర్వ్యూకు వెళ్లినప్పుడు స్టాండర్డ్‌ అప్లికేషన్‌ అని ఇస్తారు. 
అక్కడికక్కడే పూర్తిచేయాలి. అందులో ఒకచోట మీ రాజకీయ ఆపేక్ష ఏమిటి అని కాలమ్‌ 
ఉంది. అక్కడ ఏమి రాయాలో తెలీలేదు.. అందులోనూ నేను ఏ పార్టీకీ అభిమానిని కాదు 
కనుక ఏమి రాయాలో అర్థం కాలేదు. కాసేపు ఆలోచించి దేశానికి రాజకీయ స్వాతంత్ర్యం 
మాత్రమే కాదు.. ఆర్థిక స్వాతంత్ర్యం అవసరం అని రాశాను. ఏదో గంభీరంగా ఉంటుందని 
రాశానే కానీ నిజానికి నాకు అదేమిటో తెలీదనే చెప్పాలి. అది ఇలా పీకకు చుట్టుకుంటుందని 
అప్పుడు అనుకోలేదు. 

క్లాసులో జీవీడీ కృష్ణమోహన్‌ (ఇప్పుడు ఆంధ్రప్రదేశ్‌ ప్రభుత్వ సలహాదారు) ఏకానమిక్స్‌ 
స్టూడెంట్‌. మా రూంలోనే ఉండేవాడు. ఆయన దగ్గర కూర్చుని కొంత తెలుసుకున్నా 
అయినా ఒక్క ముక్క అర్థం కాలేదు. ఇలా కాదనుకుని లైబ్రరీకి వెళ్లి కూర్చున్నా. చాలా 
పుస్తకాలు తిరగేశాకా కొన్ని పనికివచ్చే ముక్కలు దొరికాయి. 


అప్పట్లో రష్యా గురించి ఒక జోక్‌ ప్రచారంలో ఉండేదట. ఒక ఇంటికి ఒక వ్యక్తి 
వస్తాడు. ఇంట్లో ఒక కుర్రాడు మాత్రం ఉంటాడు. పెద్దవాళ్లు లేరా అని అడిగితే ఆ అబ్బాయి 
“మా నాన్న ఉదయం చంద్రమండలానికి వెళ్లాడు.. రాత్రికి తిరిగి వస్తాడు. అమ్మ రొట్టెల 
కోసం క్యూలో నిలబడింది.. రేపు పొద్దుటికి తిరిగి వస్తుంది' అని చెప్పాడట. సాంకేతికంగా 
ఎంత ముందంజలో ఉన్నా సామాజికంగా అక్కడి వెనుకబాటుకు అద్దం పట్టే జోక్‌ అది. 


9 


'కౌపీన సంరక్షణార్థం అయం పటాటోపహః 

అలాగే కౌపీన సంరక్షణార్థం అయం పటాటోపహః అనే మాట ఒకటి ఉంటుంది. ఒక 
ఆసామీ ఐహిక సుఖాల మీద కాంక్షను వదిలి సన్యాసం పుచ్చుకోవాలనుకుంటాడు. అన్నీ 
వదిలిపెట్టి అడవుల్లోకి వెళ్లిపోతాడు. రెండు గోచీలు మాత్రం తీసుకువెళ్ళాడు... “ఒంటి మీద 
ఒకటి.. దండెం మీద ఒకటి' అన్నట్లు ఉంటాయన్నమాట. అడవిలో ఓ పర్ణశాల కట్టుకుని 
ఉంటుండగా.. కొన్నాళ్లకు గుడిసెలోకి చొరబడిన ఒక ఎలుక గోచీని కొరికేస్తుంది. తరచు 
ఇలా జరుగుతుండడంతో ఆ ఎలుకను పట్టుకోవడం కోసం పిల్లిని తెచ్చి పెంచుకుంటాడు. 
ఎలుకను తీనేశాక వేరే ఆహారమేదీ లేక పిల్లి నీరస పడిపోతుంది. దానికి పాలు కావాలనే 
ఉద్దేశంలో ఓ ఆవును తెచ్చుకుంటాడు. ఆ ఆవును సాకడం కోసం ఓ యువతిని 
పెళ్లాడతాడు.. ఇలా మొత్తం మీద సంసార కూపంలోకి దిగిపోయాడన్నమాట. దానినే 
సంస్కృతంలో ‘కౌపీన సంరక్షణార్థం అయం పటాటోపహః అంటారు. 

ఇలాంటి పిట్టకథలను కొన్నింటిని పోగేవి రాసిన అసైన్‌మెంట్‌కు ఫస్ట్‌ మార్క్‌ రావడం 
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విశేషం. మా ప్రిన్సిపల్‌ బూదరాజు గారికి అది బాగా నచ్చినట్లు ల్లర్థమైంది. ముఖ్యంగా 
వ్యాసంలో మాటల అల్లిక పదాల వాడకం.. ముఖ్యంగా చిక్కటి కథనం ఆయన 
పరిగణనలోకి తీసుకున్నారని అర్ధమైందన్నమాట. 


అసైన్‌మెంట్‌ మొత్తం కేవలం సామెతలతోనే 

తెల్లకాగితాలతో బుక్‌ తయారుచేసి... నోట్స్‌ మొత్తం రెడ్‌, బ్లూ ఇంకులతో స్పష్టంగా 
రాసుకోవడం, కుదురుగా ఉండే నా దస్తూరి, పూట్‌ నోట్స్‌ వంటివి ఆయనకు బాగా నచ్చేవి. 
ఇక క్లాసులో సామెతలు బాగా చెబుతుండేవాడిని. ఎంతగా పాపులర్‌ అయ్యానంటే 
చాలామంది మిత్రులు ప్రతీ సందర్భంలోనూ వెంకూ దీనికో సామెత చెప్పు అని అడిగేవారు. 
ఒకసారి మా తెలుగు మాస్థారు ఇచ్చిన ఒక అసైన్‌మెంట్‌ మొత్తం కేవలం సామెతలతోనే 
రాయడం చూసి ఆయన తెగ ఆశ్చర్యపోయారు. 

ఇలా ఎన్నో జ్ఞాపకాలు.. విశేషాలు.. 


సరే.. ఆరు నెలల శిక్షణ పూర్తయింది. కోర్సు చివరి దశకు చేరింది. చిట్టచివరి క్లాసులో 
తెలుగు మాస్టారు పోరంకి దక్షిణామూర్తిగారు అందరినీ ఒక ప్రశ్న అడిగారు. ఇంతమంది 
ఇన్ని సబ్జెక్టులు చెప్పారు కదా ఇంతకీ మీకు నచ్చిన టీచరు ఎవరు? అని. సహజంగానే 
ఎక్కువమంది బూదరాజు గారి పేరే చెప్పారనుకోండి. 


చివరిలో ఆయన మరో ప్రశ్న వేశారు. మీలో ఎక్కువమందికి మీ ప్రిన్సిపల్‌ బూదరాజు 
గారే ఇష్టం సరే.. ఇంతకీ మీలో బూదరాజుగారికి నచ్చిన శిష్యుడెవరో తెలుసా? అని.. 


ఒక్కసారిగా నిశ్శబ్దం... 

అందరిలోనూ ఉత్కంఠ. 

చెప్పండి సార్‌ అని ముక్తకంఠంతో అర్థింపు. 

కానీ ఆయన మాత్రం చివరిలో చెబుతానంటూ క్లాసులో మునిగిపోయాడు. 
ఆఖరులో కూడా మేం వదల్లేదు. 


మళ్లీ అడిగేసరికి ఓసారి చుట్టూ చూసి నవ్వి.. చెప్పారు.. 'వెంకూ అని. నిజంగానే 
నాకు మతిపోయినంత పనైంది సుమా. 

జర్నలిజం స్కూల్లో నాకు దక్కిన గొప్ప గౌరవమది. ఎప్పటికీ గుర్తుండిపోయే 
మధురమైన అనుభూతి అది. చివరకు కాన్వొకేషన్‌ తేదీ వచ్చేసింది. స్కూల్లో సర్టిఫికేట్ల 
ప్రదానంతో పాటు పోస్టింగ్‌ ఎక్కడో తెలిపే పత్రాలు కూడా అందజేస్తారు. మా ఛైర్మన్‌ 
రామోజీరావు గారి చేతుల మీదుగా అందుకున్న పట్టా అది. 


అప్పటికే స్కూల్లో మా అంచనాలు మాకున్నాయి. ఎవరిని ఎక్కడ వేయవచ్చో మాలో 
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మేమే ఊహించేసుకున్నాం. కొందరికి ఆదివారం అనుబంధం అని.. మరి కొందరికి మెయిన్‌ 
ఎడిషన్‌ బాధ్యతలు చూసే జనరల్‌ డెస్కు అని.. ఇలా రకరకాల ఊహాగానాలు నడిచాయి. 
నేను మొదటి నుంచీ ఆదివారం అనుబంధంలో వేస్తారనే అంచనాతో ఉన్నా. కానీ నా 
అంచనాలను తలకిందులు చేస్తూ మళ్లీ విశాఖ రూరల్‌ డెస్కులో పోస్టింగ్‌ పడింది. 


ఒకరకంగా తీవ్రంగా నిరాశ పరిచిన అంశమది. అప్పటికే కొన్నాళ్లు పనిచేసి డెస్కే అది. 
కాకపోతే అప్పట్లో ఎన్‌ఎంఆర్‌గా తాత్కాలిక ప్రాతిపదికన పనిచేశాను. ఇప్పుడు అధీకృత 
పాత్రికేయమన్నమాట. 


ఒకప్పుడు ఉగాదికి ఇంటికి వెళ్ళానంటే.. రెండురోజుల్లో తిరిగి రాకపోతే గేటు బయట 
నించోబెడతా అన్న రూరల్‌ డెస్కు ఇన్‌ఛార్జి వేంకటేశం గారి వద్దనే మళ్లీ పోస్టింగ్‌! అది 
ఒకవిధంగా నైతిక విజయమే కానీ ఎందుకో మళ్లీ అక్కడే పోస్టింగ్‌ అంటే మాత్రం 
నచ్చలేదు. ఇప్పటి ఆంధ్రప్రదేశ్‌ రాష్ట్ర వ్యవసాయ మంత్రి కన్నబాబు రూరల్‌ రిపోర్టర్‌. నేను 
ట్రైనీ సబ్‌. హెడ్డింగ్స్‌ అవీ బాగా పెడతానని, ఇంట్రోలు బాగా రాస్తానని, ఐటమ్స్‌ బాగా 
తీర్చిదిద్దుతానని పేరుంది అప్పటికే. ఏజెన్సీ జోన్‌ బాధ్యతలు అప్పించారు. 

అప్పట్లో ఏజెన్సీలో పత్రిక సర్క్యులేషన్‌ కొంత తక్కువ ఉండేది. ఏదైనా రోడ్డు ప్రమాదం 
జరిగితేనో.. నక్సల్స్‌ ఎవరినైనా చంపితే లేదా ఎన్‌కౌంటర్‌ జరిగితే... ఎవరైనా మంత్రిగారు 
సందర్శిస్తే మాత్రమే అక్కడ ప్రధాన పత్రికలోకి వార్తలు వచ్చేవి. లేదంటే జోన్‌ పేజీకే 
పరిమితమయ్యేవి. నేను ఆ పరిస్థితిని మార్చాను. 


శ 
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ఊట బావిలా ఊరుతూండే జ్ఞాపకాలు 


రాత్రి, పగలు... ఎక్కడి నుంచీ వస్తుంటాయో.. ఇన్నేసి జ్ఞాపకాలు! 
నేల ఈనుతున్నట్టు, ఆకాశం చాలనట్టు.. పుట్టుకొచ్చే ఆలోచనలు! 
కడవలకొద్దీ తోడినా.. ఊట బావిలా ఊరుతూండే మధురమైన సంగతులు! 

అరకు, పాడేరు, చింతపల్లి, నర్సీపట్నం, కొయ్యూరు, మాడుగుల, డుంట్రిగూడ, 
హకుంపేట, సీలేరు, మాచ్‌ఖండ్‌ వరకు అద్భుతమైన ప్రాంతం. ఆహ్హాదకరమైన ప్రాంతాలు, 
ఎంతో వైవిధ్యభరితమైన గిరిజన జీవన విధానం నన్ను ఎంతో ఆకట్టుకున్నాయి. 
అమాయకమైన గిరిజనాన్ని మోసగించే పట్నం బాబులు, కూంబింగ్‌ పేరిట (గ్రామాల్లోకి 
చొరబడి వేధించుకుతినే పోలీసులు, తమకు ఆవాసం, ఆహారం కోసం వారి వెంటపడే 
నక్ళలైట్లు.. ఐటీడీయేకు అందే వందల కోట్ల నిధుల్లో అవినీతి, గిరిజన ఉత్పత్తుల కొనుగోళ్ల 
కోసం ఏర్పాటుచేసిన జీసీసీలో మోసాలు.. ఇలా ఎటు చూసినా వార్తలే కనిపించేవి. 
దీనికితోడు అద్భుతమైన ఆదివాసీ జీవన విధానం! ఇప్పటికీ చెక్కు చెదరని మాతృస్వామ్య 
వ్యవస్థ, సంతల్లో పెళ్లిళ్లు వస్త్రధారణకు దూరంగా ఉంటూ పూసలనే ఆచ్చాదనగా ధరించే 
బోండా గిరిజనులు.. తెల్ల ఎలుకలను తినే ఆచారం, కాఫీ తోటలు, వలిసె పువ్వులు, 
ఎండాకాలంలో మామిడి టెంకలను ఎండబెట్టి పిండి చేసుకుని అంబలిగా వండుకు తినే 
దయనీయ పరిస్థితి.. కొయ్యూరులో మన్యం వీరుడు అల్లూరి పోరాటం.. ఆయన సమాధి, 
నర్సీపట్నంలో బ్రిటిష్‌ అధికారి రూథర్‌ఫర్డ్‌ నివాసం, అల్లూరిని బంధించిన సబ్‌జైలు.. ఇలా 
ఎటు చూసినా వార్తలే! ఇలా చెబితే అలా రాసేసే మా కంట్రిబ్యూటర్ల సైన్యం 
మాకున్నబలం. విల్లంబులతో గురి తప్పకుండా వేటాడే గిరిజనులు.. జీలుగు చెట్టునే పెద్ద 
కొడుకుగా భావించే ఆదివాసీలు.. వారి పెళ్లిళ్లలో తెలుగుమంత్రాలు.. ఇలాంటి ఎన్నో అంశాల 
గురించి మెయిన్‌, మినీ, ఫస్ట్‌ పేజీ, సెంటర్‌[స్పెడ్‌, ఆదివారం అనుబంధం.. ఇలా అన్ని పేజీల్లో 
దున్నేశాం. ఫలితంగానే హైదరాబాద్‌కు వచ్చిపడ్డాననుకోండి.. అది వేరే విషయం. 


మళ్లీ వాస్తవ ప్రపంచంలోకి వచ్చి పడ్డా.. ఆసుపత్రిలో ఖాళీగా ఉండి బోర్‌ కొడుతోంది. 
ఒంటరితనం.. ఏకాంతం.. రెండూ వినడానికి ఒక్కలాగే ఉంటాయి కానీ నిజానికి రెండూ 
వేర్వేరు. ఒంటరితనం మనుషుల నుంచి బాహ్యంగా దూరంగా ఉంచేది. 


ఏకాంతం అంటే ఒంటరిగా ఉన్నా, లేదా మనుషుల మధ్య ఉన్నా కూడా మనదైన భావనా 

ప్రపంచంలో బతికేయడం. ఇప్పుడు నేనున. ్న పరిస్థితి మొదటి కోవకు చెందుతుందేమో! 

ల్యాప్‌టాప్‌ తెచ్చుకుని.. కొన్ని వార్తలు దిద్దే పని పెట్టుకున్నా బాగుండేదేమో అనిపించింది. 
నిజమే.. కొవిడ్‌ పుణ్యమా అని ఇప్పుడంతా వర్క్‌ ఫ్రమ్‌ హోమ్‌ ట్రెండ్‌ నడుస్తోంది. 


కరోనాకు భయపడి అనేక సాఫ్ట్‌వేర్‌ సంస్థలు, చివరకు న్యాయస్థానాలు కూడా వర్క్‌ 
ఫ్రమ్‌ హోమ్‌కు ప్రాధాన్యమిస్తున్నాయి. లాక్‌డౌన్‌ ఎత్తేసినా కొన్ని కంపెనీలు 80 శాతం 
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సిబ్బందితో మాత్రమే పని చేయించడానికి ప్రభుత్వం అనుమతించింది. నిజానికి వర్క్‌ ఫ్రమ్‌ 
హోమ్‌ అమలు వల్ల సాప్ట్‌వేర్‌ కంపెలకు చాలా లాభాలున్నాయి. ముఖ్యంగా అద్దెలు 
తగ్గిపోతాయి. పవర్‌ బిల్‌, ఎంప్లాయిస్‌కిచ్చే స్నాక్స్‌ లాంటి ఖర్చులు తగ్గిపోతాయి. 
ఉద్యోగులకు (ట్రావెలింగ్‌ ఖర్చులు, ప్రయాణ సమయం అదా అవుతుంది. ట్రాఫిక్‌ జామ్‌లు 
వుండవు. అంటే రానున్న రోజుల్లో పెద్ద ఎత్తున వర్క్‌ ఫ్రమ్‌ హోమ్‌ అమలైతే మన 
హైదరాబాద్‌లో మాదాపూర్‌ గచ్చిబౌలి లాంటి చోట్ల ఉన్న వందలాది సాఫ్ట్‌వేర్‌ కంపెనీల 
బిల్లింగ్‌లు ఖాళీ అవుతాయేమో అని కొందరు అనుమానిస్తున్నారు. 

అలాగే డైరెక్ట్‌ హోమ్‌ పద్ధతిలో సినిమాలు తక్కువ ఖర్చుతో చూడవచ్చు. పాప్‌ కార్న్‌ 
కూల్‌డ్రింక్స్‌ లాంటి ఖర్చులు ఆదా. ప్రేక్షకులు టీవీలో తమకు నచ్చిన సినిమా చూడ్డానికే 
ఇష్టపడుతున్నారని, అందుకోసం అదనపు సొమ్ము చెల్లించడానికి కూడా వెనుకాడటంలేదని 
హబ్‌ ఎంటర్‌టైన్‌మెంట్‌ అనే సంస్థ అమెరికాలో నిర్వహించిన సర్వేలో వెల్లడైంది. కొవిడ్‌ 
తర్వాత దాదాపు 40 శాతంమంది స్మార్ట్‌ టీవీలు కొన్నారట! 

మనిషి సంఘజీవి. ఇల్లే ఆఫీస్‌గా.. సినిమా థియేటర్‌గా.. మార్చేసుకొని ఇంటిపట్టునే 
ఉంటే కొన్నిరోజులకే విసుగు పుట్టడం ఖాయం. కాబట్టి బయటకు పోవలసిందే... ఇప్పుడేదో 
శ్మశాన వైరాగ్యంతో ఏదైనా చెప్పవచ్చు... చేయవచ్చు. కానీ స్టే హోమ్‌ సూత్రాన్ని ఎక్కువగా 
లాగితే.. అది స్టే డేంజరస్‌ అయిపోతుంది అంటున్నారు మరికొందరు.. 

నిజమే.. ఎంతో కొంతమార్పు ఖాయం, వర్క్‌ ఫ్రమ్‌ హోమ్‌ గతం కన్నా పెరుగుతుంది. 
అలాగే ఇంట్లో సినిమాలు చూడడం కూడా. దీని వల్ల చిన్న సినిమాలకు ఎక్కువ లాభం 
కలుగుతుంది. పెద్ద హీరోల సినిమాలు ఎంతో కొంత ఇబ్బందుల్ని ఎదుర్కొంటాయి . కాలం 
మారుతోంది.. నిజమే.. కానీ మరీ ఒక్కసాగా ఇంతటి భారీ మార్పు రాదేమో! 


మనిషి సంఘజీవి... ఎంతైనా బయటకు రావలసిందే!! 
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కోట్లాది మంది ఉపాధికి గండి! 


(ప్రపంచ మానవాళిపై పగబట్టిన కరోనా.. అన్ని రంగాలపైనా ప్రభావం చూపిస్తోంది. 
ప్రపంచ వ్యాప్తంగా కోట్లాదిమంది ఉపాధిని పోగొడుతోంది. వంద కోట్ల మందిని పైగా 
రోడ్లపై పడేస్తోంది.. ఇప్పుడే దీని ప్రభావం ఇలా ఉంటే.. మున్ముందు.. ఈ వినాశనం ఏ 
స్థాయిలో ఉంటుందోనని దేశ పౌరులు తీవ్ర ఆందోళన చెందుతున్నారు. రెండో ప్రపంచ 
యుద్ధం తర్వాత అతి పెద్ద సంక్షోభం ఇదేనని చరిత్రకారులు అంటున్నారు. కరోనా 
సంక్షోభంతో ప్రపంచవ్యాప్తంగా 125 కోట్ల మంది కార్మికుల జీవనోపాధికి ముప్పు ఏర్పడిందని 
అంతర్జాతీయ కార్మిక సంస్థ హెచ్చరించింది. కరోనా కాటుకు మన దేశంలో కూడా 40 కోట్ల 
మంది కార్మికులు మరింత పేదరికంలోకి జారుకునే ప్రమాదం ఉందని ఆందోళన వ్యక్తం 
చేసింది. కరోనా కట్టడికి ప్రభుత్వం ప్రకటించిన లాక్‌డౌన్‌ తదితర కఠిన చర్యలు వారి 
ఉద్యోగాలు, ఆర్జనపై తీవ్ర ప్రభావం చూపుతున్నాయని చెబుతోంది. ఏ రకంగా చూసినా 
కరోనా ప్రభావం.. అటు ప్రపంచంపై ఏ స్థాయిలో పడుతుందో.. అంతకంటే ఎక్కువగానే 
భారత్‌పై పడే ప్రమాదం ఉన్నట్లు తెలుస్తోంది.. ఎందుకంటే... మన దేశం ఇంకా అభివృద్ధి 
చెందుతున్న దేశమే. పైగా చాలామంది.. అసంఘటిత కార్మికులే.. 2020 చివరినాటికి 
చాలామంది నిరుద్యోగులుగా మారిపోతారని నిపుణులు అంచనా వేస్తున్నారు. వీలైనంత 
తొందరలో కరోనాను కట్టడి చేయలేకపోతే... దేశంలో పరిస్థితి భయానకంగా మారేలా 
కనిపిస్తోందని కూడా కొందరు ఊహిస్తున్నారు.. 


ఎన్ని ఉద్యోగాలను మింగేస్తుందో! 
కరోనా వైరస్‌ వ్వాప్తి, లాక్‌డౌన్‌తో ఎకానమీపై తీవ ప్రతికూల ప్రభావం 
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చూపుతున్నాయి. ప్రపంచ ఆర్థిక వ్యవస్థలు చిగురుటాకులా వణికిపోతున్నాయి. వేలమందికి 
ఉపాధి కల్పిస్తున్న కంపెనీలు నష్టాల్లో కూరుకుపోయి, నిర్వహణ, వ్యయభారాలను 
తగ్గించుకునేందుకు ఉద్యోగాల కోత విధిస్తున్నాయి. వివిధ కంపెనీలు కాంట్రాక్ట్‌ (తాత్కాలికు 
ఉద్యోగుల తొలగింపుకు మొదట మొగ్గుచూపుతున్నాయి. ముఖ్యంగా పైనాన్స్‌, ఇన్సురెన్స్‌, 
రిటైల్‌, ఈ-కామర్స్‌, ఎఫ్‌ఎంసీజీ కంపెనీలు తాత్కాలిక ఉద్యోగుల పై అధికంగా కోత 
విధిస్తున్నాయి. ఇది ఏ ఒక్కదేశానికో పరిమితం కాలేదు. కంపెనీలకు వర్క్‌ ఆర్డర్లు ఇచ్చే 
క్షయింట్లు ఆర్డర్లను తగ్గించేశారు. ఈ అనిశ్చిత పరిస్థితుల్లో వ్యాపారాలను సజీవంగా 
నిలుపుకునేందుకు డిస్కౌంట్లు ఇవ్వక తప్పని పరిస్థితి. ఎప్పటిలా వేతనాలు చెల్లించలేక 
ఆయా కంపెనీల హెచ్‌ఆర్‌ టీమ్‌లు ఉద్యోగులకు తొలగింపు పత్రాలను పంపుతున్నాయి. 
చాలా కంపెనీలు ఉద్యోగుల సంఖ్య తగ్గించాలా? లేదా వేతనాల్లో కోత విధించాలా అని 


ఆలోచిస్తున్నాయి. 


ప్రతి ఆరుగురిలో ఒకరి ఉద్యోగం ఫట్‌ 

బ్రిటన్‌లో ప్రతి ఆరుగురులో ఒకరు ఉద్యోగం కోల్పోతున్నారు. ఇలా దేశవ్యాప్తంగా 8.2 
కోట్ల మంది ఉద్యోగుల్లో 56 లక్షలమంది ఉద్యోగులకు ముంపు పొంచి ఉందని 'న్యూ 
ఎకనామిక్స్‌ ఫౌండేషన్‌ నిపుణులు అంచనా వేశారు. ఇప్పటికే 16 లక్షలమంది రోడ్డున 
పడ్డారు. కంపెనీల యజమానులు తమ ఉద్యోగులకు వేతనాలు చెల్లించని పరిస్థితుల్లో 80 
శాతం వేతనాలు చెల్లించడం ద్వారా వారిని ఆదుకునేందుకు బ్రిటన్‌ ప్రభుత్వం 312 లక్షల 
కోట్ల రూపాయలతో ఓ స్కీమ్‌ను ప్రకటించింది. . 


సీమెన్స్‌: భారీ ఉద్యోగాల కోత 

జర్మనీ పారిశ్రామిక దిగ్గజం సీమెన్స్‌ తన గ్యాస్‌ అండ్‌ పవర్‌ యూనిట్లో 
ప్రపంచవ్యాప్తంగా 2,100 ఉద్యోగాల కోత పెడుతున్నట్టు వెల్లడించింది. ఖర్చులను 
తగ్గించుకునే క్రమంలోనే ఈ నిర్ణయం తీసుకున్నట్టు తెలిపింది. 80 దేశాలలో 64,000 మంది 
ఉద్యోగులలో కార్యకలాపాలను నిర్వహిస్తున్న ఈ సంస్థ 2018 ఏడాదిలో 1ఓ4 బిలియన్‌ 
యూరోల అమ్మకాలతో 8 మిలియన్‌ యూరోల లాభాలను నమోదుచేసింది. అయితే 
ప్రపంచ శిలాజ ఇంధనాల నుండి పునరుత్పాదక శక్తికి మారిన ఫలితంగా విద్యుత్‌ ప్లాంట్‌ 
పరికరాల డిమాండ్‌ క్షీణించి సంవత్సరానికి లాభదాయకత క్రమేపీ తగ్గుతూ వస్తోంది. 


12,000 మందిని తొలగించనున్న బోయింగ్‌ 
ప్రముఖ విమానాల తయారీ సంస్థ బోయింగ్‌ భారీ స్థాయిలో ఉద్యోగులపై వేటు 
వేయనుంది. కరోనా వైరస్‌, లాక్‌డౌన్‌ కారణంగా విమానయాన రంగం కుదేలైంది. ఈ 
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నేపథ్యంలో బోయింగ్‌ సుమారు 12,000 మందిని తొలగించేందుకు నిర్ణయించింది. రాబోయే 
కొద్ది నెలల్లో అనేక వేల ఉద్యోగాలను తొలగించనున్నామని బోయింగ్‌ ప్రతినిధి తెలిపారు. 
కొవిడ్‌-19 మహమ్మారి వైమానిక పరిశ్రమను ఘోరంగా దెబ్బతీసిందని, దీంతో రాబోయే 
కొన్నేళ్లలో వాణిజ్య జెట్‌ల తయారీని బాగా తగ్గించనున్నామని బోయింగ్‌ సీఈవో డేవిడ్‌ 
కాల్లౌన్‌ తెలిపారు. 6,170 అమెరికా ఉద్యోగులను ఈ వారంలో తొలగిస్తామనీ, మరో 5,520 
మంది స్వచ్చందంగా సంస్థను వీడడానికి అంగీకరించారని వెల్లడించారు. తమ ఉద్యోగుల్లో 
10 శాతం తగ్గించుకుంటామని డేవిడ్‌ చెప్పారు. అంతర్జాతీయంగా కూడా ఉద్యోగ కోతలు 
ఉంటాయన్నారు. 


రోల్స్‌ రాయిస్‌లో వేలాదిమందికి ఉద్వాసన 

యూకే ఇంజినీరింగ్‌ దిగ్గజం రోల్స్‌ రాయిస్‌ హోల్డింగ్స్‌ 9,000 ఉద్యోగులను 
తొలగిస్తున్నట్టు ప్రకటించింది. ఖర్చులు తగ్గించుకునేందుకు ఈ నిర్ణయం తప్పలేదని 
తెలిపింది. విమాన ఇంజిన్‌లను తయారు చేసే డెర్బీ ఆధారిత సంస్థ రోల్స్‌ రాయిస్‌ 
ఉద్యోగాల్లో దాదాపు 11వ వంతు కోతకు నిర్ణయించింది. లాక్‌డౌన్‌ కఠిన ఆంక్షల కారణంగా 
ప్రపంచవ్యాప్తంగా విమాన ప్రయాణాలు స్తంభించిపోయాయి. అమెరికాలో విమానయాన 
రంగ ఆదాయం ఏప్రిల్‌ మధ్య కాలంలో 96 శాతం పడిపోయింది. వైమానిక పరిశ్రమ 
కోలుకోవడానికి చాలా సంవత్సరాలు పడుతుందని నిపుణులు హెచ్చరిస్తున్నారు. 


ప్రభుత్వ ఉద్యోగులకూ వేతనాల్లో కోత 

ప్రభుత్వాలు కూడా పూర్తి జీతాలు ఇవ్వలేమంటూ చేతులెత్తేసిన దుస్థితి. తెలంగాణ 
ప్రభుత్వం లాక్‌డౌన్‌ కాలంలో సగం జీతమే చెల్లిస్తామని ఉద్యోగులకు తేల్చి చెప్పింది. 
ప్రభుత్వ ఉద్యోగం కనుక ఈ నెల కాకపోతే వచ్చే నెలలో వేతనాలను అణాపైసలతో సహా 
చెల్లించే వీలుంటుంది. ఈ ప్రకటన (పైవేటు కంపెనీలకు మాత్రం బోలెడంత వెసులుబాటు 
కల్పించినట్లయింది.. అవి మొత్తం ఎగ్గొట్టడానికి లేదా ఉద్యోగులను తొలగించడానికి 
సిద్ధపడుతున్నాయి. దీనిని గుర్తించిన ప్రభుత్వం లాక్‌డౌన్‌ సమయంలో వేతనాల్లో కోతలు 
పెట్టవద్దని (పైవేటు సంస్థలకు సూచించాలి వచ్చింది. అప్పటికే జరగాల్సిన నష్టం 
జరిగిపోయింది. ఈ-కామర్స్‌ స్టార్టప్‌ కంపెనీ ఉడాన్‌ ఏప్రిల్‌లో 10-15 శాతం తాత్కాలిక 
ఉద్యోగులపై కోత విధించింది. దీని ప్రభావం 8000 మందిపై పడింది. ఆన్‌లైన్‌లో 
గోల్డ్‌లోన్‌లు నిర్వహించే రూపిక్‌ కంపెనీ సైతం ఉద్యోగులను తొలగించింది. పుడ్‌ డెలివరీ 
ప్లాట్‌ఫాంలు అయిన జొమాటో, స్విగ్గీ వేతనాల్లో సవరింపులు చేసి తిరిగి ఉద్యోగులను 
విధుల్లోకి తీసుకుంటామని తెలిపాయి. 

ఖై 
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పేదరికంలోకి 100 కోట్ల మంది! 


కరోనా వైరస్‌ నేపథ్యంలో ఏర్పడిన సంక్షోభం కారణంగా ప్రపంచవ్యాప్తంగా పేదరికం 
మరింత తీవ్రమయ్యే అవకాశం ఉందని తాజా అధ్యయనం పేర్కొంది. తగిన ఆదాయాలు 
లేక కరోనా తర్వాత దాదాపు 100 కోట్ల మంది వరకు పేదరికంలోకి బతుకులు ఈదాల్సిన 
పరిస్థితులు నెలకొందని కింగ్స్‌ కాలేజ్‌ లండన్‌, అస్ట్రేలియన్‌ నేషనల్‌ యూనివర్శిటీ 
అధ్యయన నివేదిక వెల్లడించింది. కరోనా మహమ్మారి కారణంగా ప్రపంచవ్యాప్తంగా ఉన్న 
పేదవాళ్ల ఆదాయం రోజుకు 0 కోట్ల డాలర్లు తగ్గిపోవడంతో ఈ పరిస్థితులు 
నెలకొన్నాయని తెలిపింది. ఆసియా దేశాల్లోని భారత్‌, పాకిస్థాన్‌, బంగ్లాదేశ్‌, ఇండోనేషియా, 
ఫిలిప్పైన్సాలలో పేదల సంఖ్య మరింతగా అవకాశం ఉందని, కరోనాతో ఏర్పడిన ఆర్థిక 
సంక్షోభం ఇందుకు కారణమని పేర్కొంది. అభివృద్ధి చెందిన దేశాల్లో ఈ కరోనా వైరస్‌ చాలా 
వేగంగా ఆర్థిక సంక్షోభంగా మారుతోందని కింగ్స్‌ కాలేజీకి చెందిన ప్రొఫెసర్‌ ఆండీ సమ్మర్‌ 
అన్నారు. ఆసియా దేశాల తర్వాత ఆఫ్రికాలో 80 శాతం మేర లేదా 11.9 కోట్లమంది 
పేదలుగా మారే అవకాశం ఉందని నివేదిక పేర్కొంది. కరోనా సంక్షోభాన్ని 
పరిష్కరించేందుకు అన్ని దేశాలు తగిన చర్యలు తీసుకోవాలని ఆధ్యయనానికి చెందిన 
పరిశోధకులు పిలుపునిచ్చారు. ప్రపంచ ఆర్థిక వ్యవస్థ దాదాపు 6 శాతం మేర పడిపోయే 
ప్రమాదం ఉందని ఆర్గనైజేషన్‌ ఫర్‌ కోఆపరేషన్‌ అండ్‌ డెవలప్‌మెంట్‌ (ఓఇసిడి) పేర్కొంది. 
కోట్లాదిమంది ఉద్యోగాలు కోల్పోయి రోడ్డున పడ్డారని, పేదలు, యువకులను ఈ సంక్షోభం 
మరింత దారుణంగా దెబ్బకొట్టిందని, అసమానత్వాన్ని పెంచిందని పేర్కొంది. 


గత 150 ఏళ్లలో కనీవినీ ఎరుగని మాంద్యం 

దాదాపు 150 సంవత్సరాల చరిత్రలో కనీవినీ ఎరుగని ఆర్థిక మాంద్యం ప్రపంచంపై 
ఆవరిస్తోందని, దీనివల్ల దేశాల ఆర్థిక వ్యవస్థలే కుప్పకూలే ప్రమాదం ఉందని ప్రపంచ 
బ్యాంకు తీవ్ర హెచ్చరించింది. లాక్‌డౌన్‌, ఆర్థిక కార్యకలాపాల ప్రతిష్టంభన కారణంగా 
తీవ్రమైన ఆర్థిక మాంద్య పరిస్టితి ఏర్పడనుందని చెప్పింది. (ప్రపంచ ఆర్థిక వ్యవస్థ పరిస్థితి 
ఘోరంగా ఉంటుందని ఆందోళన వ్యక్తం చేసింది. ఈ ఏడాది ప్రపంచ వృద్ది 5.2 శాతం 
తగ్గిపోతుందని తెలిపింది. అంతేకాదు కరోనా అధికంగా ఉన్న దేశాల్లో ఆర్థిక కష్టాలు 
దారుణంగా ఉంటాయంది. తలసరి ఆదాయం ఈ ఏడాది 39.6 శాతం మేర తగ్గవచ్చునని, 
ఇది లక్షలాదిమంది పేదలను కడు పేదరికంలోకి నెట్టివేస్తుందని పేర్కొంది. ఆర్థిక 
ప్రభావంతో పాటు అంతకుమించిన తీవ్రమైన, _ దీర్టకాలిక  సామాజిక-ఆర్థిక 
ప్రభావాలుంటాయని తెలిపింది. తద్వారా ఇది దీర్గకాలిక వృద్ది అవకాశాలను 
బలహీనపరుస్తుందని వ్యాఖ్యానించింది. (ప్రపంచ బ్యాంకు అధ్యక్షుడు డేవిడ్‌ మల్‌పాస్‌ 
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మాటల్లో చెప్పాలంటే... ‘కరోనా వైరస్‌ ప్రభావంతో లాక్‌డౌన్‌ కారణంగా ఆర్థిక 
కార్యకలాపాలు నిలిచిపోవడంతో నెలకొన్న సంక్షోభంతో ఆర్థికమాంద్యం ఏర్పడింది. 18/0 
తర్వాత వచ్చిన అత్యంత దారుణమైన మాంద్యం ఇదే. 1810 నుండి 14 ఆర్థిక మాంద్యాలను 
ప్రపంచం ఎదుర్కొందని, ఈ అన్నింటిలో ప్రస్తుతం కరోనా ఆధారిత మాంద్యం అగ్రస్థానం 
దక్కించుకుందని పేర్కొన్నారు. ఆయన విడుదల చేసిన గ్లోబల్‌ ఎకనామిక్‌ ప్రాస్పెక్ట్‌ 
నివేదికలో పలు కీలక విషయాలను వెల్లడించారు. కరోనా మహమ్మారి అత్యంత తీవ్రంగా 
ఉన్న దేశాలలో, (ప్రపంచ వాణిజ్యం, పర్యాటక రంగం, వస్తువుల ఎగుమతులు, విదేశీ 
రుణాలపై అధికంగా ఆధారపడే దేశాలలో ఈ దెబ్బ తీవ్రంగా ఉంటుందని దీంతో వర్థమాన, 
అభివృద్ధి చెందుతున్న దేశాల వృద్ధి మైనస్‌ 2.5 శాతంగా ఉండవచ్చునన్నారు. 

రెండో ప్రపంచ యుద్ధం ముగిసిన తర్వాత గత 60 ఏళ్లలో ఇంతటి ప్రభావం ఇదే 
తొలిసారని వెల్లడించారు. ఈ నేపథ్యంలో ఆయా దేశాల ప్రభుత్వాలు మరిన్ని చర్యలు 
తీసుకోవాలని మాల్ఫాస్‌ పిలుపునిచ్చారు. అప్పుడే ఆర్థిక పునరుత్తేజం సాధ్యమన్నారు. ఈ 
మాంద్యంలో వివిధ దేశాల ఆర్థిక వ్యవస్థల వాటా 90 శాతానికి పైగా ఉంటుందని, ఇది 
1990-32 మహా మాంద్యం సమయం నాటి 85 శాతం కంటే ఎక్కువన్నారు. 


1870 నుండి 14 ఆర్థిక మాంద్యాలను ప్రపంచం ఎదుర్కొందని ప్రపంచ బ్యాంకు నివేదిక 
పేర్కొంది. 1810, 1876, 1885, 1893, 1908, 1914, 1917 -1921, 1930-32, 1938, 1945-46, 
1975, 1982, 1991, 2009, 2020లలో ప్రపంచంలో ఆర్థికమాంద్యం వచ్చింది. 


శ 
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వన్యప్రాణుల వధ.. వ్యధ 


(ప్రపంచంలోనే శక్తిమంతమైన జాతిగా పేరొందిన చైనీయులు... దేశంలోకి శత్రువులు 
ప్రవేశించకుండా వందల ఏళ్ల క్రితమే వేలాది కిలోమీటర్ల మేర గోడ కట్టుకున్న 
బైనీయులకున్న ఒకే ఒక్క బలహీనత ఏమిటో తెలుసా? 

వన్యప్రాణుల మాంసం! 

చైనాలో దాదాపు అన్ని ఇళ్లలోనూ 'యెవే' అనే మాట వినిపిస్తుంటుంది. చైనా భాషలో 
ఆ మాటకు అర్థం 'అడవి రుచులు. ఆ దేశ సంస్కృతి ప్రకారం వన్యప్రాణుల్ని తినడం 
సాహసానికి ప్రతీక, ప్రత్యేక హక్కు 

అక్కడి వివిధ ప్రాంతాల్లో 'గబ్బిలం సూప్‌ వడ్డించే రెస్టారెంట్లు ఎన్నో ఉన్నాయి. ఆ 
సూప్‌ కప్పుల్లోంచి ఒక పూర్తి గబ్బిలం తొంగిచూస్తూ ఉంటుంది. 

పులి వృషణాలతో ఇగురు.. పునుగుపిల్లి శరీర అవయవాలతో సూప్‌.. కోబ్రా తాలింపు.. 
వేయించిన ఎలుగుబంటి అర చేతులు.. పులి ఎముకలతో తయారైన మద్యం.. జె(్రెలు, 
తేళ్ల సీకులు, పాముల మాంసంతో కబాబ్‌లు, కుక్కలు, పిల్లులు, మొసళ్లు, అలుగులు.. 
ఇలాంటివెన్నో కనిపిస్తుంటాయి. జంతువులను అమ్మే కొన్ని మార్కెట్లలో ఎలుకలు, పిల్లులు, 
పాములతోపాటు అత్యంత అరుదైన పక్షి జాతులను, ముళ్లపందులను విక్రయిస్తుంటారు. 
వుహాన్‌ మార్కెట్లలోకి వెళ్తే తేళ్లు పాములు, ఉసుళ్లు, మిడతలు, కప్పలు, ఎలుకలు, జెర్రులు, 
గొల్లభామలు.. ఇలా ఒకటని కాదు... ఈ భూమండలం మీద కనిపించే సమస్త జీవులూ 
అక్కడ కనిపిస్తాయి. కొన్ని వేపుళ్లుగా మారితే మరికొన్ని సూప్‌ల్లోకి చేరుతాయి. ఇంకొన్ని 
మద్యంగా రూపుమారుతాయి. 
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ఒంటెలు, కోలాల అవయవాలతో పాటు తోడేలు పిల్లలు, తేళ్లు, ఎలుకలు, ఉడుతలు, 
నక్కలు, పిల్లులు, ముళ్ల పందులు, సాలమాండర్స్‌, తాబేళ్లు మొసళ్లు, తొండలు, బల్లులు, 
ఉడుముల వంటివన్నీ ఇక్కడ విక్రయించేవారు. 


చైనాలో విచక్షణరహితంగా సాగుతున్న వన్యప్రాణుల వ్యాపారాన్ని కరోనా వైరస్‌ 
మరోసారి బట్టబయలు చేసింది. వుహాన్‌ నగరంలో వన్యప్రాణులను అమ్మే మార్కెట్‌ నుంచే 
ఈ వైరస్‌ వ్యాపించిందని శాస్త్రవేత్తలు భావిస్తున్నారు. 

నిజానికి ప్రపంచంలో 710 శాతం కొత్త వైరస్‌లు జంతువుల వల్ల, ముఖ్యంగా 
వన్యప్రాణుల వల్లనే వ్యాపిస్తుంటాయి. విచిత్రమేమిటంటే ఈ విషయం తెలిసి కూడా 
మనుషులు వాటిని వినియోగిస్తూనే ఉంటారు. 


ప్రపంచం మొత్తం మీద వన్యప్రాణుల క్రయవిక్రయాలు చైనాలోనే ఎక్కువగా 
జరుగుతుంటాయి. జంతువుల అవయవాలతో తయారైన సంప్రదాయ బౌెషధాలకు 
నపుంసకత్వం, ఆర్థరైటిస్‌ వంటివి దూరం చేసే సామర్థ్యం ఉంటుందని వారు భావిస్తారు. 
పాంగోలిన్‌ (అలుగు) కవచానికైతే చైనా మార్కెట్లో చాలా డిమాండ్‌. ప్రపంచంలోని మిగతా 
దేశాల్లో అత్యధికంగా వేటాడే జంతువు ఇదే. చైనాలో తయారయ్యే బౌషధాల్లో ఖడ్గమృగం 
కొమ్మును ఎక్కువగా ఉపయోగిస్తారు. అందుకే అది కూడా ఇప్పుడు అంతరించిపోయే 
(ప్రమాదంలో పడింది. 


కరోనా వ్యాప్తి తర్వాత అన్నిరకాల వన్యప్రాణుల పెంపకం, తరలింపు, క్రయవిక్రయాల పై 
నిషేధం విధిస్తున్నట్లు చైనా ప్రకటించింది. ఇలాంటివి తాత్కాలికమే. 2002లో సార్స్‌ 
వ్యాపించినపుడు కూడా ఇలాంటి నిషేధం విధించింది. తర్వాత కొన్ని నెలలకే పరిస్థితి 
మామూలైపోయిందని వన్యప్రాణి సంరక్షకులు చెబుతున్నారు. ఇలాంటి వ్యాపారం వల్ల 
ఎన్నో జంతు జాతులు అంతరించిపోయే స్థితికి చేరుకున్నాయని వన్యప్రాణి సంరక్షణ 
సంస్థలు ఆరోపిస్తున్నాయి. 

“మనకు అసలు ఎలాంటి సంబంధం లేని జంతువులకు దగ్గరగా, వాటి నివాస 
ప్రాంతాల్లోకి మనం వెళ్తున్నాం. అందుకే ఇంతకు ముందెప్పుడూ తెలీని, కొత్త వ్యాధులను 
కూడా చూడాల్సి వస్తోంది” అని డబ్ల్యూహెచ్‌ఓ న్యూట్రిషన్‌ అండ్‌ ఫుడ్‌ సేఫ్టీ విభాగం డాక్టర్‌ 
బెన్‌ ఇమబారెక్‌ కుండబద్దలుకొట్టారు. ప్రమాదకరమైన సార్స్‌, మెర్స్‌ వైరస్‌లూ గబ్బిలాల 
నుంచి వచ్చినవేనని ప్రపంచ ఆరోగ్య సంస్థ తేల్చింది. అవి కూడా మనుషులకు వ్యాపించే 
ముందు పునుగు పిల్లి, ఒంటెలకు సోకాయి. 


“ఇటీవల జరిగిన ఒక అధ్యయనంలో భూమిపై ఉన్న మొత్తం 82,000 సకశేరుకాల 
జాతుల్లో 20 శాతం ప్రాణులను అంతర్జాతీయ మార్కెట్లో చట్టబద్ధంగా, అక్రమంగా 
అమ్ముతున్నారు” అని డాక్టర్‌ బెన్‌ ఇమబారెక్‌ చెప్పారు. వన్యప్రాణులతోపాటు క్షీరదాలు, 
పక్షులు, సరీసృపాలు, ఉభయచరాల్లో 5500కు పైగా జాతుల క్రయవిక్రయాలు యథేచ్చగా 
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కొనసాగిపోతున్నాయి. 


గత ఏడాది జారీ చేసిన ఒక నివేదిక ప్రకారం మానవ చరిత్రలో మొదటిసారి 10 లక్షల 
ప్రజాతులు అంతరించిపోయే ప్రమాదంలో పడ్డాయి. కరోనా తర్వాతైనా ప్రపంచ దేశాలు కళ్లు 
తెరిచి వన్యప్రాణులకు జరుగుతున్న నష్టాన్ని అరికట్టగలిగితే అది వాటి మనుగడకే కాదు 
మానవాళి మనుగడకు కూడా మేలు చేస్తుంది. 


ప్రపంచవ్యాప్తంగా చట్టవిరుద్దంగా సాగే వన్యప్రాణుల వ్యాపారం విలువ 20 బిలియన్‌ 
డాలర్లు. మాదక ద్రవ్యాలు, మానవ అక్రమ రవాణా, నకిలీ వస్తువుల తర్వాత ఇది నాలుగో 
స్థానంలో ఉంది. 


“కుంజర యుధంబు దోమ కుత్తుక జొచ్చెన్‌..”' 

ఒకసారి తెనాలి రామకృష్ణ కవికి రాయలవారు ఇచ్చిన సమస్య ఇది. “కుంజర 
యుధంబు దోమ కుత్తుక జొచ్చెన్‌' (అంటే ఏనుగుల గుంపు వెళ్లి దొమ గొంతులో 
ఇరుక్కొన్నదని అర్థం). ఈ పద్యపాదాన్ని పూర్తిచేయమన్నారు. అందరూ ఆసక్తిగా 
చూస్తున్నారు... రామకృష్ణుడు దానిని ఎలా పరిష్కరిస్తాడోనని 


“రంజన చెడి పాండవులరి 
భంజనులై విరటు గొల్వ పాల్పడి రకటా 
సంజయా! యేమని చెప్పుదు 
కుంజర యుధంబు దోమ కుత్తుక జొచ్చెన్‌” 

ఈ పద్య భావం ఏమిటంటే.. “మహాభారతంలో ఎంతో బలవంతులైన పాండవులు 
(పాండవులని ఏనుగులతో పొల్చుతూ).., కౌరవులతో జూదంలో ఓడిపోయి, ఒక చిన్న 
సామంత రాజైన విరాటుడి కొలువులో చేరి అజ్ఞాతవాసం చెయ్యవలసి వచ్చింది. ఓ రాజా 
ఇది ఏనుగుల గుంపు వెళ్లి దోమ గొంతులో కూర్చొవటం వంటిది కాక మరేమిటి?' అని 
ఆ సమస్యను పూరించారట. 

సభలో ఎవ్వరికీ నోటమాట రాలేదు. రాయలవారు రామకృష్ణ కవిని ఆలింగనం 
చేసుకొని ప్రశంసించారట! 


సరిగ్గా ఆనాటి పాండవుల పరిస్థితిలాగే ఉంది నేటి మానవుడి దుస్థితి 

భూమండలం మీద తానే మహా బలవంతుడనని, క్రూర మృగాలను జయించి ప్రకృతిని 
గెలిచానని... మహా సాగరాలను ఈది, మహా పర్వతాలను అధిరోహించిన మహా 
మేధావినని విర్రవీగిన మనిషి... చివరకు కంటికి కనిపించని సూక్ష్మజీవికి భయపడి దానికి 
దొరక్కుండా గూట్లోకి దూరి దాక్కున్న వైచిత్రికి ఈ పద్యం అద్దం పడుతోంది కదా.. 


మహాబలాడ్యుడిని అనుకున్న మనిషిని ప్రకృతి పరిహాసం చేస్తోంది. ఆధిపత్యం 
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ప్రదర్శించిన మనిషి తిరిగి తన మూలాల్లోకి... గుహల్లోకి (గృహాల్లోకి).. వెళ్లిపోవడంతో వన్య 
ప్రాణులు తిరిగి ప్రకృతి ఒడిలోకి చేరుకున్నాయి. ఒకప్పుడు తాము కోల్పోయిన 
భూభాగంలోకి అడుగు పెడుతున్నాయి. 


థాయ్‌లాండ్‌ వీధుల్లో అడవి కోతులు యథేచ్చగా తిరుగుతున్నాయి.. 
జపాన్‌ రోడ్ల మీద సికా జింకలు షికారు చేశాయి..! 
కాలిఫోర్నియా వీధుల్లో టర్కీ కోళ్లు సామూహికంగా విహరించాయి.. 


మన కోయంబత్తూర్‌ రోడ్ల మీదకు అడవి జింకలు వచ్చి దర్జాగా తమ పూర్వ ప్రదేశాన్ని 
ఆక్రమించుకున్నాయి.. కొజికోడ్‌ వీధుల్లో పట్టపగలే అడవి పిల్లులు రాజ్యమేలాయి. 


నొయిడా రాచవీధిలో ప్రసిద్ధ జీపీఐ మాల్‌ వెలుపల మనుబోతులు కనిపించాయి... 
హైదరాబాద్‌ గచ్చిబౌలి కారిడార్‌లో జింకల గుంపు సందడి చేసింది. ఆదోని - బళ్లారి 
రోడ్డులో గుంపులు గుంపులుగా చేరిన జింకలు చెంగుచెంగున రోడ్డు దాటుతూ కనువిందు 
చేశాయి. జనగామ వద్ద పొలాల్లో నెమళ్లు పురివిప్పి ఆడాయి. 


బెంగళూరు బస్‌స్టాండు ఇప్పుడు పావురాల ప్రపంచమైపోయింది.. 
తిరుమల ఘాట్‌రోడ్డు... మాడవీధులు జింకలు, చిరుత పులులకు ఆవాసమయ్యాయి. 


దక్షిణాఫ్రికాలోని _కేప్‌టౌన్‌ వీధుల్లో పెంగ్విన్లు సందడి చేశాయి. ఆగస్టేలియాలోని 
అడిలైట్‌లో కంగారూలు రోడ్ల మీదకు వచ్చేశాయి. 

ఇక్కడా అక్కడా అనిలేదు.. లండన్‌ నుంచి లాస్‌ఎంజెల్స్‌ వరకు.. న్యూయార్క్‌ నుంచి 
న్యూ సౌత్‌వేల్స్‌ వరకు.. టోక్యో నుంచి టోరోంటో వరకు ఎటు చూసినా ఇదే పరిస్థితి. 
మనిషి అహంభావానికి, స్వార్థానికి ప్రతీకలుగా నిలిచిన కాంక్రీట్‌ జంగిల్స్‌లోని తమ 
మూలాలను వెతుక్కుంటూ.. తాము కోల్పోయిన వనాలను గుర్తుచేసుకుంటూ వన్యప్రాణులు 
వాటిని తమ స్వాధీనంలోకి తెచ్చుకుంటున్నాయి. 

నగ్న అర్ధనగ్న దృశ్యాలతో చెలరేగి... బీరు సీసాలు, వైన్‌ గ్లాసుల చప్పుళ్లతో, అర్థంలేని 
వీరంగాల రణగొణ ధ్వనులతో నిన్నటిదాకా మారుమోగిన సాగర తీరాలు, (ప్రేమికుల 
దినోత్సవాలతో, ఫ్లైయింగ్‌ కిస్సులతో, హాట్‌ హగ్గులతో బిత్తరపోయిన ఐఫిల్‌ టవర్లు, 
ఉద్యమాలతో దద్దరిల్లిన తయనాన్మెన్‌ స్క్వేర్‌లు, కార్నివాల్స్‌తో చిత్తయిపోయిన సాల్వడార్లు 
ఇప్పుడు నిర్మానుష్యమైపోయాయి. ఇప్పుడక్కడ అడవితల్లి ముద్దుబిడ్డలు.. కపట మెరగని 
మూగజీవాలు ఆటలాడుకుంటున్నాయి! 

ఓ మనిషీ. నీరు, నిప్పు, భూమి, ఆకాశం, గాలి.. పంచభూతాలూ నీ ఒక్కడి సొత్తే 
అన్నట్టు ఆక్రమించావు. అడవుల నుంచి.. ఆకాశం వరకు.. మహా పర్వత శిఖరాల నుంచి 
మహా సాగరాల్లోని అఖాతాల వరకు వరకు అన్నింటినీ శోధించావు.. ప్రకృతిని సాధించావు.. 
మూగజీవాలను వధించావు.. ఇప్పుడు కంటికి కనిపించని సూక్ష్మజీవికి భయపడి ముక్కుకు 
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ముసుగేశావు.. “కుంజర యుధంబు దోమ కుత్తుక జొచ్చెన్‌ అన్నట్లు నీ మూలాల్లోకి 
వెళ్లిపోయి గుహల్లో దాక్కున్నావు. 

నీ అసలు ముసుగు తొలగిందిలే.. ప్రకృతి ముందు నువ్వు ఎప్పటికీ 
అంగుష్టమాత్రమేనని అర్థమైందిలే!! 

ఇప్పటికైనా మేలుకో.. ఈ సమస్త భూమండలం మీదా నీతోపాటే తమకూ సమాన 
హక్కులున్నాయని గుర్తుచేస్తున్నాయి ఈ వన్య ప్రాణులు. తాము కేవలం కడుపు 
నింపుకోడానికి మాత్రమే వేటాడతామని.. నీలా సర్వభక్షకులం కాదని తెలియజేస్తున్నాయి 
ఈ మూగ జీవాలు. ఇప్పటికైనా మేలుకొని ఈ భూమండలంపై వాటి వాటా వాటికొదిలే స్తే 
సరి.. కాదూ, కూడదూ... సూదిమొన మోపినంత జాగా కూడా ఇవ్వలేనని అనేశావంటే.. 
ప్రకృతి కురుక్షేత్రంలో బలైపోతావు సుమా! 


ప్రకృతి ప్రకోపిస్తే తట్టుకోవడం దుర్లభమే! 

ఈ భూమిపై మనిషి తానే గొప్పువాడినని అనుకుంటూ ఉంటాడు. నాగరికత పేరుతో 
ఓ కృత్రిమ జగత్తును సృష్టించుకుని ఈ ప్రపంచానికి తానే అధిపతినని భావిస్తుంటాడు. 
ప్రకృతిని జయించానని విర్రవీగుతుంటాడు. మనిషి ఎన్ని కృత్రిమ భేషజాలను 
అలవరచుకున్నా ప్రకృతి శక్తులదే ఎప్పుడూ పైచేయి. ప్రకృతి ప్రకోపిస్తే తట్టుకుని నిలబడడం 
మనిషికి దుర్లభమే! 

కరోనా విపత్తు మరోసారి ఈ విషయాన్ని మనిషికి కటువుగా గుర్తుచేసింది! 

ఆయుధాలతో అందరినీ వణికించే అమెరికా కూడా కరోనాకు వణికిపోతోంది. 
ఎందుకంటే అది సూక్ష్మజీవి. ఎంత పెద్దవాళ్లైనా దానికి లెక్కలేదు. ట్రంప్‌ కూడా రోజుకు 
పదిసార్లు చేతులు కడుక్కుంటూనో, _ శానిటైజర్‌ రాసుకుంటూనో ఉండొచ్చు. 
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మొట్టమొదటిసారిగా మాస్క్‌ కూడా పెట్టున్నాడు. 


కంటికి కనపడని సూక్ష్మజీవి ప్రపంచాన్ని శాసిస్తోంది.. వణికిస్తోంది. ఎక్కడో చైనాలో 
వచ్చింది.. మనకేం కాదులే అనుకున్నాం. కానీ ప్రపంచం మీదికి వచ్చి పడింది. ఇదంతా 
చిన్నవిషయమే.. చైనావాడిది ఓవర్‌ యాక్షన్‌ అనుకుని చూస్తుండగానే ప్రపంచమంతా 
వణికిపోతోంది. అమెరికా, రష్యా కూడా అల్లాడిపోతున్నాయి. ఇటలీ పెద్ద యుద్ధమే 
చేస్తోంది. ఎంత పెద్ద యుద్ధమంటే.. 80 ఏళ్లు పైబడిన వాళ్లు చనిపోయినా 
ఫర్వాలేదనుకునే స్థితికి దిగజారిపోయింది! 


లండన్‌లోని రైటర్‌.. జర్మనీలోని వెయిటర్‌, బెంగళూరులోని టెక్కీ బెల్జియంలోని 
వైట్‌కాలర్‌ కూలీ, ఆంధ్రాలోని రొయ్యల రైతు.. తెలంగాణలోని పత్తిరైతు.. రష్యాలోని కారు 
ఓనరు, లిబియా ఎడారిలోని యుద్ధ ట్యాంకరు [డైవరు కూడా దాంతో యుద్దం చేస్తున్నారు. 
కొందరు నిశ్శబ్దంగా బతుకుల్ని కోల్పోతున్నారు. 


ప్రపంచంలోని అన్ని రాజకీయాలు పక్కకెళ్లిపోయాయి. అమెరికా అధ్యక్ష ఎన్నికల 
గురించి ఎవరూ ఆలోచించడంలేదు. సిరియా సంక్షోభం, ఇజ్రాయెల్‌, పాలస్తీనా దాడులు 
మరుగున పడిపోయాయి. దేశాలన్నీ ప్రజల్ని ఎలా కాపాడుకోవాలా అని ఆలోచిస్తున్నాయి.. 

ప్రపంచం కుగ్రామమైపోయిందని సంతోషపడ్డాం. ఇప్పుడు ఏమూలన ఏం జరిగినా 
ఉలిక్కిపడాల్సిందే. ఎక్కడో పదివేల కిలోమీటర్ల దూరంలో ఉన్న అఆ్టేలియాలోని 
మెల్‌బోర్న్‌లో 100 కేసులు నమోదయ్యాయి. ఆ ఊరికీ నాకూ ఏ సంబంధం లేదు 
ఒకప్పుడు. ఇప్పుడు అక్కడొక బంధువు ఉన్నాడు.. మిత్రులు కొందరున్నారు. అందుకే 
టెన్షన్‌! న్యూజెర్సీలో ఆంక్షలు పెడితే నూజివీడులోని ఎంతోమంది తల్లిదండ్రులు 
నిద్రపోవడంలేదు. ఖతార్‌లో కరోనా వస్తే కరీంనగర్‌లోని కలకలం రేగుతోంది. 

దేశాలకు దేశాలే సరిహద్దులు మూసేసుకున్నంత సంక్షోభం ప్రపంచ యుద్ద్ధాలప్పుడు 
కూడా లేదు. ఆలయాలు ఖాళీ, థియేటర్లు ఖాళీ. మనుషులందరినీ కలిపే సంబరాలు, 
ఉత్సవాలు లేనేలేవు. తిరుమల మూతపడింది. యాదగిరి నరసన్న ఆదమరచి 
పడుకున్నాడు. సింహాద్రి అప్పన్న చందనంలోంచి బయటకు రావట్లేదు. దైవాలందరూ 
ఎదురుచూస్తున్నా దర్శనానికి వెళ్లేవారే లేరు! బ్రహ్మంగారి కాలజ్ఞానం నిజమవుతుందా! 


వైరస్‌ అంటే లాటిన్‌లో విషం అని అర్ధం. ఇప్పుడది భూమండలం మొత్తాన్ని 
చుట్టేసింది. ఈ విషపు గాలి మనుషుల్ని ఆర్థికంగా చిదిమేస్తోంది. కంటికి కనిపించకుండా 
విధ్వంసమేదో జరిగిపోతోంది. బెంగళూరులో, దిల్లీలో, చెన్నైలో, హైదరాబాద్‌లో పనులు 
దొరక్క కొన్ని కోట్లమంది వలస కూలీలు నడిచి మరీ సొంతూళ్లకు వెళ్లిపోయారు. పనులన్నీ 
కుంటుబడ్డాయి. పరిశ్రమల్లోని యంత్రభూతాలు కోరలు ముడుచుకుని పడుకున్నాయి. 
'పేగుబంధాలు తెగిపోతున్నాయి.. అనుబంధాలు తొలగిపోతున్నాయి. మనిషిలోని అసలు 
మనిషి బయటకు వస్తున్నాడు. అనుమానం, అపనమ్మకం, ప్రాణభయం, స్వార్థం వంటి 
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సర్వం వాణిజమయమైపోయిన ప్రపంచంలో... వస్తువినియోగ ఆధారితంగా 
మారిపోయిన లోకంలో ఆర్థిక రంగాన్ని మాంద్యం పెద్ద వైరస్‌లా పీడిస్తోంది. రోడ్డు మీద 
చికెన్‌ పకోడి అమ్మేవారి దగ్గరి నుంచి రెస్టారెంట్లో చికెన్‌ బిర్యానీ అమ్మేవారి వరకు 
బాధితులే. చికెన్‌ మీద అనుమానం పెనుభూతమై పౌట్టీ పరిశ్రమను దెబ్బతీసింది. కిలో 
40 రూపాయలకే అమ్మినా కొనేవాళ్లే లేరు.. ఊరికే ఇచ్చినా తీసుకునే వాళ్లు లేరు. లక్షలాది 
కోళ్లను గోతులు తీసి పూడ్చేస్తున్నారు. లక్షలమంది బతుకులు ధ్వంసమై పోయాయి. 
మంత్రులు స్వయంగా మేళాలు పెట్టి చికెన్‌ తింటే నష్టంలేదని చెప్పాల్సి వచ్చింది. 

లాక్‌డౌన్‌ వల్ల (పైవేటు టీచర్లు, ఉద్యోగులు అలోలక్షణా అంటున్నారు. కిరాయి 
కట్టకపోతే ఇల్లు ఖాళీ చేయిస్తారు. క్యాబ్‌లు, ఆటో డ్రైవర్ల కుటుంబాలు పస్తులుంటున్నాయి. 
కిస్తు కట్టకపోతే బండి లాక్కుంటారు. ఆకలి అత్మహత్యల్ని పెంచుతుంది. నేరస్తుల్ని 
చేస్తుంది. వ్యాపారాలు లేకపోతే సర్కారుకూ ఆదాయం రాదు. డబ్బులు లేకపోతే 
ప్రభుత్వాలు నడవవు. లాక్‌డౌన్‌ కారణంగా ప్రజల కంటే ప్రభుత్వాలే ఎక్కువ 
అల్లాడిపోతున్నాయి. చివరకు జనం పేరు చెప్పి అర్జెంటుగా మద్యం దుకాణాలు తెరిచేశాయి. 


తనంతవాడు లేడని విర్రవీగిన మనిషికి తానేంటో ప్రకృతి చూపిస్తోంది. ఈ భూమి 
అందరిదీ. మనిషి విధ్వంసం కారణంగా గూడు చెదిరి, ఎక్కడ నివాసం ఉండాలో తెలియక, 
చిన్న చీమకు, పిచ్చుకకు కూడా ఈ భూమ్మీద బతికే హక్కుంది. మనం రోడ్ల కోసం చెట్లు 
నరుకుతున్నప్పుడు.. వేలాది పక్షిపిల్లలు చచ్చిపోయి ఉంటాయి. ఒక చీమని లేదా ఉడతని 
కూడా బతకనివ్వాలి.. లేకపోతే మనల్ని బతకనివ్వని జీవులు భూమ్మీద పుడతాయి. 
అందుకే... ప్రకృతిని బతకనివ్వండి, అది మనల్ని బతకనిస్తుంది!! ప్రకృతికి ఎదురీదినా.. 
ప్రవాహానికి అడ్డమెళ్లినా ఏమవుతుందో వందేళ్లనాటి హైదరాబాద్‌ వరదల్ని చూస్తే 
అర్ధమవుతుంది. ఆ కథేమిటో చూద్దామా... 
venku1968@gmail.com 
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హైదరా'బాత్‌'.. 


మన చుట్టూ ఉన్న ప్రపంచంలో అద్భుతమైన అందాలెన్నో ఉంటాయి. మనం జీవించే 
ప్రాంతాలలో.. కలిసి తిరిగే వ్యక్తుల్లో.. మన పక్కవారి మనసుల్లో. అన్నింటిలోనూ సంతోషం 
ఇమిడి ఉంటుంది. మనం సరిగా గమనించం అంతే! 


మన చుట్టూ ఉందేవాటిల్లోనే ఎంతో గొప్ప సౌందర్యం, ప్రేమ ఉన్నాయని ఒకసారి మన 
అనుభవంలోకి వస్తే చాలు.. అక్కడి తట. జీవితమంతా ఉతా. హభరితంగా.. ప్రమయంగా 
మారిపోతుంది.. అందమైన హైదరాబాద్‌ నగరంతో. విశేషమైన ఇక్కడి చరిత్రతో... 
అద్భుతమైన ఇక్కడి సౌందర్యంతో నేను అలాగే ప్రేమలో మునిగిపోయా! 


విశాఖలో ఏడాదిపాటు సబ్‌ ఎడిటర్‌గా టైనింగ్‌ పూర్తయింది. తర్వాత పోస్టింగ్‌ 
హైదరాబాద్‌ సిటీడెస్క్‌లో.. నగరవాసమే కొత్త అనుకుంటే హైదరాబాద్‌ ఎడిషన్లో 
పనిచేయాల్సి రావడం కొంత ఇబ్బందే అనిపించింది. అంతక్రితం విజయ్‌ ఎలక్టికల్స్‌లో 
చేరినప్పుడు 1988లోనే హైదరాబాద్‌లో అడుగుపెట్టినా.. ఆ తర్వాత కొన్నాళ్లపాటు చిన్నచిన్న 
ఉద్యోగాలు చేస్తూ ఈ నగరం నీడన కొన్నాళ్లు తలదాచుకున్నా పూర్తి స్థాయిలో 
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కరోనోస్టాల్దియా వెంకూ 


ఎక్కడో ఏదో అనుబంధం ఉన్నట్లు అనిపించేది అప్పుడు.. హైదరాబాద్‌ సిటీడెస్కుకు 
అప్పట్లో నరసింహారావు ఇన్‌ఛార్జిగా ఉండేవారు. ఆదిలాబాద్‌కు చెందినవాడైనా పుట్టి 
'పెరిగిందంతా హైదరాబాద్‌లోనే కావడం.. అప్పటికే ఐదారేళ్లుగా హైదరాబాద్‌ సిటీ బ్యూరో 
ఇన్‌ఛార్జిగా పనిచేస్తున్నందున నగర చరిత్ర ఆమూలాగ్రం ఆయనకు కరతలామలకం. 
హైదరాబాద్‌ చరిత్ర గురించి నాకు పరిచయం కలిగింది ఆయన ద్వారానే. 


అన్నట్లు హైదరాబాద్‌తో అనుబంధం అనగానే చిన్నతనంలో మా అమ్మగారు చెప్పే ఓ 
అద్వితీయ ఘట్టం గుర్తుకొస్తుంది. ఆరుగురు ఆడపిల్లల తర్వాత మగ పిల్లవాడు (నేను) 
పుట్టడంతో మా ఇంట్లో పెద్ద సంబరం. ఏడుకొండలవాడి దయే అని వారి నమ్మకం. 
అందుకే నా పేరు వేంకటరమణ అని పెట్టారు. అన్ని సాధారణ మధ్యతరగతి హైందవ 
కుటుంబాల్లో మాదిరే నా పుట్టు వెంట్రుకలు కొండమీద తీయిస్తామని మొక్కుకున్నారు. 
ఇంటిల్లిపాదీ... మా పెదనాన్న కుటుంబం, మా మేనత్తల కుటుంబాలు.. అటువైపు వాళ్లు, 
ఇటువైపు వాళ్లు అంతా కలిసి ఓ నలభై, యాభైమంది ఓ బస్సు మాట్లాడుకుని 
తీర్థయాత్రలకు బయలుదేరారు. తిరుపతి, కంచి, కాళహస్తి. ఇలాంటి యాత్రలన్నీ 
చూసుకుని పనిలో పనిగా హైదరాబాద్‌ చేరారట. 

అప్పట్లో యాత్రలు ఎలా ఉండేవంటే.. బియ్యం, పప్పులు, ఉప్పులు, చెంబులు, ముంతలు 
వంటి సరంజామా మొత్తం వేసుకుని ఓ నెలా రెండు నెలల పాటు ఊళ్లన్నీ తిరగడం... 
మధ్యలో ఎక్కడో ఒకచోట ఆగి వండుకుని తినడం.. పళ్లాలు, ముంతలు కడుక్కుని, కాసేపు 
విశ్రమించి మళ్లీ బస్ఫెక్కడం. మా అమ్మగారు చెప్పేవారు. మగవాళ్లు కట్టెల వంటివి 
సమకూర్చడం... ఆడవాళ్లు జుట్టు ముడేసుకుని ఏ చెట్ల కిందనో చేరి ఏదో కొంత 
ఉడకేసుకుని తినడం... మళ్లీ ముంతలు, చెంబులు తోముకుని బస్సెక్కడం.. ఇలా 
హైదరాబాద్‌ వచ్చి చార్మినార్‌ వద్దకు చేరారట. అంతా అక్కడ చేరి చార్మినార్‌ కట్టడాన్ని, 
పక్కనున్న మక్కా మసీదు వంటివి మైమరచి చూస్తున్నారు. 

అంతలో ఏడాదిన్నర వయసున్న నేను ఎటు వెళ్లిపోయానో తేలీలేదు. అందరిలోనూ 
ఆందోళన. కంగారుగా వెతికేసరికి కొంతసేపటి తర్వాత దొరికానట. మొత్తం మీద అందరూ 
ఊపిరి తీసుకుని బతుకుజీవుడా అంటూ బస్సెక్కారట. అదీ.. హైదరాబాద్‌తో మొట్టమొదటి 
అనుబంధం. 


ఇక్కడ చెప్పుకోవలసిన విశేషమేమిటంటే... ఇంట్లో ఏదైనా వ్యతిరేకంగా మాట్లాడినా... 
పూజ, పునస్కారాలను వ్యతిరేకించినా అన్నీ మతానికి వ్యతిరేకమేనని.. చిన్నప్పుడు 
హైదరాబాడ్లో తప్పిపోయినప్పుడు వారి అసలు బిడ్డ కాకుండా ఏ అన్యమతస్థుల పిల్లాడినో 
పట్టుకొచ్చే సేమేమో అనేది తన అనుమానమని వెటకారమాడేవారు. మొత్తం మీద 
హైదరాబాద్‌తో అనుబంధం అలా మొదలైంది. ఆ తర్వాత 20 ఏళ్లకు (1998) మళ్లీ ఈ 
మహానగరంలో అడుగు పెట్టినా... పూర్తిస్థాయిలో ఇక్కడ కుదురుకున్నది మాత్రం 1996లోనే. 
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మా అమ్మగారి మాటలు నిజమో కాదో తెలీదు కానీ.. ఈ నగరంలో అంతుబట్టని 
అనుబంధం ఏదో ఉందని మాత్రం చాలాసార్లు అనిపించేది. ఇక్కడి ఆచార వ్యవహారాలు, 
వివిధ సంఘటనలతో ఎక్కడో ఎప్పుడో 'టచ్‌ ఉన్నట్లు తలపోయడం విచిత్రమే! చార్మినార్‌ 
గురించి... పాతబస్తీకి చెందిన ఉదయపు అల్పాహారమైన పాయ్‌ గురించి కానీ.. నిజాం 
నవాబుల చరిత్ర గురించి.. చివరకు 12 ఏళ్ల లేత వయసులో అరబ్‌ షేక్‌కు అమ్ముడుపోయి 
అదృష్టవశాత్తు ఎయిర్‌హోస్టెస్‌ అమృతా అహ్లువాలియా చొరవ కారణంగా చెర వీడిన 
అమీనా కేసు గురించి కానీ విన్నపుడు ఎందుకో తెలీదు అవన్నీ నాకు చిరపరచిత అంశాలే 
అన్నట్లుగా ఉండేది. మొత్తం మీద హైదరాబాద్‌తో ఉన్న విచిత్ర బంధం కాస్తా 
వృత్తిపరంగానూ కలవడంతో ఈ నగరం మీద ప్రత్యేకమైన మమకారం! 


1997 సంవత్సరం.. భారతదేశం స్వాతంత్ర్య సర్గోత్సవాలు జరుపుకొంటున్న వేళ 
“ఈనాడు'లో ప్రత్యేక కథనాలకు ప్లాన్‌ చేశారు. హైదరాబాద్‌లోని స్వాతంత్ర్య ఉద్యమ చరిత్ర, 
పోరాట యోధులకు సంబంధించిన కథనాలు చూసే బాధ్యత నాకు ఇచ్చారు. మధ్యలో 
ఏవైనా సందేహాలొచ్చి అడినప్పుడు మాత్రం మా ఇన్‌ఛార్జి నరసింహారావు “హైదరాబాద్‌ 
చరిత్ర తెలియని వారికి అసలు హైదరాబాద్‌ సిటీ డెస్క్‌లో పనిచేయడానికి అర్హత లేదంటూ" 
సరదాగా ఎద్దేవా చేసేవారు. మొత్తం మీద అలా హైదరాబాద్‌ చరిత్రకు సంబంధించి 
ఆమూలాగ్రం తెలుసుకునే అవకాశం అలా దొరికింది నాకు. 

ఆ తర్వాత వీలు కుదిరినప్పుడల్లా ఫొటోగ్రాఫర్లు సంపత్‌ లేదా వసంత్‌, రాజమౌళి 
లాంటివారిని వేసుకుని చార్మినార్‌ చుట్టూ, మక్కా మసీదు చుట్టూ తిరగడం... గోల్కొండ 
కోట నుంచి పాతనగరం వరకు చక్కర్లు కొట్టడం మామూలైపోయింది. అసలు హైదరాబాద్‌ 
మినీ ఎడిషన్లో చార్మినార్‌ కట్టడాన్ని ఎన్నిరకాలుగా... ఎన్ని వందలసార్లు వాడి ఉంటానో 
లెక్కే లేదు. రంజాన్‌ నెలలో అర్ధరాత్రి వేళ పాతనగర వీధుల్లో తిరిగి రాత్‌ బజార్‌ 
ప్రత్యేకతలను, తెల్లవారుజామున ఆజా వినిపించగానే మేల్కొనే నగర అందాలను కెమెరాలో 
బంధించి పత్రికకు ఎక్కించిన సందర్భాలెన్నో. 

హైదరాబాద్‌ చరిత్రను మరోసారి చక్కగా తడిమి చూసే అవకాశం 2002లో బల్దియా 
ఎన్నికల సందర్భంగా దొరికింది. ఎన్నికల కోసం ప్రత్యేక అనుబంధం వేయాలని 
మేనేజ్‌మెంట్‌ చెప్పగానే హైదరాబాద్‌ చరిత్రతో మొదలు పెడితే బాగుంటుందని అనిపించి 
మాకు జర్నలిజం స్కూల్లో చరిత్ర పాఠాలు చెప్పిన పొలిటికల్‌ సైన్స్‌ లెక్చరర్‌ తల్లాప్రగడ 
సత్యనారాయణ మూర్తి గారిని సంప్రదించి పూర్వ చరిత్ర వివరాలు కావాలని అడిగాను. 
లైబ్రరీలో కూర్చుని.. హైదరాబాద్‌ ప్రత్యేక అధికారిగా పనిచేసిన నరేంద్ర లూథర్‌ రాసిన 
'లెజెండ్స్‌ ఆఫ్‌ హైదరాబాద్‌ వంటి పుస్తకాలతో కుస్తీ పట్టి.. స్థానిక కంట్రిబ్యూటర్ల ద్వారా 
కొన్ని చారిత్రక అంశాల గురించిన వివరాలు తెప్పించి దాదాపు నెలరోజుల పాటు 
హైదరాబాద్‌ చరిత్రపై ఇచ్చిన కథనాలకు విశేష స్పందన లభించింది. అలా ఈ 
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మహానగరం చరిత్రతో మమేకమయ్యే అవకాశం.. చరిత్రను సాధికారికంగా తెలుసుకునే 
మహత్తర అవకాశం దొరికాయి. 


మరో గొప్ప సందర్భం 2008లో వచ్చింది. 1909లో మూసీకి వచ్చిన వరదలు 
హైదరాబాద్‌ నగర చరిత్రలో అత్యంత విషాదాన్ని మిగిల్చాయి. నగర స్వరూప 
స్వభావాలను మార్చేసిన పెను విషాదమది. 2008 నాటికి వందేళ్లు అవుతుండడంతో ఆనాటి 
వైపరీత్యాన్ని గుర్తుచేస్తూ... ఈనాటికీ కొనసాగుతున్న పాలకుల వైఫల్యాలను ఎత్తిచూపుతూ 
ప్రత్యేక కథనాలు ఇవ్వాలని ప్లాన్‌ చేశాం. వెంటనే వాటి కోసం అన్వేషణ ప్రారంభించా. 

చాదర్‌ఘాట్‌ పోలీస్టేషన్‌ బయట గోడ మీద “1008 ఫ్లడ్‌ లెవెల్‌ అనే ఓ చిన్న ఫలకం 
ఉంటుంది. అప్పుడెప్పుడో ఒకసారి ఆ స్టేషన్‌కు వెళ్లినప్పుడు చూశా.. మంగళ్‌హాట్‌ 
పోలీస్‌స్టేషన్‌ గోడమీద కూడా ఇలాగే వరద మట్టాన్ని తెలియజేసే గుర్తు ఉంటుంది. 
ఉస్మానియా ఆసుపత్రి ఆవరణలో 100 మందికి పైగా ప్రజలను కాపాడిన చింతచెట్టు 
గురించి అక్కడ పెట్టిన బోర్డును చూసిన విషయాలు గుర్తుకొచ్చి వాటి తాలూకు ఫొటోలను 
తెప్పించా. 

సరిగ్గా వందేళ్ల క్రితం 1908 సెప్టెంబరు 26, 217, 28 తేదీల్లో ఏం జరిగిందో... గంట 
గంటకూ వరద ముంపు ఎలా పెరుగుతూ వచ్చిందో వివరాలు వెలికితీస్తే 
బాగుంటుందనిపించి వాటి కోసం అన్వేషణ ప్రారంభించా. 


అప్పట్లో డెక్కన్‌ క్రానికల్లో తరచూ పాత చరిత్రకు సంబంధించిన కథనాలు ఇచ్చేవారు. 
వాటికింద ఫొటో కర్టసీ ఫఫీయుద్దీన్‌ అనే పేరు చిన్న అక్షరాల్లో కనిపించేది. ఆయన ఎవరని 
ఆరా తీస్తే నిజాం ట్రస్టుకు చెందిన ఆథరైజ్డ్‌ హిస్టోరియన్‌ అని తెలిసింది. 

సోమాజిగూడలోని 'ఈనాడు' ఆఫీసు పక్కనే ఉండే విద్యుత్తు సౌధలో పనిచేస్తారని 
తెలిసి ఎగిరి గంతేశాను. వెంటనే వెళ్లి ఆయనను కలిసి ఫలానా వివరాలు కావాలని 
అడగ్గానే ఎంతో ఉత్సాహంగా ఒప్పుకున్నారు. రెండు మూడు రోజుల్లోనే ఇంగ్లిష్‌లో డిటైల్‌గా 
రాసి ఇచ్చారు. ఆనాటి ఫొటోలెన్నో అందజేశారు. గంటగంటలకు వరద పెరిగిన తీరు.. 
నగరం మునిగిపోయిన విధానం గురించి నాలుగురోజులపాటు ఇచ్చిన కథనాలకు 
అద్భుతమైన స్పందన వచ్చింది. ఇలా చెప్పుకుంటూపోతే ఎన్నో. ఎన్నెన్నో చారిత్రక 
అంశాలు. వాటన్నింటినీ ఏర్చి కూర్చి ఓ పుస్తక రూపంలోకి మార్చి ఆన్‌లైన్‌లో పెడితే వచ్చిన 
స్పందన అమోఘం. 


శ 
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భారతీయుల్లో వైరస్‌ను ఎదుర్కొనే సామర్థ్యం! 


భారతీయుల శరీరాల్లో వైరస్‌ను ఎదుర్కొనే కణాలు అత్యంత సమర్థంగా 
పనిచేస్తుండటం వల్లే దేశంలో కరోనా వైరస్‌ సోకిన వారిలో లక్షణాలు పెద్దగా కనిపించడం 
లేదని అఖిల భారత వైద్యశాస్త్ర సంస్థ (ఎయిమ్స్‌) తాజా పరిశోధనలో నిర్ధారించింది. మన 
శరీరం కరోనా వైరస్‌ను ఎదుర్కొంటూ రోగనిరోధక శక్తిని (ప్రేరేపింపజేస్తోందని 
కనుగొన్నారు. 


దేశంలో కరోనా తీవ్రత అంతకంతకూ పెరుగుతుండటంతో శాస్త్రవేత్తలు సైతం 
ప్రయోగాలను ముమ్మరం చేశారు. వైరస్‌ జన్యుక్రమంపై ఆలిండియా ఇన్‌స్టిట్యూట్‌ ఆఫ్‌ 
మెడికల్‌ సైన్సెస్‌ (ఎయిమ్స్‌) సరికొత్త పరిశోధన చేసింది. వైరస్‌ జన్యుక్రమంతో పాటు వైరస్‌ 
సోకిన వారు దాన్ని ఎదుర్కొంటున్న తీరును అధ్యయనం చేసింది. ఇప్పటివరకు భారత్‌లో 
వ్యాప్తి చెందిన వైరస్‌లో 7 రకాలు దాదాపు 42 శాతం ఉన్నట్లు గుర్తించారు. 


ఇందులో ఏిఏ రకానికి చెందిన ఎం.టి. 012008 బెడిపైడ్‌ 2.0 సర్వర్‌, నెట్‌సీటీఎల్‌ 1.2 
సర్వర్‌ పద్ధతిలో టీబీ ఆధారిత రోగనిరోధక శక్తిపై ప్రభావాన్ని అంచనా వేశారు. దీన్ని 
ఎన్‌డీబీఐ జీన్‌బ్యాంక్‌ నుంచి సేకరించారు. డాక్టర్‌ రూబీ ధార్‌, అకౌరి యాష్‌ సిన్హా 
సారథ్యంలో ఢిల్లీ ఎయిమ్స్‌లోని బయోకెమిస్ట్రీ, పీడియాట్రిక్స్‌, గైనకాలజీ విభాగాలు ఈ 
అధ్యయనం చేశాయి. వైరస్‌ జన్యు విశ్లేషణ, వైరస్‌ స్వభావంపై నివేదిక తయారు చేశాయి. 


మన శరీరంలో వైరస్‌ను ఎదుర్కొనే కణాలు.. 

కరోనా ఏఏ రకం శరీరంలోకి ప్రవేశించిన తర్వాత రెండు, మూడు రోజుల్లో ఉనికిని 
చూపిస్తుంది. అయితే చాలావరకు వైరస్‌ సోకిన వారిలో లక్షణాలు పెద్దగా కనిపించట్లేదు. 
ఇందుకు శరీరంలోని వైరస్‌ను ఎదుర్కొనే కణాలు సమర్ధంగా పనిచేస్తుండటమే కారణమని 
చెబుతున్నారు. వైరస్‌లోని 4 రకాల జీన్స్‌పై, మానవ శరీరంలోని కణాల పనితీరుపై చేసిన 
పరిశోధనలో ఈ ఫలితాలు గుర్తించారు. 


నిర్దేశించిన రకం కరోనా వైరస్‌ను మన శరీరం ఎదుర్కొంటూ రోగనిరోధక శక్తిని 
(ప్రేరేపించేలా పనిచేస్తున్నట్లు కనుగొన్నారు. సీసీఎంబీ చేసిన పరిశోధనలో 1ఏ8ఐ అనే కొత్త 
రకం వైరస్‌ను గుర్తించారు. మన దగ్గర 50 శాతానికిపైగా ఈ రకం వైరస్‌ ఉన్నట్లు 
తెలుస్తోంది. దీనిపై కూడా లోతైన పరిశోధన చేస్తే వ్యాక్సిన్‌ పరిశోధనకు 
ఉపయోగపడుతుందని వైద్య నిపుణులు అభిప్రాయపడుతున్నారు. 


ఖై 
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కొత్త సైంటిస్టు వస్తోంది.. మాహిష్మతీ ఊపిరిపీల్పుకో 


యూఎస్‌ నుంచి మిత్రుడు వెంకటేష్‌ ఫోన్‌ చేశారు. ప్రసిద్ధ బెషధ సంస్థ మెర్క్‌లో 
వైరాలజిస్టు. నెల్లూరు జిల్లా ఉదయగిరికి చెందిన నిరుపేద కుటుంబంలో పుట్టి స్వశక్తితో 
ఎదిగిన వ్యక్తి.. బెంగళూరులో బయోటెక్నాలజీ, పుణె నేషనల్‌ ఇనిస్టిట్యూట్‌ ఆఫ్‌ వైరాలజీలో 
పీహెచ్‌డీ చేసి, తర్వాత అట్లాంటాలో కొన్నాళ్లు రిసెర్చి చేశారు. ఇప్పుడు ప్రపంచ ప్రసిద్ధి 
చెందిన మెర్క్‌ జౌషథ తయారీ సంస్థలో సీనియర్‌ సైంటిస్టు. కొవిడ్‌ గురించి, వ్యాక్సిన్‌ 
గురించి, తీసుకోవలసిన జాగ్రత్తల గురించి ఎన్నో విషయాలు చెబుతుంటారాయన. 

కరోనాకు విరుగుడు కనిపెట్టడం కోసం ప్రపంచవ్యాప్తంగా సైంటిస్టులంతా బుర్రలు 
బద్దలుకొట్టుకుంటున్నామని చెప్పుకొచ్చారు. నిజమే శాస్త్ర సాంకేతిక రంగాలు ఇంతగా 
అభివృద్ధి చెందడానికి సైంటిస్టులు ఎంతగా కృషి చేస్తారో కదా! 

అన్నట్లు మా ఇంట్లో కూడా ఓ బుల్లి సైంటిస్టు ఉందండోయ్‌! ఎందుకో తెలీదు కానీ 
మా అమ్మాయి విష్ణువచన చిన్నప్పటి నుంచీ అదే మాట! పెద్దయ్యాక ఏంచేస్తావమ్మాయ్‌ 
అని ఎవరైనా ప్రశ్నిస్తే చాలు.. పెద్ద సైంటిస్టునవుతానని చెప్పేది. 

తన అభిరుచికి తగినట్లే జెనెటిక్స్‌ అండ్‌ బయోటెక్నాలజీ సబ్జెక్టు తీసుకుంది. 


పీజీలో చేరడం కోసం బెనారస్‌ యూనివర్శిటీకి, పుణి, దిల్లీల్లోని పలు వర్శిటీలకు 
దరఖాస్తు చేసుకుంది.. కాలేజీలు తెరిస్తే వెళ్లిపోవడానికి సిద్దపడుతోంది. మెరీక్యూరీలా 
ప్రఖ్యాతిగాంచుతుందో.. హెలెన్‌ కెల్లర్‌లా రూపొందుతుందో కాలమే నిర్ణయించాలి మరి.. 
ఇలాంటి సమయంలో పిల్లలు దూరంగా ఉంటే ఎంత ఆవేదనగా, కడుపుకోతగా ఉంటుందో 
మా మిత్రులను చూస్తే అర్థమవుతోంది. మేమెలా ఉంటామో తలచుకుంటేనే బెంగ 
పుడుతోంది. 
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మొదటిసారిగా.. అమ్మానాన్నలతో కాకుండా దూరంగా ఉండాల్సి వస్తుంది!. 


సరిగ్గా తన వయసులోనే పొట్ట చేతపట్టుకుని.. ఓ సూట్‌కేసులో బట్టలు సర్దుకుని... ఓ 
చిన్న ఉద్యోగం కోసం 1988లో నేను గోదావరి రైలెక్కి హైదరాబాద్‌కు ప్రయాణమైన 
సన్నివేశం గుర్తొస్తోంది. సమాచార, సాంకేతిక పరిజ్ఞానం అందుబాటులో లేని రోజుల్లో.. 
పేరు తప్ప ఊరేంటో, మనుషులేంటో, ఇక్కడి ప్రదేశాలేంటో తెలీని ఊరికి... అందులోనూ 
మహా నగరానికి ఒంటరిగా వచ్చిపడ్డ రోజుల్ని తలంచుకుంటే ఇప్పటికీ ఆశ్చర్యమేస్తుంది. 


ఇప్పటిలా రైలు ఎక్కగానే గంట గంటకూ కాల్‌ చేసి నాన్నా సీటు దొరికిందా.. బ్యాగులు 
బెర్తు కింద సర్దుకున్నావా? కాఫీ అయినా తాగలేదు సరిగా.. రాజమండ్రి రాగానే ఏదైనా 
తాగు. అస్తమాను కిందకు దిగకు.. గోదావరి ట్రిడ్డిమీంచి వెళ్లినప్పుడు చిల్లర పైసలు 
వేయడం మరచిపోకు. టీసీకి చూపించాక టికెట్‌ జాగ్రత్తగా జేబులో పెట్టుకో..” ఇలాంటి 
జాగ్రత్తలు చేప్పే అవకాశం లేదు. రైలు దిగాక ఉత్తరం రాస్తే వారంరోజుల తర్వాతే చేరేది. 
అలాంటి అపరిచిత నగరంలో కూడా బతికేయగలగడం నేర్పింది జీవితమే. నిజమేమరి.. 
“అప్పుడే పుట్టిన లేగదూడనైనా గోదార్లో వదిలేస్తే ఈదుకుంటూ ఒడ్డకు వచ్చేస్తుందట' 

అవును... జీవితమే అన్నీ నేర్పిస్తుంది. కావాలనుకున్నవి తప్పకుండా సమకూరుస్తుంది. 
కావలసిందల్లా 'గట్టిగా అనుకోవడమే... అంతే కదా? 


సామాన్యుడు తనకెదురైన కష్టాలు, బాధలనే అనుభవిస్తాడు... తెలివైనోడు ఆ 
అనుభవం నుంచి అవకాశాల్నీ గ్రహిస్తాడు.. బడులు.. కళాశాలలు పుస్తకాల్లో పాఠాలు 
మాత్రమే నేర్పిస్తాయి. జీవితంలో ఎదగాలంటే స్వానుభవాలే పాఠాలు. మనసుపెట్టి 
చూడాలేగానీ విజయాలు రాల్చే అవకాశాలు మనచుట్టే ఉంటాయి. జీవితంలో ఎదగడానికి 
దారులు పరుస్తాయి. వాటిని అందిపుచ్చుకునే నేర్పు కావాలి అంతే. 


చూడు నాన్నా.. 'ఓ తండ్రిగా నేను చెప్పలేకపోతే ఇంకెవరూ నీకు చెప్పరు. నీకు ఇవి 
తెలిస్తే బహుశా జీవితంలో ఎప్పుడైనా నీ మనసు గాయపడకుండా ఉంటుందేమో. 


కొన్ని విషయాలు చాలా జాగ్రత్తగా గుర్తుంచుకోవాలి సుమా.. జీవితంలో అదృష్టం, 
దురదృష్టం అనేవి చాలా చంచలమైనవి. ఎవరూ వాటిని కచ్చితంగా అంచనా వేయలేరు. 


ఇ నీతో సఖ్యతగా లేనివారిపట్ల ద్వేషం పెంచుకోకు. తల్లిదండ్రులకు తప్ప.. నీకు 
తప్పనిసరిగా మంచే చేయాలన్న బాధ్యత మరెవరికీ ఉండదని గుర్తుంచుకో. నీతో మంచిగా 
ఉన్నవారిపట్ల కృతజ్ఞత చూపడం మరచిపోవద్దు. అలాగే వాటిని జాగ్రత్తగా గమనించు. 
ఎందుకంటే ప్రతీ ఒక్కరు చేసే ప్రతీ పని వెనుకా ఏదో ఒక ఉద్దేశం ఉండే తీరుతుంది. 


ఇ ఎవరైనా స్నేహంగా ఉంటే ఎప్పటికీ వారు అలానే ఉండాలని లేదు.. జాగ్రత్త.. 
గుడ్డిగా.. వారిని ఆత్మీయులనుకుని నమ్మితే మనసు గాయపడే పరిస్టితి రావచ్చు. ఇది అర్ధం 
చేసుకున్నరోజు నీ చుట్టూ ఉన్నవారు నిన్ను దూరం పెట్టినా.. నువ్వు బాగా కోరుకున్నది 
నీకు దూరమైనా మనసు పెద్దగా గాయపడదు. 
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కరోనోస్టాల్దియా వెంకూ 


ఇ ఆడపిల్లవి అని మళ్లీ మళ్లీ గుర్తుచేయడం కాదు కానీ.. నేటి సమకాలీన సమాజంలో 
దానిని గుర్తుంచుకుని మెలగడం చాలా అవసరం చిన్నా... అలా అని ఎక్కడా తగ్గొద్దు.. 
అనవసరంగా ఎక్కడా తలవంచొద్దు కూడా. 


క బీవితం చాలా చిన్నదిరా కన్నా.. ఒక్కరోజు వ్యర్థమైనా చక్కగా అనుభవించాల్సిన, 
సాధించాల్సిన... తిరిగిరాని ఒకరోజును కోల్పోయినట్లే అనే విషయాన్ని గుర్తుంచుకో. ప్రతీ 
క్షణాన్ని అనుభవించడం నేర్చుకుంటే జీవితమంత అందమైనది మరేదీ ఉండదేమో! 


ఇ చాలామంది పెద్దగా చదవుకోకుండానే జీవితంలో బాగా పెద్ద స్థాయికి వెళ్లి 
ఉండవచ్చు. కానీ దానర్ధం నువ్వు కష్టపడి చదవకుండానే గొప్పదానివైపోతావని కాదు. 
నువ్వు సంపాదించే జ్ఞానమే నీకున్న ఏకైక ఆయుధమని గుర్తుంచుకో. 


ఇ నువ్వు ఎవర్తికైనా మాట ఇస్తే దానికి కచ్చితంగా నిలబెట్టుకో. అందరితోనూ మంచిగా 
ఉండు. కానీ అందరూ నీతో మంచిగా ఉంటారని ఆశించకు. 


జ లోకమంతా చెడ్డది కాదు.. అలాగని మరీ మంచిదీ కాదు.. 'యద్భావం తద్భవతి 
అంటారు పెద్దలు. నోరు మంచిదైతే... ఊరుమంచిదవుతుంది తప్పకుండా. 


ఇ (ప్రమ ఒక నిలకడలేని, చంచలమైన భావన. కాలాన్నీ మూడ్‌ను బట్టి వెలిసిపోయే 
ఒక ఎమోషన్‌. నువ్వు బాగా ్రేమించాననుకున్నవారు దూరమైపోయినప్పుడు కుంగిపోకు. 
ఓపిక పట్టు. కాలం నీ గాయాలను, బాధలను మాన్సేస్తుంది.. (ప్రేమ అనేది ఒక భావన 
మాత్రమే. దాని సౌందర్యాన్ని, అలాగే (పేమ విఫలమవడాన్ని అతిగా ఊహించుకోకు. 
జీవితంలో అవి ఏమంత పెద్ద విషయాలు కావని కాలం గడిచేకోద్దీ నీకే తెలుస్తుంది. 


ఇ ఎంత తక్కువ కాలమైనా కానీ, మనం కలిసి ఉన్న కాలాన్ని పదిలంగా దాచుకుందాం. 
వచ్చే జన్మలో మళ్లీ కలుస్తామో లేదో మనకు తెలీదు కదా కన్నా.. 

ఆడపిల్ల ఎన్నాళ్లు పెంచినా ఆడ పిల్లే కాని ఈడ పిల్ల కాదు. ఎప్పుడో ఒకప్పుడు 
అత్తవారింటికి పంపక తప్పదు. అది ప్రకృతి ధర్మం కూడా.. ఈరోజు వెళ్లినప్పుడు మళ్లీ 
వస్తావనే ఆశ ఉంది. కానీ, రేపు పెళ్లయి వెళ్లిపోతే శాశ్వతంగా 'ఆడపిల్లవైపోతావు కదా.. 

అప్పుడు ఎలాగూ గుండెలనిండా కన్నీళ్లే... అవునుమరి.. కణ్వ మహర్షి అంతటివాడికి 
కూడా తప్పలేదంట కడుపు కోత.. అత్తారింటికి వెళ్లే ముందు శకుంతల కణ్వుడి కడుపులో 
తలపెట్టుకుని ఏడ్చేసిందట. శకుంతల కళ్లు రెండు కల్లార సరస్సులయ్యాయని పిల్లలమర్రి 
పినవీరభద్రుడు శృంగార శాకుంతలంలో వర్ణించాడు. 

వియోగం ఎలాంటివారినైనా నిస్సహాయుల్ని చేస్తుంది. ఏదో తెలియని స్తబ్ధత 
గుండెనిండా పేరుకుపోతుంది. నిజమే.. నువ్వు లేకపోతే రైలు వెళ్లిపోగానే ఖాళీ 
అయిపోయిన స్టేషన్‌లా బావురుమంటూ కనిపిస్తుంది మన ఇల్లు.. 
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అందరిలోనూ మొదలైన భయం ఒక్కటే.. 


అత్యంత జనసాంద్రత ఉండే భారత్‌లో దీనిని వ్యాప్తిని ఎదుర్కోవడం చాలా కష్టం. 


ముఖ్యంగా మురికివాడలు... బస్తీల్లో పరిస్థితి దారుణంగా ఉండొచ్చనే అంచనాలు... వాటిలో 
కరోనాను కంట్రోల్‌ చేయడం ఎలా అనే ఆందోళ్తన! 


ము౦బయి మహానగరం నీడన ఉండే ధారవి మురికివాడలో 2.5 చదరపు కిలోమీటర్ల 
పరిధిలో సుమారు సుమారు $,00,000 మంది నివసిస్తున్నారు. 100 చదరపు అడుగుల 
ప్రదేశంలో 8-10 మంది నివసిస్తుంటారు. ఇక్కడ 80 శాతంమంది పబ్లిక్‌ టాయిలెట్లనే 
వాడతారు. చిన్నచిన్న ఇరుకు సందుల్లోనే నివాసాలు, పరిశ్రమలు ఉంటాయి. ఈ ప్రాంతంలో 
ఉండేవాళ్లలో చాలామంది రోజుకూలీలు. ఎక్కువమంది ఇళ్లలో అన్నం వండుకోరు. బయట 
తిని రావాల్సిందే. 'స్లమ్‌డాగ్‌ మిలియనీర్‌ సినిమా కారణంగా ఈ ప్రాంతం పేరు ప్రపంచ 
మీడియా దృష్టికి కూడా వెళ్లింది. ప్రపంచం నలుమూలల నుంచి అనేకమంది బిజినెస్‌ 
స్కూల్‌ విద్యార్థులు, సిటీ ప్లానర్లు ఈ ప్రాంతానికి వచ్చి ఇక్కడున్న కోట్ల రూపాయల 
విలువైన సంప్రదాయ మార్కెట్‌పై పరిశోధనలు చేశారు. 

ధారావిలో 2020 ఏప్రిల్‌ 1న మొట్టమొదటి కరోనా కేసు నమోదుకాగా మొత్తం 2000 
మందికి వైరస్‌ సోకినట్లు ఇప్పటి వరకు పరీక్షలలో తేలింది. 80 మంది చనిపోయారు. 
సగంమంది వైరస్‌ నుంచి కోలుకున్నారు. 


జూన్‌ మూడోవారం వచ్చేసరికి రోజువారి కేసులు 48 నుంచి 19 పడిపోయాయి. 
ఏప్రిల్‌లో సరాసరి రెట్టింపురేటు (డబ్లింగ్‌ రేట్‌) 18 రోజులుకాగా, జూన్‌నాటికి అది 18 
రోజులకు చేరింది. కంటెయిన్‌మెంట్‌గా ప్రకటించడం, ఎక్కువ టెస్టులు చేయడం, పాజిటివ్‌ 
వచ్చిన వారిని క్వారంటైన్‌లో పెట్టి వారికి ఆహారం అందించడంలాంటి సత్వర చర్యలతో 
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పరిస్థితిని అదుపు చేశారని చెప్పొచ్చు. 

పాజిటివ్‌ రోగులను గుర్తించిన వెంటనే క్వారంటైన్‌కు పంపడమే వ్యాధివ్యాప్తి కట్టడిలో 
ఉండటానికి కారణమని మున్సిపల్‌ సిబ్బంది చెబుతున్నారు. ఫీవర్‌ క్యాంపుల ద్వారా 
స్క్రీనింగ్‌ టెస్టులు విస్తృతంగా జరపడం, మొబైల్‌ వ్యాన్‌లతో ఇంటికే వచ్చి స్క్రీనింగ్‌ 
చేయడం ఇందులో భాగం. ఈ క్యాంపుల్లో సుశిక్షితులైన సిబ్బంది, డాక్టర్లు పీపీఈ కిట్లు 
ధరించి, థర్మామీటర్లు, ఆక్సీమీటర్ల సాయంతో ప్రతిరోజు 80 మందిని స్క్రీనింగ్‌ చేసేవారు. 

ఎవరైనా జ్వరం లక్షణాలు కనిపిస్తే అక్కడికక్కడే కొవిడ్‌-19 టెస్ట్‌ చేసేవారు. పాజిటివ్‌ 
అని తేలిన వారందరిని ప్రభుత్వ క్వారంటైన్‌ సెంటర్లకు పంపేవాళ్లు. స్కూళ్లను, ఫంక్షన్‌ 
హాళ్లు స్పోర్ట్స్‌ కాంప్లెక్స్‌లను క్వారంటైన్‌ సెంటర్లుగా మార్చారు. ఎవరి పరిస్థితైనా బాగా 
లేకపోతే వెంటనే సమీపంలోని ప్రభుత్వ ఆసుపత్రులు, పెద్ద (పైవేటు ఆసుపత్రులలో ఏదో 
ఒక చోటికి తరలించేవారు. 

ఇక్కడ మరణాలు తక్కువగా ఉండటానికి యువత ఎక్కువ ఉండటం ఒక కారణమని 
భావిస్తున్నారు. ఇన్‌ఫెక్షన్‌కు గురైనవారిలో ఎక్కువమంది 21 నుంచి 50 ఏళ్లలోపు వారే. 
కంటెయిన్‌మెంట్‌ నిబంధనలు కఠినంగా అమలు చేయడం, ఆదాయంలేని వారికి ఉచితంగా 
అన్నం పెడుతూ క్వారంటైన్‌ చేయడం కట్టడికి ఉపకరించింది. ఫీవర్‌ క్యాంపుల్లో (పైవేటు 
డాక్టర్లు కూడా భాగస్వాములయ్యారు. నగరంలోని ధనవంతులు, రాజకీయ నాయకులు, 
స్వచ్చంద సంస్థలు ఉచిత భోజనాలను, రేషన్‌ అందించాయి. బాలీవుడ్‌ నటులు భారీ 
ఎత్తున విరాళాలు అందించారు. ఆక్సిజన్‌ సిలిండర్లు, మాస్కులు, మందులు, వెంటిలేటర్ల 
కోసం తమవంతు సాయం చేశారు. 


కరోనా వైరస్‌ ఆర్థికంగా ఈ ప్రాంతంపై ఇది తీవ్ర ప్రభావం చూపింది. ఈ ప్రాంతం 
తోలు పరిశ్రమ, కుండలు, కుట్లు అల్లికలకు ప్రసిద్ధి. ఇక్కడ దాదాపు 5,000 చిన్న పరిశ్రమలు 
ఉన్నాయి. ఒక గదిలో సాగే వర్క్‌ షాపులు 15,000 వరకు ఉన్నాయి. ముంబయిలో ప్లాస్టిక్‌ 
రీసైక్లింగ్‌కు ఇది కేంద్రం. లాక్‌డౌన్‌ కారణంగా పరిశ్రమలు మూసేయడంతో దాదాపు 
1,50,000 మంది తమ సొంత ఊళ్లకు వలస వెళ్లిపోయినట్లు అంచనా. పనుల్లేక కొందరు 
స్థానిక వ్యాపారుల నుంచి బంగారాన్ని, వస్తువులను కుదవబెట్టి డబ్బులు తీసుకుని అప్పుల్లో 
కూరుకుపోయారు. 
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ఇంకా ఇల్లంతా సర్లుకోనే లేదు.. ఇంకా ఇంట్లో కుదురుకోనేలేదు.. 
కావలసిన వస్తువుల్ని ఇంకా సమకూర్చుకోనేలేదు.. 
అంతలోనే ఏడాది అయిపోయిందా అని ఆశ్చర్యమేస్తుంది. 


అయినా ఇది నిజం.. కాలం రాసిన సంతకం. 
గడపకు రాసిన పసుపు అలాగే ఉంది.. తోరణాలింకా పచ్చగానే ఉన్నాయి... 
కాని అంతలోనే.. మా గృహప్రవేశం జరిగి రెండేళ్లు. 


ఇ౦దరో హితులు... స్నేహితులు... సన్నిహితులు... అడుగడుగునా అండగా నిలిచి.. 
సలహాలు ఇచ్చి... మా ఇంటినే తమ ఇంటిగా భావించి తోడుగా నిలిచి. మాకో గూటిని 
సమకూర్చి... దానికి సర్వహంగులనూ సమకూర్చినవారు. అహోరాత్రాలు కష్టపడి 
సుందరంగా తీర్చిదిద్దిన మా బిల్డర్‌ పోలిన రామచంద్రరావు అలియాస్‌ రాజా.. ఎండనక్క 
వాననక కష్టపడిన మేస్త్రీలు, కూలీలు.. వారందరికీ వందనం. 

దాదాపు ఏడాదిన్నర నుంచి మా ఇంటినిండా ఇంటి ముచ్చట్లే... జీవితంలో ఒక కీలక 
ఘట్టం.. అందులోనూ ఇష్టపడి.. కష్టపడి కట్టుకున్న గూడు కావడం వల్లనేమో దీని మీద 
ఇంత మమకారం. 

నిజానికి ఈ భూమి మీద ఇప్పటికి ఎన్ని కోటానుకోట్ల మందో ఇదంతా తమదేనని... 
ఇక్కడ శాశ్వతంగా ఉండిపోతామన్నట్లు కొలతలు వేసుకుని ఉంటారో కదా! 


“కారే రాజులు? రాజ్యముల్‌కలుగవే? గర్వోన్నతిన్‌బొందరే? 
వారేరీ? సిరి మూట కట్టుకొని పోవంజాలిరే? భూమిపై పేరైనం గలదే?” 
“పూర్వం కూడ ఎందరో రాజులు ఉన్నారు కదా. వారికి రాజ్యాలు ఉన్నాయి కదా. వాళ్లు 
ఎంతో అహంకారంతో ఎంతో విర్రవీగినవారే కదా. కానీ వారెవరు సంపదలు మూటగట్టుకొని 
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పోలేదు కదా. కనీసం ప్రపంచంలో వారి పేరైనా మిగిలి లేదు కదా!. అంటారు పోతన 
భాగవతంలో. 


ఇవేమీ శాశ్వతం కావని తెలిసినా.. ఎందుకో మనిషికి ఈ తాపత్రయం అనిపిస్తుంది 
ఒక్కోసారి. 


అయినా మనమేమీ రాజ్యాలు కోరుకోలేదు కదా.. ఇంత పెద్ద భూమండలం మీద ఒక 
చిన్న గూడు.. తల దాచుకోడానికి ఒక నీడ. అంతే! 


మనిషి ప్రాథమిక అవసరాల్లో గూడు ఒకటి.. చెట్లు, పుట్టలమ్మట తిరుగుతూ తల 
దాచుకునే చోటు కోసం అన్వేషిస్తూ... గుహల్లో తలదాచుకున్న మనిషి ఆలోచన క్రమంగా 
విస్తరించి హర్య్యాల నిర్మాణానికి దారి తీసింది. ప్రతి మనిషికీ ఇంటిపేరు ఒకటి జన్మతః 
వచ్చేస్తుంది. అలాగే ఇల్లూ ఒకటి వచ్చేస్తే ఎంత బాగుంటుంది! 


అఫ్‌కోర్స్‌ తరతరాలుగా ఆస్తులు వారసత్వంగా పొందేవారు చాలామందే 
ఉంటారనుకోండి.. అలా ఆస్తుల్ని పంచుకోవడం గొప్పే అయినా... కష్టపడి సొంతంగా 
సమకూర్చుకోవడంలోనే ఉంది మజా అనిపిస్తుంది. స్థలం ఎంపిక దగ్గర నుంచి రిజిస్ట్రేషన్‌, 
పాన్‌, కాంట్రాక్టరు ఎంపిక.. మెటీరియల్‌ వాడకం.. నాణ్యత, హంగులు.. ఇలా అన్నింటి 
గురించి అనుక్షణం అదేపనిగా ఆలోచించడం మూలంగా.. అదే తపస్సుగా పరితపించిన 
కారణంగా అందులో ఏదో అంతుతెలియని ఆనందంగా అనిపించింది. 


జిడ్డు కృష్ణమూర్తి చెప్పినట్లు... గమ్యం చేరుకున్నపుడే ఆనందం పొందాలనుకోవడం 
కాదు.. ఏదైనా యాత్రకు వెళ్లాలని సంకల్పించుకున్నప్పటి నుంచి యాత్రకు సన్నద్ధత నుంచి 
దారి పొడవునా కూడా ఆ ఆనందాన్ని అనుభవిస్తేనే పరిపూర్ణత ఉంటుందట. 

ఇల్లంటే ఒక గది కావచ్చు.. లేదా వివిధ గదుల సమాహారం కావచ్చు. ఏదైనా ఇల్లంటే 
ఇల్లే. మనందరికీ బాల్యం నుంచే ఇంటి గురించిన ఊహలు ఉంటాయనుకుంటా. అందుకే 
చిన్నపుడు బొమ్మరిల్లో లేదా ఇసుకలో పిచ్చుక గూడో కట్టుకుని మురిసిపోతుంటాం. ఆ 
ఊహే పెరిగి పెద్దయ్యాక సొంత గూడు కోసం అన్వేషణగా మారుతుందనుకుంటా. 

ఇళ్లలో మళ్లీ అద్దె ఇల్లు, సొంత ఇల్లు అని పలు రకాలు. ఎన్నాళ్లున్నా అద్దె ఇల్లు అద్దె 
ఇల్లే. కిరాయి కొంప పరాయిదే అందుకే ఆర్థిక వెసులుబాటును బట్టి చిన్నదో, పెద్దదో సొంత 
ఇంటి కలను నెరవేర్చుకోడానికి తాపత్రయపడుతుంటాం. 

అయినా మనిషికనే ఏంటి దేవుళ్లకు కూడా ఉన్నాయి కదా సొంత ఇళ్లు. విష్ణుమూర్తికి 
వైకుంఠం.. పరమేశ్వరుడికి కైలాసం.. ఇల వైకుంఠమైన వేంకటేశ్వరుడు ఉండేది ఆనంద 
నిలయంలో కదా! అందుకే మనిషి కూడా అదే ఒరవడిలో ఇంటి కోసం బెంగపడుతుంటారు. 


పోతనగారు గజేంద్ర మోక్షంలో.. మకరానికి చిక్కిన గజరాజు మొర పెట్టుకున్న 
ఘట్టంలో విష్ణుమూర్తి ఎక్కడ ఎలా ఉన్నదీ వర్ణించాడు. 
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“అల వైకుంఠపురంబులో నగరిలో నామూల సౌంధంబు దా 
పల మందారతవనాంతరామృత సరః ప్రాంతేందు కాంతోపలో 
త్సల పర్యంకరమావినోదియగు నాపన్నప్రసన్నుండు వి 
హ్వల నాగేంద్రము పాహి పాహి యనంగుయ్యాలించి సరంభియై..!” 
విష్ణుమూర్తి విలాసాన్ని సవివరంగా చెప్పిన పద్యమిది. 
భారతంలో పాండవులను మట్టు పెట్టడానికి కౌరవులు శకుని మామ సలహాపై 
వారణావతం అనే అరణ్యంలో పురోచనుడితో లక్క ఇల్లు కట్టించిన విషయం తెలిసిందే. 
భారతంలో మరో ప్రధానమైన నిర్మాణం మయసభ. భారతాన్ని మలుపుతిప్పిన 
ఘట్టమిది. పాండవులకు మయుడు కట్టి ఇచ్చిన మహాద్భుత నిర్మాణం. దాని సందర్శనకు 
వచ్చిన దుర్యోధనుడు ఆ భవనంలో భంగపడడం.. అది చూసి ద్రౌపది నవ్వడం.. 
సుయోధనుడు అవమానభారంతో రగిలిపోవడం.. భారతాన్ని మలుపుతిప్పిన కీలక 
అంశాలు. 


ఇంద్రుడి నివాసం గురించైతే చెప్పనక్కరలేదు. ఏదైనా గొప్ప ఇంటి గురించి చెప్పాల్సి 
వస్తే ఇంద్రభవనంతో పోలుస్తారంటే దాని గొప్పతనం అర్ధమవుతుంది. 


వీటన్నింటికీ భిన్నమైనవి మునివాటికలు. ప్రకృతిసిద్ద సౌందర్యంతో, ప్రశాంతతో 
అలరారడం వాటి ప్రత్యేకత. కణ్వాశమం, వాల్మీకి ఆశ్రమం, సీతారాములు నివసించిన 
పర్ణశాల వంటివి అరణ్యాల్లో పుణ్యనదుల వెంట నిర్మించుకున్న గొప్ప జ్ఞానవాటికలు. 
™ Ey 


చరిత్రలో ఎందరో రాజులు నిర్మించుకున్న రాజప్రాసాదాల నిర్మాణ కౌశలం గురించి 
ఎంత చెప్పుకున్నా తనివి తీరదేమో. హైదరాబాద్‌ నిజాం కట్టుకున్న పురానీ హవేలీ, దివాన్‌ 
దేవిడీ, ఖుర్షీద్‌ రూ దేవిడీ.. ఫలక్‌నుమా ప్యాలెస్‌వంటివి ఆనాటి నిర్మాణ కౌశలానికి అద్దం 
పడతాయి. మహాత్ముడు నిర్మించుకున్న సబర్మతి ఆశ్రమం చూస్తే బాపూజీ, కస్తూరిబా 
నివసించిన చిన్న గదులు, వారి నిరాడంబరత చూసి ఎంతటి మహనీయులో అనిపిస్తుంది. 

ఇలా ఎవరి స్థాయిలో వారికి ఓ గూడు ఉండడం రివాజే కదా. ఓ నివాసం ఉంటే అదో 
సంతృప్తి. ఎందుకంటే.. ఇల్లంటే నాలుగు గోడలు.. నాలుగు గదుల సమాహారం కాదు. 
ఇల్లంటే కుటుంబ సభ్యుల అనుబంధాలు, ఆత్మీయతల కలయిక... ఇల్లంటే 
ఆత్మీయానురాగాలను పంచే పంచవటి. అమ్మ, నాన్న, అక్క, చెల్లి, అన్న, తమ్ముడు, భార్య, 
పిల్లలు.. ఇంకా అమ్మమ్మ, నాయనమ్మ, తాతయ్యలు.. ఇలా అనేకమంది రక్త సంబంధీకుల 
సన్నిహిత బంధం. అందరికీ ఇంతమందీ ఉండకపోవచ్చు. కేవలం భార్యా పిల్లలే ఉన్నా. 
ఆ ఇంట్లో నిండుదనమే. అందుకే ఇంటి కన్నా గుడి పదిలం అనుకునేవారు కొందరున్నా 
ఎక్కువమందికి మాత్రం ఇల్లే స్వర్గం అనుకుంటారు. 


శ 
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క్‌ లి 

పట్టులేని పాలనలో కట్టుదప్పిన యంత్రాంగం... అలో లక్షణా అంటూ రోగులు అల్లాడుతుంటే, ఇదిగో... ఇలా మృత్యుక్రీడ 
లాడుతోంది భావి వైద్యరంగం! ఓటుబ్యాంకు రాజకీయాల్లో ఓడిపోతోంది సామాన్య ప్రజానీకం! మందిసామ్ముతో అధికార 
హోదాను అనుభవిస్తున్న పాలకులకుకాని... ప్రజాధనంతో వైద్యవిద్యను అభ్యసిస్తున్న విద్యార్థులకు కాని... తమ పోషకులంటే 
ఎంత అలుసో! గత రెండురోజులుగా జరుగుతున్న పరిణామాలే అందుకు నిదర్శనం...! అడిగేవారు లేరని, సామాన్యజనం 
ప్రశ్నించలేరని వీరికెంతో నమ్మకం... అందుకే ఈ దురహంకారం! 

మా రాజ్యం... మా ఇష్టం అన్నట్లు రెచ్చిపోయిన గూండారాజ్‌లు... అంతదాకా వస్తీ తడాఖా చూపిస్తామంటూ సమ్మెబాట 
పట్టిన వైద్యవిజ్ఞాలు... మధ్యలో అభాగ్యుల ప్రాణాలు గాలిలో కలిసిపోతుంటే... 'రోగులన్నాక చనిపోవడం మామూలే' అం 
టూ సూత్రీకరించే 'రాజు'నీతిజ్ఞులు... ఈ దేశానికి పట్టిన పీడకులు! ఈ సమాజానికి సోకిన అరాచక వ్రణాలు! కడువుమండి 
పోతున్న సామాన్యజనం తిరగబడకముందే మేలుకుంటే మేలు! లేకుంటే ప్రజలే కత్తికట్టి చేస్తారు శస్త్ర చికిత్స! 


రోగుల ఇక్కట్లు... నేతల సందర్శనలు... వైద్యుల ఆందోళనలపై కథనాలు 2, ౩, 4, 12 పేజీలలో 


సర్కారీ దవాఖానాలో రోజులు భారంగా.. 


ఘోరంగా గడుస్తున్నాయి.. 


ఇవే ఆసుపత్రులపై 'ఈనాడు'లో పాత్రికేయుడిగా ఎన్నో కథనాలు రాసిన అనుభవం... 
వింత వింతగా... విచిత్రమైన శీర్షికలతో పాఠకులను ఆకట్టుకున్న అంశాలు గుర్తుకొచ్చాయి. 
“సర్కారీ 'దగా'ఖానాలు” అని “కాసుపత్రులు”, 'ఖర్మాసుపత్రులు అంటూ పెట్టిన శీర్షికలు 
గొప్పగా ప్రాచుర్యం పొందాయి. “దగా'ఖానాలు” అయితే ఇప్పటికీ ఏదో ఒక పత్రికలో 
కనిపిస్తూనే ఉంటుంది. 

ఒకసారి గాంధీ ఆసుపత్రిలో జూనియర్‌ డాక్టర్ల సమ్మె జరుగుతోంది. వారంతా విధులు 
బహిష్కరించి ఆరు బయట సమావేశమయ్యారు. ప్రభుత్వ దిష్టిబొమ్మను తయారుచేసి 
దానిని పడుకోబెట్టి కాళ్లతో తంతూ ఫుట్‌బాల్‌ ఆడుకుంటున్నారు. 

మా ఫొటోగ్రాఫర్‌ మిత్రుడు రమేశ్‌ మంచి ఫొటో తెచ్చాడు. వారందరిలోనూ ఒక 
జోయ్‌పుల్‌నెస్‌ కనిపిస్తోంది. మరోవైపు రోగుల ఆర్తనాదాల గురించి రోజూ వార్తలు 
వస్తున్నాయి. ఆ రెండు అంశాలనూ కలుపుతూ “రోగుల ప్రాణాలతో ఆటలా?” శీర్షికన 
రాసిన ఇంట్రోకు అద్భుతమైన స్పందన వచ్చింది. 

ఇలా ఎన్నోసార్లు ప్రభుత్వ వైద్యుల తీరును, ఆసుపత్రుల తీరును ఎండగట్టిన 


108. venku1968@gmail.com 


కరోనోస్టాల్షియా వెంకూ 


సందర్భాలున్నాయి. పేద రోగులు ఎంతో నమ్మకంతో ధర్మాసుపత్రులు అనుకుని వస్తే 
కాసుల కోసం వారిని పీడిస్తున్న పరిస్థితిపై నాకు చాలా కోపం ఉండేది. ఒకసారైతే రోగి 
చుట్టూ చేరి ఆపరేషన్‌ చేస్తున్న వైద్యుల ఫొటో తీసుకుని వారి తలలకు రాబందుల తలలు 
అతికించి గ్రాఫిక్‌ చేశా. అప్పట్లో కనుక సరిపోయింది ఇప్పుడైతే ఎన్ని గొడవలు అయి 
ఉండేవో! 


ఇప్పుడు సర్కారీ దవాఖానా తీరును స్వయంగా అనుభవించాల్సి రావడం 
దురదృష్టకరమే. 

ఆరోజు ఉదయం నుంచి ఏ సమస్యా రాలేదు. రాత్రి వేళ జ్వరంతో పాటు ఒళ్లు 
నొప్పులు వచ్చాయి. వెంటనే నర్గుకు సమాచారమిచ్చా. పారాసిటమాల్‌ వేసుకొని విశ్రాంతి 
తీసుకోవాలని... ఉదయమే డాక్టరు వచ్చి చూస్తారని చెప్పిందామె.. అంతే మళ్లీ 
పట్టించుకోలేదు.. 


ఇలాంటి ఎన్నో దారుణ అనుభవాలు ఎదురయ్యాయి. ఇక్కడి ఏర్పాట్లు పశువుల కొట్టాల్ని 
తలపిస్తున్నాయి. శుభ్రత లేదు. పరిసరాలు దుమ్ము పట్టి ఉన్నాయి. మంచినీళ్లు లేవు. 
దోమల బాధ. ఒకసారి బెడ్‌ మీదకు చేర్చాక ఒకటి రెండుసార్లు తప్ప ఆ తర్వాత ఎవరూ 
పట్టించుకోవడంలేదు. అసలేం జరుగుతోందో అర్ధం కాలేదు. 


దవాఖానా బాగోతం బయటపెట్టాల్సిందే! 

ఓపక్క కరోనా ఆందోళన. ఏమవుతుందోనన్న టెన్షన్‌. మరోపక్క ఏ మాత్రం అనువుగా 
లేని పరిసరాలు. ప్రమాదకరమైన వైరస్‌ ఉన్న వ్యక్తుల్ని ఇలా అపరిశుభ్రంగా ఉన్నచోట 
ఉంచటమేంటి? ఇలాగైతే... రోగులు మరింత అనారోగ్యానికి గురి కారా? అధికారుల్లో ఇంత 
నిర్లక్ష్యమా? అని మనసులో ఒకటే వేదన. 


ఓవైపు ఒంట్లో నలత. రోగులు ఉండేందుకు అనువుగా లేని వాతావరణం. సరైన 
ఆహారం ఇవ్వడంలేదు. మొత్తంగా గంటలు రోజుల్లా గడిచాయి. ఆ రాత్రి త్వరగా 
గడిచిపోవాలని ఎన్నిసార్లు దేవుణ్ణి ప్రార్థించానో! 

ఈ ఆసుపత్రి తీరు గురించి బయటి ప్రపంచానికి తెలియజేయాలనుకున్నా.. ఫీవర్‌ 
ఆసుపత్రిలో కరోనా వార్డు దుస్థితి తెలిపేలా వీడియో తీసి సోషల్‌ మీడియాలో అప్‌లోడ్‌ 
చేశాను. అది కాస్తా వైరల్‌ అయింది. తెలిసిన వారు.. తెలియని వారంతా సానుభూతిని 
చూపుతున్నారు. 

కరోనా మీద నాకు అవగాహన ఉండటంతో ఎక్కువ భయం కలగలేదు. కాకుంటే 
ఆదుర్దాగా అనిపించేది. నాకేం జరిగింది? ఏం జరగనుంది? ఎలాంటి వైద్యం అందనుంది? 
లాంటి ప్రశ్నలు తరచూ మదిలోకి వచ్చేవి. వైద్యులు వచ్చే వారు కాదు. ఏమీ చెప్పే వారు 
కాదు. కరోనా లాంటి వైరస్‌ ఉందన్నప్పుడు చాలానే సందేహాలు కలుగుతాయి కానీ వాటిని 
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తీర్చే వారే కనిపించలేదు. వారిచ్చిన మందులు వేసుకోవటమే. 


వచ్చినవాళ్లలో డాక్టర్లు ఉన్నారో, లేదో కూడా తెలీదు. అందరూ ఒకేలాంటి పుల్‌ 
సూట్‌లో ఉండేవారు. ముఖం మొత్తం రక్షణ కవచాలు ఉండేవి. ఎవరెవరో గుర్తు పట్టలేం. 
వచ్చినవాళ్లంతా వైద్యులో కాదో కూడా తెలీని పరిస్థితి! ఇదో పెద్ద కన్‌ప్యూజన్‌. సమస్యలు 
ఉంటే.. ఎవరికి చెప్పుకోవాలో తెలిసేది కాదు. వచ్చేవారు. దూరంగా ఉండేవారు. 
వెళ్లిపోయేవారు. పెరుగుతున్న రోగుల తాకిడి మధ్య వారికుండే ఒత్తిడిని అర్ధంచేసుకోగలను 
కానీ.. కాస్త పేషెంట్ల మానసిక పరిస్థితిని వారు కూడా అర్థం చేసుకొంటే బాగుంటుంది 
అనిపించేది. వార్డులో నాతో పాటు మరో ఆరుగురు ఉన్నారు. వారిలో అరవై.. అరవై 
ఐదు ఏళ్ల వారుకూడా ఉన్నారు. తమకు బీపీ.. షుగర్‌ పరీక్షలు చేయాలని కోరినా ఎవరూ 
పట్టించుకోవడంలేదు. షుగర్‌ టెస్టు చేయకుంటే మరిన్ని ఆరోగ్య సమస్యలు వస్తాయని 
ఆందోళన చెందేవారు. వారిని సముదాయించేవాణ్ని. వారి విన్నపంలో న్యాయం ఉంది. 
కానీ... ఏమీ చేయలేని నిస్సహాయ స్థితి. సమయానికి భోజనం ఇస్తున్నా అంతగా 
బాగుండటంలేదు. సరైన ఆహారం లేని కారణంగా విటమిన్‌ లోపం సమస్య వచ్చింది. 
మందులు వాడాలన్నారు. ప్రభుత్వం ఉచితంగానే చికిత్స చేస్తోంది. అందరూ కాకున్నా 
కొందరైనా వైద్యానికయ్యే ఖర్చును భరించగలరు. అలా చేస్తే మరికొందరికి మెరుగైన 
సదుపాయాలు కల్పించే వీలుంటుంది కదా అనిపించింది. ఏమో.. 


(ప్రైవేటు చికిత్సకు లక్షలు ధార పోయాల్సిందే! 

(పైవేటు ఆసుపత్రుల్లో పరిస్థితి మరీ ఘోరంగా ఉంది. రోజూ పత్రికల్లో అవే వార్తలు. 
కోర్టులు కూడా మండిపడుతున్నా.. ప్రభుత్వాలు హెచ్చరిస్తున్నా మన 'కాసుపత్రుల తీరు 
మారడంలేదు. ఒకరోజు చికిత్సకు ఐసొలేషన్‌లో అయితే రూ.4000, ఐసీయూలో అయితే 
ఏడున్నర వేలు, వెంటిలేటర్‌పై సేవలకు రూ.9000 వంతున వసూలు చేయాలన్న సర్కారీ 
ఆదేశాలను ప్రైవేటు ఆస్పత్రులు ఏమాత్రం పట్టించుకోవడంలేదు. కనీసం లక్ష రూపాయలు 
చెల్లిస్తేనే దవాఖానాలో ప్రవేశం దక్కుతోంది. ఆరోగ్య బీమా ఉన్నప్పటికీ అంగీకరించేదే 
లేదని, నగదు మాత్రమే చెల్లించాలన్న షరతుపైనే ఆసుపత్రిలో పడకను కేటాయిస్తున్నాయి. 

నేను ఆలోచనల్లో ఉండగానే ఇద్దరు వైద్యులు, ఇద్దరు నర్భుల వచ్చారు. వాళ్ల పద్ధతి 
మామూలే. వాళ్లలోవాళ్లే ఏదో చర్చించుకుంటున్నారు. అన్నీ ఇంగ్లిష్‌ పదాలే వినిపిస్తున్నాయి. 
బహుశ ఏదైనా వ్యాధి గురించి, దానికి సంబంధించిన మందుల గురించి 
మాట్లాడుకుంటున్నారేమో! అయినా రోగితో ఏమాత్రం మాట్లాడకుండా, చర్చించకుండా వారు 
మాత్రమే మాట్లాడుకోవడమేంటో అర్థంకాలేదు. తరతరాలుగా సర్కారీ దవాఖానాల్లో 


పాటిస్తున్న పద్ధతే అది కదా! 
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నిన్నటి తీపి జ్ఞాపకాలు నేటి చేదు అనుభవాలను మరిపిస్తాయి. 
గతంలోని అనుబంధాలు వర్తమానంలోని ఒంటరితనాన్ని పోగొడతాయి. 
సమస్యల్నీ, సవాళ్లనూ ఎదుర్కొనే కొత్త సత్తువ వస్తుంది. 

అదే నోస్టాల్టియా.. ఓ జ్ఞాపకాల చికిత్స గతానుభూతుల వైద్యం.. అమ్మ కొంగులాంటి 
లాలన... నాన్న భుజం లాంటి ఆసరా... _ 'కుంగుబాటునూ, ఒంటరితనాన్నీ 
అధిగమించడడానికి మెదడు ఏర్పాటుచేసుకున్న గొప్ప రోగ నిరోధక వ్యవస్థ ఇది అంటారు 
పరిశోధకులు. 


అనుభవాలను జ్ఞాపకాలుగా పదిలపరుచుకోవడం చాలా మామూలే. 
ఈ ఆధునిక కాలంలో కేవలం అది ఫొటో ఆల్బమ్‌లకే పరిమితం కావడంలేదు. 


కోలెజ్‌ వర్క్‌ పేరుతో పాత ఫొటోలన్నీ రకరకాల (ఫ్రేముల్లో బిగించి ఒక దగ్గర 
చేర్చడం.. ఒక గోడ మొత్తాన్ని ఫొటో ఆల్బమ్‌లతో నింపేయడం కొత్త ట్రెండ్‌. 

“ఈనాడు'లో గత రెండు దశాబ్దాల కాలంలో నా ఆలోచనలతో రూపుదిద్దుకున్న ఎన్నో 
కథనాలు, గ్రాఫిక్స్‌ “ఈనాడు'లో జర్నలిస్టుగా నా ప్రస్థానంలో మైలురాళ్లు. ఏమీ లేని స్థానం 
నుంచి ఇవన్నీమెట్లుగా మారి నన్ను ఇంత ఎత్తుకు ఎక్కించాయి. వీటిలో కొన్నింటి కోసం 
పొద్దుటి నుంచి రాత్రి వరకు ఆఫీసులోనే ఉండిపోయిన సందర్భాలున్నాయి. 


దినపత్రికల్లో సబ్‌ ఎడిటర్లకు సాధారణంగా రాత్రి డ్యూటీలే ఉంటాయి. సాయంత్రం 
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వెళితే... పత్రిక ఎడిటింగ్‌, మేకప్‌ పూర్తయి ప్రింటింగ్‌కు ఇచ్చి.. ప్రోసెసింగ్‌ పూర్తయి.. 
మొదటి ప్రపంచ యుద్ధంనాటి యుద్ధట్యాకు మాదిరిగా పెద్దశబ్దంతో ప్రింటింగ్‌ యంత్రం 
తన పని మొదలుపెట్టాక మిషన్‌ సెక్షన్‌కు వెళ్లి మొదటి కాపీ తీసుకుని చూసుకుంటే ఆ 
సంతృప్తే వేరు. ప్రతీరోజూ తొలి పత్రిక అప్పుడే పుట్టిన పుత్రికలా ముద్దుముద్దుగా 
అనిపిస్తుంది. తొలిసారిగా తండ్రి అయి చేతిలో బిడ్డను చూసుకున్నంత ముచ్చటగానే 
అనిపిస్తుంది రోజు. అలా తనివితీరా ఓసారి చూసుకున్నాకనే ఇల్లు చేరేది. 


ఒక్కోసారి ఏదైనా ప్రత్యేకంగా మేకప్‌ చేయాలని కూర్చుంటే ఆరోజు గూర్భాలు కూడా 
ఇళ్లకు వెళ్లిపోయేవారు. 

ఉదయాన్నే సెక్షన్‌ను తుడవడానికి వచ్చేవారు 'సార్‌ మీరు లేస్తే కాస్త మా పని 
చేసుకుంటాం అని అభ్యర్థనగా అడిగేవారు. అప్పటికే భళ్లున తెల్లవారి... సూర్యుడు 
ఫెళ ఫెళలాడుతుండేవాడు. సెక్యూరిటీలో డ్యూటీ మారిపోయిన సిబ్బంది మొదట కొంత 
విచిత్రంగా చూసినా.. నా ధోరణి తెలిసి నమస్తే సార్‌ అని ఆప్యాయంగా పలకరించేవారు. 
ఖైరతాబాద్‌ చౌరస్తాలోని రెడ్‌రోజ్‌ హోటల్‌లో వేడివేడిగా టీ తాగి ఇంటికి చేరిన 
సందర్భాలు ఎన్నో! 

నిజానికి పత్రికల్లో సబ్‌ ఎడిటర్‌ ఉద్యోగమంటే వచ్చిన వార్తలను ఎడిట్‌ చేయడం.. 
మేకప్‌ చేయించడం వరకే బాధ్యత. పూర్వాశ్రమంలో ఆర్టిస్సను కావడం వలన మేకప్‌ మీద 
నాకు ప్రత్యేక అభిలాష ఉండేది. మరెవరో చేసిన మేకప్‌, గ్రాఫిక్స్‌ అంతగా నచ్చేవి కాదు. 
అందుకే పట్టబట్టి పేజ్‌ మేకప్‌తోపాటు ఫొటోషాప్‌లో గ్రాఫిక్‌ డిజైనింగ్‌ నేర్చుకున్నా. ఇక 
మేకప్‌లో ఎదురులేకుండాపోయింది. అప్పట్లో 'ఈనాడు' హైదరాబాద్‌ మినీలో ఉన్నా. 
ప్రతీరోజూ 24 పేజీల ఎడిషన్‌. అంటే అంత పెద్ద కాన్వాస్‌ మన ముందు ఉన్నట్లు. ఇక 
మన ఇష్టం. కాస్తంత క్రియేటివిటీ చూపిస్తే 'ఈనాడు'లో అంతులేని ప్రోత్సాహం ఉంటుంది. 
ఈ విషయంలో యాజమాన్యం, మేనేజ్‌మెంట్‌ పెద్దలు ఇచ్చిన చేయూత నా జీవితంలో 
మరచిపోలేనిది. 

ఎన్నికల వేళ మా సీనియర్‌ సహచరుడు చంద్రప్రతాప్‌తో కలిసి ఉదయాన్నే తిన్న “ఫైన్‌ 
బిస్కెట్లు. తాగిన టీలు ఎన్నో. అలాగే మూసీ వరదల గురించిన కథనం కోసం చార్మినార్‌ 
చుట్టూ ఉరుములు, మెరుపులు, సగం నీటిలో తేలుతున్నట్లు చార్మినార్‌తో ప్రత్యేక గ్రాఫిక్‌ 
చేసినప్పుడు.. బల్జియా ఎన్నికల సమయంలో అయితే తొలిసారిగా ప్రతీరోజూ పుల్‌ పేజీ 
గ్రాఫిక్స్‌తో ఎడిషన్‌ తెచ్చినప్పుడు... ఇలా కొన్ని వందలు, వేల సందర్భాల్లో.. కొన్ని వేల 
గంటల సమయం కంప్యూటర్‌ ముందు కూర్చుని నన్ను నేను మరచిపోయిన... అందులో 
లీనమైపోయిన రోజులు ఎన్నో. 


ఇలా ప్రత్యేకంగా తయారుచేసిన మేకప్‌ క్లిప్పింగ్స్‌ను అంత త్వరగా మరచిపోలేక 
పీడీఎఫ్‌లుగా మార్చి.. డీవీడీల్లో పెట్టి దాచిపెట్టా. జర్నలిజంలో రెండు దశాబ్దాలు పూర్తయిన 
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సందర్భంగా నాలుగేళ్ల క్రితం ఒకసారి కొన్ని క్లిప్పింగులతో చేసిన డిజైన్‌ చాలామందికి 
నచ్చింది. ఆ ఉత్తేజం నుంచి ఒక సరికొత్త ఆలోచన వచ్చింది. 

కొత్త ఇల్లు కట్టుకున్నాక ఆ క్లిప్పింగ్స్‌తో వాల్‌ పేపర్‌ చేయించి హాల్‌లో పెట్టుకుంటే 
బాగుంటుందేమో అనిపించింది. మా కార్టూనిస్టు శ్రీధర్‌ గారిని, మరికొందరు కొలీగ్స్‌ను 
అడిగితే బాగుంటుందన్నారు. అయితే మా ఇంట్లో... ముఖ్యంగా మా అమ్మాయిని 
ఒప్పించడానికి మాత్రం చాలా శ్రమించాల్సి వచ్చింది. అదేదో సినిమా పోస్టర్‌ పెట్టుకున్నట్లు 
ఉంటుందేమోననేది తన అనుమానం. 

నిజానికి ఎవరైనా సరే.. పొందిన వస్తువు నుండి ఆశించిన ఆనందం పొందడం కంటే 
దానిని పొందటమే ఆనందంగా భ్రమిస్తాం. పొందలేని దానిలో ఇంకేదో ఉంటుందని నిత్యం 
దాని చుట్టూ పరిభ్రమిస్తాం. అలాగే దీని విషయంలో కూడా. 


ఇప్పుటి వరకు ఇంటికి చేసిన హంగులను వదిలేసి నెరవేరని ఈ కోరిక మీదనే నా 
ధ్యాసంతా. గృహప్రవేశం నాటికే దానిని సిద్ధం చేయాలనేది సంకల్పం. అసలు డిజైనింగ్‌ 
అంటూ చేశానే కానీ దాని ప్రింటింగ్‌ ఎలా అనేది మొదటి సందేహం. మా మేనల్లుడు గోపీకి 
చెబితే వాళ్ల ఆఫీస్‌లో యాడ్‌ డిజైనర్‌ ద్వారా దానికి కొన్ని మెరుగులు పెట్టి ఒకరోజంతా 
సిటీ మొత్తం అన్వేషించి ఒకటి చేయించి తెచ్చాడు. పాపం ఎంత కష్టపడ్డాడో... లేక ఎంత 
ఖర్చు పెట్టాడో కానీ అది పూర్తిగా ఫ్లెక్సీ మాదిరిగా ప్రింటయి వచ్చింది. చూడగానే నేను 
మొహం చిట్లించడంతో వాడు పక్కన పెట్టేశాడు దానిని. మళ్లీ అన్వేషణ మొదలుపెట్టి 
మరోచోట ప్రింట్‌ చేయించి తెచ్చాడు. ఈసారి అది కాన్వాస్‌ మాదిరిగా వచ్చింది. రెండోసారీ 
నిరాశే! 


ఇలా కాదని ఇంటీరియర్‌ డిజైనర్‌తో మాట్లాడా. ఆయన 'అబ్బే.. ఇదెంత సార్‌ 
చేయించేద్దామంటూ' చెప్పి ఎవరికో ఫోన్‌ కలిపి ఇచ్చాడు. బాబూ.. నేను ఇలా వాల్‌ పేపర్‌ 
డిజైన్‌ చేశాను.. జౌట్‌పుట్‌ ఫైల్‌ ఎంత రిజల్వూషన్‌తో ఇవ్వాలని అడిగితే నీళ్లు నమిలాడు. 
అదింక జరగని పని అని అర్థమైపోయింది. నిజానికి ఏ ఫొటో అయినా ప్రింటింగ్‌కు అయితే 
200, వెబ్‌సైట్‌లో అయితే 72, బ్లాక్‌ అండ్‌ వైట్‌ అయితే 600 రిజల్యూషన్‌ పెట్టడం 
మీడియా పర్సన్‌గా నాకు తెలిసిన విషయం. వాల్‌పేపర్‌ డిజైనింగ్‌కు ఎంత అనేది తెలీక 
అడిగితే... అతనూ నీళ్లు నమిలాడు. చివరకు ఈ వాల్‌పేపర్‌ కోరిక నెరవేరకుండానే 
గృహప్రవేశం అయిపోయింది. 


నిన్నటి పాట మనం విన్నామో లేదోనని.. కొమ్మ మీద వాలిన పక్షి అదే పాటని పదేపదే 
పాడి వినిపిస్తుంది. మన మనసులోని కోరిక కూడా అంతే. ఎప్పుడు నెరవేరుతుందో తెలీక 
పదే పదే.. అదే పనిగా మదిలో మెదులుతూనే ఉంటుంది. 

అలా దీనికోసం అన్వేషణలో భాగంగా వాల్‌పేపర్‌ డిజైనర్‌ను పిలిపించా. ఫలానా 
గోడకు నేను డిజైన్‌ చేసి ఇచ్చే ఫైల్‌ను వాల్‌పేపర్లా ప్రింట్‌ చేయించి తేవాలంటే 
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సరేనన్నాడు. దిల్లీలోని ఓ ప్రింటర్‌ నంబరు ఇచ్చి మాట్లాడించారు. నిజానికి ప్రింటింగ్‌ చేసి 
ఇస్తారే తప్ప ఆయనకు కూడా ఈ టెక్నికాలిటీస్‌ పెద్దగా తెలీదని అర్ధమైంది. పట్టువదల 
కుండా పలుమార్లు సంప్రదించాక నాకు అర్థమైంది ఏమిటంటే... మనం డిజైన్‌ చేసి ఫైల్‌ను 
పర్‌ఫెక్ట్‌ సైజ్‌లో ఇస్తే ఆయన ప్రింట్‌చేసి ఇస్తారని అర్థమైంది. నేను పంపిన డిజైన్‌ చూసి 
ఆయన కొంత ఇంప్రెస్‌ అవడంతో పరిస్టితి కొంత ఆశాజనకంగా కనిపించింది. ఆయన మీద 
నమ్మకం కూడా ఏర్పడింది. 

ఎగ్జిట్‌ పోల్స్‌ను నమ్మిన సగటు ఓటరులా ఆయన మాటలు నమ్మి ఫైల్‌ ట్రాన్స్‌ఫర్‌ 
చేశా. 

మొత్తం మీద ఫైనల్‌ రిజల్స్‌ మాదిరిగా నా వాల్‌ పేపర్‌ ఓరోజు కొరియర్‌లో 
ఊడిపడింది.. మా గోడమీదికెక్కింది. ఇప్పుడు మా ఇంట్లో అదొక 'సెల్ఫీ పాయింట్‌! ఆ 
వాల్‌ పేపర్‌ను చూసినప్పుడల్లా 'ఈనాడులో రెండున్నర దశాబ్దాల ప్రస్థానం... ఆనాటి 
క్రియేటివిటీ... వాటికి వచ్చిన ప్రశంసలు గుర్తుకొస్తాయి... మరింత ఉత్తేజాన్నిస్తాయి. 


శ 
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“దేవాలయాలన్నీ వెలవెలబోతున్నాయెందుకు?".. 
“దేవుళ్లందరూ వైద్యుల రూపంలో రోగులకు చికిత్స చేస్తున్నారు కనుక”. 


ఈ మధ్యకాలంలో వాట్సప్‌లో తిరుగుతున్న ఒక సందేశం ఇది. మరి అలాంటి 
దేవుళ్లనూ కరోనా కాటేస్తూ ఉంటే వారికి తుది వీడ్కోలు చెప్పే దిక్కు కూడా లేకపోవడం 
విషాదకరం.. కన్నబిడ్డలు పక్కన ఉండరు... కన్నీళ్లు కార్చడానికి కావల్సిన వారు రాలేరు.. 
పాడె మోసే వాళ్లు కనిపించరు... శ్మశానం దాకా ఎవరూ వెంట రారు.. ఒక అనాథలా 
అంతిమ సంస్కారాలు జరిగిపోతున్నాయి... కరోనా సృష్టించిన భయోత్సాతంతో అంతిమ 
వీడ్కోలు భారంగా మారింది. 


కరోనాతో మరణించినవారి అంత్యక్రియలకు ఏర్పడుతున్న ఆటంకాలు అత్యంత 
బాధాకరం.. విషాదకరం! 


నెల్లూరుకు చెందిన ఓ డాక్టర్‌ కొవిడ్‌ 19తో పోరాడి చెన్నై ఆసుపత్రిలో మరణిస్తే 
స్థానికుల నిరసనల మధ్య ఆదరాబాదరాగా అంతిమ సంస్కారం నిర్వహించాల్సి వచ్చింది. 
మేఘాలయలో వైద్యుడు కొవిడ్‌ బాధితులకు చికిత్స చేసి తాను కూడా ప్రాణాలు కోల్పోతే 
మున్సిపాల్టీ కార్మికులే దహన ప్రక్రియలు పూర్తి చేశారు. కరోనాతో ప్రాణాలు కోల్పోయినవారి 
అంతిమ సంస్కారాలన్నీ ఇలాగే జరుగుతున్నాయి. మృతదేహం దగ్గరకి వెళ్లాలంటే 
అయినవారు కూడా హడలెత్తిపోతున్నారు. స్థానిక ప్రజలు అడ్డుకుంటున్నారు. రాళ్లతో 
దాడులకూ దిగుతున్నారు. పటిష్టమైన బందోబస్తు మధ్య అంతిమ సంస్కారం 
నిర్వహించాల్సి వస్తోంది. “వాస్తవానికి కరోనాతో మరణించినప్పటికీ మృతదేహం నుంచి 
వైరస్‌ వ్యాప్తిచెందదు. తగిన జాగ్రత్తలతో మృతదేహాన్ని పూర్తిగా ప్లాస్టిక్‌ కవర్‌లో చుట్టి.. 
అలాగే అంతిమ సంస్కారాలు చేయాలి'.. అని ప్రపంచ ఆరోగ్య సంస్థ చెప్పినా ప్రజల్లో 
నెలకొన్న భయం, అవగాహనారాహిత్యం వారిలో సున్నితత్వాన్ని చంపేస్తోంది. పంజాబ్‌ 


|205| venku1968@gmail.com 


కరోనోస్టాల్దియా వెంకూ 


గాయకుడు, పద్మశ్రీ పురస్కార గ్రహీత కొవిడ్‌ 19తో మృతి చెందితే ఆయన మృతదేహాన్ని 
దహనం చేయడానికి సొంత ఊరి ప్రజలే అంగీకరించలేదు. శ్శ్మశానవాటికకు తాళాలు 
వేసేశారు.. ఆయన మృతదేహాన్ని ఊరి శివారు ప్రాంతాలకు తరలించి దహనం చేశారు. 


తెలంగాణలోని కామారెడ్డిలో ఒక మహిళ మరణిస్తే కరోనా భయంతో చివరి చూపు 
చూడడానికి కూడా కన్నవాళ్లు రాలేదు. మున్సిపాల్టీ సిబ్బందే అంతిమ వీడ్కోలు పలికారు. 
ఇలాంటి ఉదంతాలెన్నో దేశవ్యాప్తంగా! పోలీసులు, కార్పొరేషన్‌ సిబ్బంది హడావుడిగా 
అంతిమ సంస్కారాలు నిర్వహించడమే తప్ప, కన్నీళ్లు రాల్సేవారూ కరువయ్యారు. ఇంతకు 
మించిన విషాదం ఏముంటుంది? పెద్దపల్లి జిల్లాలో కొవిడ్‌ బారినపడి మృతిచెందిన వ్యక్తికి 
వైద్యుడు దగ్గరుండి దహన సంస్కారాలు నిర్వహించారు. ఆ వ్యక్తి బంధువులు మృతదేహాన్ని 
తీసుకువెళ్లడానికి ముందుకు రాలేదు. తామే అంబులెన్సులో తరలిద్దాం అనుకుంటే అది 
అందుబాటులో లేదు. సరే ట్రాక్టరులో పంపిద్దామంటే మున్సిపల్‌ డ్రైవరు తాను రానంటూ 
వాహనం వదిలేసి వెళ్లిపోయాడు. చేసేదిలేక సుల్తానాబాద్‌ వైద్యాధికారి అయిన డాక్టర్‌ 
శ్రీరామ్‌ పీపీఈ కిట్‌ ధరించి సిబ్బంది సాయంతో మృతదేహాన్ని ట్రాక్టరులో వేసి తానే 
స్వయంగా నడిపిస్తూ శ్మశానవాటికకు తీసుకువెళ్లి అంతిమ సంస్కారాలు నిర్వహించారు. 


టీ కణాల సంఖ్యను పెంచగలదా? 

కరోనా కలకలంలో కాస్తంత తెరిపినిచ్చే న్యూస్‌ ఒకటి వెబ్‌సైట్‌లో కనిపించింది. 
కరోనావైరస్‌కు కళ్లెంవేసే ఓ చికిత్సా విధానాన్ని బ్రిటన్‌ శాస్త్రవేత్తలు ప్రయోగాత్మకంగా 
పరీక్షిస్తున్నారనేది ఆ వార్త సారాంశం.. కొవిడ్‌-19 లక్షణాలు ఎక్కువగా కనిపిస్తున్న రోగులు 
ఈ విధానంతో కోలుకునే అవకాశముందని శాస్త్రవేత్తలు ఆశాభావం వ్యక్తంచేశారు. . ఇన్‌ ఫెక్షన్‌ 
బాగా ఎక్కువైన రోగుల్లో వ్యాధి నిరోధక టీ-కణాల సంఖ్య చాలా తక్కువగా ఉంటున్నట్లు 
పరిశోధకులు గుర్తించారు. ఇన్‌ఫెక్షన్‌ను తగ్గించడంలో టీ-కణాలు కీలకమైన పాత్ర 
పోషిస్తాయి. ఇంటర్‌ల్యూకిన్‌-1గా పిలుస్తున్న ఓ జౌెషధం.. టీ కణాల సంఖ్యను 
పెంచగలదా? అనే అంశంపై ప్రస్తుతం పరిశోధకులు దృష్టి సారిస్తున్నారు. కొవిడ్‌-19 రోగుల 
రక్తంలోని రోగ నిరోధక టీ-కణాల సంఖ్య బాగా తగ్గిపోయినట్లు వెలుగులోకి వచ్చింది. రోగ 
నిరోధక కణాలు ఏమవుతున్నాయో చూస్తుంటే చాలా ఆశ్చర్యంగా అనిపిస్తోందని క్రిక్‌ 
ఇన్‌స్టిట్యూట్‌కు చెందిన ప్రొఫెసర్‌ ఆ[డ్రియన్‌ హేడే వివరించారు. 'టీ-కణాలు మనల్ని 
కాపాడేందుకు ప్రయత్నిస్తుంటాయి. అయితే ఆ కణాల కింద ఉండే పొరను వైరస్‌ ధ్వంసం 
చేస్తున్నట్లు అనిపిస్తోంది. ఇందువల్లే టీ-కణాల సంఖ్య తగ్గిపోతూ _ఉండొచ్చు' 
ఆరోగ్యవంతులకు చెందిన ఒక మైక్రో లీటరు (0.001ఎంఎల్‌) చుక్క రక్తంలో సాధారణంగా 
లింఫోసైట్లుగా పిలిచే టీ-కణాలు 2,000 నుంచి 4000 వరకు ఉంటాయి. పరిశోధనలో 
పాలుపంచుకున్న కరోనా రోగుల్లో మాత్రం ఇవి 200 నుంచి 1200 మధ్య ఉన్నాయి. 
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కరోనా మహమ్మారిని ఎదుర్కోవడంలో అమెరికా, బ్రిటన్‌ తదితర అగ్ర రాజ్యాల కంటే 
భారత్‌ ఎంతో మెరుగైన పనితీరు కనబరుస్తోందని ఆక్స్‌ఫర్డ్‌ యూనివర్సిటీ అధ్యయనం 
వెల్లడించింది. కరోనా వ్యాప్తిని అరికట్టడంలో ప్రభుత్వపరంగా సన్నద్ధత సూచీలో మన దేశం 
ఆగ్రస్థానంలో నిలిచిందని 'ఆక్స్‌ఫర్డ్‌ కొవిడ్‌-19 గవర్నమెంట్‌ రెస్పాన్స్‌ (ట్రాకర్‌ (ఓఎక్స్‌సీ 
జీఆర్‌టీ) నివేదిక పేర్కొంది. ఆ నివేదికను 2020 ఏప్రిల్‌ 11న విడుదల చేశారు. 

భారత్‌తోపాటు అమెరికా, బ్రిటన్‌, ఇటలీ, స్పెయిన్‌, జర్మనీ ప్రభుత్వాల సన్నద్ధత, 
తీసుకున్న చర్యలపై ఆక్స్‌ఫర్డ్‌ యూనివర్సిటీ అధ్యయనం జరిపింది. ఇందులో ఆసక్తికర 
అంశాలు వెల్లడయ్యాయి. వైరస్‌ వ్యాప్తి ప్రబలంగా ఉన్న మార్చి 9 నుంచి ఏప్రిల్‌ 10 వరకూ 
ప్రభుత్వాల పనితీరును పరిగణనలోకి తీసుకున్నారు. 


12 అంశాల ప్రాతిపదికగా అధ్యయనం చేశారు. లాక్‌డౌన్‌ అమలు, ప్రజలకు అవగాహన 
కల్పించే ప్రచార కార్యక్రమాలను చేపట్టడం, ఆర్థిక వ్యవస్థ దెబ్బతినకుండా తక్షణ చర్యలు, 
ప్రజలకు సహాయ కార్యక్రమాలు చేపట్టడం, వైద్య, ఆరోగ్య రంగాలకు అత్యవసర నిధుల 
కేటాయింపు, పరీక్షా కేంద్రాలు ఏర్పాటు, వైరస్‌ సోకినవారు ఎవరెవరిని కలిశారో గుర్తించడం 
వంటివి ఉన్నాయి. ఆ నివేదిక ప్రకారం... కరోనా సన్నద్ధత సూచీలో భారత్‌ ఏప్రిల్‌ 10 
నాటికి 100 పాయింట్లతో మొదటి స్థానంలో నిలిచింది. స్పెయిన్‌, ఇటలీ 95.20 పాయింట్లతో 
సంయుక్తంగా రెండో స్థానంలో నిలిచాయి. 80.90 పాయింట్లతో జర్మనీ మూడో స్థానం, 
71.40 పాయింట్లతో బ్రిటన్‌ నాలుగో స్థానం, 66.70 పాయింట్లతో అమెరికా ఐదో స్థానంలో 
నిలిచాయి. ఆ తర్వాత మాత్రం పరిస్థితి దిగజారిపోయింది. 
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భయపడినంతా జరిగింది.. 

అమెరికాతో పాటు పలు దేశాల్లో కరోనా ప్రస్తుతం పతాకస్థాయికి చేరింది. భారత్‌ వంటి 
దేశాల్లో మరిన్ని ముందు జాగ్రత్త చర్యలు తీసుకోకపోతే కరోనా తీవ్రత పెరిగే 
ప్రమాదముందనే హెచ్చరికలు వినిపిస్తున్నాయి. ‘పరిస్థితి చూస్తుంటే కేసులు అతి భారీగా 
పెరగడం ఖాయం' అని ప్రముఖ ఊపిరితిత్తుల వైద్యుడు అరవింద్‌కుమార్‌ పేర్కొన్నారు. 
లాక్‌డౌన్‌ సడలింపులు.. వైరస్‌ ప్రభావిత ప్రాంతాల నుంచి వలస కార్మికులు స్వస్థలాలకు 
చేరుకోవడం.. పరీక్షల సంఖ్య పెరగడం.. ఇలా ఏదైతేనేం కరోనా కేసుల్లో భారత్‌ ప్రపంచ 
జాబితాలో అగ్ర స్థానానికి చేరింది. 


మరణాల్లో 3వ స్థానం 

అటు ఇరాన్‌ (6 శాతం)తో, ప్రపంచ సగటు (6.9 శాతం)తో పోల్చుకుంటే మరణాల 
రేటు భారత్‌లో (2.8 శాతం) సగానికంటే తక్కువ. ప్రపంచవ్యాప్త మరణాల జాబితాలో 8వ 
స్థానంలో ఉంది. అమెరికాలో మరణాల శాతం 18 కాగా, బ్రెజిల్‌లో 19 శాతం ఉంది. 'వైరస్‌ 
అదుపునకు ఇప్పుడు ప్రభుత్వాలు పర్యవేక్షణను పటిష్టం చేయాలి. లేదంటే కేసులు 
అమాంతం పెరిగి ఆరోగ్య వ్యవస్థపై తీవ్ర ఒత్తిడి పడుతుంది' అని ఇండియన్‌ పబ్లిక్‌ హెల్త్‌ 
అసోసియేషన్‌ మాజీ చైర్మన్‌ డాక్టర్‌ చంద్రకాంత్‌ పాండే హెచ్చరిస్తున్నారు. ప్రభుత్వ 
యంత్రాంగం పరిస్థితిని ఎలా నియంత్రిస్తుందనేది ఇప్పుడు ముఖ్యమని ఫోర్టిస్‌ ఆసుపత్రి 
వైద్యుడు డాక్టర్‌ వికాస్‌ మౌర్య అన్నారు. 


పనిచేయని తాళం.. 

క్రమంగా పరిస్థితి దిగజారిపోయింది. ఈ మహమ్మారిని నియంత్రించడానికి మొదట 
ప్రధాని మోదీ మార్చి 24న 21 రోజులపాటు లాక్‌ డౌన్‌ ప్రకటించారు. కేంద్ర, రాష్ట్ర 
ప్రభుత్వాలు పటిష్టంగా లాక్‌ డౌన్‌ అమలుచేసినప్పటికీ కరోనా కేసుల సంఖ్యలో పెరుగుదల 
కనిపించింది. దేశవ్యాప్తంగా జరిగిన కొన్ని ఘటనలు దేశంలో కరోనా కేసులు పెరగడానికి 
కారణమయ్యాయి. కరోనా కట్టడి చేయాలంటే లాక్‌డౌన్‌ తప్పనిసరని భావించిన కేంద్రం 
లాక్‌డౌన్‌ను మరో 19 రోజులు పొడిగించింది. మే శ వరకు లాక్‌డౌన్‌ కొనసాగుతుందని 
కేంద్రం ప్రకటించడంతో ఆర్థిక వ్యవస్థపై తీవ్ర ప్రభావం చూపింది. మొదటిసారి లాక్‌ డౌన్‌ 
విధించిన సమయంలో కేంద్రం 1.7 లక్షల కోట్లతో ఆర్థిక ప్యాకేజీ ప్రకటించింది. 


లాక్‌డౌన్‌ కారణంగా వలసకూలీలు, నిరుపేదలు, మధ్యతరగతి ప్రజలు చాలా 
ఇబ్బందులు పడ్డారు. ఉపాధి లేకపోవడంతో ఆకలికేకలు పెరిగాయి. వలస కార్మికులు 
కాలినడకన సొంత రాష్ట్రాలకు వెళ్లడం ప్రారంభించారు. మధ్యలోనే కొంతమంది ప్రాణాలు 
కోల్పోయారు. లాక్‌ డౌన్‌ కొనసాగుతున్నప్పటికీ కరోనా వ్యాప్తి తగ్గకపోవడంతో కేంద్రం లాక్‌ 
డౌన్‌ 2 వారాలపాటు అంటే మే 1/ వరకు పొడిగిస్తున్నట్లు ప్రకటించింది. కొన్ని 
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సడలింపులు ఇచ్చింది. వీటితో పాటుగా వలస కార్మికులను స్వరాష్ట్రాలకు పంపేందుకు 
(శ్రామిక్‌ రైళ్లను ఏర్పాటు చేసింది. సడలింపుల కారణంగా కరోనా వ్యాప్తి మరింత వేగం 
పుంజుకుంది. కేసుల సంఖ్య అంతకంతకూ పెరుగుతూ వచ్చింది. 


మే 12న జాతిని ఉద్దేశించి ప్రసంగించిన ప్రధాని మోదీ 20 లక్షల కోట్ల భారీ ప్యాకేజీని 
ప్రకటించారు. అన్ని రంగాలకు, అన్ని వర్గాలకు సాంత్వన చేకూర్చేలా ఈ పథకానికి 
రూపకల్పన చేశామన్నారు. కరోనా వ్యాప్తి పెరిగిన నేపథ్యంలో లాక్‌డౌన్‌ను మే 91 వరకు 
లాక్‌డౌన్‌ను పొడిగించిన కేంద్రం మరిన్ని సడలింపులు ఇచ్చింది. 


లాక్‌డౌన్‌ 4 సడలింపులతో కరోనా తీవ్రరూపం దాల్చింది. రోజువారీ కేసుల సంఖ్య 
90,000కు మించిపోయింది. ఇంతవరకు ప్రపంచంలోని ఏ దేశంలోనూ ఒకేరోజున ఇంత 
భారీ సంఖ్యలో కేసులు నమోదుకాకపోవడం భారత్‌లోని పరిస్థితి తీవ్రతకు నిదర్శనం. ఇది 
అందరికీ ఆందోళన కలిగిస్తుంది. మే ౧5 నుండి దేశీయ విమాన సర్వీసులు, జూన్‌ 1 నుండి 
200 ప్యాసింజర్‌ రైళ్లు ప్రారంభమయ్యాయి... లాక్‌డౌన్‌ను కఠినంగా అమలుచేస్తే ఆర్థిక 
వ్యవస్థపై పెను ప్రభావం, ఎత్తివేస్తే ప్రజారోగ్యానికి పెనుముప్పు. ప్రభుత్వాలు కఠిన చర్యలు 
తీసుకుంటున్నా, ప్రజలు జాగ్రత్తలు పాటిస్తున్నా కరోనా కట్టడికాకపోవడం భయాందోళనలను 
కలిగిస్తోంది. ప్రస్తుతం భారత్‌ రోజూ 90,000 పైచిలుకు కేసులతో అత్యధిక కేసులు 
నమోదైన దేశాల జాబితాలోకి చేరిపోయింది. 


నాలుగు లాక్‌డౌన్‌లపై ఓ పరిశోధన పత్రం 

దేశంలో మొదటి విడత లౌక్‌డౌన్‌ విధించినప్పుడు అందరూ దాన్ని స్వాగతించారు. దాని 
ద్వారా లభించే సమయం కరోనా వైరస్‌ను ఎదుర్కొనేందుకు తగినంతగా సన్నద్ధం 
కావడానికి సరిపోతుందని అప్పుడు నిపుణులు అభిప్రాయపడ్డారు. కానీ, కేసులు వేగంగా 
పెరుగుతూపోయాయి. ఏర్పాట్లు ఇప్పటికీ తగిన స్థాయిలో లేవు. భారత్‌లో కొవిడ్‌-19 
కేసులు, ప్రభుత్వం తీసుకున్న చర్యలపై ప్రొఫెసర్‌ భ్రమర్‌ ముఖర్జీ ఓ పరిశోధన పత్రం 
రాశారు. సస్పెక్టెబుల్‌ ఇన్ఫెక్టెడ్‌ రివకర్ణ్‌ మోడల్‌ (ఎస్‌ఐఆర్‌) డేటా ఆధారంగా, లాక్‌డౌన్‌ 
పరిమితి ఏప్రిల్‌ 14గా ఉన్నప్పుడు దీన్ని రూపొందించారు. దిల్లీ కాలేజ్‌ ఆఫ్‌ ఎకనామిక్స్‌ 
అసోసియేట్‌ ప్రొఫెసర్‌ పరీక్షిత్‌ ఘోష్‌ కూడా ఈ పరిశోధనలో పాలుపంచుకున్నారు. కేవలం 
లాక్‌డౌన్‌తో అన్నీ సాధించలేమని ఆయన బీబీసీతో అన్నారు. దీనికితోడుగా ఇతర 
విధానాలను కూడా పాటించాల్సి ఉంటుందని చెప్పారు. 


“కొవిడ్‌-18ను నివారించే చర్యల్లోకెల్లా కఠినమైంది లాక్‌డౌన్‌. కానీ దీన్ని చాలారోజులు 
కొనసాగించడం కుదరదు. ఆర్థిక వ్యవస్థపై దుష్పభ్రావం పడవచ్చు" అని ఘోష్‌ అన్నారు. 


కేంద్ర ప్రభుత్వం ప్రకటించిన రూ.20 లక్షల కోట్ల ప్యాకేజీ వ్యాపార, పారిశ్రామిక 
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వర్గాలకు ఊరటను ఇస్తుందని, క్యాష్‌ ఫ్లోలో ఉన్న సమస్య పరిష్కారం అవుతుందని 
అన్నారు. కానీ, ప్రస్తుతం ప్రజల చేతుల్లో డబ్బులు లేవు. నేరుగా నగదు బదిలీ చేసే అంశం 
గురించి కూడా ఘోష్‌ ప్రస్తావించారు. సింగపూర్‌ మోడల్‌ను ఇందుకు ఉదాహరణగా 
చూపారు. 


సింగపూర్‌లో క్వారంటైన్‌లో ఉంటే రూ.5 వేలు 

“సింగపూర్‌లో కరోనావైరస్‌ పరీక్షల్లో ఎవరైనా పాజిటివ్‌గా తేలితే, ప్రభుత్వం వారికి 
క్వారంటైన్‌లో ఉండేందుకు రూ.5 వేలు చొప్పున ఇచ్చింది. ఫలితంగా జనాలు పరీక్షలు 
చేయించుకునేందుకు భయపడలేదు. కాంటాక్ట్‌ ట్రేసింగ్‌ కూడా సులభమైంది. ఐసోలేషన్‌లో 
ఉండటానికి జనాలు ఇబ్బంది పడలేదు” అని ఘోష్‌ చెప్పారు. భారత్‌లో కరోనావైరస్‌ 
పాజిటివ్‌గా నిర్ధారఖైతే 21 రోజులు క్వారంటైన్‌లో ఉండాలి. పేదలకు ఈ విషయంలో 
ఇబ్బందులు ఉన్నాయి. అందుకే పరీక్షలు చేయించుకునేందుకు వెనుకాడుతున్నారు. భారత 
ప్రభుత్వం కూడా సింగపూర్‌లాంటి విధానం అమలు చేస్తే, జనాలు పరీక్షలకు 
ముందుకువస్తారు. ఇలా చేస్తే లాక్‌డౌన్‌ లాంటి కఠినమైన పద్ధతులు పాటించాల్సిన 
అవసరం ఉండదు. 


శ 


210. venku1968@gmail.com 


కరోనోస్టాల్షియా వెంకూ 


చికిత్స కంటే నివారణ ఉత్తమం 


మన ప్రభువులకు చికిత్స కంటే నివారణ ఉత్తమం అనే ఆరోగ్య సూక్తి 
తెలీదనుకోవాలా? లేక అర్థంపర్థంలేని నిర్ణయాలకు అలవాటుపడిపోయి విచక్షణను 
విస్మరించారా? కోట్లమంది ప్రజల క్షేమాన్ని దృష్టిలో పెట్టుకొని సరైన సమయంలో నివారణ 
చర్యలు తీసుకోవాల్సిన ప్రభుత్వాలు తగిన స్థాయిలో వ్యవహరించలేదు అనేది సుస్పష్టం. 
ఆరంభంలో ఇరుగు పొరుగు దేశాలలో కొవిడ్‌ -19 విజృంభిస్తున్న సమయంలో మన 
ప్రభుత్వాలు తీసుకొన్న జాగ్రత్తలు కంటితుడుపు చర్యలుగానే ఉన్నాయి. వైరస్‌ వ్యాప్తి విదేశీ 
ప్రయాణికుల ద్వారా జరుగుతోంది అని తెలిసినా ఎందుకో నిలువరించడంలో నిర్లక్ష్యంగా 
వ్యవహరించాయి. ఇరుగుపొరుగు దేశాల్లో వైరస్‌ వ్యాప్తి జరుగుతోంది అని వార్తలొచ్చినప్పుడే 
చోద్యం చూడకుండా విదేశాలనుండి వచ్చే ప్రయాణికులను, అప్పటికి 15 రోజులముందు 
విదేశాల నుండి వచ్చిన ప్రయాణికులను మూడు వారాలపాటు కంపల్సరీ క్వారంటైన్‌లో 
పెట్టి ఉంటే కరోనా వ్యాప్తిని ప్రాథమిక స్థాయిలోనే కట్టడి చేయగలిగేవాళ్లం. మే ఆఖరుకు 
కరోనా ఫ్రీ భారత్‌ను చూసి ఉండేవాళ్లం. కానీ ఎయిర్‌పోర్టులలో టెంపరేచర్‌ చూసి ఇంటికి 
పంపించడం అనే కంటితుడుపు చర్యలతో కరోనాను అరికట్టేస్తున్నాం అని జబ్బలు 
చరుచుకొనేలోపే జబ్బులు పెరిగిపోయాయి. కరోనా ఫ్రీ భారత్‌ చూడాల్సిన మనం కరోనా 
ఫ్రీగా విస్తరించడం చూస్తున్నాం. 


నాయకులకైతే కార్పొరేట్‌లో ప్రవేశం 

కొవిడ్‌-18 గురించి ప్రజలలో చాలా భయాలు, అపోహలు వచ్చాయి. లక్షణాలు ఉన్నా 
పరీక్షలు చేయించుకోవడానికి జనాలు భయపడి తప్పించుకోవడానికి ప్రయత్నించేవారు. 
లక్షణాలు ఉన్నవారు కూడా పరీక్షలకు ఒక్కసారి గవర్నమెంట్‌ ఆసుపత్రికి వెళితే ఇక ఇంటికి 
తిరిగి రామేమో అని భయంతో ప్రాథమిక దశలో స్వచ్చందంగా పరీక్షలు చేయించుకోవడం 
లేదు. నాయకులకైతే కార్పొరేట్‌లో ప్రవేశం దొరుకుతోంది... సామాన్యుడికి దిక్కులేదు. 
ఇతర ప్రాంతాలనుంచి వచ్చిన వాళ్లను మాస్‌ క్వారంటైన్‌లో పెడుతున్నారు, అక్కడ అప్పటికే 
పాజిటివ్‌ ఉన్నవారి నుండి జబ్బులేని తమకు కొత్తగా జబ్బు వచ్చే అవకాశం ఉందనే 
భయంతో చాలామంది క్వారంటైన్‌ని తప్పించుకోవడానికి ప్రయత్నాలు చేసేవారు. ప్రజల్లో 
ఉన్న ఈ భయాలను, అపోహలను తగ్గించే ప్రయత్నం ప్రభువులు చెయ్యలేదు. భజనలు 
చెయ్యడం, దీపాలు వెలిగించడం, పువ్వులు జల్లడంలాంటి కార్యక్రమాల మీద నేతలకు ఉన్న 
ఆసక్తి, ప్రజల్లో భయాలు, అపోహలు తగ్గించే విషయంలో కనబడలేదు. ఇక కొవిడ్‌ -19 
పరీక్షలు, లాక్‌డౌన్‌ పరిమితులు, వలస కార్మికులు, (ప్రయాణాలలో స్వస్థలాల నుండి 
దూరంగా వేరే ప్రాంతాలలో చిక్కుకున్నవారు తదితర విషయాలలో అంతా గందరగోళం 
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నడిచింది. ఈ విషయాల్లో ఒక్కో రాష్ట్రానిదీ ఒక్కో విధానం. జాతీయస్థాయి విపత్తుకు 
రాష్ట్రస్థాయి విధాన వైరుధ్యాలు, అవరోధాలు. అర్జరాత్రులు అర్జాంతర, అర్జరహిత నిర్ణయాలు 
ప్రజలమీద రుద్దే ప్రభువులకు భజన జాతరలే ముఖ్యంగానీ సామాన్య జనఘోష పట్టదు 


కదా. 


విదేశాల నుంచి వచ్చినా అదే బాధ్యతారాహిత్యం 

ప్రభువులే సరైన కీలక సమయంలో సరైన తీరులో, బాధ్యతతో, విచక్షణతో 
వ్యవహరించలే దంటే కోట్లమంది (ప్రజలలో నిర్లక్ష్యంగా, బాధ్యతారాహిత్యంగా, మూర్భంగా 
వ్యవహరించే జనాలు ఉండటంలో ఆశ్చర్యం లేదు. ఈ నిర్లక్ష్యపు జనాలలో 
చదువుకున్నవారూ ఎక్కువగా ఉండటం విశేషం. విదేశాలలో పనిచేస్తున్నాం, ఖండాలు 
తిరిగొచ్చాం అని గొప్పలేకానీ.. స్వదేశంలో అడుగుపెట్టినప్పుడు మనవాళ్లకు ముప్పు 
లేకుండా చూడాలనే ఆలోచనే లేకపోయింది చాలామందికి. ఎయిర్‌పోర్ట్‌లో థర్మల్‌ టెస్ట్‌ను 
తప్పించుకోవడానికి జ్వరం మాత్రలు వేసుకుని వచ్చినవాళ్లు ఎందరో! నోటికి, ముక్కుకి 
మాస్క్‌ పెట్టుకోండి, సామాజిక దూరం పాటించండి, చేతులు కడుక్కోండి, పనిలేకుండా 
బయట తిరగకండి, భక్తి పేరుతో గుంపులుగా చేరకండి అని ఎంత చెప్పినా వినిపించుకోని 
ప్రజలు, వారికి తోడు బాధ్యతాయుత పదవుల్లో అధికారంలో ఉన్నవారు కూడా ఎర్రతివాచీ 
పరచి సామూహిక చావుని స్వాగతించారు. ఫలితం.. కరోనా అల్లకల్లోలం. రోజురోజుకీ 
రికార్డు స్థాయిలో పాజిటివ్‌ కేసులు నమోదవుతున్నాయి. 


ఎప్పటికీ దూరం కాకపోవచ్చు 
ఈ వైరస్‌ ఎప్పటికీ మనమధ్య నుంచి పోకపోవచ్చని డబ్ల్యూహెచ్‌ఓ అత్యవసర 
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పరిస్థితుల డైరెక్టర్‌ డాక్టర్‌ మైక్‌ రియాన్‌ ప్రకటించారు. “వ్యాక్సిన్‌ కనుగొన్నప్పటికీ, ఈ 
వైరస్‌ను అదుపు చేయడానికి ఒక 'భారీ ప్రయత్నం' అవసరమవుతుంది” అని చెప్పారు. 
“కరోనా మన సమాజాల్లో మరో అంటువ్యాధిగా మారవచ్చు. ఇది ఎప్పటికీ మనకు 
దూరం కాకపోవచ్చు అనేది గుర్తుంచుకోవడం చాలా ముఖ్యం' అని రియాన్‌ తేల్చి చెప్పారు. 
హెచ్‌ఐవీ పోలేదు, కానీ మనమే ఆ వైరస్‌తో కలిసిపోయాం కదా' అని అన్నారు. ప్రస్తుతం 
100కు పైగా టీకాలను తయారు చేసే పనిలో ఉన్నట్టు చెబుతున్నారు. కానీ తట్టు లాంటి 
కొన్ని ఇతర వ్యాధులకు టీకాలు కనిపెట్టినా, వాటిని అంతం చేయలేకపోయామని చెప్పారు. 


కమ్యూనిటీ ట్రాన్స్‌ మిషన్‌, హెర్ట్‌ ఇమ్యూనిటీ.. 

కరోనావైరస్‌ కేసులు భారత్‌ సహా ప్రపంచంలోని మిగతా దేశాల్లో కూడా పెరుగుతూనే 
ఉన్నాయి. ఇంత భారీ సంఖ్యలో కేసులు పెరిగాక ఇప్పుడు కమ్యూనిటీ ట్రాన్స్‌ మిషన్‌ 
(సామాజిక వ్యాప్తి, హెర్ట్‌ ఇమ్యూనిటీ (అధిక రోగనిరోధక శక్తి) అనే ప్రశ్నలు వస్తున్నాయి. 
ఇండియన్‌ కౌన్సిల్‌ ఆఫ్‌ మెడికల్‌ రీసెర్చ్‌ (ఐసీఎంఆర్‌) మాత్రం భారత్‌లో సామాజిక వ్యాప్తి 
పరిస్థితి రాలేదని చెబుతోంది. 


సామాజిక వ్యాప్తి ఎలా? 

కరోనా వ్యాప్తిలో నాలుగు దశలు ఉన్నాయని ఐసీఎంఆర్‌ చెబుతోంది. మొదటి దశలో 
ఇతర దేశాల నుంచి వచ్చిన వారిని కరోనా పాజిటివ్‌గా గుర్తిస్తారు. భారత్‌ ఈ దశను 
దాటేసింది. ఎందుకంటే వైరస్‌ అలాంటి వారి నుంచి ఇప్పుడు ప్రాంతీయ స్థాయిలో 
వ్యాపించింది. రెండో దశలో ప్రాంతీయ స్థాయి వ్యాప్తి జరుగుతుంది. విదేశాల నుంచి తిరిగి 
వచ్చి, పాజిటివ్‌ అయిన వారిని కలిసినవారిలోనే ఇది వ్యాపిస్తుంది. మూడో దశలో 
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కమ్యూనిటీ ట్రాన్స్‌మిషన్‌ (సామాజిక వ్యాప్తి. దీన్లో ఒకరికి వైరస్‌ వ్యాపించడానికి కారణం 
ఎవరో తెలుసుకోవడం కష్టం అయిపోతుంది. ఏ వైరస్‌కు అయినా నాలుగో దశ కూడా 
ఉంటుంది. ఆ సమయంలో అది ప్రాంతీయ స్థాయిలో మహమ్మారిగా మారిపోతుంది. 


హెర్ట్‌ ఇమ్యూనిటీ అంటే ఏంటి? 

ఏదైనా ఒక వ్యాధి జనాభాలోని ఒక పెద్ద భాగంలో వ్యాపిస్తే మనుషుల రోగ నిరోధక 
శక్తి ఆ వ్యాధి వ్యాపించకుండా అడ్డుకునేందుకు సాయం చేస్తుంది. 

అంటే, జనాభా ఆ వ్యాధితో పోరాడి పూర్తిగా కోలుకోగలరు. వారు ఆ వ్యాధి నుంచి 
“ఇమ్యూన్‌ అవుతారు. అంటే వారిలో రోగ నిరోధక లక్షణాలు అభివృద్ధి చెందుతాయి. 
వారిలో ఆ వైరస్‌ను తట్టుకోగలిగే 'యాంటీ-బాడీస్‌' తయారవుతాయి. 


'హెర్ట్‌ ఇమ్యూనిటీ' ఎలా జరుగుతుంది? 

జనం “ఇమ్యూన్‌ అయ్యే కొద్దీ, వైరస్‌ వ్యాపించే ప్రమాదం కూడా తగ్గుతూ ఉంటుంది. 
దానివల్ల కరోనా రానివారికి, ఆ వ్యాధికి ఇమ్యూన్‌ కానీ వారికి పరోక్షంగా రక్షణ లభిస్తుంది. 
అమెరికా హార్ట్‌ అసోసియేషన్‌ చీఫ్‌ మెడికల్‌ ఆఫీసర్‌ డాక్టర్‌ ఎడ్వర్డ్‌ శాంచెజ్‌ తన బ్లాగ్‌లో 
దీనిని వివరించే ప్రయత్నం చేశారు. 

ఒక మనుషుల గుంపు (ఇంగ్లిష్‌లో హెర్ట్‌లో ఎక్కువ శాతం మంది వైరస్‌ నుంచి 
ఇమ్యూన్‌ అయిపోతే, అది వారి మధ్యలో ఉన్న వారి వరకూ చేరడం చాలా కష్టం 
అవుతుంది. అంటే, ఒక పరిమితి తర్వాత దాని వ్యాప్తి ఆగిపోతుంది. కానీ, ఆ ప్రక్రియకు 
సమయం పడుతుంది. దానితోపాటు ఏదైనా టీకా వేసే కార్యక్రమం సాయంతో అత్యంత 
సున్నితమైన వ్యక్తులు కూడా సురక్షితంగా ఉన్నారని నిర్ధరణ అయినప్పుడు దానిని హెౌర్ట్‌ 
ఇమ్యూనిటీగా భావిస్తారు. 

ఒక అంచనా ప్రకారం ఒక సమాజంలో 60 శాతం జనాభాకు కరోనా వ్యాపిస్తే, వారు 
దానితో పోరాడి ఇమ్యూన్‌ అయినప్పుడు కొవిడ్‌-19 నుంచి వారిలో హెర్ట్‌ ఇమ్యూనిటీ వృద్ధి 
చెందింది అని చెప్పచ్చు అని తెలిపారు. 


80 శాతం ఇమ్యూన్‌ కావాలి 

జాన్స్‌ హాప్‌కిన్స్‌ యూనివర్సిటీ అంచనా ప్రకారం “హెర్ట్‌ ఇమ్యూనిటీ స్థాయికి 
చేరుకోవాలంటే సుమారు 80 శాతం జనాభా ఇమ్యూన్‌ కావాల్సిన అవసరం ఉంటుంది. 
అంటే, ప్రతి ఐదుగురిలో నలుగురు కరోనా రోగుల కాంటాక్టులోకి వచ్చినా, అది వారికి 
రాకపోతే... దానిని నియంత్రించవచ్చు. అయితే అది ఆ అంటువ్యాధి లక్షణాలను బట్టి కూడా 
ఉంటుంది. “హెర్ట్‌ ఇమ్యూనిటీ స్థాయికి చేరుకోడానికి సాధారణంగా 710 నుంచి 90 శాతం 
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జనాభా ఇమ్యూన్‌ కావడం తప్పనిసరి”. 

తట్టు, గవదబిళ్ల, పోలియో, చికన్‌ పాక్స్‌ లాంటివి అంటువ్యాధులు. ఒకప్పుడు అవి సర్వ 
సాధారణం. కానీ ఇప్పుడు అమెరికా లాంటి ప్రాంతాల్లో ఇవి అరుదుగా వస్తుంటాయి. 
ఎందుకంటే వాక్సిన్‌ సాయంతో హెర్ట్‌ ఇమ్యూనిటీ స్థాయిని చేరుకోగలిగారు. 


ఏదైనా ఒక అంటువ్యాధికి ఇంకా టీకా తయారుకాకపోతే, ఆ వ్యాధికి పెద్దవారిలో 
అప్పటికే రోగనిరోధక శక్తి ఉంటే, అది పిల్లలకు లేదా రోగనిరోధక శక్తి బలహీనంగా 
ఉన్నవారికి సోకవచ్చు. 


మన శరీరంలోని రోగ నిరోధక శక్తిలో మూడు విభిన్న అంశాలు ఉంటాయి. మొదటిగా 
చర్మం, శ్వాసనాళాలు, శ్లేష్మపొర అనేవి ఇన్‌ ఫెక్షన్ల నుంచి రక్షణ కల్పించే అడ్డుగోడలుగా 
పనిచేస్తాయి. ఏదైనా వైరస్‌ వాటిని దాటి మన శరీరంలోకి వెళ్లినప్పుడు సహజ (ఇన్నేట్‌) 
రోగనిరోధకత స్పందిస్తుంది. అందులో రసాయనాలు, శరీర కణాలు అత్యంత వేగంగా 
అప్రమత్తంచేస్తూ చొరబాటుదారులను తరిమివేయడానికి పోరాటం మొదలెడతాయి. అప్పుడు 
సహాయక (అడాప్టివ) రోగనిరోధక వ్యవస్థ రంగంలోకి దిగుతుంది. ఇది చొరబాటుదారు 
మీద యుద్ధం చేయడానికి ప్రత్యేకమైన ప్రతిరక్షకాలను (యాంటీబాడీస్‌) తయారుచేసి 
పంపుతుంది. ఈ యాంటీబాడీలు తయారుకావడానికి కొన్ని రోజులు లేదా కొన్ని వారాల 
సమయం పట్టవచ్చు. ఇక్కడ గమనించాల్సిన విషయం ఏమిటంటే, సహాయ రోగనిరోధక 
వ్యవస్థ తయారుచేసిన యాంటీబాడీలు నిర్ధేశించిన వైరస్‌ లేదా బ్యాక్టీరియా మీద మాత్రమే 
పోరాడతాయి. అంటే కొవిడ్‌-19 మీద పోరాటానికి తయారైన ఓ నిర్దిష్ట టీ-సెల్‌.. ఇతర 
ఇన్‌ఫ్లయెంజా మీద కానీ ఇతర బ్యాక్టీరియా మీద కాని పోరాడలేవు. 


చాలావరకు ఇన్‌ఫెక్షన్లు ఈ సహాయ రోగనిరోధక శక్తిని (ప్రేరేపిస్తాయి. లేదంటే వీటిని 
రంగంలోకి దింపడానికి ఉన్న మరో పద్ధతే టీకాలు వేయడం. ఒక నిర్దిష్ట వైరస్‌ లేదా 
బ్యాక్టీరియా సజీవ లేదా నిర్జీవ కణాలను పరిమిత మోతాదులో శరీరంలోకి పంపడాన్నే 
వ్యాక్సినేషన్‌ లేదా టీకా అంటారు. దీనివల్ల (ప్రేరేపితమైన ఈ సహాయ రోగ నిరోధక శక్తి 
సదరు సూక్ష్మజీవి మరోసారి మన శరీరంలోకి ప్రవేశిస్తే ఎదుర్కోడానికి సంసిద్ధంగా 
ఉంటుందన్నమాట. 


ప్లూ వైరస్‌ లాంటి కొన్ని వైరస్‌లు కాలంతోపాటు మారిపోతుంటాయి. అందుకే 
మనుషుల శరీరంలో తయారైన పాత యాంటీ-బాడీస్‌ వాటికి పనిచేయవు. అవి మళ్లీ 
వస్తుంటాయి. వ్లూ విషయంలో ఈ మార్పు ఏడాదిలోపే జరుగుతుంది. కొవిడ్‌-19కు 
కారణమైన సార్ఫ్‌-కొవ-2 కూడా మిగతా కరోనావైరస్‌ల లాంటిదే అయితే, దానికి ఇమ్యూన్‌ 
అయినవారికి కొన్ని నెలలు లేదా ఏళ్ల వరకూ అది రాదని మనం ఆశించవచ్చు. కానీ 
మొత్తం జీవితాంతం అలాగే ఉండగలమని అనుకోలేం. 
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వ్యాక్సిన్‌ కోసం ఉరుకులు పరుగులు 


ఈ వైరస్‌ను నియంత్రించటం, భవిష్యత్తులో మళ్లీ విజ్బంభించకుండా అరికట్టటానికి 
ఏకైక మార్గం... వ్యాక్సిన్‌ మాత్రమేనని శాస్త్రవేత్తలు నమ్ముతున్నారు. వ్యాక్సిన్‌ తయారీ కోసం 
ప్రస్తుతం 124 బృందాలు పోటీపడుతున్నాయి. కొన్ని సంస్థలు 2020 సెప్టెంబరుకల్లా వ్యాక్సిన్‌ 
రెడీ అవుతుందని.. దానిని ఉత్పత్తి చేసి పంపిణీ చేయటానికి మరో 12 - 18 నెలలు 
పడుతుందని చెబుతున్నాయి. వ్యాక్సిన్ల గురించి అవగాహనలేనివారు చాలామంది మాత్రం 
ఇంకా త్వరగా అందుబాటులోకి వస్తే బాగుంటుంది కదా అని అశిస్తున్నారు. నిజానికి 
మొదటి వ్యాక్సిన్‌ తయారు చేయాలనే హడావుడి కన్నా.. సమర్ధమైన వ్యాక్సిన్‌ తయారీ 
మీద దృష్టిపెట్టడం చాలా ముఖ్యం. 

రోగనిరోధక శక్తి బలహీనంగా ఉండే వృద్ధులు, ఇతరత్రా తీవ్ర ఆరోగ్యసమస్యలు ఉన్న 
వారికి కూడా సమర్థంగా పనిచేసే వ్యాక్సిన్‌ను తయారు చేయగలగినపుడే ఈ మహమ్మారిని 
నిజంగా అంతమొందించగలమనేది నిపుణుల అభిప్రాయం. లేదంటే వైరస్‌ వ్యాప్తి 
కొనసాగుతూనే ఉంటుందని వారు హెచ్చరిస్తున్నారు. భవిష్యత్తులో ఈ మహమ్మారి మళ్లీ 
తలెత్తకుండా ఉండాలంటే అన్ని దేశాలకూ వ్యాక్సిన్‌ అందుబాటులో ఉండాల్సిందే. 


టీకా తయారీలో “భారత్‌ బయో' ముందడుగు 

'కరోనా' వైరస్‌కి భారత్‌ బయోటెక్‌ అభివృద్ధి చేసిన 'కొవాగ్దిన్‌' టీకాపై మరో ముంద 
డుగు పడింది. మొదటి- రెండోదశ క్లినికల్‌ పరీక్షల నిర్వహణకు భారత బౌెషధ నియంత్రణ 
మండలి (డీసీజీఐ) అనుమతి మంజూరు చేసింది. ప్రీ-క్లినికల్‌ అధ్యయనాలకు సంబంధించి. 
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. తాము పంపిన సమాచారం ఆధారంగా పరీక్షలకు డీసీజీఐ అనుమతి ఇచ్చినట్లు భారత్‌ 
బయోటెక్‌ ఇంటర్నేషనల్‌ వెల్లడించింది. మొదటి-రెండో దశ క్లినికల్‌ పరీక్షలను జులైలో 
మనుషులపై నిర్వహిస్తామని పేర్కొంది. 'కొవార్దిన్‌ టీకాను భారత వైద్య పరిశోధన 
మండలి (ఐసీఎంఆర్‌), పుణెలోని నేషనల్‌ ఇన్‌స్టిట్యూట్‌ ఆఫ్‌ వైరాలజీ (ఎన్‌ఐవీ) సహకా 
రంతో భారత్‌ బయోటెక్‌ ఇంటర్నేషనల్‌ అభివృద్ధి చేస్తోంది. ఇందులో భాగంగా సార్స్‌- 
కొవ్‌- 2 వైరస్‌ (స్టెయిన్‌ను ఎన్‌ఐవీ.. భారత్‌ బయోటెక్‌కు బదిలీ చేసింది హైదరాబాద్‌ 
సమీపంలోని భారత్‌ బయోటెక్‌కు చెందిన బయో సేఫ్టీ లెవల్‌ - 8 ప్రయోగశాలలో టీకాను 
తయారు చేశారు. 


తుది దశకు ఆక్స్‌ఫర్డ్‌ టీకా 

కరోనా వైరస్‌ కోసం ఆక్స్‌ఫర్డ్‌ విశ్వవిద్యాలయం అభివృద్ధి చేస్తున్న టీకా తుది దశకు 
చేరింది. ఇప్పటి వరకు చాలామంచి ఫలితాలు రావడంతో దీనిని అక్టోబరు నాటికి విడుదల 
చేసేందుకు చకచకా పనులు జరుగుతున్నాయి. ఈ విషయాన్ని జెన్నర్‌ ఇన్‌స్టిట్యూట్‌ డైరెక్టర్‌ 
ప్రొఫెసర్‌ అడెన్‌ హిల్‌ తెలిపారు. ఆయనే ఈ ప్రాజెక్ట్‌కు నేతృత్వం వహిస్తున్నారు. తాము 
తయారు చేసిన సీహెచ్‌ఎడిఓఎక్స్‌ 1 -ఎన్‌సీఓవి-19 టీకా చింపాజీలపై మంచి ఫలితాలను 
చూపిందన్నారు. అక్టోబరు నాటికి మార్కెట్లోకి వస్తుందని వెల్లడించారు. ఇప్పటికే 
ఆస్ర్రాజెనికాతో కలిసి (బ్రెజిల్‌లో వాలంటీర్లపై కూడా పరీక్షలు నిర్వహిస్తున్నారు. తుదిదశలో 
వాలంటీర్లను సార్ఫ్‌కొవ్‌-2 నుంచి టీకా ఏ మేరకు రక్షణ ఇస్తోందో పరిశీలించనున్నారు. 
దక్షిణాఫ్రికాలో దాదాపు 2,000 మంది ఈ టీకా ప్రయోగాల్లో పాల్గొన్నారు. బ్రిటన్‌లో 4000 
మంది నమోదు చేయించుకున్నారు. బ్రిటన్‌లోని బిజినెస్‌ సెక్రటరీ అలోక్‌ వర్మ తొలిసారి 
కొవిడ్‌19 టీకా తీసుకున్న వ్యక్తిగా నిలిచారు. 
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li. 
కి. చైనాలో వాటి ఊసేలేదు 


ఇప్పటికైతే భారతదేశ పరిస్టితి (కొవిడ్‌ మొదటిదశలో) మరీ అంతగా దిగజారలేదు. 
అమెరికా, బ్రెజిల్‌, రష్యాల్లో భారీగా కేసులు నమోదవుతున్నాయి (2020 జూన్‌నాటికి). 
మనదేశం ఆ తర్వాతి స్థానంలో ఉంది. కానీ తలసరి కేసుల సంఖ్య ప్రకారం చూస్తే అతి 
తక్కువగా 148వ స్థానంలో ఉంది. కేసుల పునరుత్పత్తి సంఖ్య పడిపోయింది. కొత్తగా 
నమోదవుతున్నవాటి సంఖ్య రెట్టింపయ్యే సమయం పెరిగింది. కాకపోతే ముంబయి, దిల్లీ, 
అహ్మదాబాద్‌ వంటి నగరాల్లో కేసుల సంఖ్య, ఆసుపత్రుల్లో చేరటం, మరణాల రేటు 
విపరీతంగా పెరుగుతుండటమే ఆందోళనకరం. 'ఈ ప్రాంతాల్లో వైరస్‌ వ్యాప్తి పెరగటం 
ఇలాగే కొనసాగితే న్యూయార్క్‌ తరహాలో పెరిగిపోతాయి' అని కొవిడ్‌ రోగులకు చికిత్స 
చేస్తున్న ఒక వైద్యుడు పేర్కొన్నారు.. 

ఈ నగరాల్లో రోగులను చేర్చుకోవటానికి ఆసుపత్రులు నిరాకరించటంతో వైద్యం అందక 
కొందరు చనిపోయిన భయానక వార్తలు వెలుగుచూశాయి. ఒకరైతే ఏకంగా టాయిలెట్‌లో 
చనిపోయి కనిపించారు. ల్యాబోరేటరీలు కుప్పలు తెప్పలుగా నిండిపోవటంతో పరీక్షలు 
అలస్యమవుతున్నాయి. పరీక్ష నిర్ధారణలో చాలా జాప్యం జరుగుతోంది. ఈ పరిణామాలు 
దేశవ్యాప్తంగా చాలామందికి ఆందోళన కలిగిస్తున్నాయి. 

భారత్‌ సహా అనేక దేశాల్లో లక్షల కేసులు నమోదవుతున్నాయి. వేలల్లో 
మరణిస్తున్నారు. ప్రపంచ దేశాలన్నీ అతలాకుతలం అవుతున్నాయి. కొవిడ్‌-19 పుట్టిల్లు 
వూహాన్‌లో, ఆ నగరం ఉన్న చైనాలో మాత్రం పరిస్థితి పూర్తిగా భిన్నంగా ఉంది. ఎప్పుడో 
తప్పించి కేసుల జాడే లేదు. లాక్‌డౌన్‌ తొలగించగానే జనజీవనం మామూలుగా 
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మారిపోయింది. పిల్లలు పాఠశాలలకు వెళుతున్నారు. మరి నిజంగా ఆ దేశంలో కేసులే 
లేవా? కరోనాను ఎలా కట్టడి ఎలా చేయగలుగుతోంది? వీటిపై అనుమానాలెన్నో! 
దేశదేశాలకు ఈ రోగాన్ని అంటించిన చైనా తమ దేశంలో మాత్రం ఆ వ్యాధి ప్రబలకుండా 
అడ్డుకుందని, ముందుగానే టీకా తయారుచేసి పెట్టుకుందని... ఇలా రకరకాల వాదనలు 
ప్రచారంలో ఉన్నాయి. వాస్తవంగా పరిశీలిస్తే అక్కడి ప్రభుత్వం తీసుకుంటున్న కఠినమైన 
నిర్ణయాలు, టెక్నాలజీని విస్తృతంగా, సమర్థంగా ఉపయోగించడం వల్లే కొవిడ్‌ కంట్రోల్లో 
ఉన్నట్లుగా ఆ దేశంలో పర్యటించి వచ్చిన ఒక అధికారి చెప్పారని మా రిపోర్టరు, మిత్రుడు 
సోమశేఖర్‌ తెలిపారు.. అక్కడి నియంత్రణ చర్యల గురించి క్షుణ్నంగా వివరించారు.. 


వేలు, లక్షల్లో పరీక్షలు 

టెస్టింగ్‌, ట్రేసింగ్‌, ట్రీటింగ్‌.. ఈ విధానాన్ని చైనా పూర్తిస్థాయిలో అమలుచేస్తోంది. 
ఏదైనా నగరంలో, రాష్ట్రంలో కరోనా కేసు బయటపడితే ఆ నగరమంతా, లేదా ఆ 
ప్రాంతంలో అధికారులు వేలు, లక్షల సంఖ్యలో కొవిడ్‌ నిర్ధారణ పరీక్షలు చేస్తున్నారు. దీని 
ద్వారా కరోనా వ్యాప్తిని అరికట్టడంతో పాటు ఈ వ్యాధి బారిన పడ్డవారిని గుర్తించి చికిత్స 
అందిస్తున్నారు. వుహాన్‌లో కరోనా కేసులు బయటపడగానే యుద్ధప్రాతిపదికన వారం 
రోజుల్లోనే వెయ్యి పడకల ఆసుపత్రిని నిర్మించి అక్కడి రోగుల్ని అక్కడికే పరిమితం చేసింది. 
వైద్యం పేరుతో ఇతర నగరాలకు వెళ్లి అక్కడా వ్యాప్తికి కారకులు కాకుండా అధికారులు 
జాగ్రత్తలు తీసుకున్నారు. 

వి-చాట్‌: మనదేశంలో వాట్సప్‌ లాంటిది ఇది. ఆ దేశంలో ప్రతి ఒక్కరి ఫోన్‌లో 
ఉంటుంది. వ్యక్తిగత వివరాలన్నీ అందులో అప్‌డేట్‌ చేయాలి. ఎవరికైనా కొవిడ్‌ నిర్ధారణ 
అయితే మన 'ఆరోగ్యసేతు' మాదిరిగా అందులో నిక్షిప్తమవుతుంది. ఆ వ్యక్తిని అధికారులు 
క్వారంటైన్‌లో పెడతారు. పూర్తిగా నయం అయ్యాక కానీ ఇంటికి పంపరు. అలాగే 
షాపింగ్‌ మాల్స్‌కు వెళ్లినప్పుడు శరీర ఉష్ణోగ్రత తనిఖీ విధానం మన దగ్గర అక్కడక్కడా 
పెట్టారు కదా.. చైనాలో అయితే ఇది అన్నిచోట్లా తప్పనిసరి. ఏ వ్యక్తికైనా శరీర ఉష్ణోగ్రత 
ఎక్కువ ఉందని తెలిస్తే. ఆలస్యం ఉండదిక. అక్కడినుంచే తదుపరి పరీక్షలు, చికిత్స కోసం 
తీసుకుపోతారు.. 

ఇ రైల్వేస్టేషన్‌, బస్టాండ్‌, మాల్స్‌, రెస్టారెంట్‌... ఇలా ఎక్కడికి వెళ్లినా ఫోన్‌లో వి-చాట్‌ని 
స్మాన్‌ చేయడం తప్పనిసరి. అంటే అక్కడికి వచ్చినవారి వివరాలన్నీ 
నమోదవుతాయన్నమాట. 

ఇ ఎవరైనా వ్యక్తికి కరోనా సోకినట్లు నిర్ధరణ కాగానే అంతకుముందు కొద్దిరోజులు ఆ 
వ్యక్తి ఎక్కడెక్కడ తిరిగాడో.. ఆన్‌లైన్‌ విధానం కావడంతో క్షణాల్లో తెలిసిపోతుంది. ఆ వ్యక్తి 
వెళ్లిన సమయంలో అదే రెస్టారెంట్‌, లేదా షాపింగ్‌ మాల్స్‌కు వచ్చిన అందరికీ ఈమెయిల్‌; 
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మెస్సేజ్‌లు క్షణాల్లో వెళ్లిపోతాయి. ఇదంతా ఆటోమెటిగ్గా.. కంప్యూటర్‌ జనరేటెడ్‌ పద్ధతిలో 
జరిగిపోతుంది. 'కరోనా సోకిన వ్యక్తి వెళ్లినచోటుకు మీరూ వెళ్లారు.. ఇంటినుంచి మీరు 
బయటకు రావద్దు అని మెయిల్‌, మెస్సేజ్‌ అందుతాయి. అంతే... ఎక్కడివాళ్లు అక్కడే 
ఇంటికే పరిమితం అవుతారు. చైనాలో అధికారుల ఆదేశాలను కచ్చితంగా పాటిస్తారు. 
లేకపోతే అధికారులు చాలా కఠినంగా వ్యవహరిస్తారు. 


ఇ ఉదాహరణకు బీజింగ్‌లో 2 కరోనా కేసులు బయటపడ్డాయనుకోండి.. ఆ వ్యక్తులు 
ఎక్కడెక్కడ తిరిగారో వి-చాట్‌ ద్వారా తెలుసుకుని... ఆ ఇద్దరు తిరిగిన ప్రాంతాలకు వెళ్లిన 
అందరికీ ఎస్‌ఎంఎస్‌లు పంపిస్తారు. “బయటకు రావద్దు.. అని మెస్సేజ్‌ వెళ్లిపోతుంది.” 
అంతే.. ఆ ఆదేశం ఇస్తే ఇక వారు బయటకు రావడానికి వీల్లేనట్లే. 


ఇ కరోనా కేసులు సున్నా ఉన్న సమయంలోనూ మాస్క్‌ నిబంధన 100 శాతం 
అమలవుతోంది. బస్సులు, రైళ్లు ఎక్కినా, బహిరంగ ప్రదేశంలో ఎక్కడ సంచరించినా మాస్క్‌ 
తప్పనిసరిగా పెట్టుకుంటారు. నిబంధనలు పాటించకపోతే హెచ్చరించడం, జరిమానాలు 
వేయడం ఉండవు. అధికారులు పట్టుకెళ్లిపోతారు. కట్టడి ఇంత కఠినంగా అమలుచేస్తుండటం 
వల్ల అక్కడ కరోనా కట్టడి సాధ్యమైంది. 

ఇ ఇటీవల ఓ ప్రాంతంలో 5 కేసులు వచ్చాయి. అంతే.. నిర్లక్ష్యంగా 
వ్యవహరించారంటూ పదుల సంఖ్యలో అధికారుల్ని బాధ్యులుగా చేస్తూ.. సస్పెండ్‌ చేశారు. 
ఇలాంటి చర్యలపై వార్తలు కూడా బయటకురావు. 

జ ప్రభుత్వాన్ని తిట్టడం, నిరసనలు.. వంటివి కనిపించవు. వినిపించవు. వ్యతిరేక 
భావనలు ఉండవు. 

జ నాన్టింగ్‌ ప్రావిన్స్‌ మన దగ్గర ఒక రాష్ట్రం వంటిది. జులైలో అక్కడి ఎయిర్‌పోర్టులో 
9 మందిలో కొవిడ్‌ గుర్తించారు. వెంటనే పూర్తిస్థాయిలో అప్రమత్తం. బీజింగ్‌, ఇతర 
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నగరాలు, ఇతర ్రావిన్స్‌ల్లో ఉన్నవాళ్లందరికీ మెస్సేజ్‌లు, మెయిళ్లు వచ్చాయి. మీరు ఈ 
మధ్యకాలంలో ఈ తేదీల్లో నాన్జింగ్‌ ప్రావిన్స్‌ వెళ్లారా.. లేదా అక్కడినుంచి వచ్చినవారిని 
కలిశారా? ఈ రెండింటిలో ఏది జరిగినా స్పందించండి..' అని. కరోనా వ్యాపించకుండా 
బైనా ఎంత అప్రమత్తంగా ఉంటుందో దీనిని బట్టి అర్థమవుతుంది. 


ఇళ్ల చుట్టూ ప్రహరీ.. కంటెయిన్‌మెంట్‌ జోన్లు 

ఇ ఏదైనా ఒక ప్రాంతంలో కరోనా కేసు వస్తే చాలు.. 15 రోజుల వరకు ఆ 
చుట్టుపక్కల ఇళ్లలోని వారు ఎవరూ బయటకు వెళ్లడానికి వీలుండదు. ఆ ప్రాంతం అంతా 
కంటెయిన్‌మెంట్‌ జోన్‌లోకి వెళ్లిపోతుంది. ఇళ్లకు బయటి నుంచి ఇనుప రాడ్లను పెట్టి 
వెల్లింగ్‌ చే సేస్తున్నట్లు, కంటెయిన్‌మెంట్‌ జోన్లలో ఇళ్ల నుంచి బయటకు రాకుండా తలుపులు 
మూసేసి బయట చెక్కలు అడ్డంపెట్టి మేకులు వే సేస్తున్నట్లు హిందుస్తాన్‌ టైమ్స్‌ వంటి 
పత్రికలు రిపోర్టు చేశాయి. హైదరాబాద్‌ సహా మన దేశంలో కూడా కొన్నాళ్లు ఇలాంటి జోన్లు 
పెట్టారు. కానీ అందులోంచి రాకపోకలు యథేచ్చగా జరిగేవి. పోలీసులను, బారికేడ్లను 
పెట్టినా... అక్కడి ఇళ్లలోనివారు చాలామంది చిన్నచిన్న సందుల్లోంచి చాటుగా 
వచ్చిపోయేవారు. ఫలితంగా వైరస్‌ 'సామాజిక వ్యాప్తి స్థాయికి చేరిపోయింది. తర్వాత 
క్రమంగా కంటెయిన్‌మెంట్‌ జోన్ల ఊసే వదిలేశాయి ప్రభుత్వాలు. 


ఇ అపార్భమెంట్లు, ఇండిపెండెంట్‌ ఇళ్లు. గృహాలు ఏవైనా సరే. చైనాలో 
కంటెయిన్‌మెంట్‌ జోన్‌ నిబంధన వందశాతం పక్కాగా అమలవుతుంది. 


ఇ ప్రతి వంద, నూటయాభై ఇళ్లన్నింటికీ కలిపి ఒక (ప్రహరీ ఉంటుంది. ప్రవేశం, 
నిష్క్రమణ మార్గాలు ఉంటాయి. అవి మూసేస్తే అంతే. రాకపోకలు నియంత్రించడం చాలా 
సులభం అక్కడ. లోపల ఇళ్లలోని వారు బయటకు వెళ్లలేరు. లోపలివారు బయటకు రారు. 
15 రోజుల పాటు ఆ నివాస ప్రాంతాన్ని మూసేస్తారు. 

ఇ ఇతర దేశాల నుంచి వచ్చినవారిని ఇప్పటికీ 21 రోజుల పాటు క్వారంటైన్‌లో 
ఉంచుతున్నారు. చైనా దేశస్తులు విదేశాలకు వెళ్లివచ్చినా సరే. 


ఇ బీజింగ్‌లో తాజా కేసుల (10 కేసులు అనుకుంటా) తర్వాత పరీక్షలు బాగా 
పెంచారు. ఒక కేసు బయటపడితే దాదాపు 10 లక్షల కరోనా పరీక్షలు చేస్తారక్కడ. ఇటీవల 
నగరంలో దాదాపు కోటిన్నరమందికి పరీక్షలు చేశారంటే... అక్కడ కట్టడి వ్యవస్థ ఎంత 
బలంగా ఉందో చెప్పనక్కర్లేదు. 

జ తగిన జాగ్రత్తలతో పిల్లలు పాఠశాలలకు, పెద్దలు ఆఫీసులకు వెళుతున్నారు. బస్సులు, 
రైళ్లు తిరుగుతున్నాయి. మారిపోయి చాన్నాళ్లయింది అక్కడ! 


శ 
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అంతిమ'సంస్కారాన్నీ' ఎత్తుకుపోయిన కరోనా 


పిండాల్లేవు.. పితృకార్యాల్లేవు.. నోట్లో తులసి తీర్ణం పోసేవాళ్లు లేనేలేరు.. 
చివరిచూపు లేదు.. కడసారి వీడ్కోలు అసలే లేదు.. 
పాడె మోసే పెద్దల్లేరు.. దింపుడు కళ్లం ఆశల్లేవు.. 
అందరూ ఉన్నా అనాథశవాల్లా అంత్యక్రియలు! 
కరోనా కల్లోలం రేపుతోంది. వైరస్‌ విరుచుకుపడుతోంది. 
కుటుంబాలను ఛిద్రం చేస్తోంది.. మానవ సంబంధాలను మాయం చేసేస్తోంది. 

కుటుంబాలకు కుటుంబాలే వైరస్‌ బారిన పడి ఒకరు ఆసుపత్రిలో ఉంటే మరొకరు 
ఇంట్లో ఉంటే.. ఎవరు కన్నుమూసినా మరొకరికి చెప్పలేని పరిస్థితి. ఈ కబురు తెలిస్తే 
వారి పరిస్థితి దిగజారుతుందేమోననే అనుమానంతో రక్త సంబంధీకులకు, పేగుతెంచుకు 
పుట్టినవాళ్లకు కూడా చెప్పకుండానే... నవమాసాలు మోసిన తల్లికి బిడ్డలు పాడేమోసే వీలు 
లేకు. పది కాలాలు పెంచిన నాన్నను కడపటి వీడ్కోలు పలికే దారి లేకు. అయినవాళ్లై 
వరూ లేకుండానే అంత్యక్రియలు చేయాల్సి వస్తోంది. భర్త మృతి చెందితే భార్యకు, భార్య 
చనిపోతే భర్తకు... తండ్రి కాలంచేస్తే కొడుక్కు తెలియకుండా జాగ్రత్త పడుతున్నారు. కట్టు 
కున్న భర్త కన్న కొడుకు దగ్గర లేకుండానే.. అసలు వారికి తెలియకుండానే అన్నీ ముగిం 
చేస్తున్నారు. 

కరోనా కమ్మేసిన విషాదాల్లో ఇదో కోణం. 


విశాఖలోని మా పెదనాన్న కొడుకు కరోనాతో చనిపోతే కూడా ఇలాగే కుటుంబ సభ్యులు 
ఎవరూ లేకుండానే అంత్యక్రియలు పూర్తిచేశారని తెలిసి చాలాచాలా బాధ వేసింది. 
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ఒకప్పుడు ఇంట్లో కుటుంబ పెద్ద ఎవరైనా కాలం చేస్తే ఎంత తతంగం ఉండేదో 
తలంచుకుంటే దుఃఖం పొంగుకొస్తుంది. 


దాదాపు పదహారేళ్ల క్రితం నాన్నగారు చనిపోయినప్పుడు ఆయన అంత్యక్రియలను ఎంత 
ఘనంగా చేశామో.. అస్థికలను ఎంత అపురూపంగా భక్తితో తీసుకువెళ్లి కాశీలో నిమజ్జనం 
చేశామో గుర్తుకొచ్చింది... 


దాదాపు ముప్పయ్యేళ్ల క్రితం అనుకుంటా ఓసారి మా అమ్మగారు అన్నారు.. చాలా 
యాత్రలు చేశాం కానీ కాశీ వెళ్లలేకపోయాం అని. ఆ మాట నా మనసులో 
నాటుకుపోవడంతో నేను విశాఖలో పనిచేసేటప్పుడు అమ్మ, నాన్న అక్కడు వచ్చిన 
సందర్భంలో కాశీ యాత్ర గురించి ప్రస్తావిస్తే... తెలియని దేశం.. తెలియని భాష.. వద్దులే 
అనేశారు. 


తర్వాత హైదరాబాద్‌కు మారాక.. పెళ్లయిన కొత్తలో వాళ్లిద్దరూ మా ఇంటికి 
వచ్చినప్పుడు ప్రస్తావిస్తే అప్పుడూ అదే మాట. పైగా వయసు కూడా పెరగడంతో 
అంతదూరం ప్రయాణం చేయలేమని తేల్చేశారు. సరే అని అప్పటికే మేం ఒకసారి వెళ్లి 
వచ్చిన అనుభవం ఉండడంతో షిరిడీ తీసుకువెళ్లాను. 


అదే ఉత్సాహంలో కాశీ ప్రయాణానికి ఒప్పిద్దామనుకునేలోపే మా నాన్నగారి ఆరోగ్యం 
దెబ్బతింది. 


దాంతో ఆ యాత్ర తీరని కలగానే మిగిలిపోయింది. ఈలోపు ఆయన కాలం చేయడంతో 
వాళ్లిద్దరినీ తీసుకువెళ్లి ఆ విశ్వేశ్వరుడి దర్శనం చేయించాలన్న నా అశ అడియాసే అయింది. 


అప్పటికీ పట్టువదలని నేను సరే ఆయనను ఎలాగూ తీసుకువెళ్లలేకపోయాను కదా.. 
అంతిమ సంస్కారాలైనా అక్కడ చేద్దామని ఇంట్లో ప్రతిపాదించాను. అప్పటికి ఇంటి పెద్దను 
కోల్పోయి మూడురోజులైనా కాలేదు. ఈ విషయం గురించి ప్రస్తావించవచ్చో లేదో కూడా 
తెలీదు కానీ మొండి పట్టుదలతో నేను గట్టిగానే చెప్పాను. మా ఇంటి పురోహితుడైన రాజా 
నాకు మద్దతు ప్రకటించడమే కాకుండా మరో అడుగు ముందుకు వేసి మీ నాన్నగారిని 
ఎలాగూ తీసుకువెళ్లలేకపోయావు కనుక అమ్మను తీసుకు వెళ్లి దగ్గరుండి ఈ కార్యక్రమాలు 
చేయిస్తే ఆయనకు పుణ్యగతులు ప్రాప్తిస్తాయంటూ సలహా ఇచ్చారు. 

కాశీకి ఎలా వెళ్లాలో.. అక్కడ దిగాక ఎవరిని సంప్రదించాలో అన్నీ తాను చెబుతానని. 
ఏ టైన్‌ ఎక్కి ఎలా వెళ్లాలో... ప్రయాణం సమయం ఎంతో కూడా ఆయనే చెప్పేశారు 
అప్పటికప్పుడు. 

ఆ మాటలు నాకు కొండంత ధైర్యాన్ని ఇచ్చాయి కానీ.. అమ్మను ఒప్పించడం ఎలా? 


|223]| venku1968@gmail.com 


కరోనోస్టాల్దియా వెంకూ 


అప్పటికే ఆమె పరిస్థితి ఏమీ బాగోలేదు. మూడు రోజులైనా మనిషి మనలోకి రాలేదు. 


ఎప్పుడో చిన్నతనంలో 12వ ఏట పెళ్లయి మా ఇంటికి వచ్చేసిందట తను. నాన్నకు 
అప్పటికి 19 ఏళ్లు అనుకుంటా.. వారికి పెళ్లయ్యేనాటికి తను రజస్వల కూడా కాలేదని 
చెప్పింది అమ్మ. ఆ తర్వాతే కాపురానికి పంపారట. అప్పటి నుంచి దాదాపు 60 ఏళ్ల 
సహజీవనం వాళ్లది. గంపెడు సంతానం.. కొండంత సంసారం. కష్టాల్లో.. కన్నీళ్లలో కూడా 
కలిసే ప్రయాణించారు. అయినా పల్లెత్తుమాట అనుకునేవారు కాదు ఇద్దరూ.. ఒకవేళ అమ్మ 
ఏమన్నా అన్నా విసుక్కునేవారు కాదు ఆయన. అంత సుదీర్గ దాంపత్యం తర్వాత 
ఒంటరితనాన్ని ఆమె ఊహించి ఉండకపోవచ్చు. అలాంటి పరిస్థితుల్లో ఇల్లు దాటించి 
బయటకు తీసుకువెళ్లాలనుకోవడం పెద్ద సాహసమే అవుతుంది. 


అసలు ఈ విషయం ఆమె వద్ద ప్రస్తావించి ఒప్పించే పెద్దలే లేరు మా కుటుంబంలో. 
చివరకు నేనే ధైర్యం చేసి అడిగాను. నాన్నను ఎలాగూ తీసుకువెళ్లలేకపోయాను. ఈ చివరి 
కార్యక్రమాలైనా కాశీలో చేద్దామనుకుంటున్నానని చెప్పేసరికి భోరుమని ఏడ్చేసింది. 

అప్పట్లో తీసుకువెళ్తానంటే వద్దంటూ అడ్డం చెప్పింది నేనే అంటూ కన్నీటిపర్యంతమైనా.. 
నా మాటను కాదనకపోవడంతో నాకు ధైర్యం వచ్చింది. 

అంతలో అనుకోని సమస్య ఎదురైంది. 


అప్పటికి మరికొద్ది రోజుల్లో గ్రహణం ఉంది. ఒకవేళ అస్థికలు తీసిపెడితే వాటిని 
గ్రహణంలోపే నిమజ్జనం చేయాలని పంతులుగారు చెప్పారు. అప్పట్లో విజయవాడ నుంచి 
కాశీ ప్రయాణానికి గంగ-కావేరి ఎక్స్‌ప్రెస్‌ ఒకటే అందుబాటులో ఉండేది. రామేశ్వరం 
ఎక్స్‌ప్రెస్‌ ఒకటి ఉన్నా అది వారానికి ఒకరోజే. గంగ-కావేరి వారానికి రెండురోజులు ఉంది. 
ఆ టైను తేదీ మేం బయలుదేరాల్సిన ముహూర్తం వంటివన్నీ మా పంతులుగారే 
చూసిపెట్టి ఫలానా తేదీన మంచిది అని చెప్పారు. ఆ తేదీ వింటే మాకందరికీ తల 
తిరిగిపోయింది. 


సరిగ్గా ఆరోజునే మా నాన్నగారి దశదినకర్మ.. 

అదీకాకుండా ఆరోజు అర్ధరాత్రి 12 గంటలకు విజయవాడ వెళ్లి గంగ-కావేరి ఎక్స్‌ప్రెస్‌ 
అందుకోవాలంటే సామర్లకోటలో 5 గంటలకు శేషాద్రి ఎక్ష్‌పైస్‌ ఎక్కాలన్నమాట. 

అంటే... పెద్దకర్మ పూర్తయిన కొద్దిగంటల్లోనే అమ్మను ప్రయాణానికి సన్నద్ధం చేయాలి. 
ఇది ఎలా సాధ్యం? 

అసలు తను ఆ సమయంలో గడప దాటి వస్తారా? 

ఆమె వచ్చినా.. బంధువులు హర్షిస్తారా అనేది పెద్ద సందేహం. అంతలో మా చిన్నబావ 
ఒక సలహా ఇచ్చారు. పెద్ద కర్మకు వచ్చినవాళ్లు కార్యక్రమం కాగానే ఎవరికివారు వెళ్లిపోతారు 
కనుక బంధువుల గురించి ఆలోచన అవసరం లేదని చెప్పారు. హమ్మయ్య అనుకున్నాను 
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నేను. కానీ వీధిలోవాళ్లు.. ఇరుగుపొరుగుల సంగతేమిటి? ఇప్పటికీ మనకున్న 
మూఢనమ్మకాల ప్రకారం.. తలచెడిన స్త్రీని వెంటనే చూడడానికి ఇష్టపడరు కదా అని 
సందేహం. 

ఇలాంటి తర్ణనభర్ణనల్లో ఉండగా మరోసారి దేవుడు కరుణించాడు.. 

నా చిన్నప్పటి నుంచి మా ఇంట్లోవాడిగానే మసలే రిక్షాపుల్లర్‌ అప్పారావు 
ముందుకొచ్చాడు. అప్పటికి మూడు రోజుల నుంచి మా ఇంటి దగ్గరే ఉండి పనులన్నీ 
సరి పెడుతున్నాడు. అతను “మీకెందుకండీ.. నేను మూడోకంట పడకుండా స్టేషనుకు 
తీసుకొస్తా కదా" అన్నాడు. అంతవరకు బాగానే ఉంది కానీ ఇలాంటి కార్యక్రమాల్లో గడప 
దాటాలంటే కొన్ని కట్టుబాట్లు ఉంటాయని, ముందుగా ఆమె తన పుట్టింటికి మాత్రమే 
వెళ్లాలని కొంతమంది పెద్దలు అన్నారు. దానికి మరో మార్గం దొరికింది. 


మా అత్తయ్య.. అమ్మను నేను గుడికి తీసుకుని వెళ్లి.. అక్కడి నుంచి స్టేషనుకు 
తీసుకువస్తానని చెప్పింది. హమ్మయ్య.. అన్నిరకాల సమస్యలకు పరిష్కారం దొరికింది 
అనుకోగానే ప్రయాణానికి సరే అనుకున్నాం. 

ఇంతకీ అలాంటి సమయంలో అమ్మకు, నాకు తోడుగా వచ్చేదెవరు? ఇది మరో సమస్య. 


విక్రమార్కుడు బేతాళుణ్ని భుజాన మోసుకుని వెళ్లినట్లుగా తండ్రి అస్థికలను 
తీసుకువెళ్తున్నవారి వెంట తోడు ఎవరొస్తారు? 

అన్ని కష్టనష్టాల్లో మా కుటుంబానికి అండగా నిలిచిన మా మూడో బావగారు, అక్కయ్య 
ఎప్పటిలాగే మాతోపాటే ప్రయాణమయ్యారు. మా నాలుగో అక్కయ్య కూడా అమ్మకు 
తోడుగా వస్తానంది. 


అప్పుడు మొదలైంది టికెట్ల కోసం వెతుకులాట. 2008 నాటికి ఇప్పటిలా ఆన్‌లైన్‌ 
రిజర్వేషన్‌ సదుపాయంలేదు. ఇంటర్నెట్‌లో రైళ్ల సమాచారం కూడా అంతంతమాత్రమే. 

సామర్లకోట రైల్వే స్టేషనుకు వెళ్లి రిజర్వేషన్‌ కౌంటర్‌లో తెలిసిన పెద్దమనిషి ఉంటే 
సలహా అడిగాను. 

అప్పటికే మా నాన్నగారు చనిపోయిన విషయం తెలిసినందున కొంత సానుభూతి 
ప్రకటించి అన్ని వివరాలు చెప్పి రిజర్వేషన్‌ చేసి ఇచ్చారు. కానీ వెయిటింగ్‌ లిస్టులో 
ఉన్నాయి టికెట్లు. 

టైన్‌ ఎక్కాక టీసీని పట్టుకుంటే తప్పకుండా పని అవుతుందని భరోసా ఇచ్చిన ఆయన 
విజయవాడ రైల్వే స్టేషన్లో తనకు తెలిసిన స్టేషన్‌ మాస్టర్‌ ఉన్నారని... ఆయనను 
ముందుగా కలిస్తే కొంత సాయం చేస్తారని సలహా ఇచ్చారు మా నాన్నగారి మీద 
అభిమానంతో. 
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ప్రయాణం తేదీ దగ్గర పడింది. 

అప్పటికి విజయవాడ నుంచి వారణాసికి 28 గంటల ప్రయాణం. రైల్లో ఏం తినాలి? 

పెద్దకర్మ్శ రోజునే ప్రయాణం కనుక ఇంట్లోంచి ఏమీ తీసుకువెళ్లకూడదన్నారు. 
విజయవాడలో మా తమ్ముడి మిత్రుడు రైల్వేస్టేషనుకు బుట్ట భోజనం, మర్నాటికి ఏమైనా 
టిఫిన్‌ అందజేస్తానని చెప్పారు. 

చివరకు ప్రయాణం రోజు రానే వచ్చింది. 

ఎక్కడెక్కడి బంధువులో తరలివచ్చారు. నాన్నగారితో వారికున్న అనుబంధాన్ని 
నెమరువేసుకున్నారు. ఆయన సుగుణాలను కీర్తించారు. అమాయకత్వానికి జాలిపడ్డారు. 
మంచితనం వల్లనే ఆస్తులన్నీ పోగొట్టుకున్నారంటూ సానుభూతి ప్రకటించారు. మధ్యాహ్నం 
2 గంటలకు ముగుస్తుందనుకున్న కార్యక్రమం కాస్తా 4 గంటల వరకు సాగింది. 

ఒకపక్కన టైమ్‌ అయిపోతోందని తొందర మాకు.. 

చివరి బంధువు కూడా నిష్క్రమించాక రిక్షాపుల్లర్‌ అప్పారావు అనుకున్నట్లే కాలభై 
రవుడిలా గుమ్మం ముందుకొచ్చి నిల్చున్నాడు... అక్కయ్యలంతా వీధిలో ఎవరూ లేకుండా 
చూశారు. ఒంటరి ప్రయాణానికి సిద్ధమవుతున్నట్లు అమ్మ ఒక్కర్తే మౌనంగా బయటకు వచ్చి 
రిక్లాలోకి ఎక్కింది. ఆమె మొహంలో ఎలాంటి భావం కనిపించలేదు నాకు. తోడుగా 
అత్తయ్య. 

మా ఇంటి చాకలి భార్య గుడి దగ్గరకు వచ్చేలా అప్పటికే పురమాయించాడు మా 
తమ్ముడు. 

మాతోపాటు కాశీకి వస్తామన్న మా బావ, అక్కయ్య, వాళ్ల చిన్నమ్మాయితోపాటు నా 
శ్రీమతి జయశ్రీని, మా అమ్మాయిని, మరో అక్కయ్యను తీసుకుని స్టేషనుకు వచ్చేయమని 
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చెప్పి నేను, తమ్ముడు మహాప్రస్తానానికి (మా ఊరి శ్మశానానికి బయలుదేరాం. 


అప్పటికే మూడోరోజున కాష్టం నుంచి తీసి కుండలో భద్రపరచిన అస్థికలను ఒక 
సంచిలో పెట్టుకుని స్టేషను దిశగా బయలేదేరాం. 


చిన్నపుడు నాన్న చెయ్యి పట్టుకుని నడిచిన రోజులు గుర్తుకొచ్చాయి. 


కంట్లో నలుసు పడి కన్ను ఎరుపెక్కిపోతే నాలుగైదు నెలలపాటు కాకినాడలోని కంటి 
ఆసుపత్రికి సైకిల్‌ మీద ఎక్కించుకుని తీసుకువెళ్లిన నాన్న.. బడి దగ్గర కుక్క కరిస్తే 14 
రోజుల పాటు కాకినాడ ప్రభుత్వ ఆసుపత్రికి తీసుకువెళ్లి బొడ్డు చుట్టూ ఇంజక్షన్లు చేయించిన 
నాన్న... బండరాయి దొర్లి కాలి బొటనవేలు బిట్లిపోతే తనకే దెబ్బ తగిలినట్లు 
విలవిల్లాడిపోయి భుజాన మోసుకుని డాక్టరు దగ్గరకు పరుగెత్తిన నాన్న.. ఇప్పుడు నా 
భుజానికి తగిలించుకున్న ఓ చిన్న గుడ్డ సంచిలో ఒదిగిపోయారంటే నమ్మశక్యంగా 
అనిపించలేదు నాకు. 


దుఃఖం వచ్చింది. 
మొదటిసారిగా శ్మశాన వైరాగ్యం అంటే ఏమిటో అనుభవంలోకి వచ్చిన రోజు అది. 


ఏమిటో ఈ బంధాలు... అనుబంధాలు.. అనే ఆలోచనల మధ్యనే రైల్వేస్టేషనుకు 
చేరుకున్నాం. 

5.80 గంటలకు శేషాద్రి ఎక్‌పైస్‌ అనే అనౌన్స్‌మెంటు వినిపిస్తోంది. గుమ్మం దగ్గర 
స్టేషను మాస్టారు మా తమ్ముడిని పరామర్శించి నాన్నగారి మరణానికి సానుభూతి 
ప్రకటిస్తున్నారు. తమ్ముడు మా కాశీ ప్రయాణం గురించి చెప్పాడు. 

కాసేపు నన్ను, నా భుజానికున్న సంచిని నిర్లిప్తంగా చూసిన ఆయన టైను వచ్చే 
సమయం అయింది 8వ నంబరు ప్లాట్‌ఫారానికి వెళ్లమని చెప్పారు. 

ఒకవైపు మాకు కంగారు మొదలైంది. అమ్మ ఇంకా రాలేదేంటి అనే ప్రశ్న ఒక్కసారిగా 
కొంత కలవరపాటుకు గురిచేసింది నన్ను. 

అసలే ఇలాంటి సమయంలో ఆడవారికి చేసే కార్యక్రమాలు మనసును తీవ్రంగా 
గాయపరిచేవిగా ఉంటాయని తెలుసు కనుక ఆమె పరిస్థితి ఎలా ఉందోననే ఆందోళన నన్ను 
కుదురుగా ఉండనివ్వడంలేదు. 

అంతలోనే రైలు వస్తున్నట్లు సైరన్‌ వినిపించింది. 

మాకు టెన్షన్‌ మరింత పెరిగింది. 

వీళ్లు ఇంకా రాలేదు. ఒకవేళ చివరి నిమిషంలో వచ్చినా వెంటనే ఎక్కి కూర్చోడానికి 
రైలు మొదటి నంబరు ప్లాట్‌ఫారానికి కాదు.. మూడో నంబరుకు. అంటే పుట్‌ఓవర్‌ బ్రిడ్జి 
ఎక్కి అటువైపు దిగాలి. అప్పటికే గుండె నీర్సపడి.. ఒకింత మనసు గాయపడి ఉన్న అమ్మ 


ఆ వంతెన దాటి రాగలదా అనేదే నా సందేహం. 
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నా మూర్భత్వం, మొండి పట్టుదలతో లేనిపోని యాతన పెడుతున్నానేమో అనే 
ఖు టి 


సందేహం. 


రైలు వచ్చేసింది. మా అమ్మాయి నా వైపు అయోమయంగా చూస్తోంది. ఇంకా నాలుగో 
సంవత్సరమే దానికి. కానీ విషయం అర్థమవుతోంది. మేమంతా అమ్మకోసం టెన్షన్‌ 
పడుతున్నట్లు తెలుస్తోంది దానికి. 


మా బావ, అక్క, మిగతావాళ్లు కూడా అదే మూడ్‌లో ఉన్నారు. కనుచూపు మేర అమ్మ 
కనిపించడంలేదు. అప్పటికే తమ్ముడు వెళ్లి స్టేషను బయట కాపు కాశాడు. 


సామర్లకోట స్టేషను ప్లాట్‌ఫారం నుంచి చూస్తే దూరంగా మా భీమేశ్వరుడి ఆలయం 


లీలగా కనిపిస్తుంటుంది. 
నేను అటే చూస్తున్నాను... బహుశా ఆయననే తలచుకుంటున్నాను అనుకుంటా. 


అప్పటికే టైను వచ్చి నిమిషం గడిచిపోయింది. మామూలుగా అయితే అంతకు మించి 
ఆగదు బండి. 


ఆశ్చర్యంగా మరో నిమిషం గడిచింది. టైను కూత పెట్టిందే కానీ ఎవరి కోసమో 
ఎదురుచూస్తున్నట్లు కదలడంలేదు. 


సరిగ్గా అదే సమయంలో దూరంగా అమ్మ.. 


ఆగి ఉన్న రైలు కిటీకీలోంచి చూస్తే అవతలి ప్లాట్‌ఫారం మీద గుమ్మంలోంచి 
స్టేషనులోకి అడుగు పెడుతోంది... తోడుగా తమ్ముడు. 


నడవలేకపోతోంది కానీ అప్పటికే సిద్దంగా ఉన్న రైలును చూసి కంగారుపడుతోంది... 
తొట్రుపాటుకు గురవుతోంది. 


నేను తొందర పెట్టవద్దన్నట్లు సైగ చేస్తున్నాను ఇటు నుంచి. కానీ నన్ను పట్టించుకునే 
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పరిస్థి తిలో లేరు వాళ్లు. 


అవతలివైపు నుంచి మెట్లు ఎక్కించి ఇవతలి వైపు దింపేది ఎలా? ఎంత సమయం 
పడుతుంది? అసలు అమ్మ అంత కంగారుగా మెట్లు ఎక్కగలదా? 


ఎక్కి దిగేవరకు రైలు ఆగుతుందా? అవే అలోచనలు అందరిలోనూ.. 


మా బావ తిడుతున్నారు అప్పటికే. చెబుతున్నా వినకుండా ఆలస్యం చేసేశారు ఇంటి 
దగ్గర. త్వరగా బయల్లేరి ఉండాల్సింది అని. 


నేను ఆలోచించడం కూడా మానేశాను. 
తెలియని ఉద్విగ్నత.. తప్పు చేశానేమో అనే భావన మనసును తొలిచేస్తోంది. 


రొప్పుతూనే మెట్లెక్కిన అమ్మ అలాగే నడుస్తూ వంతెన ఈ చివరకు వచ్చింది. 
మధ్యమధ్యలో రెండు మూడు సెకన్లపాటు నిల్పోమని తమ్ముడు ఆపుతున్నా ఫర్వాలేదంటూ 
అడుగులో అడుగేస్తూ.. ఏదో దీక్ష పూనినట్లు నడుస్తోంది. 

అప్పటికి రైలు వచ్చి మూడు నిమిషాలు దాటిపోయింది. గార్డు విజిల్‌ వేస్తున్నాడు. 
దూరంగా పచ్చలైటు కూడా వెలిగింది. 


దేవుడా మరొక్క నిమిషం మా కోసం కాలాన్ని స్తంభింపజే య్యమంటూ మనసులోనే నా 
ప్రార్థన. ఏమైందో ఏమో కానీ.. 


ఆశ్చర్యంగా గార్డు విజిల్‌ ఆగిపోయింది. బయలుదేరడానికి సన్నద్ధంగా వేసిన రైలు 
కూత కూడా నిలిచిపోయింది. 


అమ్మ చివరి మెట్టు మీదకు వచ్చేసింది. బోగీ దగ్గరకు రావడానికి మరొక 50, 60 
అడుగులు వేయాల్సి ఉంది. 


చివరి మెట్టు దిగాక లిప్తపాటు మాత్రం ఆగింది. మళ్లీ తమ్ముడి చెయ్యి పట్టుకుని 
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కదిలింది. 

తనను వదిలి వెళ్లిపోతున్న మా నాన్నను మళ్లీ అందిపుచ్చుకునే ప్రయత్నం అన్నట్లు 
వడివడిగా నడిచి వచ్చేసింది. 

తనే ఎక్కిందో లేక మేం ఎక్కించామో కూడా గుర్తులేదు. 

రైలు ఎక్కి సీట్లో కూర్చుని కాసేపు కళ్లు మూసుకుని ఊపిరి పీల్చుకుంది. తర్వాత కళ్లు 
తెరిచింది కిటికీలోంచి దూరంగా కనిపిస్తున్న భీమేశ్వరుడికి ఓ నమస్కారం పెట్టింది. 


కిటికీలోంచి బెంగగా చూస్తున్న మా తమ్ముడితో కూడా ఏమీ మాట్లాడలేదు.. కేవలం 
సైగలే చేసింది. నేను బాగానే ఉన్నాను.. వెళ్లి వస్తాం.. జాగ్రత్త అన్నట్లు సైగలతోనే 
చెప్పింది. 

అప్పటికే రొప్పుతున్నందున అక్కయ్య ఫ్లాస్కు తెరిచి కాఫీ గ్లాసులో పోసి ఇచ్చింది కానీ.. 
ఆయాసం వల్ల తాగలేకపోయింది. 


అంతవరకు అంతసేపు ఎందుకు ఆగిందో తెలియని రైలు సడన్‌గా చెప్పా పెట్టకుండా 
బయలుదేరింది. 


కిటికీని పట్టుకుని వేగంగా అడుగులు వేస్తూ వస్తున్న తమ్ముడు అమ్మకు, నాకు 

కళ్లమ్మట నీళ్లు వాడికి కనిపించకూడదని నేను మొహం ఇటు తిప్పుకున్నాను. 

అప్పుడు కనిపించారు దూరంగా స్టేషను మాస్టరు... 

మా నాన్నగారంటే ఎంతో అభిమానం ఆయనకు. గానుగ ఆడించుకోవడానికి 
వచ్చినప్పుడల్లా ఆప్యాయంగా పలకరించుకునేవారు వారిద్దరూ.. 

వెళ్లిరమ్మంటూ చెయ్యి ఊపి సైగ చేస్తున్నారు మాకు. 

అప్పుడర్థమైంది... రైలు అంతసేపు ఎందుకాగిందో! 

అది సాధ్యమో కాదో తెలీదు కానీ.. రైలు మాత్రం అసాధారణంగా ఆగింది.. మాకోసమే 
ఆగినట్లుంది. 'ప్రమధగణాలేవో' అడ్డుపడ్డట్లు ఆగింది... అమ్మ ఎక్కాకనే బయలుదేరింది! 


అలా బయలుదేరాం కాశీ యాత్రకు. 


* * * 


విజయవాడలో దిగేసరికి రాత్రి 11.00 అవుతుంది. 
గంగ - కావేరి ఎక్స్‌పెస్‌ రాత్రి 12.8308 


మేం దిగిన కొద్దిసేపటికి తమ్ముడి స్నేహితుడు బుట్ట భోజనం, మర్నాటికి కొన్ని ఇడ్లీలు 
పట్టుకుని వచ్చారు. 
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అప్పటికి సెల్‌ఫోన్ల వినియోగం అంతగా లేదు. చాలా తక్కువమంది దగ్గరే ఉండేవి. 
మిస్స్‌డ్‌ కాల్స్‌ సంస్కృతే ఎక్కువగా ఉండేది. ఇలాంటి పరిస్థితుల్లో ఫలానా పని మీద కాశీ 
యాత్రకు వెళ్తున్నానని తెలిసి హైదరాబాద్‌లోని లక్షీనాయక్‌ గారు చిన్న శామ్‌సంగ్‌ ఫోన్‌ 
ఒకటి బీఎస్‌ఎన్‌ఎల్‌ సిమ్‌ వేయించి ఇచ్చారు. కేవలం మూడు అంగుళాల పొడవు, 
అంగుళంన్నర వెడల్పు ఉండేది. దూర ప్రయాణం, కొత్త ప్రదేశం కనుక సేఫ్‌ సైడ్‌ 
ఉంటుందని ఇచ్చారాయన. 


బుట్ట భోజనం చాలా బాగుంది కానీ ఎవరికీ తినాలన్న ఆసక్తిలేకపోవడంతో చాలా 
మిగిలిపోయింది. ఎవరైనా దొరికితే ఇద్దామని ప్లాట్‌ఫారం మీద వెతికాను. ఓ అభాగ్యుడు 
కనిపించాడు. తినమని ఇచ్చేసరికి అతడి మొహంలో కొండంత వెలుగు కనిపించింది. ఆకలి 
విలువ అతడి కళ్లలో కనిపించింది. 

తర్వాత మా సామర్లకోటలో రైల్వే ఉద్యోగి చెప్పిన స్టేషన్‌ మాస్టరును కలిసి వచ్చాను. 
విజయవాడలో టీసీ ఎక్కుతారని.. ఆయనకు చెబుతానని భరోసా ఇచ్చారాయన. $6 లేదా 
7వ నంబరు ప్లాట్‌ఫారానికి రైలు వస్తుందని అక్కడ వెయిట్‌ చేయమన్నారు. 


ట్రైను ఏ ప్లాట్‌ఫారం మీదకు వస్తుందని అప్పటి పదహారోసారి.. అక్కడ కనిపించిన 
కూలీలను, దగ్గరలోని కూల్‌డ్రింక్‌ షాపు అతన్ని అడిగి విసిగించాక మళ్లీ అదే మాట 
చెప్పారు.. 6వ నంబరు ప్లాట్‌ఫారం మీదకు వస్తుందని. 


టైమ్‌ 12.20 అవుతుండగా అనౌన్స్‌మెంట్‌ వినిపించింది గంగా కావేరి "వ నంబరు 
ప్లాట్‌ఫారం మీదకు వస్తుందని. దీంతో టెన్షన్‌ మొదలైంది. అంత లగేజీ పట్టుకుని అక్కడకు 
ఉరకడం ఎలా అనేది ఒక సమస్య అయితే అమ్మను త్వరత్వరగా నడిపించడం ఎలా అనేది 
మరో సమస్య. పాపం ఎలాగో ఆయాస పడుతూ నడిచి వచ్చింది అమ్మ. పోర్టర్‌ కంటే 
అధ్వాన్నంగా మెడకు, తలకు కూడా బ్యాగులు తగిలించుకుని మరో రెండు చేత్తో పట్టుకుని 
నేను, మా బావ పరుగులెత్తాం. 


ఉత్తరాది రైళ్లంటేనే అలా ఉంటాయో ఏమో కానీ బోగీల మీద కనీసం నంబర్లు కూడా 
వేసి లేవు. మధ్యలో ఇదొక టెన్షన్‌. సరే ముందైతే ఏదో ఒకటి ఎక్కుదామనుకుంటే ఒక్క 
బోగీ తలుపులు కూడా తీసి లేవు. రైలు వచ్చి ఆగింది. ఉదయం చెన్నై నుంచి బయలుదేరిన 
రైలు కావడం వల్ల అంతా నిద్రపోతున్నారు... బహుళ వాళ్లలో టీసీ కూడా ఉన్నాడేమో 
అనుకున్నా కానీ.. పాపం ఆయన డ్యూటీ దిగే హడావుడిలో ఉన్నట్లున్నాడు.. అతడు డోర్‌ 
తెరిచి దిగాక అందరూ ఎక్కారు. 

అప్పటికే స్టేషను మాస్టరు చెప్పడంతో మేం ఎస్‌ 6 బొగీ ఎక్కాం కానీ బెర్తులు ఎక్కడో 
తెలీలేదు. కొద్దిగా ఖాళీ ఉన్న సీటు దగ్గర అమ్మను కూర్చోబెట్టి బ్యాగులన్నీ ఒకపక్కకు పెట్టి, 
నా భుజానికి ఉన్న నాన్న అస్థికల సంచిని బోగీ లోపల కొక్కేనికి తగిలించి నేను కిందకు 
దిగాను టీసీని కలవడం కోసం. ఆయన మా వెయిటింగ్‌ లిస్టు టికెట్‌ చూసి ఉదయం 6 
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గంటలకు బల్లార్ష స్టేషను వచ్చాక ట్రైను కొంత ఖాళీ అవుతుందని అప్పటిదాకా ఆగాలని 
చెప్పేసరికి నాకు నీర్సం వచ్చింది. అంతసేపు కూర్చోడానికి కూడా లేకుంటే ఎలా అని. నా 
పరిస్థితి చెప్పి కనీసం రెండు బెర్తులు ఇస్తే ఆడవాళ్లయినా అడ్డస్ట్‌ అవుతారని, వృద్ధురాలైన 
అమ్మ గురించి చెప్పి అభ్యర్థించాక పాపం.. రెండు బెర్తులు చూపించారు. 

బతుకు జీవుడా అనుకుని అమ్మను, పాపను, మిగతావారిని అక్కడ అడ్జస్ట్‌ చేశాక మిగతా 
బోగీల్లో ఖాళీల కోసం అన్వేషణ మొదలు పెట్టాను. తీరా చూస్తే అక్కడక్కడ రెండు మూడు 
ఖాళీలు కనిపించాయి. సరే... ఎవరైనా ఎక్కితే చూద్దాంలే అనుకుని అందరం వాటిలో 
సర్దుకున్నాం. కన్ఫర్మ్‌గా ఇచ్చిన బెర్తుల కింద సామాన్లన్నీ సర్దేశాక ఆ కాశీ విశ్వేశ్వరుడికి ఓ 
నమస్కారం పెట్టి పడుకున్నా. 

తెల్లారేసరికి కొంత హడావుడి అనిపించడంతో మెలకువ వచ్చింది. రైలు బల్లార్ష 
చేరుకుందన్నమాట. మేం పడుకున్న సీట్లకు ఎసరు వస్తుందేమోనని భయపడినా దేవుడి 
దయ వల్ల అలాంటి ప్రమాదమేదీ రాలేదు. రాత్రంతా నిద్రలేకపోవడం వల్లనేమో అమ్మ 
సహా ఎవరూ లేవలేదు. 


నేను లేచి కాస్త టీ దొరకవచ్చేమోనని ప్లాట్‌ఫారం మీదకు దిగి చూశాను. పల్చటి 
నీళ్లలాంటి టీ దొరికింది. అదే అమృతం అనుకుని తాగేశాను. బ్రష్షలు, పేస్టులు, చివరకు 
సిగరెట్‌ ప్యాకెట్లు కూడా అమ్మతున్నారు ప్లాట్‌ఫారం మీద. రైలు కాసేపు ఆగాక 
బయలుదేరింది. 10 గంటల సమయానికి అందరూ లేచి (ఫైష్‌ అయ్యాక రాత్రి విజయవాడ 
ఆసామి ఇచ్చిన ఇడ్లీ పొట్లాలు విప్పి ఆవురావురుమని తినేశాం. 

రైలు అలుపులేకుండా పరుగులు తీస్తూనే ఉంది. అక్కడక్కడ కొద్దిపాటి ఇళ్లు తప్ప 
ఎక్కడా పెద్ద ఊరనేదే కనిపించలేదు. రైలు ఆగిందీ లేదు. మళ్లీ మధ్యాహ్నం 4 గంటలకు 
రైలు నాగ్‌పుర్‌ స్టేషన్లో కొద్దిసేపు ఆగింది. అక్కడొక 20 నిమిషాలు ఆగుతుందని తెలిసి 
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గబగబా కిందకు దిగి ఎస్టీడీ బూత్‌ కోసం వెతికా. దగ్గరలోనే కనిపించింది. మళ్లీ వచ్చి 
అమ్మను తీసుకుని వెళ్లి తమ్ముడి షాపులో ల్యాండ్‌లైన్‌ నంబరుకు ఫోన్‌ చేసి అమ్మతో 
మాట్లాడించాను. అమ్మ బహుశ జీవితంలో అదే మొదటిసారి.. ఫోన్లో మాట్లాడడం. రెండు 
ముక్కలే మాట్లాడింది. బాగానే ఉన్నాను బాబూ.. అని మాత్రమే గట్టిగా చెప్పింది. మిగతా 
మాటలన్నీ అవతలి నుంచి తమ్ముడే మాట్లాడినట్లున్నాడు. అప్పటికే రద్దీగా ఉంది బూత్‌ 
దగ్గర. దాంతో ఫోన్‌ పెట్టేశాను నేను. ఆ రెండు, మూడు నిమిషాలకే 90 రూపాయలో 
ఎంతో అయింది బిల్లు. 

మళ్లీ వచ్చి రైలెక్కాం. అప్పటికి మా దగ్గర తినడానికి ఏమీ మిగల్లేదు. రైలు కిటికీలోంచి 
అమ్ముతుంటే కొన్ని కమలాలు కొన్నాను. ఆకులో చుట్టి అమ్ముతుంటే కొన్ని బఠాణీలు, 
నాలుగైదు పూరీలు కొన్నాను. అవే ఆ పూటకు మా ఆకలి తీర్చాయి. మళ్లీ పచ్చగడ్డయినా 
దొరికితే ఒట్టు. కమలాలు కొన్నామన్న మాటే కానీ... పుల్లగా ఉండి ఒక్కటీ 
తినలేకపోయాం. 

రైలు చెన్నై నుంచి బయలుదేరింది కనుక ఆ బోగీలో దాదాపు 30, 410 మంది తమిళులు 
ఎక్కారు. వారంతా ఒకే బృందంగా వస్తున్నారని అర్థమైంది. 

పెద్దపెద్ద వంట పాత్రలు కూడా వెంట తెచ్చుకుని బోగీని నింపేశారు. బహుశ ఓ పది, 
పదిహేను రోజులు ఉంటారేమో అక్కడ అనుకున్నా. ఆ పాత్రల్లో అప్పటికే తయారుచేసిన 
పూరీలు, ఇడ్లీలు, సాంబారు, మరికొన్ని పిండి వంటలు ఉన్నాయి. ఉదయం నుంచి 
దఫదఫాలుగా వాటిని పంపిణీ చేస్తున్నారు బృందానికి సారథ్యం వహిస్తున్న మహిళలు. 

చేసేదేం లేక సిగ్గు విడిచి వాళ్లను అర్థించాను నేను.. పాపకు రెండు ఇడ్లీలు కావాలని. 
అప్పటి దాకా మేం ఏమీ తిని విషయం గమనించినా పట్టించులే దని పాపం ఫీలయ్యారు 
వాళ్లు. గబగబా అరటి ఆకుల్లో పూరీలు, మిగిలిన కొన్ని ఇడ్లీలు వేసి అదేదో పచ్చడి వేసి 
వద్దన్నా అందరికీ ఇచ్చారు. 

ఆ అన్నపూర్ణా దేవికి ఒక నమస్కారం పెట్టుకున్నాం. 

సామర్లకోట నుంచి హైదరాబాద్‌ బయలుదేరితే అమ్మ పదిలంగా ఆవకాయ పచ్చడి 
సహా ఎన్నో మూటకట్టి ఇచ్చేది. వాటిలో కొన్ని స్వీట్లు కూడా ఉండేవి. నాన్న అయితే రైలు 
ఎక్కేముందు తాగుతానని ఫ్లాస్కులో కాఫీ పట్టుకుని మరీ వచ్చేవారు స్టేషనుకు. నేను 
ఇంటికొచ్చి తిరిగి బయలుదేరే ప్రతీసారీ ఇదే తతంగం. 


* * * 


మొత్తానికి తెల్లవారేసరికి రైలు వారణాసికి చేరుతోంది. 
మనసంతా ఉద్వేగం. ఎన్నాళ్ల నుంచో అనుకుంటున్న ఊరు.. అనేక పురాణాల్లో కథల్లో 
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చదివిన ప్రాచీన పట్టణం. భారతీయ సంస్కృతికి ఆటపట్టు... హైందవధర్నానికి 
మూలవిరాట్టు అయిన కాశీపట్టణానికి చేరువవుతుంటేనే గుండెల నిండా ఓంకారం. 

అఖిలాండ కోటి బ్రహ్మాండ నాయకుడు... విశ్వనాథుడు కొలువైన పట్టణం.. 
ప్రపంచంలోనే అత్యంత ప్రాచీన నగరం.. యుగయుగాలుగా పేరుమారని నగరం.. కళలకు 
కాణాచి... ఎందరో కళాకారులకు దిక్సూచి... ఎన్నో వైభవాలకు నెలవు... సాక్షాత్తు 
అన్నపూర్ణాదేవికి కొలువు... పతిత పావని గంగమ్మ ఉత్తర వాహినిగా ప్రవహించే 
పుణ్యధామం... కాశీ విశాలాక్షి ఆరామం... 


రైలు స్టేషన్లో ఆగింది. ప్లాట్‌ఫారమంతా ఒకటే కోలాహలం. దేశం నలుమూలల నుంచి 
వచ్చిన జనంతో కిక్కిరిసి ఉంది. అన్నిరకాల భాషలూ వినిపిస్తున్నాయి. జనం ప్రవాహంలా 
సాగిపోతూనే ఉన్నారు. మెల్లగా అమ్మను కిందకు దింపాను.. దిగగానే వంగలేక వంగి 
పవిత్రమైన వారణాసిలో నేలకు చేతులు తాకించి నమస్కరించుకుంది. గాలిలోనే ఆ 
కాశీనాథుడికి నమస్కారం చేసింది. ఒంటరిగా రావడం వల్ల కాస్తంత వెలితిగా అనిపించినా 
ఆమె మనసంతా భక్తితో నిండిపోయింది... 


తన చిరకాల కోరిక నెరవేర్చగలిగినందుకు రవ్వంత ఆనందమేసినా.. నాన్నను 
తీసుకురాలేకపోయానే అనే కొండంత బాధతోనే సామాన్లన్నీ దింపుకొన్నాను. 


అసలు ఆ స్టేషనే ఒక జాతరలా ఉంది. వచ్చేవాళ్లు... వెళ్లేవాళ్లు.. వచ్చే రైళ్లు. పోయే 
రైళ్లతో విపరీతమైన రద్దీ... ఎవరికి వినిపిస్తున్నాయో.. ఎవరికి అర్థమవుతున్నాయో తెలీదు 
కానీ వరసగా అనౌన్స్‌మెంట్లు వినిపిస్తూనే ఉన్నాయి. 

సామాన్ల బరువుతో పాటు చివరగా మోస్తున్న ఏకైక బరువు.. బహుశ పుట్టి పెరిగాక 
నా అంతట నేను తలకెత్తుకున్న ఏకైక బాధ్యత.. నాన్నగారి అస్థికల మోత. ఆ సంచి 
భుజాన తగిలించుకుని బయటకు కదిలాం. 


బయటకు రాగానే వందలకొద్దీ ఆటోలు. మా పంతులుగారు రాసి ఇచ్చిన చీటీలో చూసి 
అడ్రస్‌ చెప్పి ఆటోలో ఎక్కి కూర్చున్నాం. బయటంతా చిత్తడి చిత్తడిగా ఉంది. అప్పటికే 
భారీ వర్షాలు కురిసినట్లున్నాయి. చాలాచోట్ల వర్షం నీళ్లు కనిపిస్తున్నాయి. 

ఆటో కాశీనగర వీధుల్లోంచి దూసుకుపోతోంది. ఇంకా బారెడు పొద్దెక్కలేదు కనుక రోడ్లు 
ఖాళీగానే ఉన్నాయి. ఓ 20 నిమిషాల ప్రయాణం తర్వాత సోనార్‌పురలోకి అడుగు పెట్టాడు 
ఆటో అతను. చిన్న గల్లీ.. దాని నిండా నీళ్లే... ప్రవాహంలా సాగిపోతున్న నీటిలోంచే 
అలవాటైన మెలకువతో ఆటోను నడుపుతున్నాడతను. చూడ్డానికి ఒక్క ఆటో మాత్రమే పట్టే 
గల్లీల్లా కనిపిస్తున్నా. ఎదురుగా మరో ఆటో రాగానే విచిత్రంగా రెండింటికీ చోటు 
సరిపోయేలా పక్కకు సర్షుకుంటున్నాయి ఆటోలు. 


ఓ సందు మొదట్లో ఆపేసి వర్షాల వల్ల ఆ ప్రాంతమంతా మునిగిపోయిందని.. ఆటో 
వెళ్లదు కనుక ఈ గల్లీలోంచి నడుచుకుంటూ వెళ్తే రాజవరపు విశ్వనాథశాస్త్రి గారి ఇల్లు 
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వస్తుందని చెప్పాడు. 

సోనార్‌పురా ప్రాంతమది. గల్లీలో పోస్టాఫీసు దగ్గర అడిగితే పంతులుగారి ఇంటికి 
మార్గం చూపించారు. రెండు సందులు మారాక పెద్ద మండువా ఇల్లు కనిపించింది. బయటే 
అరుగు మీద కూర్చుని ఒకళ్లు మాత్రం లోపలికి వెళ్లి స్వామి వారిని కలవాలని చెప్పారు. 
అందరినీ కూర్చోబెట్టి నేను లోపలికి వెళ్లాను. చిన్నపాటి సింహాసనంలాంటి ఆసనం మీద 
కూర్చుని ఉన్నారాయన. పాత హిందీ సినిమాలో అమీష్‌పురిలా కనిపించారు. ఆయన 
గొంతు కూడా అలాగే ఉంది. హిందీ పదాలు కలగలసిన వచ్చీరాని తెలుగు 
మాట్లాడుతున్నారు. వాళ్ల పూర్వీకులది గుంటూరు అంట. ఎన్నడో 700 ఏళ్ల క్రితం అక్కడకు 
వచ్చి స్థిరపడ్డామని చెప్పారు. తీర్ధ పురోహితులని అంటారు వారిని. రాజుల కాలంలో ఒక్కో 
ఘాట్‌ ఒక్కొక్కరికి రాసి ఇచ్చారట. వీళ్లు పెద్ద పురోహితులు. వారి దగ్గర మరి కొందరు 
చిన్న పురోహితులు ఉంటారు. యాత్రికులకు అన్ని కార్యక్రమాలూ వాళ్లు జరిపిస్తుంటారు. 
ఈయనది పర్యవేక్షణ మాత్రమే. 

పిండప్రదానాల నుంచి హోమాలు, గోదానాల వరకు అన్నింటికీ ప్యాకేజీలు ఉంటాయి. 
ఏది కావాలో మాట్లాడుకుంటే అన్నీ వాళ్లే సమకూర్చి పెడతారు. లక్షల్లో జరిగే వ్యాపార 
పుణ్యక్రతువు ఇది. 

ఫలానాచోట నుంచి వచ్చామని చెప్పాక కుశల ప్రశ్నలు అడిగి ఏమేం కార్యక్రమాలు 
చేయాలని అడిగారు. 


నేను బయటకు వచ్చి అక్కను తీసుకుని వెళ్లాను. ఇలాంటి కార్యాలకు ఆమె సరైనది. 
మేం వచ్చిన పని చెబితే ఆయన అయ్యే ఖర్చు గురించి చెప్పారు. మర్నాటి ఉదయం 
అంత్యేష్టి కార్యక్రమం చేస్తామని... ఈ రాత్రికి ఇక్కడే మేడ మీద ఉన్న గదిలో ఉచితంగానే 
ఉండవచ్చని... స్నానాలు అవీ చేసేస్తే. తమ మనిషి గుడికి తీసుకువెళ్లి దర్శనం 
చేయిస్తారని చెప్పారు. 


గంగలో స్నానం చేద్దామనుకుంటున్నామని చెబితే... వరదలతో గంగ ఉప్పొంగుతోందని 
ఇప్పుడు వద్దని అన్నారు. సరేనని ఊరుకున్నా. మూడంతస్తుల భవనం అది. లోపల 
మండువా లోగిలి. రెండు మూడు ఆవులు, ఓ పక్కన హోమాలు చేసే గుండం ఉన్నాయి. 
మేం మొదటి అంతస్తులో ఉన్నాం. ఆడవాళ్లు స్నానాలు చేసేలోపు మేడ మీదకు వెళ్లి చూసి 
వద్దామని పైకి వెళ్లాను. 

అక్కడి నుంచి చూస్తూనే సంభ్రమాశ్చర్యాలకు లోనయ్యాను. కూతవేటు దూరంలో 
ఉప్పొంగి ప్రవహిస్తున్న పావన గంగానది. భూలోకంలోని పాపాలను ప్రక్షాళనం చేయడం 
కోసం.. మర్యలోకంలోని జనులకు సద్గతులు కలిగించడం కోసం దివి నుంచి భువికి దిగి 
వచ్చిన పావన గంగ.. ఒక్కసారి మునిగితే చాలు సకల పాపాలను ప్రక్షాళనం చేయగల 
మహత్తర నదీమతల్లిని చూడగానే మనసు పులకించిపోయింది. ఎప్పుడెప్పుడు వెళ్లి 
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మునుగుతామా అని మనసు ఉవ్విళ్లూరుతోంది. 

కిందకు వచ్చి భోజనాల గురించి అడిగితే... అలా పక్క గల్లీలోంచి వెళితే మెయిన్‌రోడ్డు 
వస్తుందని, అక్కడ దొరకవచ్చని చెప్పారు. 

ఆనవాళ్లు గుర్తు పెట్టుకుంటూ వీధులు దాటి మెయిన్‌రోడ్డుకు వచ్చా. హరిశ్చంద్ర ఘాట్‌కు 
వెళ్లే రూట్‌ అది. అంతా హడావుడిగా ఉంది. దగ్గరలో హోటల్‌ లాంటిది కనిపిస్తే వెళ్లి 
అన్నం దొరుకుతుందా అంటే ఆర్డర్‌ ఇస్తే వండుతామన్నాడు. నాలుగు మీల్ఫొ్‌కు ఆర్డర్‌ ఇచ్చి 
ఓ అరగంట కూర్చున్నాక అప్పటికప్పుడు ఎసరు పెట్టి అన్నం వండి ప్యాక్‌ చేశాడు. అదేదో 
వంకాయ వేపుడులా ఉన్న కూర ఒకటి, సాంబారు ఇచ్చాడు. 


బతుకుజీవుడా అనుకుంటూ పట్టుకొచ్చా రూమ్‌కు. 


ఉప్పుడు బియ్యంతో వండిన అన్నం కావడంతో రెండు ముద్దలు కూడా తినలేకపోయాం. 
ఎలాగో కతికి ఓ గంట పడుకున్నారు అంతా. 


నేను మాత్రం గంగానదిని చూడాలనే అతృతతో కిందకు దిగి వచ్చి దారి గుర్తు 
పెట్టుకుంటూ గంగ ఒడ్డుకు చేరాను. వరద ఉద్ధృతి వల్ల మహా ప్రవాహంలా సాగిపోతోంది 
గంగ. 


అప్పుడే దివి నుంచి భువికి దిగివచ్చి భగీరథుడి వెంట పరుగులు తీస్తున్న ఘట్టం 
గుర్తుకొచ్చింది. 

ఒడ్డునుంచే ఓ దణ్నం పెట్టుకుని వెనక్కు వచ్చేశా. 

కాసేపటికి పంతులు గారు అప్పగించిన మనిషి వచ్చాడు. త్వరగా తయారైతే గుడికి 
వెళ్దామని చెప్పాడు. 

మేం తయారై బయలుదేరాం. 
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ఇక్కడే... ఇక్కడే అనుకుంటూ నడిపిస్తున్నాడు అతను. అమ్మ నడవలేకపోతోంది ఆ 
గల్లీల్లో. చెప్పినా అతడు వేగం తగ్గించడంలేదు. చివరకు నాకు చికాకేసి ఎలా వెళ్లాలో.. 
ఎలా రావాలో చెబితే మేమే వెళ్లి వస్తామని చెప్పడంతో దారి చూపించి వెళ్లిపోయాడు 
అతను. 


నడవలేక నడుస్తున్న అమ్మను పట్టుకుని దారి వెతుక్కుంటూ కాళీ వీధుల్లో తిరుగుతుంటే 
ఒకప్పుడు ఆ వీధుల్లో సంచరించిన వేద వ్యాసులవారు, ఆదిశంకరాచార్యులవారు, ఇంకెందరో 
మహామహులు, పుణ్యపురుషులు, దేవతల నుంచి తులసీదాసు, నిన్న మొన్నటి మహాత్ముడు, 
రవీంద్రనాథ్‌ ఠాగూర్‌, బిపిన్‌చంద్ర, మదన్‌మోహన్‌ మాలవీయ, బిస్మిల్లాఖాన్‌, బడే 
గులాంఅలీఖాన్‌, పండిట్‌ నెహ్రూ, బడే ఉస్మాన్‌ అలీఖాన్‌, వరకు ఎంతమంది నడయాడిన 
నేలో కదా ఇది అనుకుంటూ అడుగులు వేస్తున్నాం. 


విశ్వనాథ మందిర్‌ ఎక్కడ అని అడుగుతుంటే ఎవరిని అడిగినా అదిగో అక్కడే అనే 
చెబుతున్నారే తప్ప మందిరం రావడంలేదు, గంగా కనిపించడంలేదు. 


వర్షాకాలం కావడంతో అసలే ఇరుకైన ఆ గల్లీలన్నీ బురదమయం.. దానికితోడు 
యథేచ్చగా సంచరించే ఆవులు. అంత ఇరుకు గల్లీల్లోంచే పెద్ద చప్పుడు, హారన్లతో 
దూసుకుపోయే బైక్‌లు. నాలుగో ఏడే కావడంతో మా అమ్మాయి నడవలేక నా చంకన 
ఎక్కింది. ఆవుల్ని, మనుషుల్ని మోటార్‌సైకిళ్లను తప్పించుకుంటూ అమ్మ బురదలో 
జారిపోకుండా పట్టుకుని నడిపిస్తుంటే గుడికి వెళ్లకముందే కళ్లలో ఆ శివయ్య కనిపించాడు. 

ముందుగా గంగాస్నానం చేసి గుడికి వెళాలనేది మా యోచన. మందిరానికి దగ్గరలోనే 
నది ఉంటుందేమో అనుకున్నా. 


అలా అలా గల్లీల్లో వెతుక్కుంటూ వెళ్లేసరికి ఇదే విశ్వనాథ మందిరం అని చెప్పారు. 
మళ్లీ గంగానదికి వెళ్లాలంటే ఎంత దూరం వెళ్లాలో తెలీదని అలాగే వెళ్లిపోయాం గుడికి. 


కాశీ నగరాన్ని త్రిశూలం మీద నిలబెట్టి కాపాడుతుంటాడట ఆ మహాదేవుడు. 
భూమండలం మొత్తం ప్రళయంలో ఏకమైపోయినా కాశీ నగరం మునగదని పురాణాలు 
చెబుతుంటాయి. 


అలాంటి గొప్ప ఆలయంలోకి అడుగుపెడుతుంటే మనసంతా ఉద్విగ్నంతో 
నిండిపోయింది. 


“అయోధ్యా మధురా మాయా కాశీ కాంచి అవంతికా.. పూరీ ద్వారవతీ దేవ సస్తైతే 
మోక్షదాయకః” అంటారు. అయోధ్య, మధుర, మాయ అంటే హరిద్వార్‌, కాశీ, కంచి, 
అవంతిక అంటే ఉజ్జయిని, పూరి, ద్వారవతి అంటే ద్వారకా నగరం.. ఈ ఏడింటినీ మోక్ష 
పట్టణాలని చెబుతారు. వీటిలో ఎక్కడ జన్మించినా పునర్జన్మ ఉండదట. వీటన్నింటిలోనూ 
కాశీ నగర విశేషం ఏమిటంటే... ఇక్కడ మరణించినా కూడా మోక్షం లభిస్తుందని 
చెబుతారు. 
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అందుకే చుట్టుపక్కల ప్రాంతాల్లో ఎవరు చనిపోయినా కాశీకి తీసుకువచ్చి అంత్యక్రియలు 
చేస్తుంటారు. హరిశ్చంద్ర ఘాట్‌, మణికర్ణిక ఘాట్‌లలో నిత్యం చితులు వెలుగుతూనే 
ఉంటాయి. అంత్యక్రియలకు తీసుకురావడం కుదరనివారు తమవారి అస్టికలు తీసుకువచ్చి 
గంగలో కలుపుతారు. దీంతో ఆ జీవుడికి సద్గతులు సంప్రాప్తిస్తాయనేది తరతరాలుగా ఉన్న 
నమ్మకం. 


అందుకే అంత పట్టుబట్టి నాన్నగారి అస్టికలను నిమజ్జనం కోసం తీసుకువచ్చా 
అన్నమాట. 


విశ్వనాథ మందిరంలోకి అడుగు పెట్టి (ప్రాకారం, ముఖమంటపం దాటి గర్భగుడి దగ్గరకు 
చేరుకోగానే ఎందుకో ఒళ్లు జలదరించినట్లు అనిపించింది. 
ఏదో తెలియని ఉలికిపాటుకు గురయ్యా. 
ఒళ్లంతా స్వల్పంగా కంపించింది. 
ఎందుకో తెలీదు.. లిప్తపాటే కానీ నన్ను ఉలికిపాటుకు గురిచేసిన సందర్భమది. ఆ 
పరిసరాలతో ఏదో అనుబంధం ఉన్నట్లో లేక అంతక్రితం ఎప్పుడో అక్కడ అడుగు పెట్టినట్లో 
ఒక దివ్య అనుభూతికి లోనైన క్షణమది. 
ఎందుకో, ఏమిటో అర్థం కాలేదు. బహుశ చాన్నాళ్లుగా, చాలా ఏళ్లుగా మనసులో 
పదేపదే తలంచుకోవడం వల్లనేమో మరి! 
“నమస్తే అస్తు భగవన్‌-విశ్వేశ్వరాయ.. 
మహాదేవాయ త్ర్యంబకాయ త్రిపురాంతకాయ... 
త్రికాగ్నికాలాయ కాలాగ్నిరుద్రాయ నీలకంఠాయ 
మృత్యుంజయాయ సర్వేశ్వరాయ సదాశివాయ 
శ్రీమన్‌-మహాదేవాయ నమః” 
గర్భగుడిలోకి అడుగు పెడుతూనే అమ్మ కన్నీళ్లను దాచుకోలేకపోయింది. కొడుకు ఇద్దరినీ 
తీసుకువస్తానంటే తానే అడ్డుచెప్పానని.. ఇప్పుడు ఒక్కర్తెనే రావలసి వచ్చిందంటూ పైకే 
తలంచుకుని ఏడ్చేసింది. 
విశ్వమంతటినీ ఏలుతున్న విశ్వేశ్వర లింగం చూస్తే ఆశ్చర్యమేసింది. 
అడుగున్నర ఎత్తుకూడా లేదు. 


ఇరుకైన గర్భగుడి.. హరహర మహాదేవ, శంభోశంకర, ఓం నమశ్శివాయ వంటి 
మంత్రోచ్చారణలతో, జయజయ ధ్వానాలతో మారుమోగుతోంది. జ్యోతిర్లింగం కావడంతో 
స్వయంగా అభిషేకం చేసుకునే వీలుంటుంది. 


కిందకు వంగి వెండి పానవట్టం లోపలికి ఉన్న విశ్వేశ్వర లింగాన్ని తాకగానే పక్కనే 
ఉన్న పూజారి నుదుటి నిండా విభూతి రాసి, లింగం మీద ఉన్న జిల్లేడు మాల తీసి మెడలో 
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వేయగానే నా జన్మ ధన్యమైనట్లు అనిపించింది. 

ఉత్సరాది సంప్రదాయమది. దేవుడికి అలంకరించిన మాలలను భక్తుల మెడలో 
వేస్తుంటారు. 

ఎన్నాళ్లో వేచిన ఉదయం ఆనాడే నిజమైన వేళ మహాదేవుడు.. ఆది దేవుడికి మనసారా 
మొక్కి బయటకు వచ్చాం. 

చాలా ఇరుకైన ప్రాంగణమది. చుట్టూ కొన్ని ఉపాలయాలు ఉన్నాయి. వాటిని 
చూసుకుని బయటకు రాగానే పక్కనే అన్నపూర్ణాదేవి ఆలయం. 

అక్కడ దర్శనం కాగానే మళ్లీ గల్లీల్లో వెతుక్కుంటూ కిలోమీటరు దూరం వెళితే విశాలాక్షి 
మందిరం. దర్శనాలన్నీ చేసుకుని మెల్లగా నడవలేక నడుస్తూ పంతులుగారికి ఇంటికి 
చేరుకున్నాం. 

అప్పటికే చీకటి పడడంతో వాళ్లు మందలించారు. కొత్తవాళ్లు రాత్రిపూట ఈ వీధుల్లో 
తిరగకూడదని హెచ్చరించారు. 

ఉదయాన్నే అస్థికల నిమజ్జనం కోసం ఆరు గంటలకల్లా నిద్ర లేపేశారు. 


గబగబా తయారై పక్కనే ఉన్న గంగా నదికి చేరుకున్నాం. 
“గంగాతరంగ రమణీయ జటా కలాపం 
గౌరీ నిరంతర విభూషిత వామ భాగం 
నారాయాణ ప్రియమనంగ మదాపహారం 
వారాణశీ పురపతిం భజ విశ్వనాథమ్‌..” 
అప్పటికే ఘాట్‌ నిండా జనం ఉన్నారు. వరద ప్రవాహం ఉద్ధృతంగా ఉండడంతో బోట్లు 
అడ్డుగా పెట్టారు. తగిన జాగ్రత్తలతో మొదటి మెట్టుమీద కూర్చునే స్నానం చేయాలంటూ 
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హెచ్చరిస్తుండడంతో అక్కడే కానిచ్చి తడి బట్టలతో వచ్చి పంతులుగారి ముందు 
కూర్చున్నాం. 


అంత వరకు భద్రంగా దాచి ఉంచిన అస్థికలను తీసి ఆవుపాలతో శుద్ధి చేసి పూజ 
చేయించారు. దాదాపు గంటన్నర సాగింది. అటు ఏడు తరాలు, ఇటు ఏడు తరాల్లో 
చనిపోయిన బంధు మిత్రుల పేర్లన్నీ అడిగి పిండప్రదానం చేయించారు. 


అంత క్రితం ఏడాదే గోదావరి పుష్కరాలకు వెళ్లినప్పుడు మొదటిసారి చేశాను 
పిండప్రదాన కార్యక్రమాన్ని. అప్పటికే మంచం మీద ఉన్న నాన్న చిన్నప్పటి నుంచి ప్రతీ 
పుష్కరాలకూ స్నానం చేశానని.. ఈసారి చేయలేకపోతున్నానని బాధపడేసరికి తమ్ముడు ఓ 
కారు మాట్లాడి అన్ని ఏర్పాట్లు చేయడంతో ఇద్దరం కలిసి రాజమండ్రి తీసుకువెళ్లాం. అంత 
జనంలో కూడా పోలీసుల్ని బతిమిలాడుకుంటూ ఎక్కడో చిట్టచివర రోడ్డు, రైలు వంతెన 
దగ్గరలో కాస్త ఖాళీ ఉన్నచోటుకు కారు తీసుకువెళ్లి... వెంట తీసుకువెళ్లిన ప్లాస్టిక్‌ చైర్లో 
నాన్నను కూర్చోబెట్టి నలుగురు మోసుకుంటూ తీసుకువెళ్లి గోదావరి పుష్కర స్నానం 
చేయించాం. తర్వాత ఆయన చెయి పట్టుకుని ఆయన తరపున నేను పిండ ప్రదానం 
చేశాను. 


అప్పుడే ఆయన అటు మూడు, ఇటు మూడు తరాల వారి పేర్లన్నీ లిస్టు రాశారు. 

సరిగ్గా ఏడాదికి అదే లిస్టులోకి నాన్న పేరు కొత్తగా చేర్చి నేను ఈ కార్యక్రమం 
చేయాల్సిరావడం విషాదకరం. 

గొలుసుకట్టు చేతిరాతలో కొన్ని పేర్లు అర్ధంకాక... పక్కనుంచి అమ్మ చెబుతుంటే నేను 

శః థి 

పలికాను. 

పూజ పూర్తయ్యాక పిండాలన్నీ గంగలో కలపాలన్నారు. అక్కడే ఉన్న పడవవాళ్లు 'ఆవో.. 
ఆవో' అంటున్నారు. కానీ ఉద్ధృతంగా ప్రవహిస్తున్న గంగను చూస్తే భయం వేస్తోంది. 
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ఒడ్డున కలిపేస్తామంటే ఒప్పుకోలేదు వాళ్లు. భక్తుల నుంచి డబ్బులు రాబట్టే మార్గాల్లో 
అదొకటన్నమాట. అదే వారికి జీవనోపాధి. తీర్థ పురోహితుల్లాగే ఈ ఘాట్లను కూడా స్థానిక 
మత్స్యకారులకు రాసి ఇస్తారట. ఎంతైనా గంగ పుట్టింది వారి ఇంటే కదా! 

చివరకు తప్పనిసరై నేను మా బావ పడవ ఎక్కాం. పోనీ నాలుగడుగుల ముందుకు 
తీసుకువెళ్లి వచ్చేస్తాడేమో అనుకుంటే అలాకాకుండా దాదాపు రెండు వందల అడుగుల 
లోపలి వరకు తీసుకువెళ్లి అక్కడ కలపమన్నారు అస్థికల్ని. 

చిన్నప్పుడంతా ఎత్తుకుని తిప్పిన నాన్న.. కష్టాలన్నీ తానే భరిస్తూ పదిమంది 
సంతానాన్ని పెంచుకొచ్చిన నాన్న.. అప్పటికే ఎన్ని క్లేశాలు అనుభవించినా పల్లెత్తు మాట 
అనకుండా అవసరాలు తీర్చిన నాన్న అస్టికలను అలా నడి ప్రవాహంలో వదిలేయాలంటే 
ఎంతో బాధ అనిపించింది.. 

కానీ తమ పూర్వీకుల అస్థికలను తాకి వారికి సద్గతులు కల్పించడం కోసం ఎంతో 
తపస్సు చేసి భగీరథుడు దివి నుంచి భువికి రప్పించిన గంగామాతకు అప్పగిస్తుండడం వల్ల 
ఆయనకు పుణ్యలోకాలు ప్రాప్తిస్తాయనే సంతృప్తితో పూజ చేసిన పిండాలను, అస్థికలను 
నదిలోకి జారవిడిచి దర్భలను మాత్రం భద్రంగా తెచ్చి ఒడ్డున వేసేశాం. వాటిని గంగలో 
విడవకూడదట! 

పెద్దలకు సద్గతుల కోసం చాలామంది ఇంత క్రతువును చేస్తుంటారు. 

కానీ కరోనా వేళ అవన్నీ ఏవి? అయినవాళ్లు లేకుండానే అంత్యక్రియలేమిటి? 

పాడె లేదు... పిండంలేదు.. ఇక వారికి సద్గతులెలా దక్కుతాయి పాపం! 


జ 
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Ana అలీ 0 


మందుల కంపెనీల మాయాజాలం! 


రీరోనాపై ప్రజల్లో నెలకొన్న భయాందోళనలను మందుల కంపెనీలు సొమ్ము చేసుకునే 
ప్రయత్నం మొదలుపెట్టాయి. ఈ వైరస్‌ నివారణకు ఎలాంటి మందు లేకపోవడంతో 
వైద్యులు లక్షణాలను బట్టి తమకు తెలిసిన నాలుగు రకాలను వాడి చూస్తున్నారు. ఇదే 
సందుగా మందుల కంపెనీలు, ఆసుపత్రులు “అంతుబట్టని రోగానికి అసలైన మందు" 
అంటూ ఖరీదైన దందాకు దర్జాగా తెర లేపుతున్నాయని, ఇప్పటికే మార్కెట్‌లో 
అందుబాటులో ఉన్న యాంటీ వైరల్‌ మందులనే కరోనా యాంటీ డోస్‌ పేరిట సొమ్ము 
చేసుకునే పనిలో పడ్డాయనేది కొందరి అనుమానం. 


కరోనాకు విరుగుడు మందులొచ్చేశాయ్‌ అనే ఓ కృత్రిమ హైప్‌ క్రియేట్‌ చేస్తున్నది ఫార్మా 
రంగం! హెటిరో కోవిఫర్‌ పేరిట అమ్ముతున్న 100 ఎంజీ ఇంజక్షన్‌ ధర 4000 అని 
తెలుస్తోంది. అది ఎన్నిరోజులు వాడాలో కూడా ఇంకా తెలియదు. మన డ్రగ్‌ కంట్రోల్‌ 
అథారిటీ కూడా అత్యవసరం పేరిట ఇక ఎడాపెడా అనుమతులిచ్చేస్తోందా అనే 
అనుమానాలు తలెత్తుతున్నాయి. ప్రస్తుత కరోనా భయాల నుంచి, అధిక ధరలతో వీలైనంత 
సంపాదించుకోవడమే లక్ష్యంగా మారితే అంతకంటే దురదృష్టకరమైన అంశం మరొకటి 
ఉండదు! ఎందుకంటే మన ఫార్మా రంగానికున్న ఘనమైన చరిత్ర అలాంటిది మరి! 


అవసరానికి మించినన్ని మందులు! 

1995లో విశాఖ మినీ డెస్కులో పనిచేస్తున్నప్పుడు 'ఈనాడు లేఖలు” కాలమ్‌లో ఒక లేఖ 
నన్ను ఆకర్షించింది... మందుల మాయాజాలం మీద ఓ పాఠకుడి లేఖ అది. నకిలీ 
మందులను అరికట్టేదెపుడు? అనేది ఆయన ఆవేదన. అభివృద్ధి చెందిన దేశాల్లో నిషేధించిన 
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సు 


మందులను కూడా మన దేశంలో యథేచ్చగా విక్రయించేస్తున్నారనేది ఆయన ఆరోపణ. ఈ 
విషయం చాలా ఆసక్తిగా అనిపించింది నాకు. దాని మీద పరిశోధించాలనిపించింది. అప్పట్లో 
గూగుల్‌ కానీ, ఇంటర్నెట్‌ కానీ అందుబాటులో లేవు. పాత పేపర్లలో వెతుక్కోవడంతోపాటు 
విశాఖపట్నంలో తెలిసిన డాక్టరు దగ్గరకు వెళ్లి ప్రస్తావించాను. ఆయనొక మంచి సూచన 
ఇచ్చారు. మందుల మాయాజాలం మీద 'జన విజ్ఞాన వేదిక తరపున డాక్టర్‌ వి. బ్రహ్మారెడ్డి 
రాసిన ఓ పుస్తకాన్ని సూచించి అది చదివితే చాలా వివరాలు తెలుస్తాయని చెప్పారు. మరొక 
డ్రగ్‌ ఇన్‌స్పెక్టరును, కొందరు డాక్టర్లు, మెడికల్‌ రిప్రజెంటేటివ్‌లను కలిసి వివరాలు సేకరిస్తే 
కళ్లు చెదిరే సమాచారం దొరికింది. 


1970లలో దేశ ప్రజలు తీవ్రమైన కరవు కాటకాలను, అనారోగ్య సమస్యలను 
ఎదుర్కొనేవారు. అభివృద్ధి చెందుతున్న దేశాల జాబితాలోనే ఉన్న భారత్‌లో రోగాల 
విజృంభణ తీవ్రంగా ఉండగా మందుల లభ్యత అంతంతమాత్రమే. ఈ రంగాన్ని 
మెరుగుపరిచేందుకు కేంద్ర ప్రభుత్వం ఐడీపీఎల్‌ మాజీ ఛైర్మన్‌ జయసుఖ్‌లాల్‌ వాథీ 
ఆధ్వర్యంలో 1914లో 15 మందితో ఓ కమిటీని నియమించింది. ఆ కమిటీ మన దేశంలోని 
జాషధరంగ పరిశ్రమ గురించి క్షుణ్నంగా అధ్యయనం చేసింది. మన దేశ కాల మాన 
పరిస్థితులు, తరచుగా వచ్చే రోగాల వంటివాటిని గుర్తించి ప్రజారోగ్యానికి 116 రకాల 
బౌషధాలు ఉంటే చాలని 1975లో హాథీ కమిటీ కేంద్ర ప్రభుత్వానికి ఇచ్చిన నివేదికలో 
పేర్కొంది. ఆ సంఖ్య 150 వరకు ఉండవచ్చని ఇండియన్‌ మెడికల్‌ అసోసియేషన్‌ 
తేల్చిచెప్పింది. అప్పటికి ప్రపంచంలోని అన్ని రకాల జబ్బులకూ వైద్య చికిత్స కోసం మొత్తం 
256 మందులు సరిపోతాయని ప్రపంచ ఆరోగ్య సంస్థ (డబ్ల్యూహెచ్‌ఓ) సిఫార్సు చేసింది. 
కానీ ఇప్పటికీ మన దేశ మార్కెట్‌లో 85,000 రకాల ఫార్ములేషన్లు అందుబాటులో 
ఉన్నాయంటే పరిస్థితి అర్థమవుతుంది. వాటిలో చాలావరకు అవసరమైన, అర్థరహితమైన 
కాంబినేషన్లు, ప్రమాదకరమైన మందులే ఉంటున్నాయి. 
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చాలా దేశాల్లో నిషేధానికి గురైన మందులు కూడా యథేచ్చగా ఇక్కడ అమ్మేస్తుండడం, 
ప్రమాదకరమైన సైడ్‌ ఎఫెక్ట్స్‌ కలిగించే మందులు చలామణిలో ఉండడం, అవసరం ఉన్నా 
లేకున్నా విటమిన్‌ టాబ్లెట్లు, బలవర్ధక మందులు అమ్ముతుండడం మన దేశంలో అత్యంత 
సాధారణ అంశం. 


వీటన్నింటికంటే దారుణమైన విషయం ఏమిటంటే.. మందులను కూడా టీవీలు, 
సెల్‌ఫోన్లు అమ్మినట్లు బ్రాండ్‌ పేరుతో విక్రయిస్తుండడం. వాటికి విపరీతమైన ప్రచారం... 
డాక్టర్లకు, మందుల షాపులవారికి కమీషన్లు.. వాటి కోసం అవసరం ఉన్నా లేకున్నా 
రోగులకు అంటగట్టే విధానం.. ఇవన్నీ 19/0లలోనే ఉండగా ఈ నాలుగు దశాబ్దాల్లో 
మరింత అభివృద్ధి సాధించామన్నమాట! మొత్తం మీద ఈ వివరాలన్నీ తెలుసుకోగానే 
అవేశం కొద్దీ ఇంత పొడవు ఆర్టికల్‌ రాసి.. కవర్‌ స్టోరీలా వేస్తారనే ఆశతో “ఈనాడు 
ఆదివారం మ్యాగజైన్‌కు' పంపించాను. ఎందుకోకానీ తిరుగుటపాలో వచ్చేసింది. చాలా 
వివరాలు సేకరించడంతో బాగా నిరాశపడ్డాను. 


బహుశ “ఆదివారం అనుబంధం” కవర్‌ స్టోరీకి ఉండాల్సిన లక్షణాలు లేవేమో అనిపించి 
ఊరుకున్నా. తర్వాత కొన్నాళ్లకు ఏప్రిల్‌ 1న “ప్రపంచ ఆరోగ్య దినోత్సవం' సందర్భంగా 
మరోసారి ఆ కథనం గుర్హొచ్చింది. ఈసారి ఎడిట్‌ పేజీలో జనరల్‌ ఫీచర్‌ కోసం 
పంపిద్దామని దానిని మళ్లీ బయటకు తీసి తిరగరాసి... మెరుగులు పెట్టి సెంట్రల్‌ 
ఎడిటోరియల్‌ బోర్డుకు పంపాను. ఈసారి మాత్రం వెనక్కు తిరిగిరాలేదు సుమా! 


ఎడిట్‌ పేజీలో ఆర్టికల్‌ రాయాలన్న ముచ్చట అలా నెరవేరింది. 


రోగుల మందుల చీటీలు పెద్ద అక్షరాలతో రాయాలని, బ్రాండ్‌నేమతో పాటు జనరిక్‌ 
పేరు విధిగా ఉండాలని 1975లోనే హాథీ కమిటీ పేర్కొంది. ఎంతగొప్ప డాక్టరైనా అన్ని 
పేర్లు గుర్తు పెట్టుకోవడం అసాధ్యం. అందుకే హాథీ కమిటీ బ్రాండ్‌ నేమ్‌కు బదులు జనరిక్‌ 
పేర్లే మందులపై ముద్రించాలని చెప్పింది. కానీ బౌషధ రంగం ఇప్పటికీ వాటిని ఏమాత్రం 
పట్టించుకోవడంలేదు. ఇటీవలి కాలంలో జనరిక్‌ మందులపై ప్రచారం, అవగాహన పెరిగినా 
వాటి వ్యాప్తి అనుకున్నంతగా పెరగడంలేదు. 


మందుల మాయాజాలం ఎలా ఉంటుందటే.. ఒకటే మందుకు ఏదో ఒక చిన్న 
కాంబినేషన్‌ను కలిపి మరో కొత్త జౌషధంగా మార్కెట్లోకి వదులుతారు. ఉత్పత్తిదారులు 
ప్రధాన మందుతో పాటు అవసరం లేకున్నా ఇతర మందులను కలిపి అనవసరపు 
కాంబినేషన్‌తో చలామణి చేస్తూ లాభాల పంట పండించుకుంటారు. మార్కెట్లో ఉన్న అనేక 
మందులు ఇలాంటివే. హాధీ కమిటీ ఇలాంటి అనవసరపు కాంబినేషన్లను నిషేధించాలని 
చెప్పింది. అప్పట్లోనే అనేక విలువైన సూచనలు చేసింది. విటమిన్లూ, టానిక్కులూ, బూస్ట్‌, 
బోర్నవిటా, హార్లిక్స్‌ లాంటివి అవసరానికి మించి దాదాపు 80 శాతం మార్కెట్‌ను 
ఆక్రమించుకొని 900 - 400 శాతం లాభాలను సంపాదిస్తున్నాయి. విచిత్రమేమిటంటే.. మన 
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దేశంలో ఎక్కువమందికి అవసరమయ్యే అత్యవసర మందుల లాభాలపై నియంత్రణ 
ఉండటంతో మందుల కంపెనీలు వాటి వాటి తయారీకి పెద్దగా ముందుకురావడంలేదు. 
ఎక్కువ లాభాలు వచ్చే, అతి తక్కువ అవసరం, అనవసర ఉత్పత్తులను మాత్రం 
మార్కెట్లలో ముంచెత్తుతూ ప్రజల జేబుకు, ఆరోగ్యానికి కూడా చిల్లు పెడుతుంటాయి. 


అనేక రకాల జౌషధాల ఖరీదులో 100 శాతం వరకూ ప్రకటనల ఖర్చు వచ్చి 
చేరుతుంటాయి. ఆ ఖర్చును ? - 8 శాతానికి మించకుండా నియంత్రించాలని హాథీ కమిటీ 
పేర్కొంది. విచిత్రమేమిటంటే... ఆ కమిటీ సిఫార్సులను మనం ఆచరించకపోయినా, పక్కనే 
ఉన్న బంగ్లాదేశ్‌ అనుసరిస్తోంది. ఆ దేశం అప్పట్లోనే బ్రాండ్‌ పేర్లను నిషేధించింది. 
ఐడీపీఎల్‌ తదితర ప్రభుత్వ రంగంలోని జెషధ ఉత్పత్తి కంపెనీలు ఉనికిలోకి వచ్చాక 80వ 
దశకం నాటికి భారత్‌లో ప్రపంచంలోనే అతి తక్కువ ధరలకు మందులు లభించేవి. ఆ 
తర్వాత సంస్కరణల ప్రవేశంతో ప్రభుత్వ రంగం దెబ్బతినడం, (పైవేటు రంగం బలపడటం, 
డబ్యూటీఓ పై సంతకం చేయడం, ప్రాసెస్‌ పేటెంట్‌ స్థానంలో ప్రొడక్ట్‌ పేటెంట్‌ రావటం, 
ప్రభుత్వ వైద్యం స్థానంలో (ప్రైవేటు వైద్యం వెళ్లూనుకోవడంతో డబ్బున్నోడికే వైద్యం, లేని 
వాడికి బొందలగడ్డే శరణ్యంలా మారిపోయిందనేది కాదనలేని వాస్తవం. 


బ్రాండ్‌ పేరుతో మోసం 

నిజానికి బ్రాండెడ్‌ మందులకు, జనరిక్‌ మందులకు నాణ్యత ప్రమాణాల్లో ఏమాత్రం 
తేడా ఉండదు. ధరల్లో మాత్రం 900 శాతం నుంచి 1000 శాతం వరకు తేడా ఉంటుంది. 
జనరిక్‌ మందు ఖరీదు రూ. 2 ఉంటే అదే మందుకు బ్రాండెడ్‌ ధరను రూ. 40 నుంచి 
రూ. 50 వరకు నిర్ణయిస్తాయి కంపెనీలు. అంతేకాదు.. జనరిక్‌ మందుల మీద 
దుష్ప్రచారాన్ని చేసి వాటిని తొక్కేసి తమ లాభాలు పెంచుకుంటున్నాయనేది నిష్ణురసత్యం. 
మామూలు రోజుల్లో ఎలా చెల్లుబాటు అయినా ప్రస్తుత కరోనా విపత్కర పరిస్థితుల్లోనూ 
మందుల కంపెనీలు బ్రాండ్‌ నేమ్‌.. ప్రచారంతో జనంలోకి దూసుకురావడానికి కళ్లెం 
వేయకుంటే మందుల వల్లే కరోనా కంటే ఎక్కువగా నష్టపోయే అవకాశం ఉంటుందనేది 
కాదనలేని వాస్తవం. 


“అత్యవసరం' అనుమతులు 

గన్‌ మార్క్‌ కంపెనీ ఫావిపిరవిర్‌ మాత్రల్ని మార్కెట్‌లో అందుబాటులోకి 
తీసుకువచ్చింది. 14 రోజుల కోర్సుకు 14 వేల ఖర్చు. ఒక్కో మాత్ర రూ. 108. దేశంలో 
అది 1590 మందిపై ప్రయోగాలు చేసింది. ఆ ప్రయోగఫలితాలనే సరిగ్గా రికార్డ్‌ చేయలేదు. 
డ్రగ్‌ కంట్రోల్‌ అథారిటీ హడావుడిగా 'అత్యవసరం' పేరిట అనుమతులు ఇచ్చేసింది. అది 
కేవలం స్వల్ప, మధ్యస్థ లక్షణాలకు మాత్రమే పనిచేస్తుంది. దీంతో మిగతా కంపెనీలు 
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ఉలిక్కిపడ్డయ్‌! ఇంతకీ ఇప్పటికే దేశంలో రోజూ కొన్ని లక్షలమంది కరోనా నుంచి 
కోలుకుంటున్నారు కదా! వారు ఏం మందులు వాడుతున్నారు! చాలా మామూలుగా 
జ్వరానికి పారసెటమాల్‌, జలుబుకు సిట్రాజిన్‌, లేకపోతే హైడ్రాళ్సీ క్లోరోక్విన్‌. అంతేకాదు, 
కొందరు యాంటీబయాటిక్‌ అజిత్రోమైసిన్‌ కలిపి వాడుతున్నారు. కొందరు డాక్టర్లు 
హెచ్‌ఐవీకి వాడే యాంటీ వైరల్‌ డ్రగ్స్‌. కేరళలో డాక్టర్లు నిఫా వైరస్‌ వ్యాప్తి సమయంలో 
వాడిన యాంటీ వైరల్‌ డ్రగ్స్‌ కూడా రోగులకు ఇస్తున్నారు. వ్యాధి తీవ్రత, లక్షణాలను బట్టి 
డాక్టర్లు తమ విచక్షణతో రకరకాల యాంటీ వైరల్‌ డ్రగ్స్‌ వాడుతున్నారు. 


కొత్త మందుల కథేంటి? 

ఇవేమీ వీళ్లు కనిపెట్టినవి కావు. ప్రయోగాలు చేసి ధ్రువీకరించుకున్నవి అంతకన్నా కావు. 
ఇప్పటికే మార్కెట్లో ఉన్నవే! ఇప్పుడు ఎవరైనా తయారు చేసుకోవచ్చు. ఫావిపిరవిర్‌ 
మాత్రల్ని జపాన్‌ ఎప్పుడో తయారుచేసింది. ఇన్‌ఫ్లయెంజా డ్రగ్‌ అది. దాన్ని ఫాబిప్లూ పేరిట 
గ్లెన్‌ మార్క్‌ మార్కెట్లోకి వదులుతోంది. 

హెటిరో, సిష్లా వాళ్లు హడావుడిగా మార్కెట్లోకి ప్రవేశపెట్టిన రెమ్‌డెసివిర్‌ కూడా 
పాతదే.! మనవాళ్లు కని పెట్టిందేమీ కాదు. అమెరికా డ్రగ్‌. గిలియాడ్‌ కంపెనీ పరిశోధించి 
రూపొందించింది. మన వాళ్లు మాత్రం 'మేడిన్‌ ఫలానా కంపెనీ అంటూ చెబుతున్నారు! 


రెమ్‌డెసివిర్‌ డ్రగ్‌ కరోనాకు వాడవచ్చా? లేదా? అనే ప్రయోగాలు సాగుతున్నా. 
ఈలోపే వాణిజ్య వాడకానీకి అనుమతులు ఇచ్చేశారు. నిజానికి ఇది అత్యవసర స్థితిలో 
వాడాల్సిన మందు. కొన్ని సందర్భాల్లో విపరిణామాలు తలెత్తే ప్రమాదం కూడా ఉంటుందని 
చెబుతారు. అమెరికా అధ్యక్షుడు ట్రంప్‌ ఇంకా ముందుకెళ్లారు. రెమెడెసివిర్‌కు సంబంధించి 
ప్రపంచవ్యాప్తంగా అందుబాటులో ఉన్న గెలిద్‌ సైన్సెస్‌ స్టాకునంతా కొనేశారనే వార్తలు 
వచ్చాయి. స్వయంగా యూఎస్‌ ఆరోగ్య, మానవ సేవల విభాగం (హెచ్‌ హెచ్‌ఎస్‌) ఈ 
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విషయాన్ని వెల్లడించింది. ఈ మందుకు ఏకైక తయారీ సంస్థ గిలిద్‌ సైన్సెస్‌ నుంచి 5 
లక్షల డోసులను తమ దేశం కొన్నట్లు తెలిపింది. కొవిడ్‌ - 19 బాధితులకు ఉపశమనం 
కలిగిస్తుందని భావిస్తున్న చాలా దేశాలు దీనిపై ఆశలు పెట్టుకున్నాయి. ఇదే గిలియాడ్‌ 
ఇంకా బిడిఆర్‌ ఫార్మాసూటికల్స్‌, జూబిలియెంట్‌ లైఫ్‌ సైన్సెస్‌, మైలాన్‌ లేబొరేటరీస్‌, రెడ్డీ 
లేబొరేటరీస్‌కు కూడా అనుమతి ఇచ్చింది! నిజానికి వాళ్లకు అనుమతులు ఇవ్వాల్సింది మన 
డ్రగ్‌ కంట్రోల్‌ అథారిటీ నుంచి కదా. అనే అనుమానం వచ్చినా వాటికి సమాధానాల్లేవు! 


రామ్‌దేవ్‌.. కరోనిల్‌ 

పతంజలి కూడా కార్పొరేటు సంస్టే కదా. కాకపోతే భారతీయ వైద్యం అంటూ క్యాష్‌ 
చేసుకుంటుంది. అంతే తేడా! కరోనిల్‌ పేరిట మందును మార్కెట్‌లోకి ప్రవేశపెట్టింది. 
ఇమ్యూనిటీని పెంచే బూస్టర్‌ కిట్స్‌ అమ్మిన సంస్థ ఇప్పుడు కరోనాను తగ్గించే మందు అని 
చెబుతోంది. 4 నుంచి 10 రోజుల్లో వ్యాధి మాయం అని ప్రచారం చేస్తోంది. 8 రోజుల్లో 
69 శాతం రోగులకు వ్యాధి తగ్గించిందట తమ ప్రయోగాల్లో! అశ్వగంధ, తిప్పతీగ, తులసి, 
శ్వసారి రాస్‌, మాలిక్యూల్‌ ఆయిల్‌ నిర్ణీత నిష్పత్తిలో వాడిన మందు అని పతంజలి వివరణ. 
300 మంది ఈ పరిశోధనల్లో పాల్గొన్నారని, మంచి ఫలితాలు కనిపించాయనీ, ఆ 
మాత్రలతోపాటు శసరీపతి టాబ్లెట్లు కూడా అందుబాటులో ఉంటాయని చెబుతోంది. క్లినికల్‌ 
ట్రయల్‌ రిజిస్ట్రీ ఆఫ్‌ ఇండియా ఆమోదించినట్టు ఆ సంస్థ చెబుతోంది. అయితే అసలు 
కరోనా కోసమంటూ ఈ మందుకు అనుమతి పొందనేలేదని డ్రగ్‌ కంట్రోల్‌ అథారిటీ 
(ప్రకటించడం విశేషం. 


బడ్జెట్లో వైద్య ఆరోగ్యానికి 1.1 శాతమే 

మనదేశంలో వైద్య, ఆరోగ్య రంగానికి ఏటా బడ్జెట్‌లో కేటాయింపులు 1.15 మాత్రమే 
అంటే ఆశ్చర్యమేస్తుంది. 2002 జాతీయ ఆరోగ్య విధానం ప్రకారం 2020 నాటికి ప్రజారోగ్య 
వ్యవస్థను బలోపేతం చేయడానికి బడ్జెట్‌ కేటాయింపుల్ని పెంచుతామన్నారు. కానీ గత 
పదిహేనేళ్లలో ఆరోగ్యానికి మొత్తం జీడీపీలో 1.1 శాతానికి మించకపోవడం విశేషం. 
అంతర్జాతీయ సగటు కేటాయింపులు 4.9 శాతం ఉంది. మళ్లీ ఇప్పుడు జాతీయ విధానం 
2017 ప్రకారం ప్రస్తుతం 1.15 శాతంగా ఉన్న ఆరోగ్య బడ్జెట్‌ను 2025 నాటికి 2.25 శాతానికి 
పెంచుతామని ప్రభుత్వం ప్రకటించింది. గత ప్రభుత్వాలు $ శాతం పెంచుతామని 
పేర్కొన్నదానికంటే ప్రస్తుత ప్రభుత్వం చెబుతున్నది తక్కువే కావడం విశేషం. 
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మనిషి జీవితంలో రెండే రెండు ముఖ్యమైన రోజులు. ఒకటి పుట్టినరోజైతే రెండోది 
ఎందుకోసం పుట్టాను? అనే ఆలోచన వచ్చినరోజు తను తన కుటుంబం గురించే 
ఆలోచించాలా? లేక జనం మేలు కోసం ఏమైనా చేయాలా? సరిగ్గా ఇలాగే ఆలోచించిన ఓ 
నటుడు తనకు దొరికిన గొప్ప అవకాశాన్ని ఎంతో గొప్పగా సద్వినియోగం చేసుకున్న తీరు 
అద్భుతం. మొత్తం కరోనా ఎపిసోడ్‌లో దేశ ప్రజల గుండెల్లో హీరోగా మన్ననలందుకున్న 
వ్యక్తి బాలీవుడ్‌ నటుడు సోనూసూద్‌. సినిమాల్లో విలన్‌ వేషాలు వేసిన ఇతడు కరోనా 
లాక్‌డౌన్‌ సమయంలో మాత్రం 'హీరో'చచితంగా ప్రవర్తించాడు. ప్రయాణ సాధనాల్లేక 
ఎక్కడికక్కడ చిక్కుకుపోయిన లక్షలాదిమంది వలస కార్మికులకు అండగా నిలిచి వారి కోసం 
బస్సులు, రైళ్లు చివరకు విమానాలు కూడా సొంత ఖర్చుతో ఏర్పాటుచేసి వారిని గమ్య 
స్థానాలకు చేర్చి దేశ ప్రజలతో శభాష్‌ అనిపించుకున్నాడు. పేదరికంతో దయనీయ 
పరిస్థితుల్లో బతుకులీడుస్తున్నవారు, వైద్యానికి దిక్కులేక అలోలక్షణా అంటూ మగ్గిపోతున్న 
ఎంతోమంది బడుగులకు అండగా నిలిచి అభిమానుల గుండెల్లో చిరస్మరణీయ స్థానం 
దక్కించుకున్నాడు. ప్రాంతాలకతీతంగా అతడు చేసిన మేలు దేశ ప్రజలందరినీ ఆకట్టుకుంది. 
కొందరు తమ బిడ్డలకు ఆయన పేరు పెట్టుకోగా మరికొందరు తమ దుకాణాలకు, 
సర్వీసులకు ఆయన పేరు పెట్టుకున్నారు. తెలంగాణలోని ఓ తండావాసులు ఆయనకు గుడి 
కూడా కట్టారు. ప్రపంచంలోని టాప్‌ 50 సెలబ్రిటీల్లో ఆయన నంబర్‌ 1 స్టానాన్ని 
దక్కించుకున్నారు. యూకేలోని ఈస్టర్న్‌ ఐ అనే పత్రిక ఈ విషయాన్ని ప్రచురించింది. ఈ 
పత్రిక నిర్వహించిన సర్వేలో సోనూసూద్‌ మొదటిస్థానంలో నిలవడగా కెనడా సోషల్‌ 
మీడియా స్టార్‌ లిలీ సింగ్‌ రెండో స్థానంలో నిలిచారు. 


246 venku1968@gmail.com 


కరోనోస్టాల్షియా వెంకూ 


ప్రపంచం తలకిందులవుతున్న వేళ 
ఈ ఐదుగురికి రూ. 22,000 కోట్లు 


కరోనావైరస్‌ వ్యాప్తి కారణంగా ప్రపంచమంతా సంక్షోభంలో పడింది. ఈ దేశం, ఆ 
దేశం అన్న తేడా లేకుండా జనమంతా ఇబ్బందులు పడుతున్నారు. లక్షలమంది ప్రాణాలు 
పోయాయి. అంతకన్నా ఎక్కువమందికి ఉద్యోగాలు పోయి, ఆర్థిక ఇబ్బందుల్లో 
కూరుకుపోయారు. కానీ ఇదే సమయంలో కొందరు ధనవంతులు మాత్రం ఇంకా 
ధనవంతులు అయ్యారు. వాళ్ల సంపదను విపరీతంగా పెంచుకున్నారు. ప్రపంచవ్యాప్తంగా 
ఉన్న బిలియనీర్లలో 60 శాతానికి పైగా మంది మరింత ధనవంతులయ్యారు. వారిలో ఒక 
ఐదుగురి సంపాదనే ఈ ఏడాదిలో 2020 సంవత్సరంలో ఏకంగా 810.5 బిలియన్‌ డాలర్లకు 
(22 వేల కోట్ల రూపాయలకు) పైగా పెరిగింది. 


) ఎలాన్‌ మస్క్‌, టెస్తా సీఈఓ 

టెస్తా, స్పేస్‌ ఎక్స్‌ సంస్థల సీఈఓ ఎలాన్‌ మస్క్‌ ఈ ఏడాది 140 బిలియన్‌ డాలర్ల 
మేర సంపదను పెంచుకున్నారు. బ్లూమ్‌బర్గ్‌ పత్రిక వెల్లడించిన సమాచారం ప్రకారం 
ఆయన మొత్తం సంపద 16 బిలియన్‌ డాలర్లకు పెరిగింది. మైక్రో సాఫ్ట్‌ సహవ్యవస్థాపకుడు 
బిల్‌ గేట్స్‌ను దాటేసి, ప్రపంచంలోనే రెండో అత్యంత ధనవంతుడి స్థానంలోకి మస్క్‌ 
చేరారు. మొదటి స్థానంలో అమెజాన్‌ సంస్థ సీఈఓ జెఫ్‌ బెజోస్‌ ఉన్నారు. తాము 
ధనవంతుల సంపద వివరాలను పరిశీలించడం మొదలు పెట్టినప్పటి నుంచి ఒక ఏడాదిలో 
మరెవరూ మస్క్‌ అంత సంపద పోగేసుకోలేదని ఫోర్చ్‌స్‌ మ్యాగజీన్‌ పేర్కొంది. టెస్లా 
కంపెనీ కార్ల అమ్మకాలు ఈసారి రికార్డు స్థాయిలో జరగడంతో ఆ కంపెనీ షేరు ధర బాగా 
పెరిగింది. స్పేస్‌ ఎక్స్‌ సంస్థ కూడా ఈ ఏడాది మంచి ఫలితాలు రాబట్టుకుంది. 


2) జెఫ్‌ బెజోస్‌, అమెజాన్‌ సీఈఓ 

ప్రపంచంలోనే అత్యంత ధనవంతుడిగా ఉన్న జెఫ్‌ బెజోస్‌ సంపద మరో 72 బిలియన్‌ 
డాలర్ల మేర పెరిగింది. కొవిడ్‌ సంక్షోభ సమయంలో అమెజాన్‌లో అమ్మకాలు పెరిగి, ఆ 
సంస్థ ఆదాయం బాగా వృద్ధిచెందింది. కొన్ని నెలల క్రితం 200 బిలియన్‌ డాలర్లకు పైగా 
ఉన్న ఆయన సంపద... తాజాగా 187 బిలియన్‌ డాలర్లకు చేరుకుంది. దాతృత్వ 
కార్యకలాపాలు పెద్దగా చేపట్టని బెజోస్‌.. ఈ ఏడాది మాత్రం పర్యావరణ మార్పులను 
అరికట్టేందుకు చేసే కార్యక్రమాలకు 10 బిలియన్‌ డాలర్లు సాయం అందించేందుకు 
ముందుకువచ్చారు. నవంబరులో కొన్ని పర్యావరణ పరిరక్షణ సంస్థలకు 800 మిలియన్‌ 
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డాలర్లు దానం చేశారు. బెజోస్‌ మాజీ భార్య మెకంజీ స్కాట్‌ స్వచ్చంద సంస్థలకు ఈ 
ఏడాది 5.8 బిలియన్‌ డాలర్లు విరాళం ఇచ్చారు. 


3) జాంగ్‌ షన్నా న్‌, నాంగ్భు స్వింగ్‌ వ్యవస్థాపకుడు 

జాంగ్‌ షన్లాన్‌ సంపద 62.6 బిలియన్‌ డాలర్ల మేర పెరిగిందని బ్లూమ్‌బర్ల్స్‌ పత్రిక 
తెలిపింది. నాంగ్భు స్ప్రింగ్‌ పేరుతో వాటర్‌ బాటిళ్లు అమ్మే సంస్థను ఆయన నడిపిస్తున్నారు. 
ఆ సంస్థ ఐపీఓకి వచ్చి షేర్‌ విలువ బాగా పెరగడంతో సెప్టెంబరులో జాంగ్‌ చైనాలోనే 
అత్యంత ధనవంతుడిగా మారారు. నాంగ్సు స్ర్పింగ్‌ సంస్థను జాంగ్‌ 1996లో స్థాపించారు. 
ఇందులో 04 శాతం మేర వాటా ఆయనదే. ఆయన వాటా విలువ దాదాపు 60 బిలియన్‌ 
డాలర్లు. అలీబాబా వ్యవస్థపకుడు జాక్‌ మా, టెన్సాంట్‌ సంస్థ వ్యవస్థాపకుడు పోని మా 
లాంటి వాళ్లను దాటుకుని చైనాలో అత్యంత ధనవంతుడిగా మారారు. వ్యాక్సిన్‌ తయారీ 
సంస్థ బీజింగ్‌ వాంటాయ్‌ బయోలాజికల్‌లోనూ జాంగ్‌కు వాటా ఉంది. ఈ సంస్థ 
కొవిడ్‌-19కు ముక్కులో (స్పె చేసుకునే వ్యాక్సిన్‌ను అభివృద్ధి చేసే పనిలో ఉంది. 


4. బెర్నార్డ్‌ అర్నాల్డ్‌, ఎల్‌వీఎంహెచ్‌ గ్రూపు యజమాని 

ఫ్రాన్స్‌లోకల్లా అత్యంత ధనవంతుడు బెర్నార్డ్‌ అర్నాల్డ్‌. ప్రపంచంలోనే రెండో అత్యంత 
ధనవంతుడు బెర్నార్డేనని ఫోర్చ్‌స్‌ అంచనా వేసింది. బ్లూమ్‌బర్ల్‌ మాత్రం ఆయనది నాలుగో 
స్థానమని అంటోంది. అనేక రకాల విలాస వస్తువులను ఉత్పత్తి చేస్తున్న బ్రాండ్లను 
నిర్వహిస్తున్న ఎల్‌వీఎంహెచ్‌ గ్రూప్‌కు బెర్నార్డ్‌ యజమాని. ఆయన మొత్తం సంపద విలువ 
దాదాపు 146.9 బిలియన్‌ డాలర్లు. 2020లో బెర్నార్డ్‌ సంపద 80 శాతం దాకా పెరిగింది. 
కరోనావైరస్‌ వ్యాప్తి మొదలయ్యాక టిఫానీ అండ్‌ కో సంస్థ కొనుగోలు ప్రణాళికలను 
ఎల్‌వీఎంహెచ్‌ వాయిదా వేసుకుంది. అయితే, గత అక్టోబరులో ముందు అనుకున్నా దాని 
కన్నా 400 మిలియన్‌ డాలర్ల తక్కువకు, అంటే 15.8 బిలియన్‌ డాలర్లకు టిఫానీ అండ్‌ 
కోను కొనుగోలు చేసింది. 


5. దాన్‌ గిల్బర్ట్‌, రాక్‌ వెంచర్స్‌ 

బాస్కెట్‌బాల్‌ లీగ్‌ ఎన్‌బీఏలో క్లీవలాండ్‌ కేవలియర్స్‌ జట్టుకు గిల్బర్ట్‌ యజమాని. 
క్వికెన్‌ లోన్స్‌ అనే ఆన్‌లైన్‌ రుణ సంస్థకు సహవ్యవస్థాపకుడు. ఈ ఏడాది గిల్బర్ట్‌ సంపద 
85.8 బిలియన్‌ డాలర్ల మేర పెరిగిందని బ్లూమ్‌బర్గ్‌ అంచనా వేసింది. గత ఆగస్టులో 
క్వికెన్‌ లోన్స్‌ మాతృ సంస్థ రాక్‌ వెంచర్స్‌ ఐపీఓకు వచ్చింది. గిల్బర్ట్‌ సంపద విలువ ఆరు 
రెట్లు పెరిగింది. రాక్‌ వెంచర్‌లో దాదాపు 80 శాతం వాటా గిల్బర్ట్‌దే. ఈ వాటా విలువ 
దాదాపు 81 బిలియన్‌ డాలర్లు. 
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Dhanyawaad, Bharat! 
TI RAT 


Obrigado, india! 
ఏ టీకా ఎంతెంత దూరం! 


కొత్త సంవత్సరం 2021 వచ్చేసింది... కరోనా వైరస్‌తో ప్రపంచాన్ని కలవరపరచిన 
2020కి ప్రపంచం ఊపిరిపీల్చుకుంటూ వీడ్కోలు పలికింది. ఈ సంవత్సరంతోపాటే కష్టాలన్నీ 
పోవాలంటూ ప్రజలంతా కొత్త ఏడాదికి ఘనంగా స్వాగతం పలికినా యూరప్‌లో 
వెలుగుచూసి కరోనా వైరస్‌ కొత్త (స్టెయిన్‌ మరో ఉలికిపాటుకు గురిచేస్తోంది. పులి మీద 
పుట్రలా కొత్త ఏడాదితోపాటే ఈ కొత్త రకం వైరస్‌ మ్యుటేషన్‌ వ్యాప్తి పెరిగిపోతుండడం 
కొంత ఆందోళన కలిగిస్తున్నా యూరప్‌, ఆమెరికా సహా చాలా దేశాల్లో వ్యాక్సిన్‌ ప్రక్రియ 
మొదలుకావడం కొండంత ధైర్యాన్నిస్తోంది. దేశీయ బెషధ దిగ్గజ సంస్థ భారత్‌ బయోటెక్‌ 
అభివృద్ధి చేసిన కొవాగ్షిన్‌, ఆక్స్‌ఫర్డ్‌-ఆస్ట్రాజెనెకా సౌజన్యంతో సీరమ్‌ ఇన్‌స్టిట్యూట్‌ (ఎస్‌ఐఐ) 
ఉత్పత్తి చేస్తున్న కొవిషీల్డ్‌ టీకాల అత్యవసర వినియోగానికి భారత ప్రభుత్వం అనుమతులు 
మంజూరు చేసింది. 2021 జనవరి 16 నుంచి టీకా పంపిణీ మొదలుకావడం కోట్లాదిమందికి 
భరోసానిస్తోంది. పలు ఇతర దేశాలూ కొవిడ్‌ టీకాలను తమ ప్రజలకు అందించేందుకు 
ప్రణాళికలు రూపొందిస్తున్నాయి. 


భారత్‌ బయోటెక్‌ అభివృద్ధి చేసిన కొవాగ్దిన్‌ చాలా దేశాలకు దివ్యౌషధమైంది. భారత్‌ 
నుంచి ఈ టీకాను దిగుమతి చేసుకున్న బ్రెజిల్‌ ఏకంగా సంజీవని పర్వతాన్ని 
మోసుకొస్తున్న హనుమంతుడి బొమ్మను తయారుచేసి భారత్‌ తమకు సంజీవని 
పంపుతున్నట్లుగా భావిస్తున్నామంటూ కృతజ్ఞత ప్రకటించడం విశేషం. 

ఇంకా ఏ సంస్థలు అభివృద్ధి చేస్తున్న టీకాలు ఏయే దశల్లో ఉన్నాయో చూద్దాం.. 
ఫైజర్‌-బయోఎన్‌టెక్‌ అమెరికా బెషధ తయారీ సంస్థ ఫైజర్‌, జర్మనీ కంపెనీ బయోఎన్‌ 
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టెక్‌ సంయుక్తంగా ఈ టీకాను అభివృద్ధి చేశాయి. తుది దశ ప్రయోగాలకు సంబంధించిన 
పూర్తి డేటాను 2020 నవంబరు 18న విడుదల చేశాయి. కొవిడ్‌ టీకా విషయంలో ఇలా 
చివరి దశ ప్రయోగాల వివరాలనూ ప్రచురించడం అదే మొదటిసారి. ఈ టీకా అత్యవసర 
వినియోగాన్ని బ్రిటన్‌ డిసెంబరు 8న అనుమతించింది. డిసెంబరు 9న కెనడా, అదే నెల 
11న అమెరికా, 21న ఐరోపా జాషధ సంస్ద (ఈఎంఏ) అనుమతులు మంజూరు చేశాయి. 
భారత్‌ సహా పలు దేశాలు ఈ వ్యాక్సిన్‌పై వేగంగా సమీక్షలు నిర్వహిస్తున్నాయి. 
మోడెర్నా టీకా తుది దశ ప్రయోగాల వివరాలను నవంబరు 80న విడుదల చేసి ఆ వివ 
రాలను బయటపెట్టిన రెండో సంస్థగా గుర్తింపు పొందింది. ఈ టీకా 94.1 శాతం సమ 
ర్భతతో పనిచేస్తున్నట్లు తెలిపింది. 2020 డిసెంబరు 19న అమెరికా, అదే నెల 28న 
కెనడా దీని వినియోగానికి ఆమోదముద్ర వేశాయి. 
ఆస్రాజెనెకా బ్రిటన్‌, అర్జెంటీనా, ఎల్‌ సాల్వడార్‌ ఇప్పటికే దీని అత్యవసర వినియోగాన్ని 
అనుమతించాయి. 90% వరకూ సమర్థతతో తమ టీకా పనిచేస్తుందని ఆ సంస్థ చెబు 
తోంది. ఈ టీకా వినియోగానికి అనుమతులిచ్చిన నాలుగో దేశం భారత్‌. 
జాన్సన్‌ అండ్‌ జాన్సన్‌ ఇది అమెరికా సంస్థ. తుది దశ ప్రయోగాల వివరాలను త్వరలో 
విడుదల చేయనుంది. తమ టీకా వినియోగానికి అమెరికాలో అనుమతులు లభిస్తాయని 
ఆశిస్తోంది. 40 వేల మంది వాలంటీర్లపై తుది దశ ప్రయోగాలను జరిపింది. అమెరికాకే 
చెందిన నొవావాక్స్‌ బ్రిటన్‌లో తుది దశ ప్రయోగ పరీక్షలను నిర్వహిస్తోంది. 
సినోఫార్మ్‌ చైనా ప్రభుత్వరంగ దిగ్గజ సంస్థ సినోఫార్మ్‌. ఈ టీకాను ప్రజలకు పంపిణీ 
చేసేందుకు చైనా ఆమోదం తెలిపింది. ఆ వ్యాక్సిన్‌ 19% సమర్థతను కలిగి ఉన్నట్లు 
వెల్లడించింది. చైనా నేషనల్‌ బయోటెక్‌ గ్రూప్‌ (సీఎన్‌బీజీ), సినోవాక్‌ బయోటెక్‌ వంటి 
కంపెనీలు అభివృద్ధి చేసిన టీకాల తుది దశ ప్రయోగ పరీక్షలు కొనసాగుతుండగానే 
చైనా జులైలో అత్యవసర ప్రాతిపదికన పంపిణీ ప్రారంభించింది. 
స్పుత్నిక్‌-వి ఈ టీకా పంపిణీని 2020 ఆగస్టులోనే రష్యా ప్రారంభించింది. ఇప్పటివరకు 
లక్ష మందికిపైగా అందించింది. ఇది 91.4% సమర్థతతో పనిచేస్తున్నట్లు నవంబరు 24న 
రష్యా తెలిపింది. వచ్చే ఏడాది 80 కోట్ల స్పుత్నిక్‌-వి డోసులను సమీకరించుకునేందుకు 
భారత్‌ ప్రణాళికలు రూపొందించింది. 

సనోఫీ (ఫ్రాన్స్‌), గ్లాక్సోస్మిత్‌క్లైన్‌ (బ్రిటన్‌) కంపెనీలు ఉమ్మడిగా అభివృద్ధి చేసిన టీకా 
వృద్ధుల్లో తగినంత రోగ నిరోధకతను పెంపొందించడంలో విఫలమైంది. దీంతో 2021 
ఫిబ్రవరిలో మరోసారి ప్రయోగ పరీక్షలు చేపట్టేందుకు అవి సన్నద్ధమవుతున్నాయి. 


సనోఫీ (ఫ్రాన్స్‌), గ్లాక్సోస్మిత్‌క్లైన్‌ (బిటన్‌) కంపెనీలు ఉమ్మడిగా అభివృద్ది చేసిన టీకా వృద్దుల్లో 
తగినంత రోగ నిరోధకతను పెంపొందించడంలో విఫలమైంది. మరోసారి ప్రయోగ పరీక్షలు 
చేపట్టేందుకు అవి సన్నద్దమవుతున్నాయి. 
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S a కనగా 
జామ 


Life Sciences 


టీకాల్లో మూడోవంతు జినోమ్‌వ్యాలీ నుంచే 


దేశంలోని ఫార్మా ఉత్పత్తుల్లో 85 శాతం, అంతర్జాతీయ వ్యాక్సిన్ల తయారీలో 88 శాతం 
వాటా హైదరాబాద్‌దే కావడం విశేషం. కరోనాకు భారత్‌ బయోటెక్‌ తయారుచేసిన దేశీయ 
టీకా... కొవార్దిన్‌. ఇది హైదరాబాద్‌లోని జినోమ్‌ వ్యాలీలో ఉత్పత్తి కావడం విశేషం. 
హైదరాబాద్‌లోని బయోటెక్‌ సంస్థలు ఏటా ఆరు బిలియన్ల డోసుల టీకాలను తయారు 
చేస్తున్నాయి. ప్రపంచం మొత్తంలోని టీకాల్లో మూడోవంతు జినోమ్‌వ్యాలీ నుంచే 
వస్తున్నాయి. దీని ప్రాధాన్యాన్ని గుర్తించిన ప్రధానమంత్రి నరేంద్రమోదీ ఇక్కడ పర్యటించి 
టీకా తయారీదారులతో చర్చించారు. 80 దేశాలకు చెందిన రాయబారులు సైతం దీనిని 
సందర్శించి కరోనా టీకా తయారీ వివరాలు అడిగి తెలుసుకున్నారు. 200కుపైగా 
అంతర్జాతీయ స్థాయి కంపెనీలు, స్టార్టప్‌లతో కూడిన జినోమ్‌వ్యాలీని విస్తరించేందుకు 
ప్రణాళికలు సిద్ధం చేస్తున్నారు. ప్రస్తుతం వ్యాక్సిన్స్‌ విషయంలో ప్రపంచవ్యాప్తంగా ఉన్న 
డిమాండ్లో మూడోవంతు హైదరాబాద్‌ జీనోమ్‌ వ్యాలీలోనే ఉత్పత్తి అవుతున్నాయి. ప్రస్తుతం 
ఇక్కడ 200 ప్రధాన ఫార్మాస్యూటికల్‌ హబ్బుల్లో 10,000 మంది శాస్త్రవేత్తలు పనిచేస్తున్నారు. 
600 వరకు కంపెనీలు సేవలందిస్తున్నాయి. అంతకుముందు ఈ విభాగంలో ముందంజలో 
ఉన్న చెన్నై, బెంగళూరు నగరాలను అదిగమించిన హైదరాబాద్‌లోని జౌషధ ఉత్పత్తులు 
ప్రపంచవ్యాప్తంగా ఎగుమతి అవుతున్నాయి. హైదరాబాద్‌లోని జీనోమ్‌ వ్యాలీ కొత్త వ్యాక్సిన్ల 
తయారీతోపాటు లక్షలాదిమందికి ప్రత్యక్షంగా పరోక్షంగా ఉపాధి చూపుతోంది. ప్రస్తుతం 
హైదరాబాద్‌ జీనోమ్‌ వ్యాలీ క్లస్టర్‌ 1, 2 కలిపి ఉన్న ఈ ప్రాంతంలో 800 కంపెనీలతో 
ఆరు లక్షల కోట్ల రూపాయల విలువ కలిగి ఉంది. 
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లాక్‌డౌన్‌ పుణ్యం.. తగ్గిన కాలుష్యం 


(ప్రపంచాన్ని గడగడలాడిస్తున్న కరోనా వైరస్‌.. మరో రకంగా మానవాళికి మేలే 
చేసింది. కరోనా వైరస్‌ వల్ల ప్రపంచవ్యాప్తంగా జనజీవనం స్తంభించిపోయింది. జనాలు 
ఇళ్లకే పరిమితం కావడంతో వాతావరణంలో అనూహ్య మార్పులు చోటుచేసుకుంటున్నాయి. 
ఆకాశం సహజ రంగును సంతరించుకుంటోంది. రాత్రిళ్లు జనం నక్షత్రాలను స్పష్టంగా 
చూడగలుగుతున్నారు. ఎప్పుడూ జయటకురాని జంతువులు బయటికొచ్చి షికారు 
చేస్తున్నాయి. వీటన్నిటిని చూస్తుంటే మనుషులు అందమైన పర్యావరణానికి ఎంత నష్టం 
చేశారో అర్ధమవుతోంది. ప్రపంచవ్యాప్తంగా కాలుష్యం గణనీయంగా తగ్గడమే పర్యావరణంలో 
శుభ పరిణామాలకు కారణం. విపరీతమైన పొగ, దుమ్ము, ధూళితో కలుషితమైన దిల్లీపై 
ఇప్పుడు మేఘాలు కనిపిస్తున్నాయి. ఈశాన్య అమెరికాలో నైట్రోజన్‌ డయాక్సైడ్‌ 80 శాతం 
తగ్గింది. లాక్‌డౌన్‌ ఫలితంగా గంగాజలం తేటపడింది. 


2020 మార్చి - ఏప్రిల్‌ మధ్యలో రోమ్‌లో వాయుకాలుష్యం 49 శాతం తగ్గింది. 
వాతావరణ కాలుష్యం వల్ల ప్రపంచవ్యాప్తంగా ఏటా సుమారు 10 లక్షల మంది 
మరణిస్తున్నారని హెల్త్‌ ఎఫెక్ట్స్‌ ఇన్‌స్టిట్యూట్‌ అంచనా. గత ఐదేళ్లలో నమోదైన 
కాలుష్యంతో పోల్చుకుంటే పారిస్‌లో 16 శాతం వాయుకాలుష్యం తగ్గింది. బెంగళూరులో 85 
శాతం, సిడ్నీలో 88 శాతం, లాస్‌ ఏంజెల్స్‌లో 29 శాతం, రియోడిజనీరోలో 26 శాతం, 
డర్చన్‌లో 9 శాతం కాలుష్యం తగ్గింది. ఏప్రిల్‌ 8న పంజాబ్‌లోని జలంధర్‌ ప్రజలు 100 
మైళ్ల దూరంలో ఉన్న మంచుతో నిండిన హిమాలయాలను చూడగలగడం ఒక అద్భుతంగా 
పర్యావరణవేత్తలు వర్ణించారు. కాలుష్యం తగ్గడం వల్ల ఊపిరితిత్తుల సమస్యలు 
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తగ్గుతాయని, ఇది కరోనా ప్రభావాన్ని కూడా తగ్గిస్తుందని అంచనా వేస్తున్నారు. 


తాగేంత స్వచ్చంగా మారిన గంగానది నీరు! 

ప్రక్షాళన చేయలేనంతగా కాలుష్యంతో నిండిపోయిన పవిత్ర గంగానదిలోని నీరు తాగ 
గలిగినంత స్వచ్చంగా మారడం విశేషం. మనిషి ప్రమేయం తగ్గిపోతేచాలు ప్రకృతి తనను 
తాను కచ్చితంగా సరిచేసుకోగలుగుతుంది. జరిగిన నష్టాన్ని తానే పూడ్చుకోగలుగుతుంది. 
గంగా ప్రక్షాళన కోసం కేంద్ర, రాష్ట్ర ప్రభుత్వాలు ఇప్పటికే ఎన్నో చర్యలు చేపట్టాయి. వేల 
కోట్ల రూపాయలు వెచ్చించాయి. అయినా పెద్దగా మార్పు కనిపించింది లేదు. కానీ, 
లాక్‌డౌన్‌ పుణ్యమా పరిశ్రమలు మూతపడడంతో వాటి నుంచి వచ్చే వ్యర్థాలు కలవడం 
ఆగిపోయింది. ఫలితంగా గంగాజలం తేటపడింది. హరిద్వార్‌, రిషికేక్‌లో నీరు గతంలో 
ఎన్నడూ లేనంతగా శుభ్రపడి తాగడానికి కూడా ఉపయోగపడేలా మారిందని ఉత్తరాఖండ్‌ 
కాలుష్య నియంత్రణ బోర్డు తెలిపింది. గంగాజలాల్లో ఆక్సిజన్‌ స్థాయి కూడా పెరిగిందని 
బయోలాజికల్‌ ఆక్సిజన్‌ డిమాండ్‌ (బీఓడీ) తెలిపింది. సాధారణంగా ఈ నదిలో 80 శాతం 
ధూళి, మురుగు నీరు, కాలుష్యం ఉంటుందని, కానీ, లాక్‌డౌన్‌తో అది గణనీయంగా తగ్గినట్టు 
శాస్త్రవేత్తలు తెలిపారు. యమునా నది నీటి నాణ్యత కూడా పెరిగిందని చెప్పారు. 


గాలి నాణ్యత మెరుగు 

లాక్‌డౌన్‌.. ప్రపంచవ్యాప్తంగా గాలి నాణ్యత చాలా వరకు మెరుగుపడిందని, గాలిలోని 
నైట్రోజన్‌ డయాక్సైడ్‌ లెవెల్స్‌ 20% వరకు తగ్గాయని అమెరికా అంతరిక్ష పరిశోధన సంస్థ 
నాసా వెల్లడించింది. ఈ అధ్యయన ఫలితాలను 2020 ఇంటర్నేషనల్‌ కాన్ఫరెన్స్‌ ఫర్‌ హై 
పర్ఫార్మెన్స్‌ కంప్యూటింగ్‌, నెట్‌వర్కింగ్‌, స్టోరేజ్‌ అండ్‌ అనాలసిస్‌లో సమర్పించారు. 
దీనికోసం సైంటిస్టులు ఒక కంప్యూటర్‌ జనరేటెడ్‌ మోడల్‌ను రూపొందించారు. నాసా 
సెంటర్‌ ఫర్‌ క్లైమేట్‌ సిమ్యులేషన్‌లో ఈ అధ్యయనం జరిగింది. దీనికోసం 46 దేశాల నుంచి 
మొత్తం 5,756 పరిశీలన ప్రాంతాల నుంచి డేటాను సేకరించారు. ఈ అధ్యయనంలో 
నైట్రోజన్‌ డయాక్టైడ్‌ 20 నుంచి 50% మేర తగ్గినట్లు గుర్తించారు. కరోనాను తొలిసారి 
గుర్తించిన చైనాలోని వుహాన్‌ సిటీలో లాక్‌డౌన్‌ ఎలాంటి ప్రభావం చూపిందో ప్రముఖంగా 
పరిశీలించారు. అక్కడ ఊహించిన దాని కంటే 60% మేర తక్కువ నైట్రోజన్‌ డయాక్షాడ్‌ 
ఉద్గారాలు ఉన్నట్లు నాసా వెల్లడించింది. ఇటలీలోని మిలాన్‌ ప్రాంతంలో కూడా ఇవే 
ఫలితాలు వచ్చాయి. అమెరికాలో న్యూయార్క్‌ సిటీలో 45% మేర కాలుష్యం తగ్గింది. 
సెంట్రల్‌ పొల్యూషన్‌ కంట్రోల్‌ బోర్డ్‌ నివేదిక ప్రకారం ఇండియాలో నైట్రోజన్‌ డయాక్షాడ్‌ 
స్థాయి లాక్‌డౌన్‌ సమయంలో 50% తగ్గింది. 
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ఆరోజు ఉదయం.. 
ఏదో జరగబోతోందని తెలుస్తోంది.. 
వార్డులో ఒకటే హడావుడి కనిపిస్తోంది.. 


ఇద్దరు వైద్యులు.. ఇద్దరు నర్భులు.. ఒకరు హౌస్‌ సర్జన్‌ అనుకుంటా నా బెడ్‌ దగ్గరకు 
వచ్చారు. కేస్‌ షీట్‌ తీసి చూస్తున్నారు. సీనియర్‌ డాక్టరు ఏవో సూచనలు ఇస్తుంటే 
మిగతావారు తలలూపుతున్నారు. నర్భు తన దగ్గరున్న పుస్తకంలో రాసుకుంటోంది. 

తరతరాలుగా అన్ని సర్కారీ దవాఖానాల్లో మాదిరే రోగితో కాకుండా వారిలో వారే 
మాట్లాడుకుంటున్నారు. 

కాసేపటికి కేస్‌షీట్‌ అక్కడ పెట్టి వెళ్లారు.. 

తీసి చూశాను... 

డయాగ్నసిస్‌ అనేచోట 'జపనీస్‌ ఎన్‌సఫలైటిస్‌ వైరస్‌ (జె.ఇ.వి.)' అని పక్కన 
'మెనంజైటిస్‌ అని రాసి ఉంది.. 

అదేంటి? 'కరోనాను 'కొవిడ్‌ - 19 అని కదా అంటారు. 

అంటే ఇంతకాలం నాకు అందజేసింది కరోనా చికిత్స కాదా? 

నాకేం అర్థం కాలేదు.. జ్ఞాపకాల దొంతర్లలో ఏదో కదలిక.. 

మస్తిష్కపు అంచుల్లోంచి తోసుకువస్తున్న ఓ లీలామాత్రపు జ్ఞాపకాలు... 

ఆసియా దేశాల్లో ఎక్కువగా వ్యాపించే వైరస్‌ 'జపనీస్‌ ఎన్‌సఫలైటిస్‌ వైరస్‌ (జె.ఇ.వి.)'. 
ఇందులో అనేకరకాలు ఉండగా భారతదేశంలో జపనీస్‌ ఎన్‌సెఫలైటిస్‌ వైరస్‌ వల్ల వస్తుంది. 
ఈ వైరస్‌లు పక్షులు, పందులు, ఎలుకల్లాంటి వాటిలో ఉంటాయి. క్యూలెక్స్‌ దోమ వాటిని 
కుట్టి రక్తాన్ని పీల్చితే వైరస్‌లు వాటిలోకి ప్రవేశించి. ఆ దోమలు మళ్లీ మనిషిని 
కుట్టినప్పుడు అవి మనుషులకు అంటుతాయి. వెన్నెముక, మెదడు చుట్టూ ఉండే ద్రవాలకు 
ఇన్ఫెక్షన్‌ సోకుతుంది. తలనొప్పి, జ్వరం, మెదడు సక్రమంగా పనిచేయక ఒకవైపు పక్షవాతం 
కలగడం, మూర్చ రావడం వంటి లక్షణాలు ఉంటాయి. 

ఒకరకంగా ఇది కూడా అంటువ్యాధిలాంటిదే. మనిషి ముక్కు, నోటి నుంచి వెలువడే 
స్రవాల ద్వారా ఇతరులకు వ్యాపించే అవకాశం ఉంటుంది. 


మెదడులో దీని తాలూకు ఇన్ఫెక్షన్‌ను గుర్తించడం కోసం వెన్నులో నీరు తీసి పరీ 


క్షిన్సా 


రు. 


లీలగా అన్నీ. గుర్తుకొచ్చాయి. 
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రియాలిటీ పరిధుల్ని మనం అప్పుడప్పుడు తడిమి చూస్తూ ఉంటాం. 

ముఖ్యంగా కలల ప్రపంచంలో! 

మరీ వాస్తవ దూరమైన లేదా అసంబద్ధమైన విషయాలుంటే అది రియాలిటీ కాదని మన 
మనసు ఎక్కడో గుర్తుచేస్తూ ఉంటుంది. 

నిజజీవితంలో కూడా అలా ఎప్పుడైనా జరగవచ్చా? 

రియాలిటీ కానిది వర్పువల్‌గా కనిపించవచ్చా? 

మనం నిజం అనుకున్నవన్నీ మన మనసు సృష్టించిన ఒక భ్రమ అని తెలిస్తే పమనిపిస్తుంది? 
మన జ్ఞానేంద్రియాలే మనను మభ్యపెడితే ఎలా అర్థం చేసుకోవాలి? 

ఏమో మరి.. మానసిక శాస్త్రవేత్తలే సమాధానం చెప్పాలేమో! 

ఇప్పుడు నేనున్న పరిస్థితి అలాగే ఉంది. 


అది 1990 సంవత్సరం.. 

పటాన్‌చెరులోని రుద్రారం (గ్రామంలో ఉన్న విజయ్‌ ఎలక్టికల్స్‌లో పనిచేస్తున్న 
సమయమది. ఒకరోజు ఉన్నట్టుండి తీవ జ్వరం. రూమ్‌మేట్‌ పరమేశ్వరప్ప, పర్సనల్‌ 
డిపార్ట్‌మెంట్‌కు చెప్పాడు. సంస్థ ఉద్యోగి ఒకరితోపాటు రూమ్‌మేట్‌ పరమేశ్వరప్పను తోడు 
ఇచ్చి కంపెనీ వ్యానులో నన్ను పటాన్‌చెరులోని ఈఎస్‌ఐ ఆసుపత్రికి తీసుకువెళ్లడం... అక్కడ 
వైద్యులు పరీక్షిస్తుండగానే నేను అపస్మారక స్థితిలోకి చేరుకోవడం లీలగా గుర్తుకొచ్చాయి. 

వెంటనే వైద్యుల సూచన మేరకు హైదరాబాద్‌ నల్లకుంటలోని ఉష్ణమండల వ్యాధుల 
చికిత్స కేంద్రానికి (కోరంటీ దవాఖానా) తరలించారు. అక్కడొక రెండురోజుల పాటు 
అపస్మారక స్థితిలోనే ఉన్నట్లు గుర్తు. 

అస్వస్థత విషయాన్ని ఇంటికి టెలిగ్రామ్‌ ఇవ్వగానే వృద్దాప్యంలో ఉన్న అమ్మ నాన్నల 
పరిస్థితి వార్ణనాతీతం. ఆరుగురు ఆడపిల్లల తర్వాత లేకలేక పుట్టిన కొడుకు... ఎదిగివచ్చి 
చిన్నదో పెద్దదో ఉద్యోగం చేస్తున్న వాడు ఇలా అర్థంతరంగా అనారోగ్యం బారిన పడడం.. 
అదీ ఊరుకానీ ఊళ్లో కావడం వారిని తీవ్ర భయాందోళనకు గురిచేసింది. 

ఎలా వెళ్లాలో, ఏం చేయాలో కూడా తెలీదు వారికి. 

అప్పటికి మా కుటుంబంలో హైదరాబాద్‌ వెళ్లి వచ్చినవాడు మా పెద్దక్కయ్య కొడుకు 
రాధాకృష్ణ ఒక్కడే ఉన్నాడు. కాకినాడలో ఉంటున్న వారి దగ్గరకు నాన్న ఎలా వెళ్లారో.. 
తను వెంటనే ఎలా బయలుదేరి వచ్చాడో తెలీదు కానీ రెండురోజుల తర్వాత ఆసుపత్రిలో 
నా దగ్గర ఉన్నాడు. నిజంగానే ఎంతో సేవ చేశాడు. 

ఒక వారంరోజులకు కోలుకోగానే వైద్యులు ఇక ఇంటికి వెళ్లవచ్చని, కనీసం 
ఆరునెలలపాటు జాగ్రత్తగా మందులు వాడాలని... ఏదైనా అవసరం అయితే స్థానిక 
వైద్యుడిని సంప్రదించాలని చెప్పారు. 
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మెల్లగా బయలేదేరాం ఇద్దరం. 

సామర్లకోటలో వైద్య సదుపాయాలేవీ ఉండవు కనుక రాజమండ్రిలో ఉంటున్న మా 
మూడో అక్కయ్య వాళ్ల ఇంటికే వెళ్లాలనే నిర్ణయం జరగడంతో అక్కడే దిగిపోయాం. 
అప్పటికే అమ్మ, నాన్న అంతా అక్కడకు చేరుకున్నారు. 

నన్ను చూడగానే వారి కళ్లలో కన్నీటి సుడులు. ఎక్కడా వాటిని దాచుకునే ప్రయత్నమేదీ 
చేయలేదు. అక్కయ్య వారిని ఊరడించారు. 

ఒకరోజో, రెండ్రోజులో కొంచెం మాట్లాడాను నేను. అంతలోనే మళ్లీ అనారోగ్యం 
తిరగబెట్టింది. 

వెంటనే దానవాయిపేటలో తెలిసిన డాక్టర్‌ దగ్గరకు తీసుకువెళ్లారు. హైదరాబాద్‌లో 
వైద్యులు ఇచ్చిన చీటీలు, మందులు పరిశీలించి తనకు తోచిన మేరకు వైద్యం చేసిన ఆయన 
రెండురోజుల తర్వాత తన వల్ల కాదని కాకినాడలోని ప్రభుత్వ ఆసుపత్రికి తీసుకుపోమని 
చెప్పారు. 

పరిస్థితి మళ్లీ మొదటికొచ్చింది. అప్పటికీ నేను మెలకువలో లేను. 

కాకినాడ ఆసుపత్రిలో చేర్చిన తర్వాత దాదాపు మూడు రోజులకు మెలకువలోకి 
వచ్చానని అమ్మ చెప్పింది. ఆ మూడు రోజులూ వారికి నరకయాతన అంటే ఏమిటో 
కళ్లముందు కనిపించి ఉంటుంది. చెట్టంత కొడుకు మంచానికి అడ్డంపడడమే కాకుండా 
అపస్మారక స్థితిలో మతిలేకుండా ఏవేవో మాట్లాడుతుండడం.. ఏ తల్లిదండ్రులకైనా 
భయంకరమైన అనుభవమే. వాళ్ల మాటల్లో చెప్పాలంటే “మనిషి మనలో లేడు. 

అందులోనూ మా ఇంట్లో అప్పటికే ఎన్నో నమ్మకాలు. 


గతంలో మా ఇంటి నుంచి ఆ ఆసుపత్రికి తీసుకువెళ్లిన ఇద్దరు క్షేమంగా ఇంటికి 
రాలేదనే జ్ఞాపకం వారిని మరింత ఆందోళనకు గురిచేస్తోంది. 


దాదాపు వారం లేదా పదిరోజుల తర్వాత నేను మళీ మనుషుల్లో పడ్డాను. 


తెల్లటి దుస్తుల్లో దయాళువులా కనిపించే పెద్ద డాక్టరు ఒకరోజు మా బెడ్‌ దగ్గరకు వచ్చి 
తీపి కబురు చెప్పారు. ఇక ప్రాణాపాయం లేదు.. ఇంటికి వెళ్లిపోవచ్చు. వారం వారం వచ్చి 
చూపించుకుని మందులు తీసుకుని వెళ్లవచ్చు అని చెప్పారు. 


ఆరోజు మా ఇంట్లో నిజంగా సంబరమే. 


కొత్తగా పుట్టిన బిడ్డను ఇంటికి తీసుకువెళ్లినంత పదిలంగా నన్ను ఇంటికి చేర్చారు. దిష్టి 
తీసి. గుమ్మం దగ్గరే కొబ్బరికాయ కొట్టి లోపలికి అడుగు పెట్టించారు. 


చావుకు దగ్గరగా వెళ్లి వచ్చిన సందర్భమది. 
పండుముదుసలి అయి.. ఎన్నో మరణాలను చూసి ఉన్న మా నాయనమ్మ కూడా నన్ను 
చూడగానే కళ్లనీళ్లు ఆపుకోలేకపోయింది.. మా అత్తయ్య కూడా నన్ను పట్టుకుని ఏడ్చేసింది. 
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నిజంగా నాకది పునర్జన్మలా అనిపించింది. 


వారంవారం కాకినాడ ఆసుపత్రికి వెళ్లి వైద్యులను కలిసేవాడిని. పాపం కొన్నాళ్లు మా 
నాన్నగారే సైకిల్‌ మీద ఎక్కించుకుని 18 కిలోమీటర్ల దూరం తీసుకువెళ్లేవారు. అసలే 
వ్యాపారం దెబ్బతిని ఉన్న సమయంలో నా మందుల ఖర్చు వారికి మరింత ఇబ్బందిగా 
ఉండేది. 


ఇలా కాకినాడ తీసుకువెళ్లడం అప్పటికి నాతో ఆయనకు ఇది మూడో అనుభవం. 


చిన్నప్పుడు కంట్లో కుంకుడుకాయ పులుసు పడితే మంటను తాళలేక ఊరికే 
రుద్దేసుకున్నాను. రెండురోజులైనా ఎర్రబారిన కన్ను తగ్గలేదు. చిన్నచిన్న చిట్కాలెన్నో 
వాడించారు. వారమైనా తగ్గకపోగా కంటి చూపులో ఏదో తేడా రావడంతో ఆందోళన 
చెందిన నాన్న కాకినాడలో పేరెన్నికగన్న రాజుగారి ఆసుపత్రికి తీసుకువెళ్లి చూపించడం.. 
కంట్లో పువ్వు ఏర్పడిందని, మరికొన్ని రోజులపాటు రావాలని డాక్టరు చెప్పారు. మొదట్లో 
రోజూ.. తర్వాత వారానికోసారి చొప్పున నన్ను సైకిల్‌ మీద ఎక్కించుకుని రాజుగారి 
ఆసుపత్రికి తీసుకువెళ్లడం.. అక్కడ కంట్లో చుక్కల మందు వేశాక బాధతో 
విలవిల్లాడుతుంటే పొదివి పట్టుకుని ఊరడించడం.. డాక్టరుకు చూపించాక మళ్లీ సైకిల్‌ మీద 
ఇంటికి తీసుకురావడం బాగా గుర్తు. కిరాణా దుకాణం కావడంతో అస్తమాను కుదరకపోతే 
ఒక్కోసారి మా అక్కయ్య తీసుకువెళ్లేది. 

ఆ తర్వాత ఏడో తరగతిలో అనుకుంటా కుక్క కరిచిందని 14 రోజులపాటు బొడ్డు 
చుట్టూ ఇంజక్షన్లు చేయించడం కోసం రోజూ కాకినాడ ఆసుపత్రికి తీసుకువెళ్లారు. 


మొత్తం మీద ఆ అనుభవం మళ్లీ నాకు గుర్తుకొచ్చింది. 

రోజూ క్వారంటైన్‌, కోరంటీ ఆసుపత్రుల గురించి, కరోనా గురించి వార్తలు రాసి, 
కథనాలు చదివి.. నా తలపులన్నీ ఈ మహమ్మారి చుట్టూ తిరిగి తిరిగి నన్ను మళ్లీ ఆనాటి 
అనుభవాలను కలగలుపుతూ కరోనా సోకినట్లుగా విభ్రాంతికి గురైనట్లు అర్థమైంది. 

హమ్మయ్య అని ఊపిరి పీల్చుకున్నాను. ప్రపంచం వీలైనంత త్వరగా ఈ మహమ్మారి 
నుంచి బయటపడాలని కోరుకున్నాను. 


కిటికీలోంచి 'హమ్‌ దోనో' (196) అనే పాత హిందీ చిత్ర గీతం 
అలలు అలలుగా తేలి వస్తోంది. 


“మై జిందగీ కా సాథ్‌ నిభాతా చలా గయా.. 
హర్‌ ఫిక్ర్‌కో ధుయే మే చలాతా గయా..” 
“నేను జీవితంతోపాటే నడిచాను 
ప్రతీ ఆందోళననూ పొగలా ఊది వదిలాను 
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శిథిలమైన దాని కోసం బాధపడడం వ్యర్ణమనుకున్నాను 
శైథిల్యాన్ని వేడుక చేసుకుంటూ నడిచాను 
దేనిని పొందినా అదే అద్భష్టమనుకున్నాను 
ఏది పోగొట్టుకున్నా దానిని మరుస్తూ నడిచాను 
బాధ, సంతోషం రెండూ ఎక్కడ వేరు అనిపించవో 
మనసును అలాంటిచోటుకు తీసుకువెళ్తున్నాను..” 


అలనాటి మేటి కవి సాహిర్‌ లుధియాన్వి రచనకు జయదేవ్‌ స్వరాలద్దగా రఫీ గొంతులో 
గమ్మత్తుగా... జీవిత సత్యాలను బోధిస్తున్నట్లుగా సాగిపోతుంది ఈ పాట. దీనికి దేవానంద్‌ 
అభినయం మరింత వన్నాలద్దింది. విలాస పురుషుడిలా సిగరెట్‌ దమ్ము లాగుతూ... 
మధ్యలోనే అలవోకగా దానిని నీటి మడుగులోకి విసిరేసి.. అదే మడుగులో లీలగా కనిపించే 
తన ప్రియురాలి ప్రతిబింబాన్ని (జ్ఞాపకాలను) చిరునవ్వుతో చెరిపేసి... వెళ్లిపోయే ఆ పాత్ర 
జీవిత సత్యాన్ని బోధించి కర్తవ్యాన్ని నిర్దేశించినట్లు ఉంటుంది. 

అందుకే ఆ పాటంటే నాకెంతో ఇష్టం. ఈ సందర్భంలో మరోసారి నా చెవుల్లో పడడం 
ఇంకెంతో ఊరడింపుగా అనిపించింది. నిజమే.. 


“నేను జీవితంతోపాటే అడుగులు వేస్తూ సాగిపోవాలి.. 
చింతలన్నింటినీ గాలికి వదిలేస్తూ ముందుకు సాగిపోవాలి..” 


శ ఈ ఈ 
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ఎన్నాళ్లయిందో.. 

ఇంటికి పెళ్లికార్డు వచ్చి.. 
బంతి భోజనం తిని.. 

బడికెళ్లే పిల్లల్ని చూసి.. 
కిటకిటలాడే బస్సుల్ని చూసి.. 
ఊరేగింపు కనపడి.. 
నినాదాలు వినపడి.. 


గ్రూప్‌ ఫొటో దిగి.. 
బడ్డీకొట్లో టీ తాగి.. 
తనివితీరా తుమ్మి. 
మనసారా దగ్గి... 


ఎంతపని చేశావే కరోనా... 
సంఘజీవిని ఒంటరిని చేసి 


లొంగదీశావ్‌.. ఆపై కుంగదీశావ్‌.. 


ఆరునెలలుగా ఎక్కడ చూసినా 
నీ మాటే.. 

ఎటుచూసినా నీ కాటే.. 
పాజిటివ్‌.. నెగెటివ్‌... 

టెస్టులు.. రెస్తులు.. 
క్వారంటెయిన్లు.. ఐసాొలేషన్లు.. 
పోలీసు లారీల వాతలు.. 
అంబులెన్సుల మోతలు... 


సమసమాజం... శ్రమ సమాజం.. 
బ్రమ సమాజమై.. 

బతుకు బరువై.. 

భయం నిజమై... 

చావు అసహజమై.. 
అంత్యక్రియలూ భారమై.. 


బతుకు బరువై.. 

మనసుకు శాంతి కరవై.. 
మృత్యువు చేరువై.. 
అంటరానితనం... 
వెంటరానితనం.. అలవాటై.. 
జీవితమే గ్రహపాటై.. 

సాటి మనిషికి దూరమై.. 
ఒంటరితనం ఘోరమై.. 


ఈ జగతే దేవాలయమై 

మళ్లీ గంట మోగదా! 

పంట పండదా.. 

నీ ఆయువు మూడదా! 

జగతిన మళ్లీ పొద్దు పొడవదా! 
మానవజాతి మళ్లీ 

మరో విజయగీతిక పాడదా!! 


